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INTRODUCCION

Ll presente informe recoge los aspeclos meto-
doldgicos basicos v los principales resultados de la
Encuesta de Fecundidad realizada en abril y mayo
de 1964 en la parte urbana del Area Metropolitana
de San José de Costa Rica.

£l estudio forma parte del Programa de Encuestas
Comparativas de  Fecundidad en América Latina
que esta desarrollando el Centro Latinoamericano
de Demogralia (CELADE) de Santiago de Chile,
con la ayuda financiera del P()puldtlon Council
Ine.” de Nueva York y la colaboracion técnica de
la. Universidad de Cornell y de la Dircecion de
Poblacion del Departamento de Asuntos Sociales
de las Naciones Unidas.

El Programa de Encuestas Comparativas tiene
como [in obtener informacion sobre las tendencias
y niveles de la fecundidad, y sobre las actitudes
y opiniones e¢n rcelacion con el tamafio descado
de la familia y el uso de anticonceptivos en zonas
rurales y urbanas de América Latina. En su pri.acra
etapa contempla el levantamiento de cncuestlas de
fecundidad en siete cindades importantes de América
Latina, scis de cllas capitales: Buenos Aires, Rio
de Janeiro, Bogota, Caracas, Panama, San José y
Ciudad de México.

De acuerdo con un convenio cclebrado por el
Gobierno v la Universidad de Costa Rica con el
Celade, la direccion y realizacion de la Encuesta
ha estado a cargo del Instituto Centroamericano
de FEstadistica de la Universidad y la Dircecion
General de Listadistica y Censos. Ambos organismos
han aporlado el personal directivo de la Encuesta,
¢} personal auxiliar técnico y administrativo, [acili-
dades para la impresion y reproduccion de docu-
menlos, espacio en sus edificios, servicios de secre-
taria y papeleria. El Celade, a su vez, suministro
los fondos nccesarios para el trabajo de campo y
la elaboracion de la informacion, y dio asistencia
Léenica en  diferentes fases del desarrollo de la
Encuecsta.

Como parte del Programa, el Celade realizo una
Reunion de Trabajo en julio de 1963 en Sanliago
de Chile, a la que asislieron representantles de
los sicle pafses gue participan en el programa. la
reunion Luvo como proposito discutir los objetivos

del Programa de Encuestas, uniformar los proce-
dimientos mnelodologicos a fin de lograr una ade uxada
comparabilidad entre ellas, vy prest,ntdr una vision
integral de las ctapas de una cncuesta sociologica.

Los direclores de la Encuesta en Costa l{i(:a
asistieron a esa reunion de trabajo: observaron,
ademds, algunos aspectos del desarroflo de lalincuesla
en la uudad de Panama, en dicicmbre de 1903,
Estas expericncias fueron muy valiosas en ¢l levan-
tamiento de la Fncuesta en el Arca Metropolilana
de San José.

Aunque la Encucsta ha sido dirigida y re alizada
por ¢l Institulo de Estadistica y la Dircecion General
de Estadislica y Censos, la ayuda prestada por otros
organismos y personas ha sido muy valiosa para el
éxito del estudio.

El Ministerio de Salubridad permitié que durante
el periodo de la recoleceion de la informacion,
quince de sus cenfermeras se desemp( flaran como
entrevistadoras. La Oficina Téenica Mecanizada faci-
lito su equipo de tabulacion mecdnica para la
preparacion de los cuadros. En este aspeclo tanibi¢n
colabord la Seccion de Compulacion Electronica
del Banco Central de Costa Rica.

Debe dgrdd(’cerbe también la colaboracion del
Dr. Miguel Asis Beirute, Jefe del Departamento de
Asistencia Materno— lnfdnul del Ministerio de Salu-
bridad Pablica, quien parlicipd en la instruccion
de las entrevistadoras dicltando nna charla sobre
métodos anticonceplivos, asi como la magnifica
ayuda prestada por la Srila. Elena Quesada, Directora
del Departamento de Enfermeras del Ministerio de
Salubridad Publica.

Para coneluir, es importante sefialar que no forma
parte de los objelivos de esta Encuesta el hacer
rccomendacioncs o iniciar campafas acerca del con-
trol de la natalidad. El esfuerzo s¢ ha centrado
en realizar una invesligacion con objetividad y afan
cientifico. Sus resullados, cuyas p()slblh(lddcs de
analisis en forma alguna se agolan cn la presenle
publl(a(lon, constituyen fuente de estudio y discu-
sion sobre temas que acluahnente son de interés
primordial, y por lo tanto de la atencion que se les
preste pueden derivarse contribuciones muy valiosas
al conocimiento de la realidad nacional.



I. ANTECEDENTES Y JUSTIFICACION DEL ESTUDIO

Entre los variados problemas a los que deben
prestar atencion los parses subdesarrollados, en sus
esfuerzos por elevar su nivel de vida y mantener
un crecimiento econodmico satisfactorio, reviste espe-
cial importancia el del aumento explosivo de la
poblacién que es tipico de ellos.

Con el avance y difusion que han alcanzado
los estudios demogrificos, se ha adquirido una visiéon
cada vez mids clara del papel que juega la tasa
de crecimiento de la poblacion dentro de las posi-
bilidudes de desarrollo econdémico y social de los
paises, y se ha hecho evidente la necesidad de
considerar la variable demografica con el adecuado
énfasis, en las actividades de planificacion.

Durante las dos ultimas décadas la mortalidad
experimentd una disminucién progresiva y, en cierto
modo espectacular, en casi todos los paises sub-
desarrollados, como resultado de un apreciable avan-
ce y abaratamiento tanto en las técnicas médicas
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como en las sanitarias disponibles.

Este progreso en la lucha contra la muerte,
unido a la permanencia sin cambio de la fecundidad
a un nivel bastante elevado, ha hecho que la
diferencia entre el nimero de los nacimientos y
el de las defunciones sea cada vez mayor, origi-
nando, como consecuencia, una significativa y acele-
rada alza en la tasa de crecimiento de la poblacion,
lo cual, como ya se menciond, constituye una
de las caracteristicas distintivas actuales de los paises
subdesarrollados.

La reduccion de la mortalidad ha sido tan mar-
cada, que actualmente muchos paises, en especial
los latinoamericanos, presentan tasas de crecimiento
de 3% o 3.5% y aln superiores, tasas que a la luz
de la experiencia existente nunca se hubieran imagi-
nado hace 15 6 20 afos.

Costa Rica ha participado en esta “explosion
demogrifica” como puede apreciarse en el "Gréfico 1.

TASAS DE NATALIDAD, MORTALIDAD Y CRECIMIENTO NATURAL PARA COSTA RICA
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La natalidad ha permanecido a un nivel muy
elevado (alrededor de 46 6 47 por mil), con po-
cas variaciones y la mortalidad ha experimenta-
do un importante descenso. La tasa de creci-
miento ha oscilado, durante la ultima década, alrede-
dor de un 3.7%, lo cual nos coloca, posiblemente,
como el pafs con la tasa de crecimiento natural
mds alta del mundo. De mantenerse esta tasa la
poblacién de Costa Rica sc duplicarfa cada 19
afios aproximadamente, lo cual implica que de un
millén y medio de habitantes que la componian
en 1965, se pasarfa a 3 millones en 1984 y a
5.4 millones en el afio 2000.

Es evidente que una alta tasa de crecimiento
demografico plantea una serie de necesidades, pro-
blemas e interrogantes para cualquier pais, y de-
munda. en consecuencia, un conocimiento lo mds
amplio posible de los factores que la generan.

Si sc considera que la migracion internacional ca-
rece de importancia, con la excepcion de algunos po-
cos paises, y se toma en cuenta que el nivel de la mor-
talidad ya se ha reducido bastante, se concluye que
la alta fecundidad es el factor clave en el rapido
crecimiento demografico que presentan los paises
subdesarrollados actualmente, y que por lo tanto,
del curso futurc de esa variable dependerd, basica-
mente, el que ese crecimiento se mantenga, se
acelere o disminuya.

Se hace necesario, entonces, investigar y analizar
los niveles y tendencias de la fecundidad y sus
relaciones con los factores econdmicos, socizles y
culturales. También resulta importante conocer las
opiniones y actitudes de las personas, ante el
problema de la formacién de la familia y el uso
de métodos anticonceptivos.

Como los datos censales y las estadfsticas vitales
no proporcionan suficiente informacién sobre mu-
chos aspectos de la fecundidad, cada vez fue mas
patente la necesidad de realizar estudios especificos
en este campo. La Asamblea General de las Naciones
Unidas en su resolucién numero 1338 de su XVII
periodo de sesiones, recomendd a los paises miem-
bros examinar la conveniencia del estudio de Jos
problemas que resultan de la accién reciproca del
desarrollo econdimico y el crecimiento demogrifico.
Ademds, sugirid que Ja Secretaria de las Naciones
Unidas estimulara y ayudara a los gobiernos a
cbtener datos bdsicos y a realizar estudios esenciales
de diversos aspectos dewnograficos.

Ante esa necesidad planteada de llevar a cabo
estudios sobre la fecundidad y, tomando en cuenta
la interesante y prometedora experiencia que signi-
ficd la Encuesta de Fecundidad de 1959 en Santiago
de Chile,* ei Centro Latinoamericano de Demografia
de las Naciones Unidas (CELADE), realizé una
serie de gestiones que culminaron con la celebracion
de una Reunién de Trabajo en Santiago de Chile
en julio de 1963. En esta reunion se preparé la
realizacion de un Programa de Encuestas Compa-
rativas de Fecundidad en América Latina, el cual,
en su primera etapa comprenderra el levantamiento
de encuestas en una seric de ciudades importantes
latinoamericanas.**

En el momento de iniciarse la Reunion de Trabajo
se contd con la experiencia acumulada en varas

encuestas de fecundidad sobre temas relacionados.
realizadas en varios pafses latinoamericanos, en los
Estados Unidos y e¢n otros lugares del mundo.
bajo diversos enfoques y circunstancias.*** Estos
estudios disponibles eran y son muy valiosos, pero
en la mayorfa de los casos, fueron realizados cn
forma independiente y sin guardar cntre ellos la
suficiente coordinacién y similitud metodoldgica que
permitieran establecer comparaciones esencialmente
validas.

La reunién de Santiago tuvo como propositos:
a) uniformar en todos los aspectos posibles el
estudio de América FLatina, de manera que los
resultados de los diversos paises fueran facilmente
comparables y b) presentar en una forma integral
las diversas fases de una encuesta socioldgica. Para
ello se discutieron ampliamente los objetives de
la encuesta, el problema de la muestra. el cuestio-
nario, la técnica de entrevista y algunos detalles en
relacién con el trabajo de campo. Ademds, se
insisti6 en los propositos cientificos del estudio
y en el hecho de que no estaba ligado, en forma
alguna, a un cierto tipo de politica demografica.

Costa Rica desde el primer momento demostro
su interés en participar en el Programa de Encuestas,
ya que se considerd de suma importancia el obtener
informacion vidlida que permitiera conocer y medir
la intensidad de los factores asociados con nuestra
alta fecundidad. De acuerdo con ese interés, la
Universidad de Costa Rica y la Direccion General
de Estad(stica y Censos celebraron un convenio
con el Celade, por el cual se comprometian a aportar
el personal directivo, el personal auxiliar, local,
equipo y materiales para el levantamiento de la
Encuesta, y el Celade, por su partc. a dar los tondos
necesarios para el pago de entrevistadoras y super-
visoras y para cubrir otras fases de la elaboracion
de 1z informacion, asi como a brindar asistencia
técnica en ciertos aspectos como la codificacion
y la tabulacion.

En cumplimiento de los téminos del convenio,
los directores nacionales de la Encuesta (uno por
el lInstituto de Estadistica de la Universidad de
Costa Rica y otro por la Direcciébn General de
Estadistica y Censos), asistieron a la Reunion de
Trabajo de Santiago y ademds, en dicicmbre de 1963,
observaron aspectos del levantamiento de la Encuesta
en la ciudad de Panamd teniendo oportunidad de
discutir con su director, sefior Hildebrando Araica,
una serie de detalles sobre los aspectos pricticos
del estudio.

La asistencia a la Reunion de Trabajo de Santiago

y la oportunidad de observar cl desarrollo de los
*  Tabah, Ledn y Samuecl, Raal. “Preliminary findings
of a survey on fertility and attitudes toward {amily
formation in Santiago, Chile”, publicado cn Kiser,
Clyde V. Rescarch in TFamily Planning, Princcton,
N. I. Princeton University Press. 1962, p. 263--304.
Ademads de Costa Rijca asistjeron a la reunion Ar-
gentina, Brasil, Colombia, México, Panami y Venc-
zuela. Cada pals asistente se comprometid a levantar
una encuesta dc fccundidad cn su ciudad capital,
con cxcepeidon de Brasii que la harfa en Rio de
Janeiro.
*¥#*  Ver: Rechini Zulma, Encuestas de Fecundidad: Re-
sumen de Objetivos y Temas Considerados. CELADE
RF/1/7 Santiago de Chile, julio de 1963.
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pasos iniciales de la Encuesta de Panamd, fucron,
a no dudar, dos cxperiencias muy provechosas para
la rcalizacion, dentro de los propdsitos y normas
que gufan el Programa de Encuestas Comparativas,

de la Encuesta en el Area Metropolitana de San José.

En los caprtulos siguicntes se presentan los aspec-
tos metodologicos y los resultados mds importantes
del estudio.

II. OBJETIVOS DE LA ENCUESTA

En un tema tan complejo como el de la fecun-
didad, son muchas las variables que entran en
juego y muchas las interrelaciones que es necesario
considerar. Por esta razén, el Programa de Encuestas
Comparativas de Fecundidad en América Latina
se ha fijado una gama de objetivos, hasta cierto
punto amplia, en un afin de obtener una visién
lo méds completa posible del problema. Los objetivos
generales de las encuestas de fecundidad han sido
definidos en un documento preparado por el Celade*
en la siguiente forma:

1. Estimar los niveles y las tendencias de la fecun-

didad segin ciertas caracteristicas demograficas;

. estimar los niveles y las tendencias de la fecun-

didad seglin algunas caracteristicas socio—ccono-
micas y culturales:

3. reunir informacion acerca de las actitudes y
opiniones frente al tamafio deseado y a la pla-
nificacion de la familia, asi’ como respecto de
los factores que aparecen asociados con aquéllas,
tales como la religién: y

4. reunir informacioén accrca del uso de los diferentes
métodos de limitacidén de la familia, 1as actitudes
relativas a su empleo y los medios de conoci-
miento de los mismos.

La Encuesta ha puesto un poco mis de énfasis
en los objetivos primero y segundo, ya que la
informacién que ellos demandan es relativamente
facil de obtener. Sin embargo, la informacion corres-
pondiente a los otros dos objetivos es muy valiosa
también, en primer término porque se refiere a

1o

temas sobre los que practicamente se desconoce
todo, y en segundo lugar porque la informacion
fue lograda casi en su totalidad, no obstante el
cardcter delicado de las preguntas necesarias. Puede
afirmarse, por lo tanto, que la investigacion ha
brindado una importante contribucion en lo referente
a opiniones y actitudes hacia la formaciom de lu
familia, y conocimiento y uso de meétodos anti-
conceptivos, a pesar del menor ¢nfasis que se puso
en esos aspectos.

Para el cumplimiento de los objetivos se utilizd
un método transversal, es decir. fueron investigadas
las mujeres de diferentes edades y con diferentes
experiencias en el momento de la Encuesta: sin
embargo, en cicrtos aspectos es posible realizar
un andlisis longitudinal, como en cl caso de la
historia reproductiva, para la cual la informacion
recogida permite una reconstruccion del pasado con
bastante detalle y precisidén.

En relacién con la fecundidad sc puede hablar de
dos tipos de variables: las independientes (factores
sociologicos y psicologicos) v las dependientes (fac-
tores propiamente demogrificos). Ambas clases de
variables se relacionan con los niveles y tendencias
de la fecundidad y es muy importante su andlisis.
Lo que se ha intentado en el presente caso es
plantear una serie de hipotesis acerca de esas variables
y sus relaciones, para luego tratar de mantenerlas,
modificarlas o rechazarlas con base en la informa-
cion de los cuestionarios.”*

1. METODOLOGIA

3.1 Ambito del Estudio

La Encuesta de Fecundidad de Costa Rica fue
planeada para ser realizada en los sectores urbanos
del Arca Metropolitana de San José. Las zonas
rurales comprendidas dentro del Area no fueron
cubiertas por el estudio, ya que se deseaba investigar
el problema de la fecundidad en una drea tipicamente
urbana.

El Area Metropolitana de San José ha sido
definida en la siguiente forma:
“Incluye el canton central de la Provincia de

San José y los ocho cantones circunvecinos que
estin en la zona de influencia inmediata, con
excepcion de aquellos distritos que por sus carac-
teristicas topogrificas, o su excesiva distancia
del nucleo central, no ofrecen posibilidades para
la expansion en un periodo previsible de 25
anos’ . ***

En el Grifico 2 se presenta un mapa de Costa
Rica donde aparece sefialada el Area Metropolitana.
Puede notarse su ubicacion, dentro de la Meseta

* Tabah, Ledn: Objetivos del programa para cl levan-
tamicnto de cncucstas comparativas de fecundidad cn
la América Latina. CELADF, Scric A, No. 40, Tomo I,

pag. 7.

*x Una discusién amplia y bicn fundamcntada sobrc
las variables ¢ hipoOtesis gencrales y cspecificas que
sc tratan de investigar en las Encucstas Comparativas
de Fecundidad, aparecc en ¢l documento citado
de Leon Tabah Objetivos del Programa para cl
fevantamicnto de Encuestas Comparativas dc Fecun-
didad en Amdrica Latina.

FE¥ Dircecion General de Estadistica y Censos, Princi-
pales Hechos Vitales ocurridos en Costa Rica en
1956, pégina 48.
Ver también la publicacion: Algunas caracteristicas
demogrificas del Arca MLtrOpOlltdﬂd de San José,
Direccion General de Fstadistica y Censos, 1957.



Grafico 2. MAPA DE COSTA RICA CON UBICACION DEL AREA METROPOLITANA DE SAN JOSE.
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Central, en la parte céntrica del pafs.*

Esta ubicacion estratégica, ¢l hecho de que con-
tenga la ciudad capital de la Republica y una serie
de razones histéricas y econdmicas, han hecho que
el Area Metropolitana, principalmente su parte urba-
na, constituya el centro politico, econdémico y social
del pafs. En ella se encuentran situadas las prin-
cipales oficinas gubernamentales, las instituciones
autonomas, gran cantidad de fébricas, el grueso
de la actividad comercial y los principales centros
de ensefianza media y superior. Ademds, representa
una zona de gran importancia demogrifica. De
acuerdo con los datos del censo de abril de 1963,
alrededor de 320.000 personas, un 24% de la po-
blacion de Costa Rica, residian en el Area, 257.000
(80.3%) en la zona urbana y 63.000 (19.7%) en
la parte rural. Por lo tanto la encuesta abarcod
el nicleo urbano mds importante del paris, el cual
alcanzaba, en el momento de la Encuesta (abril
de 1964), aproximadamente unas 270.000 personas
que representaban un 56% de la poblacién urbana
de Costa Rica.

Para una mejor caracterizacion de la zona de
estudio, a continuacién se presenta alguna informa-
cién brindada por el censo de abril de 1963, corres-
pondiente al Area Urbana Metropolitana (AUM)
y también algunas cifras para el total del pais con
fines comparativos.

Lugar de Nacimiento

De acuerdo con los datos del censo de 1963,
un 32% de la poblacion del AUM no era nacida

Cuadro 1.

en ella, sino en el resto del pais (28%) o en el extran-
jero (4%). Ademids, alrededor de un tercio del
aumento demogrifico ocurrido en el Area entre
1950 y 1963 se debié al movimiento migratorio.

Estas cifras muestran que el Area es el destino
final de una importante corriente migratoria interna
y permiten concluir que una proporcion significativa
de sus habitantes son inmigrantes o descendientes
de inmigrantes.

Composicion por Edades y Sexo

La proporcién de mujeres dentro de la poblacién
del AUM es bastante elevada en relacién con la
que se observa para todo el pafs, lo que puede
notarse en el indice de masculinidad (hombres por
cada 100 mujeres), el cual es de 86 mientras que
para todo el pafs alcanza a 100. Esto no es sor-
prendente, ya que es una caracteristica que se
manifiesta en la mayoria de las grandes ciudades
y que se debe a la mayor oportunidad de trabajo
que ofrece la urbe a la poblaciéon femenina, espe-
cialmente en las actividades de servicios e industrias
manufactureras.

En cuanto a la composicidon por edades, en el
Cuadro 1 puede notarse, para la poblacién total,
que la proporcién de menores de 15 afios es de
41% para el AUM, mientras que para Costa Rica
alcanza a 48%; en las edades de trabajo, 15—64 afios,
la situacién es inversa mostrando un porcentaje
mas elevado el AUM (55.3% versus 49.1%).

COMPOSICION POR GRANDES GRUPOS DE EDADES DE LA POBLACION TOTAL DEL AREA

URBANA METROPOLITANA Y DE COSTA RICA — 1963.

Grupos de Area Urbana Costa Rica

Edades Metropolitana

TOTAL 100.0 100,0
Menos de 15 afios 40.7 47,7

15 - 64 55.3 49.1

65 y mas 4,0 3.2

Estas caracterfsticas especiales de la composicion
por edades de la poblacién del AUM, con una
mayor proporciéon de personas en las edades de
trabajo y una mds reducida de menores de 15
afios, pueden explicarse por la influencia del movi-
miento migratorio, que refuerza principalmente el
grupo de adultos, y por la existencia de un nivel
de fecundidad mds bajo en el Area, con relacion
al de todo el pafs, lo cual, como es sabido, incide

sobre la pirdmide de la poblacién reduciendo la
importancia relativa del grupo de menores.

Estado Conyugal

Los datos censales muestran la existencia de
importantes diferencias en la situacién conyugal
por sexo y edad. En primer lugar, debe notarse que

*

En la pégina 10 sc incluye un mapa del Area Metro-

politana.



la proporcion de solteras en el AUM parece bastante
elevada (40.5%) y que su importancia se mantiene
ain a los 40 afios, es decir, cuando ya las proba-
bilidades de que un hombre o una mujer contraigan
matrimonio son pequefias. Las cifras reflejan que

a los 40 afios, aproximadamente, uno de cada 10
hombres y una de cada 5 mujeres permanecen
solteros. Respecto a las personas en union libre,
los porcentajes son relativamente pequefios.

DISTRIBUCION DE LA POBLACION DEL AREA URBANA METROPOLITANA POR SEXO,

Cuadro 2.
EDADES Y ESTADO CONYUGAL.
HOMBRES MUJERES
Estado 1sy 15-19 20-29 30-39 40y 15y 15-19 20-29 30-39 40y
Conyugal mas mas méas mas
TOTAL 100,0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Soltero 39.9 98.4 56.1 18.4 11.3 41.0 90.8 46.9 24.4 22.3
Casado 51.2 1.2 38,2 72.0 73.5 41.6 7.7 44.2 60.7 45.3
Viudo 2.0 - 0.1 0.4 5.5 8.0 0.0 0.5 2.0 20.8
Divorciado 0.7 - 0.4 0.9 1.1 1.6 0.1 0.9 2.3 2.4
Unidn Libre 4.4 0.3 3.9 6.3 5.8 4.0 0.9 4.8 6.2 3.5
Separados 1.8 0.1 1.3 2.0 2.8 3.8 0.5 2.7 4.4 5.7
Si se comparan las cifras del AUM con las ofrecen las zonas urbanas para la realizacién de

correspondientes a Costa Rica, se encuentra que
no hay diferencias muy importantes, excepto una
tendencia bastante explicable, a que los porcentajes
de solteros y de personas viudas y divorciadas
sean mayores en €l AUM. No puede terminarse
este comentario sin hacer notar que debe tenerse
cierta cautela al interpretar los datos sobre estado
conyugal censales, ya que puede haber un cierto
numero de personas que se declaren solteras cuando
realmente son viudas o estin en unioén libre (con-
vivencia). No obstante esta limitacion, las tendencias
y diferencias comentadas pueden considerarse esen-
cialmente validas.

Alfabetismo y Nivel de Educacion

Las mayores facilidades y los incentivos que

estudios de diferente tipo y a diferentes niveles,
se notan claramente en las cifras censales para el
AUM, en especial si se comparan con las corres-
pondientes a todo el pafs.

El porcentaje de alfabetismo para el AUM en
1963 fue de 95.5, valor muy superior al encontrado
para todo Costa Rica que fue de 85.7. Esto refleja
que el problema del analfabetismo casi ha desapa-
recido en el Area Metropolitana, mientras que ain
tiene importancia en el resto del pafs. Por otra
parte, un indicador mds fino del estado educacional,
como es el nivel de educacién alcanzado, permite
conocer que la proporcion de personas que han
alcanzado cierto grado es mucho mayor en el AUM
que en el resto del pafs.

Cuadro 3. NIVEL DE EDUCACION ALCANZADO SEGUN SEXO, PARA EL AREA URBANA METROPOLI-
TANA Y PARA TODO COSTA RICA — POBLACION DE 15 ANOS Y MAS.

Nivel de Edu- Area Urbana Metropolitana Costa Rica
cacién Hombres Mujeres Hombres Mujeres
TOTAL 100,0 100,0 100,0 100,0
Sin Estudios 4,1 6,3 17,4 17,0
Primaria Incompleta 36,4 41,2 54.4 54,7
Primaria Completa 24,7 24,3 14.6 15,0
Secundaria 1-3 afos 15.5 14,9 6.7 7.2
Secundaria 4-5 ahos 10.4 8.1 3.9 3.4
Universidad 8.9 5.2 3.0 2.7

Las diferencias son notorias, por ejemplo, si
se toma la primaria completa como punto de refe-
rencia: se encuentra que en el AUM un 52.5%
de las mujeres y un 59.5% de los hombres han
alcanzado ese nivel o uno superior, mientras que
para todo el pais los porcentajes son mucho mds
reducidos (28.3% y 28.2%).

Actividad Econdmica

Las caracteristicas de la distribucion por edades,
con una mayor proporcion de personas en eda-
des de trabajo, asi como las mejores oportunidades
de empleo remunerado que ofrecen las ciudades
a las mujeres, hacen que la tasa de actividad general



o global sea mucho mds elevada en ellas que en
las zonas rurales. Esto puede notarse en las cifras
censales, las cuales muestran una tasa de actividad
general para el AUM de 33%, mientras que la
correspondiente a todo Costa Rica sdlo llega a
un 30%. La diferencia es mucho maés marcada en
la poblacién femenina, donde se tiene una tasa
de actividad de 20.4% para el AUM, contra sélo
un 9.7% para todo Costa Rica. Respecto a la
poblaciéon femenina entre 20 y 50 afios del AUM,
objeto de este estudio, la tasa de actividad alcanza
a 38%.

Si se analiza la distribuciéon de la mano de obra
femenina por rama de actividad, los resultados cen-
sales son muy interesantes y coinciden con lo
esperado para una zona bastante urbanizada. Aproxi-
madamente un 70% de las mujeres, econémicamente
activas, trabaja en el sector servicios, el resto, casi
totalmente, se distribuye entre el sector de indus-
trias manufactureras y el de comercio.

3.2 Grupo Estudiado

Para los propésitos de la Encuesta, la poblacién
o universo de estudio lo integraron todas las mujeres
con edades entre los 20 y los 50 afios cumplidos,
que en el momento de la Encuesta residian en el
Area Metropolitana de San José, parte urbana, y
que vivian en hogares familiares.*

Las mujeres que habitaban en hogares colectivos**
no fueron incluidas porque se considerd que reunian
caracteristicas especiales, tal es el caso de las monjas
y de las recluidas en reformatorios y hospitales,
y ademds, porque se estimé que la importancia
relativa de ellas dentro de la poblacion de estudio
no era significativa.

Respecto a las mujeres entre 15 y 19 aflos
cumplidos, la naturaleza de la encuesta indica que
debian haber sido incluidas, ya que estan en edades
reproductivas y es evidente que tienen influencia
en la fecundidad general del Area. Sin embargo,
fueron excluidas de la poblacion del estudio con
base en las siguientes consideraciones:

a. Una gran mayorfa de las mujeres entre 15 y
19 afios son solteras (aproximadamente el 91%
en 1963) y dentro del planteo de la Encuesta
a esta categorfa es a la que se le solicita el
monto de informacién mas reducido. No parece
adecuado, entonces, asignar una proporciéon im-
portante de la muestra a un grupo del que se va
a obtener informacion relativamente reducida;

b. la entrevista con mujeres muy jOvenes podria
presentar dificultades importantes o provocar mo-
lestias con los padres de familia que afectaran
el desarrollo global de la Encuesta; y

c. la inclusion del grupo 1519 afios, por lo tanto,
habria obligado a abandonar el método de mues-
treo autoponderado, considerado para muchos
propositos, deseable, a fin de obtener una
adecuada representacién de todos los grupos de
edades. El grupo 15-19 constituye alrededor
de un 20% de la poblacién entre 15 y 50 afios,
y es evidente que si se usa muestreo proporcional
consumiria una proporcién igual de la muestra
en detrimento de los grupos de edades siguientes,

debilitando su representaciéon. Esto seria desfa-

vorable desde el punto de vista de los errores

de muestreo, y ademds, como se indic6 en los
puntos a. y b. podria provocar problemas en
el aspecto puramente metodolégico.

Las condiciones introducidas al definir el grupo
de estudio, y que han sido comentadas en los
parrafos precedentes, puede afirmarse que no signi-
fican limitaciones serias respecto al alcance y validez
de los resultados y conclusiones.

3.3 El Cuestionario

La informacién se obtuvo de las mujeres por
medio de un cuestionario bastante extenso (18
paginas grandes), que comprende 56 preguntas, mu-
chas de ellas con varias subdivisiones, y en el cual
no se pedia el nombre de la entrevistada.***

Para facilitar el establecimiento y el manteni-
miento de un adecuado nivel de confianza entre
la entrevistadora y la investigada, el orden de los
temas y de las preguntas fue cuidadosamente gra-
duado. El cuestionario se inicia con varias preguntas
que tratan de determinar la opinién y el conoci-
miento que las mujeres tienen de algunos aspectos
de la demografia costarricense; a continuacién se
pide informacion de caricter personal como edad,
lugar de nacimiento, nivel de educacioén alcanzado,
ocupacion, etc.

A estas alturas de la entrevista, se espera haber
establecido un grado de confianza que permite
seguir con preguntas sobre la historia reproductiva
y matrimonial de la mujer, luego con lo referente
a opiniones y actitudes acerca de la formacion
de la familia y, finalmente, concluir con una serie
de preguntas acerca del conocimiento y uso de
los métodos anticonceptivos.

El namero de preguntas hechas a cada entrevistada
fue variable y estuvo determinado por el estado
civil, nimero de hijos tenidos, grado de conoci-
miento y uso de métodos anticonceptivos, etc.
La primera parte del cuestionario, hasta la historia
conyugal, era aplicable a todas las mujeres; la se-
gunda parte era exclusiva para mujeres “actualmente
casadas o convivientes”, es decir, mujeres que en
el momento de la Encuesta vivian regularmente con
un hombre, casadas o en unién libre.

* En ¢l momento del cstudio, abril dc 1964, cl tamafio
de la poblacién asi definida podia cstimarse en
aproximadamentc 55.000 mujeres.

** Hogar colectivo o vivienda colectiva cs aquélla que
usa un grupo no familiar como lugar de alojamicnto.
Un “Grupo no familiar” csta constituido por un
conjunto de pcrsonas, generalmente sin vinculos fami-
liares, que hacen vida en coman por razones de
d1501phna salud, enscfanza, etc., tales como las quc
viven en cdrceles, rcformatorios hospitales, hoteles,
pensiones, intcrnados en colcglos cte. Incluye asimis-
mo las familias que tiecnen seis o mds pensionistas.
(Manual para cl Enumerador — Censos de 1963 —
Direccién General dc Estadistica y Censos. Repu-
blica de Costa Rica. Pig. 23).

>k En todos los paiscs que deticiparon en cl Programa

de Encuestas Comparativas sc usé ¢l mismo formu-
lario, el cual sc discutid y aprob6 en la Reunion
de Traba]o realizada cn Santiago de Chile cn julio
dc 1963. In cl Ancxo 2 aparcce una copia del
cucstionario.



La duracion de la entrevista varié entre 30 y 95
minutos, en funcién, principalmente, de la historia
conyugal y reproductiva de la mujer. La duracién
promedio fue de aproximadamente 40 minutos.

El formulario, como pudo apreciarse durante
el trabajo de campo y en la elaboracién posterior
de los datos, resulté apropiado para los fines que
se perseguian con él. Las caracteristicas que mas
contribuyeron a su eficiencia fueron la graduacion
de los temas y de las preguntas, el hecho de ser
casi totalmente pre—codificado y la forma tan fun-
cional y fluida que adopté la “Historia de Einba-
razos”, o sea la seccién del cuestionario donde se
recogia toda la informacién referente a embarazos,
nacidos vivos y pérdidas, y orden y fechas en que
ocurrieron.

3.4 La Muestra

En la reunién de Santiago se determiné que el
nimero de mujeres entrevistadas debria ser aproxi-
madamente de dos mil. Este numero, con base
en consideraciones de costo y de experiencia, pa-
reci6 suficientemente adecuado para lograr buenas
estimaciones en relacion con las principales variables
comprendidas en la encuesta. Ademds, se recomendo
seleccionar un nUmero superior a las 2 000 para
tener un margen que absorbiera las pérdidas de
muestreo y de esta manera el nimero de entrevistas
efectivas fuera cercano al inicialmente propuesto.
En el caso de Costa Rica, con base en la experiencia
nacional en estudios por muestreo, se estimé que
la proporcién de “no respuesta” y otras pérdidas
de muestrec podria ser a lo mds de un 10%. De
acuerdo con esto, el tamafio de la muestra fue
fijado en 2200 entrevistas.

Como marco de la muestra fueron utilizados los
datos del censo de poblacidn de 1963: la division
por segmentos,* el nimero de mujeres entre 20 y
50 afios y el total de salario por vivienda en cada
segmento.

El procedimiento adoptado para la selecciéon de
las 2200 mujeres fue basicamente un muestreo
estratificado en dos etapas, el cual se describe
seguidamente:

I. Con base en los datos del censo se calculd
respecto de cada segmento urbano del Area Me-
tropolitana el salario mensual promedio por vi-
vienda.

2. Se definieron tres estratos de acuerdo al salario
mensual promedio por vivienda: Alto, Medio y
Bajo. Los limites de esos estratos fueron esta-
blecidos considerando elementos de juicio de
cardcter analitico y subjetivo, y son los siguientes:

Estrato Limites

Bajo Menos de ¢600.00

Medio (600.00 a menos de ¢1 400.00
Alto (1 400.00 y mds

Cada segmento de la poblacion fue clasificado
como alto, medio o bajo, dependiendo del salario

mensual promedio que presentaba.

3. Las 2 200 entrevistas planeadas fueron distribuidas
entre los tres estratos en proporcion al numero
de mujeres entre 20 y 50 afios dentro del estrato.

Obtenida esta informacion, niinero de entrevistas
por estrato, se calculd el nimero de segmentos que
debrian seleccionarse, fijando una cuota de cuatro
entrevistas por segmento. Seguidamente sc indica,
para cada estrato, el namero de segmentos inclui-
dos en la muestra y las entrevistas previstas.

Entrevistas Nuamero de
Estrato planeadas segmentos
Alto 100 25
Medio 796 199
Bajo 1304 326
TOTAL 2200 550

4. Se seleccionaron los segmentos dentro de cada
estrato con probabilidad proporcional a su tamafio
(nimero de mujeres entre 20 y 50 afios).

5. Se escogieron las mujeres para ser entrevistadas,
‘mediante un procedimiento aleatorio que garan-
tizO una muestra autoponderada y cvito el pro-
blema de mds de una entrevista por vivienda.
Una explicacién més amplia sobre este aspecto
se incluye mds adelante en la seccién 3.7.

En el Grifico 3 se presenta un mapa del Area
Metropolitana de San José donde se indica la dis-
tribucion de los segmentos incluidos en la muestra.
Ademis, se sefiala para cada uno de ellos si pertene-
cen al estrato, alto, medio o bajo.

3.5 Entrevistadoras

Tomando en cuenta lo importante que resulta
para el éxito de una encuesta la calidad del personal
que tendra a su cargo la realizacion de las entrevistas,
se tratd de buscar un grupo de mujeres que por su
preparacion o experiencia garantizaran un buen ren-
dimiento. Se recurrié al Ministerio de Salubridad
Pablica, el cual, con un amplio espiritu de coope-
racion, estuvo de acuerdo en ceder durante el
periodo de recoleccién de los datos, a quince de
sus enfermeras auxiliares. Estas funcionarias tienen
un grado de instruccion de tercer afio de secundaria
como minimo y ademds, cursos aprobados sobre
enfermeria y servicio social de un afio de duracion.
Su experiencia en el trato con la gente y en las
visitas a hogares, asi como su entusiasmo, fueron
factores positivos durante el desarroilo de esta etapa
de la Encuesta.

Ademds de las enfermeras cedidas por el Minis-
terio de Salubridad Publica, fueron contratadas trece

Un segmento ¢s una porcion de un distrito perfec-
tamentc delimitada en un mapa, en la cual sc
encucntran ubicadas aproximadamente 25 viviendas.
Puede ser una manzana, parte de una o mis man-
2anas, o no tener relacion con manzanas en lugares
cn. que cstas no existen.
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entrevistadoras mds, estudiantes universitarias todas
ellas, cinco de las cuales trabajaban en la Direccion
General de Estadistica y Censos. El rendimiento de
estas entrevistadoras no enfermeras también fue
bastante satisfactorio.

Algo digno de notarse es que el grupo de entre-
vistadoras se mantuvo prdcticamente completo a
través de las seis semanas que durd la recoleccién
de la informacién. Las Unicas disminuciones en el
grupo inicial de 24 entrevistadoras, fueron: una
entrevistadora eliminada por su trabajo poco efi-
ciente, y tres mds dedicadas posteriormente ala
revision de los formularios. Esto contrasta con la
experiencia de otras encuestas en que la movilidad
del personal entrevistador constituyé un serio pro-
blema.

3.6 Adiestramiento

Antes de iniciarse las sesiones de instruccion se
conversé con cada una de las entrevistadoras, para
explicarles a grandes rasgos los objetivos de la
Encuesta. Ademds, se les entregd las “Instrucciones
a las Entrevistadoras”* y una copia del cuestionario
con el propésito de que estudiaran ese material
y llegaran con un minimo de informacién a las
sesiones de adiestramiento colectivo.

La instrucciéon se dio a principios de abril y
abarcé cuatro dias: los tres primeros fueron de
“instruccion teodrica” y en el cuarto dia se realizaron
entrevistas reales en el campo.

La parte teorica cubri6 los siguientes aspectos:

1. Observaciones sobre la importancia del estudio,
sus objetivos y el papel destacado que juegan
las entrevistadoras en el logro de esos objetivos.

2. Explicacién detallada acerca del proceso repro-
ductivo, los factores que en él influyen, las
caracteristicas de los diferentes métodos anti-
conceptivos y la forma en que ellos funcionan.
Esta parte del entrenamiento estuvo. a cargo
del sefior Miguel Asis Beirute, Director del De-
partamento de Asistencia Materno—Infantil del
Ministerio de Salubridad Puablica. La forma obje-
tiva y natural en que el Dr. Asis discutié el
tema ayudo a romper ciertos prejuicios que impi-
den corrientemente hablar libremente sobre estos
temas y permitid una mejor comunicaciéon entre

los directores: de la Encuesta y el cuerpo de
entrevistadoras.

. Anilisis del cuestionario y forma de llenarlo.
Discusion de las situaciones especiales que podian
presentarse.

. Explicacion sobre la interpretacion de los mapas,
manera de hacer el recorrido de los segmentos y
sistema para escoger a las mujeres que debian
ser entrevistadas.

. Observaciones sobre la técnica para realizar la
entrevista. Esto incluy6 detalles sobre como pre-
sentarse a la entrevistada y la forma de ganar
su confianza para lograr un clima adecuado para
la realizacion de la entrevista; recursos para eli-
minar temores y reticencias por parte de la
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entrevistada, etc. 'y
6. Realizacidbn de entrevistas frente al grupo para

que fuera observada la técnica seguida y sefialados

los errores cometidos.

La parte “practica” consistid en la realizacion
de 3 0 4 entrevistas por parte de cada una de las
entrevistadoras.

Como se deseaba apreciar el funcionamiento de
la organizacion (itransporte, supervision, etc.), el
grado de asimilacion de las instrucciones y tener
una idea de los problemas que podian presentarse,
se escogié un grupo de segmentos situados en un
distrito céntrico de la capital (altos, medios y bajos)
y un distrito relativamente alejado (Escazil). Los
cuestionarios llenados en el dia de trabajo fueron
revisados, y luego se tuvo una sesién con todas las
entrevistadoras, en la cual se discutieron las expe-
riencias tenidas, los errores cometidos y la forma
de evitarlos.

Los resultados de esta sesion prictica fueron
bastante satisfactorios, por lo que se aceptd como
vdlidas la totalidad de las entrevistas realizadas.

3.7 Trabajo de Campo

El trabajo de campo se extendi6é del 6 de abril
al 15 de mayo, sin embargo, las entrevistas prdcti-
camente se concluyeron el 7 de mayo; a partir de
esta fecha, el trabajo consistié en completar ciertos
formularios pendientes y verificar o corregir otros
que contenian datos confusos o que no guardaban
la necesaria coherencia entre las respuestas a las
diferentes preguntas.

Como fue comentado, se contd con un equipo
de 24 entrevistadoras, 6 de las cuales trabajaban
medio tiempo y el resto jornada completa.

Las 2132 entrevistas logradas en la Encuesta**
se realizaron en 26 dfas hdbiles de trabajo, con un
nimero medio diario de 4 entrevistas por entrevis-
tadora; sin embargo, algunas de ellas alcanzaron
un promedio de 6 y las que trabajaban medio
tiempo completaron aproximadamente 2 diarias. El
rendimiento fue aumentando conforme transcurrie-
ron las semanas, de manera que en la semana final
el nimero medio diario por entrevistadora alcanzo
a 4.5, casi una unidad mds alto que el 3.6 corres-
pondiente a la semana inicial.

Para facilitar el control y coordinacién de las
labores de campo, las 24 entrevistadoras fueron
distribuidas en cuatro grupos de seis cada uno a
cargo de una supervisora. Las funciones bdsicas
de la supervisora fueron orientar a las entrevistadoras
en el recorrido del segmento, revisar su trabajo y
ayudarles a resolver situaciones especiales como

Las “Instrucciones a las entrevistadoras™ utilizadas
en la encuesta de Costa Rica constituyen una adap-
tacion de las propuestas por el Celade en el docu-
mento “Instrucciones para las Entrevistadoras’ Celade
/RF/1/3Add.3, Santiago de Chile, setiembre de 1963.

*x 68 entrevistas, de las 2200 previstas, no fucron

realizadas por diversos motivos que se indican mas
adelante.



las que se plantearon cuando alguna mujer se negaba
a ser entrevistada o a contestar ciertas preguntas.
En este ultimo aspecto, especialmente, la labor
de las supervisoras fue muy valiosa y contribuy6
significativamente a mejorar la calidad de la infor-
macién obtenida, asi como a reducir las pérdidas
por rechazo.

Respecto a la seleccién y entrevista de las mu-
jeres se procedié de la siguiente manera:

A cada entrevistadora se le entregd un grupo
de cuestionarios y un mapa con la localizacién
y detalles de uno o dos segmentos donde tenifa
que trabajar. En el mapa aparecian marcados el
punto donde debra iniciarse el recorrido del segmento
y la orientacién que debia seguirse. Las construccio-
nes nuevas y otros cambios en el segmento debian
ser dibujados en el mapa por la entrevistadora.
También se le entregd una “Hoja de Control”*
formulario de 20 lineas donde aparecian cuatro
de ellas marcadas como “lineas de muestra”, las
cuales tenfan como prop6sito sefialar las mujeres
que debian ser entrevistadas.

Una vez ubicada en el segmento, la entrevistadora
procedia a visitar las viviendas, iniciando su re-
corrido en una ‘“‘vivienda guia” que aparecia sefia-
lada en el mapa. En esa vivienda determinaba el
namero de mujeres entre 20 y 50 afios, las ordenaba
tomando en cuenta su relacién con la *duefia
de casa” y la edad, y luego las anotaba en la hoja
de control.

Inmediatamente después de haber anotado las
mujeres en la hoja de control, la entrevistadora
observaba si alguna de ellas habia sido anotada en
una linea de muestra, en cuyo caso procedia a
entrevistarla. Las visitas continuaban hasta que se
ocupaban dos lineas de muestra. Una vez logrado
esto, la entrevistadora se dirigia a una segunda
“vivienda guia” marcada en el mapa, y partiendo
de ella llevaba a cabo el mismo proceso hasta
llenar dos lineas de muestra, para asi completar
la cuota de cuatro mujeres investigadas por seg-
mento. **

Si la mujer seleccionada no estaba en la vivienda
en el momento de la visita o no podia ser entre-
vistada inmediatamente después de la visita, la entre-
vistadora debia fijar una cita e intentar la entrevista
como minimo tres veces. En 1ltimo caso debia
recurrir a la supervisora, y solo se anotaba como
rechazo cuando eran agotadas todas las posibilidades
razonables de lograr la cooperaciéon de la mujer
seleccionada.

En cuanto al grado de cooperacién encontrado y
la acogida recibida por las entrevistadoras, es con-
veniente destacar que las caracteristicas particulares
de la presente Encuesta, originadas en los temas
tan delicados e fntimos que en ella se investigan,
hicieron abrigar temores de que se presentaran di-
ficultades a la hora de intentar las entrevistas. Sin
embargo, esos temores desaparecieron apenas se
inicié el trabajo de campo, ante la cilida y muchas
veces entusiasta acogida que recibieron las entre-
vistadoras.

La acogida y la cooperaciéon recibida superaron
cualquier expectativa. Realmente las dificultades que

LA RS

se presentaron fueron las tipicas de cualquier estudio
de cardcter mucho menos delicado. Las entrevistadas
parecieron contentas de hablar sobre un tema que
reviste gran importancia para ellas.

Un aspecto que parecié determinante en el éxito
logrado en esta fase del estudio, fue la forma en
que estdn graduados los temas y las preguntas del
cuestionario. El ordenamiento adoptado llevd a los
temas mds delicados cuando se habia establecido un
alto clima de confianza entre las mujeres investi-
gadas y la entrevistadora, y obviamente contribuyé
de manera notable a reducir el ndmero de rechazos.

Una vision mds completa de los resultados del
trabajo de campo puede lograrse considerando los
datos sobre entrevistas previstas, entrevistas reali-
zadas y rechazos. (Ver Cuadro 4).

El disefio de muestra preveia un total de 2200
entrevistas, de las cuales 100 pertenecian al estrato
de ingresos altos, 796 al medio y 1.304 al bajo.
El porcentaje de entrevistas terminadas fue 96.9.
El 3.1% restante (formularios en blanco) se divide
en 1.7% de rechazo total; 0.9% de falta de mujeres
entre 20 y 50 afios en el segmento y 0.5 debido
a otras causas. El porcentaje mayor de rechazo
correspondié al estrato alto (3%).

El porcentaje de entrevistas no realizadas de
la presente Encuesta se compara muy favorablemente
con los observados en encuestas similares en otros
paises, tal como puede apreciarse seguidamente:

En la Encuesta de Fecundidad de Santiago de
Chile***el porcentaje de “no—entrevista” fue de
20.3. El 6.2% correspondié a rechazos y el resto
(14.1%) a otras causas.

En el estudio realizado en Estados Unidos por
Freedman, Whelpton y Campbell****el porcentaje
de no-—entrevistadas fue de 8.9, del cual 4.8%
correspondio a rechazo y 4.1% a otras causas.

3.8 Elaboracion de 1a Informacion

La elaboracién de la informacién recogida en
los cuestionarios incluyd las etapas cldsicas: revision,
critica, codificacién, perforacion, verificacion y ta-
bulacién. Seguidamente se comentard brevemente
la forma en que se realizaron estas fases del trabajo,
las dificultades encontradas y ciertos aspectos sobre-
salientes.

3.8.1

De acuerdo con la organizacion adoptada para

Revision y Critica

* Una copia de la “Hoja de Control” aparece en el
Anexo 2

** Cada segmento se dividid en dos secciones conte-
niendo igual nimero de viviendas y en cada seccion
se¢ marco una vivienda gufa. Esto tuvo como pro-
posito el lograr una muestra mds representativa del
segménto vy, ademds, reducir la posibilidad de
que una mujer entrevistada se comunicara con otra
que podria ser entrevistada posteriormente.

***  Tabah, L. y Samuel R, QOp. cit. pig. 266-267.
La Encuesta fue levantada en Santiago de Chile
en noviembre de 1959.

Freedman, R., Whelpton, P., and Campbell, A., “Fam-
ily Planning, Sterility and Population Growth”. Mc-
Graw Hill Book Company Inc. 1959, pag. 447.
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Cuadro 4. ENTREVISTAS PREVISTAS Y TERMINADAS Y FORMULARIOS EN BLANCO POR CAUSAS,

SEGUN ESTRATO.

» v
Causa del formulario en Blanco

Mujeres Entrevistas Formularios
Estrato de la en Entrevista Falta de Mujeres Otras
Muestra Terminadas Blanco Rechazada entre 20 y 50 afioS  caugag
en el segmento
TOTAL 2200 2132 68 38 20 1o
Alto 100 95 5 3 1
Medio 796 771 25 17 3 5
Bajo 1304 1266 33 18 16 4
PORCENTAJES
TOTAL 100,0 96.9 3.1 1.7 0.9 0,5
—_— _— —_ _— 7 =
Alto 100.0 95,0 5.0 3.0 1.0 L.0
Medio 100.0 96.9 3.1 2,1 0.4 0,6
Bajo 100.0 97.1 2.9 1.4 1.2 0.3

el trabajo de campo, cada supervisora debia realizar
una revision preliminar del formulario llenado por
la entrevistadora, con el propdsito de corregir cual-
quier error u omisiébn en que se hubiera incurrido,
lo mas rdpidamente posible. Esta revision preliminar
debfa ser seguida, en la oficina, por un proceso
de critica que incluirfa una serie de detalles tales
como: comprobacion de que la informacién para
todas las preguntas pertinentes habia sido obtenida;
verificacion de la coherencia de las respuestas entre
diversas preguntas, etc.

En la prdctica, sin embargo, este proceso de
revision y critica, presentd numerosas fallas. En
primer término, las otras funciones asignadas a las
supervisoras resultaron muy laboriosas y esto, unido
a la carencia de suficientes medios de transporte,
hizo que les restara poco tiempo para la revision
de los formularios, lo que a su vez condujo a
que la labor citada no se realizara con la eficiencia
requerida o fuera, en ciertos casos omitida del
todo. Ademads, por fallas de organizacion, el proceso
de “‘critica” que se realizo en la oficina no funcioné
adecuadamente durante las primeras semanas de la
Encuesta.

Las circunstancias antes mencionadas obligaron,
posteriormente, a realizar un naimero de nuevas
visitas y revisiones para aclarar dudas, subsanar
errores y solucionar otra serie de detalles similares.
La cooperacion de las entrevistadoras y de las
mujeres investigadas facilitd esta labor de revision
y permitid reducir las deficiencias originales a un
minimo perfectamente aceptable. Es de notar, sin
embargo, que con una mejor organizaciéon podrian
haberse evitado las nuevas visitas y todo el proceso
de trabajo que ellas significaron.
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3.8.2  Codificacion y Perforacién

Se prepararon unas “Instrucciones para la codi
ficacién”* que se basaron en las recomendaciones
del Celade y la experiencia tenida en la Encuesta
de Panamd.** Estas instrucciones fueron coniplemen-
tadas, durante el transcurso del trabajo, con ‘ins-
trucciones adicionales” para la codificacién de varia-
bles nuevas y para el tratamiento de situaciones no
previstas en el documento del Celade.

No obstante ser el formulario casi totalmente
precodificado, la necesidad de ampliar ciertos codi-
gos, combinar respuestas y de incluir nuevas varia-
bles, hizo que el proceso de codificaciéon resultara
laborioso y de mucho cuidado.

En total se utilizaron nueve personas, tres de
las cuales trabajaban medio tiempo. Para lograr
una mayor eficiencia se decidié especializar el tra-
bajo; asi, un grupo codificiba las primeras 35
preguntas y otro las restantes. Ademds, una persona
codificd exclusivamente las preguntas sobre ocupa-
ci6bn y dos se dedicaron a revisar los formularios
ya codificados.

Con el objeto de facilitar la perforacién y de
reducir los errores en dicha etapa, se hizo uso de
“hojas intermedias de codificacién”. En realidad,
de cada cuestionario podian salir una o mads tar-
jetas,*** de acuerdo a las caracteristicas de la mujer
entrevistada. Si el perforador tuviera que tomar
los codigos directamente del cuestionario, su trabajo

* “Instrucciones para la codificacién y perforacidén™
Celade /RF/1/3/Add 8/Rev. 1.

La Encuesta de Panama realizo su labor de campo cn
noviembre y diciembre de 1963, y la codificacion
durante los primeros meses de 1964.

Cuando se habla de tarjetas se esta haciendo refe-
rencia a tarjetas IBM de 80 columnas.

*¥

*¥¥



seria lento, tedioso y sujeto a constantes errores,
ya que el orden de las columnas en las tarjetas no
coincide exactamente con el orden de las preguntas
en el cuestionario. Por ello se emplearon las “Hojas
intermedias de codificacion”.

De acuerde con las indicaciones del Celade, se
disefiaron 6 tarjetas, 3 que contenian informacién
bdsica y 3 que recogian detalles sobre los embarazos,
ademds, durante el proceso se agregé una tarjeta
donde se incluy¢6 informacién derivada.*  Cada una
de las tarjetas, con excepcién de la Oltima men-
cionada, tuvo su hoja intermedia de codificacion
de la cual el perforador tomé los cédigos.

El traslado de los cédigos de los formularios
a las hojas intermedias, asi como la perforacion
de las tarjetas, fueron revisados en un 100%.

El proceso de codificacién y de traslado de los
cédigos a las hojas intermedias tomé 2 meses. La
perforacion y verificacién consumié un mes.

3.8.3 Tabulacion

El Celade remitié un proyecto de tabulaciones

bésicas, que debia ser usado como un minimo por
los pafses que levantan las encuestas. Las tabulacio-
nes de Costa Rica se prepararon con base en ese
proyecto, al cual se agregaron algunas mds que
parecieron necesarias y otras que se requirieron
durante el andlisis.

Aunque el ntimero de tarjetas que debia mane-
jarse era relativamente reducido (2132 entrevistadas),
como la informacién es muy variada y los cuadros
exigen la comparacién cruzada de muchas caracte-
risticas, se utiliz6 un computador 1401 con cinta.

Sin embargo, por la poca experiencia que se
tiene en este campo y en especial en estudios de
este tipo, y debido a la falta de una oportuna
depuracién de las tarjetas, hubo muchas dificultades
y atrasos en la preparacién de las tabulaciones.

Puede decirse que en este aspecto de la prepa-
racién de las tabulaciones fue en donde se presen-
taron los mayores problemas durante el desarrollo
del estudio. Algunas tuvieron que ser preparadas
con equipo convencional y alin manualmente.

IV. CARACTERISTICAS GENERALES DE LAS ENTREVISTADAS

En los capitulos anteriores se ha presentado
una descripcién de todo el proceso seguido por
la Encuesta de Fecundidad en el Area Metropolitana
de San José, desde las primeras labores preparatorias
hasta que se concluyé la elaboracion del juego de
tabulaciones bdsicas. Con este capitulo se inicia
ahora un examen y discusiébn de los resultados
obtenidos en relacién con los temas de mayor
interés.

4.1 Lugar de Nacimiento

Aproximadamente la mitad de las 2132 entre-

vistadas (48.9%) habian nacido en el drea de estu-
dio** las demds provenian de diferentes partes del

* El Celade sugirio el disefio de 6 tarjetas y propuso
su contenido en los documentos RF/1/3/Add 9/T.1/
Rev 1; RF/1/3/Add 9/T.2/Rev. 1; RF/1/3/Add 9/
T.3/Rev.1; RF/1/3/Add 9/Tx/Rev 1; y RF/1/3/
Add 9/T.9/Rev 1.

o Ll Area de estudio, como fue indicado, estd formada
por la parte urbana del Area Metropolitana de San
José y se indicard con la sigla AUM.

Cuadro 5. ENTREVISTADAS SEGUN LUGAR DE NACIMIENTO.

Lugar de Nacimiento Niimero Porcentaje
TOTAL 2132 100,00
Area Urbana Metropolitana 1 043 48,9
Resto de San José 186 8,7
Alajuela 249 11.7
Cartago 244 11.4
Heredia 89 4.2
Guanacaste 104 4,9
Puntarenas 67 3.1
Limén 50 2.4
Extranjero 97 4,6
Desconocido 3 0.1
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pais, en especial del resto de la Provincia de San
José, de Alajuela y de Cartago. Una pequefia pro-
porcién (4.6%) era nacida en el extranjero.

La alta proporcion de mujeres nacidas fuera
del AUM no es un resultado sorprendente, ya
que es conocido, como fue comentado anterior-
mente, que el Area Metropolitana constituye una
zona de atraccién hacia donde ha fluido y fluye
una fuerte corriente migratoria.

Si se considera el tamafio (nimero de habitantes)
de la localidad de nacimiento (Grifico 4), puede

Grafico 4.

observarse que poco mds de una cuarta parte de
las entrevistadas nacieron en “pueblo pequefio o
campo”, y que, por lo tanto, méds de la mitad
de las no nacidas en el Area provienen de zonas
eminentemente rurales. Ademds, como la clasifica-
cion del lugar de nacimiento se basé en la opinion
de la entrevistada, es de esperar que haya existido
una tendencia a aumentar la importancia del lugar,
y que por lo tanto, en razéon de esa tendencia la
proporcién de efectivamente nacidas en ‘““pueblo
pequefio 0 campo” sea ain mayor que la observada.

ENTREVISTADAS SEGUN LUGAR DE NACIMIENTO (%)

Extranj.
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La proporcién de mujeres no nacidas en el AUM,
que alcanza un 51.1% del total de mujeres entre-
vistadas, presenta pocas variaciones por grupos de
edades (Grifico 5), excepto en el grupo 20-24
en el que es un poco més baja. Esto parece indicar
que posiblemente la migracién se ha hecho mis
intensa en las dltimas décadas, de manera que las
cohortes més jovenes han recibido un aporte migra-
torio mds importante que el que recibieron las
cohortes més viejas. De haberse mantenido la inten-
sidad de la migracién sin variaciones a través del
tiempo, lo natural seria que el porcentaje de mujeres
no nacidas en el AUM fuera significativamente mayor
para la cohorte de 4044 afios, por ejemplo, que
para la cohorte de 25--29 afios, ya que la cohorte
mas vieja, con el paso del tiempo, ha tenido mds
oportunidad de ver aumentados sus efectivos por
mujeres nacidas fuera del Area.* La aclaracion de
este punto, sin embargo, requeriria un andlisis espe-
cifico detallado sobre el aspecto de la migracion
que se aleja de los objetivos del presente informe.

= Pueblo Pequefio [
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Respecto a la edad a que llegaron las inmigrantes
al AUM, el Cuadro 6 muestra que una importante
proporcion de ellas arribé antes de los 25 afios
(81.1%), especialmente entre los 10 y los 25 afios,
y que el mimero de mujeres que llegaron a una
edad relativamente elevada, 35 afios o mas, y por
lo tanto con su fecundidad completa o casi com-
pleta, es pequefio (5.4%).

Estas caracteristicas del grupo inmigrante, respec-
to a la edad al llegar al drea de estudio, permiten
concluir que la gran mayoria de los embarazos
tenidos por las entrevistadas, quizas un 90%, ocurrie-
ron en el AUM, de manera que las cifras que se
analizan pueden considerarse representativas de la
fecundidad del AUM y poco afectadas por naci-
mientos ocurridos a las mujeres antes de inmigrar.

* Por cohorte se entiende un grupo de personas que han

vivido un cierto acontecimiento durante un mismo
periodo. La cohorte de edad actual 40-44 aiios,
por ejemplo, esta formada por las mujeres que
nacieronn entre abril de 1919 y mayo de 1924.



Grifico 5. PORCENTAJE DE MUJERES NO NACIDAS EN EL AREA URBANA METROPOLITANA
POR GRUPOS DE EDADES.
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Cuadro 6. ENTREVISTADAS NO NACIDAS EN EL AREA URBANA METROPOLITANA CLASIFICADAS
SEGUN EDAD AL LLEGAR AL AREA.

Edad al llegar Numero Porcentaje Porcentaje
acumulado
TOTAL 976 100.0

0- 4 105 10.8 10.8
5- 9 136 13.9 24,7
10 - 14 166 17.0 41.7
15-19 225 23.1 64.8
20 - 24 159 16.3 81.1
25 - 29 75 7.7 88,8
30 - 34 57 5.8 94,6
35 - 39 31 3.2 97.8
40 - 49 22 2,2 100.0

NOTA: No se incluyen 97 mujeres nacidas en el extranjero y 16 que no informaron la dad a que Hegaron al Area.
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4.2 [Estado Conyugal

Las respuestas del cuestionario suministraron in-
formacion mas amplia y precisa sobre el estado
conyugal que la generalmente obtenida en los censos
y en las investigaciones demogrificas similares. Se

pudo determinar, por ejemplo, en el caso de las
separadas y viudas, si lo eran de un matrimonio
legal o de una convivencia, distincién que es muy
util para ciertos andlisis y que no se hace en los
censos. En el Cuadro 7 se presentan los datos sobre
estado conyugal y el total de entrevistadas.

Cuadro 7. ENTREVISTADAS SEGUN ESTADO CONYUGAL.

Estado Conyugal NGmero Porcentaje
TOTAL 2 132 100,0
Casadas 1 185 55.6
Solteras 527 24,7
Convivientes 158 7.4
Separadas de una convivencia 99 4.7
Separadas de un matr., legal 88 4.1
Viudas matrimonio legal 48 2.3
Divorciadas 18 0.8
Viudas de una convivencia 9 0.4

Como puede apreciarse, mds de la mitad de
las entrevistadas son casadas (55.6), y si se unen
a ellas las convivientes, el porcentaje alcanza a
63. Las solteras representan una cuarta parte del
grupo estudiado.

Si se comparan las cifras dadas por la Encuesta
con las censales para el AUM en el mismo tramo

de edades (Cuadro 8), se encuentran diferencias
de importancia, especialmente en la categoria de
solteras y en el de matrimonio o unién deshecha.
El porcentaje de solteras en la Encuesta es mucho
menor que el dado por las cifras censales y la
situacion contraria se presenta para las convivientes
y para la categoria de matrimonio o unién deshecha.

Cuadro 8. DISTRIBUCION RELATIVA POR ESTADO CONYUGAL Y GRUPOS DE EDADES DE LA PO-
BLACION FEMENINA ENTRE-20 Y 49 ANOS DEL AUM, SEGUN LAS CIFRAS DE LA ENCUESTA
DE FECUNDIDAD Y DEL CENSO DE ABRIL DE 1963.
Grupos Encuesta de Fecundidad Censo de Poblacidn
de Total Sol- Casa Convi- Matrim. Total Sol- Casa Convi- Matrim.
Edades teras das vientes o Unibn teras das vientes o Unibn
Deshecha Deshecha
TOTAL20-49 100.0 24.8 55,6 7.4 12,2 100.0 33.4 53,0 5.4 8.2
20 - 24 100.0 48.2 37.7 7.7 6.4 100.0 57.8 35.2 4.0 3.0
25 - 29 100.0 26.0 55.4 8.4 10.2 100.0 34.0 54.9 5.9 5.2
30 - 34 100.0 17.5 64.5 8.7 9.3 100.0 26.2 60.6 6.2 7.0
35 - 39 100.0 14.1 64.8 6.7 14.4 100.0 22.5 60.8 6.2 10.5
40 - 44 100.0 13.8 61.4 7.5 17.3 100.0 22.3 58.3 5.6 13.8
45 - 49 100.0 18.8 53.8 4.1 23.3 100.0 21.7 56.9 5.0 16.4

Las diferencias anotadas pueden deberse en algin
grado al hecho de que la Encuesta no abarcd a
las mujeres dentro de los hogares colectivos, en
donde la proporcién de solteras y de mujeres con
matrimonio deshecho parece logico que sea mis
elevada; sin embargo, es probable que las causas
mds importantes sean la circunstancia de que en
el censo las mujeres viudas o separadas de una
convivencia son tomadas como solteras y la ten-

dencia conocida de las mujeres convivientes o con
matrimonio deshecho a declararse como solteras
al responder a las preguntas censales. Las cifras
de la Encuesta, evidentemente, son mucho mds
precisas y confiables que las censales, ya que la
determinacién del estado conyugal se hizo en una
forma mucho més cuidadosa y resultaba muy dificil
para las entrevistadas ocultar o equivocar su situa-
cién conyugal. Por lo tanto las discrepancias entre



las cifras censales y las de la Encuesta parecen
exphcables y no deben ser motivo de preocupacion
al juzgar la calidad de las cifras dadas por la En-

cuesta.
Respecto a la composicion por estado conyugal
segun la edad, en el Cuadro 8 puede notarse, como

Grafico 6.
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era de esperar, que varia significativamente al cam-
biar la edad. Esto puede apreciarse ficilmente en
el Grifico 6 en donde se presenta la distribucién
relativa de las entrevistadas por tres categorias:
“solteras”, ‘““casadas y convivientes” y “matrimonio
y unién deshecha”, de acuerdo con la edad actual.

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LAS ENTREVISTADAS SEGUN ESTADO CONYUGAL POR EDADES.
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Mientras que a los 20 afios la proporciéon de
solteras alcanza casi a 60%, a los 50 afios ya se ha
reducido a menos de 20%. Se tiene entonces que al
final del periodo fértil (50 afios), alrededor de
un 80% de las mujeres estdn casadas o unidas, o
han tenido algiun tipo de unién conyugal.

En cuanto a la edad al casarse o unirse, del
mismo Gréifico 6 puede deducirse que una propor-
cién importante de las mujeres se casan o se unen
antes de los 25 afios. Una visibn mds completa
del comportamiento de las mujeres en este aspecto,
se obtiene considerando una cohorte que virtual-
mente ha terminado su experiencia reproductiva
y matrimonial, como es la de edad actual 40—50
aftos. Esta cohorte la forman 518 mujeres de las
cuales 86 (16.6%) eran solteras en el momento de
la Encuesta, y el resto 432 (83.4%) estaba constituido
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por casadas y convivientes y por mujéres que habran
tenido un matrimonio o unidén en el pasado, es
decir, no eran solteras.

La distribucién de las “no solteras” de acuerdo
con la edad al primer matrimonio se presenta en
el Cuadro 9.

Como puede notarse, mas de un tercio con-
trajo matrimonio o se uni6 antes de los 20 afios
(38.2%) y una proporcién similar lo hizo entre
los 20 y los 25 afios (35.9%) de manera que
a los 25 afios pricticamente las tres cuartas par-
tes de las mujeres actualmente “no-—solteras” ya
se habian casado o unido por primera vez. Es
importante sefialar, ademds, que la proporcion de
mujeres que se casan después de los 35 afios es
sumamente reducida.



Cuadro 9. ENTREVISTADAS NO-SOLTERAS CON EDAD ACTUAL ENTRE 40 Y 50 ANOS SEGUN EDAD
AL CASARSE O UNIRSE POR PRIMERA VEZ.

Edad al casarse NGmero Porcentaje Porcentaje
O unirse acumulado
TOTAL 432 100.0
Menos de 20 arfios 165 38.2 38.2
20 - 24 155 35.9 74.1
25 - 29 61 14.1 88.2
30 - 34 27 6.3 94.5
35 - 39 17 3.9 98.4
40 y mas 6 1.4 99.8
No responde 1 0,2 100.0

4.3 Nivel Educacional

Una de las preguntas hechas a las entrevistadas
se referfa al nivel educacional alcanzado. En el
Cuadro 10 se prescnta la distribucion de las entre-
vistadas segin nivel de educacién y estado conyugal.
Las cifras revelan una reducida proporcion de mujeres
sin estudio y muestran, ademds, diferencias impor-

tantes en la composicién por nivel educativo al
considerarse diferentes situaciones conyugales. En
especial debe destacarse el hecho de que las mujeres
casadas o con matrimonio legal deshecho, tienen
un nivel educacional medio mucho mds elevado que
el de las mujeres convivientes o con convivencia
deshecha. Esto puede notarse en las medianas que
se incluyen al pie del Cuadro.

Cuadro 10. DISTRIBUCION DE LAS ENTREVISTADAS SEGUN EL NIVEL DE INSTRUCCION Y EL
ESTADO CONYUGAL.
Estado Conyugal
Nivel de Total  Solteras Casa- Convi- Matrimonio Convivencia
Instruccidn das vientes lehgal deshe- deshecha
cho
Namero entrevistadas 2132 527 1185 158 154 108
TOTAL 100,0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Sin estudios 2.9 2,7 1.8 7.6 4.6 7.4
Primaria 1-3 afios 23.4 19.9 20.7 42 .4 23.4 42.6
Primaria 4-5 anos 18.8 14.6 18.0 26.0 23.4 30.6
Primaria compl eta 22,6 21.5 25.0 14,56 21.4 13.9
Secundaria 1-3 afios 17.6 21.1 19.1 8.2 13.6 4.6
Secundaria 4-5 anos 8.7 10.4 8.5 0.5 11.0 0.9
Universidad 6.5 9.8 6.9 0.6 2.6 -
Mediana 6 afnos 6 afios 6 afios 3.5afos 5 afios 3.5 afios

Respecto de las mujeres casadas o convivientes
en el momento de la Encuesta, también se obtuvo
el nivel educacional alcanzado por el conyuge. Si
se comparan las composiciones por nivel de educa-
cibn (Cuadro 11), se encuentra, en términos gene-
rales, que los hombres tienen un mayor nivel que
las mujeres, lo cual se manifiesta en una menor
proporcion .de hombres en los niveles mds bajos
(Sin estudio y Primaria 1-3 afios) y una proporcion
mds elevada en los niveles superiores (Secundaria
4-5 afios y Universidad). Es de notar, por ejemplo,
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que el nimerc de hombres con nivel universitario
es el doble que el de mujeres.

4.4 Actividad Econ6mica

Cuando se comentaron las caracteristicas de la
poblacién del estudio se indicé que el AUM ofrece
muchas oportunidades de trabajo a las mujeres y
que esto ha hecho que la tasa de participacion en
actividad econdémica de su poblaciéon femenina sea
elevada, alcanzando, de acuerdo con los datos del
censo de 1963 a 38% para el grupo de edades 20 a



Cuadro 11. DISTRIBUCION DE LAS ENTREVISTADAS Y DE SUS CONYUGES SEGUN NIVEL DE
EDUCACION — CASADAS Y CONVIVIENTES.
Nivel de
Educacién Valores Absolutos Valores Relativos
Entrevistadas Conyuges Entrevistadas Conyuges
TOTAL 1 343 1 343 100 O 100 O
Sin estudios 33 25 2.5 1.9
Primaria 1-3 afios 312 215 23,2 16.0
Primaria 4-5 aifios 254 239 18.9 17.8
Primaria Completa 320 355 23,8 26,4
Secundaria 1-3 afios 239 180 17.8 13.4
Secund aria 4-5 afos 102 142 7.6 10,6
Universidad 83 163 6,2 12.1
No responde - 24 - 1.8

50 afos.
Los datos de la Encuesta de fecundidad resultaron

coherentes con esta situacién: un 40% de las 2.132
mujeres entrevistadas tenfan, al momento de la

Grafico 7.
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cadas. En el grupo de 20-24 el porcentaje de
mujeres que trabajan es de 43.6 y en el grupo de
45-49 afios la proporcién alcanza a 37%. Diferen-
cias .mds significativas se encuentran al considerarse
el estado conyugal como puede apreciarse en el
Grifico 8.

Mientras que sélo un 23% de las mujeres casadas
trabajan, dentro del grupo de solteras la proporcién
se eleva a 69%. Esto revela una marcada relacion
inversa entre la atencién que debe darse al hogar
y a los hijos y la oportunidad de tener un trabajo
remunerado.

En cuanto a la duracién de la jornada para las
mujeres que trabajan fuera del hogar, las cifras
muestran que la gran mayorfa de las mujeres traba-
jan 40 horas o mis (71%) y que s6lo una proporcidn
muy pequefia tienen ocupaciones que les requieren
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Encuesta, un trabajo remunerado; algunas dentro
del hogar y otras fuera.

La participacion en actividad econémica al variar
la edad, muestra diferencias, aunque no muy mar-

PARTICIPACION EN ACTIVIDAD ECONOMICA DE LAS ENTREVISTADAS.

e
S

menos de 20 horas a la semana (6%).

Respecto a la ocupacién, los datos del cuestio-
nario permitieron conocer la ocupaciéon de las mu-
jeres que trabajan, y la del conyuge en el caso de
las casadas y convivientes al momento de la entre-
vista. En el Cuadro 12 se presenta la distribucién
de las entrevistadas que trabajan, de las casadas
y convivientes y de los cényuges, en una serie de
categorfas amplias que estin ordenadas teniendo
en cuenta el prestigio social de la ocupacién dentro

de la sociedad.*
* Estas categorias fueron propuestas por Celade v .
se basan “en estudios de D. V. Glass en Gran Bretaiia,
A. Inkeles y p. H. Rossi en 7 paises y de B.
Hutchinson en Brasil”. Ver Instrucciones para la-
Codificacion y Perforacion, Celade /RF/1/3/Add 8/
Rev 1/ pig. 3 y Anexo 1 Codificacién de Ocupa
ciones.



Grifico 8. PARTICIPACION EN ACTIVIDAD ECONOMICA SEGUN ESTADO CONYUGAL.
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Cuadro 12.  DISTRIBUCION RELATIVA SEGUN OCUPACION DE LAS ENTREVISTADAS, DE LAS CA-
SADAS Y CONVIVIENTES Y DE SUS CONYUGES.

Entrevistadas Casadas y

Categoria de la Ocupacibn que trabajan convivien Conyuges
tes que
trabajan
Nfimero 842 321 1342
TOTAL 100,0 100.0 100,0
Profesionales liberales y altos
cargos administrativos ........ 0.8 0.6 5.1
Cargos de Gerencia y Direccibn 2.9 4,7 6.6

Ocupaciones elevadas de supervi
8ibén, inspeccién y otras ocupa -
ciones no-manuales,......c0.... 17.1 18.4 13.8

Posiciones mds bajas de supervi
si6bn, inspeccibn y otras ocupa-
ciones no manuales ..... ceeaean 10.2 11.2 16.9

Ocupaciones manuales especiali-
zadas y cargos de rutina no ma-

nuales .............. eeiaeee s 33.3 40,2 49,0
Ocupaciones manuales semiespe -

cializadas y no especializadas 11.5 14.9 8.5
Empleadas domésticas........... 24,0 9.7 -
Estudiantes y rentistas........ 0.2 0.3 0.1

NOTA: No se incluyen mujeres que no respondieron acerca de su ocupacion o la del conyuge.
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La estructura ocupacional de los cényuges pre-
senta a partir de la categorfa “ocupaciones manuales
especializadas y cargos de rutina no manuales”,
una forma casi piramidal con los porcentajes dis-
minuyendo conforme se pasa de las categorias de
menos prestigio a las de mayor. En cambio, las
estructuras para las mujeres, aunque siempre tienen
la mayor proporcioén en la categorfa antes indicada,
difieren bastante del patrén masculino. En especial,
es interesante notar la elevada proporcién de sir-
vientes, 24% para el conjunto de las entrevistadas
que trabajan, y el hecho de que la categoria “Ocu-
paciones elevadas de supervisién, inspeccién y otras
ocupaciones no manuales” presenta una mayor im-
portancia relativa que la categoria inmediatamente
inferior. Este resultado puede explicarse debido al
gran nimero de mujeres, casadas y solteras, que
son maestras o profesoras y que fueron incluidas
en esta categoria,

4.5 Gasto por Unidad de Consumo

En la Encuesta se obtuvo informacién acerca
de los gastos mensuales de la familia de la entre-
vistada en alimentacion, vestuario, diversiones, trans-
porte, etc., asi como de la suma empleada en alquiler
0 de la que deberia de pagarse si la casa no fuera
propia. Combinando esas cifras se estim6 el “gasto
total” mensual de la familia.*

No se intentd investigar directamente el ingreso
de las entrevistadas o de sus familias por las muil-
tiples dificultades que implica su obtencidén, espe-
cialmente en el caso en que una parte importante
de los ingresos no proviene de sueldos o salarios.
Parecié mas adecuado, por lo tanto, para los pro-
positos del estudio, proceder en la forma ya men-
cionada.

Ademds de los datos sobre gasto total, se obtuvo
informacién sobre el nimero de integrantes de
la familia, desglosado en personas mayores de 10
afios y de 10 afios o menos. Luego, tomando en
cuenta la diferente participacién en el consumo

que tienen los adultos y los menores, se procedio
a calcular el nimero de ‘“unidades de consumo”
por familia, dando una ponderacién de 0.6 a cada
persona de 10 afios o menos, y una ponderacion
de 1.0 a los mayores de 10 afios. Finalmente,
dividiendo el gasto total entre el nimero de unidades
de consumo, se obtuvo el “gasto por unidad de
consumo” correspondiente a la familia de cada
entrevistada.**.

En el Cuadro 13 se presenta la distribucion
de las entrevistadas segin gasto por unidad de
consumo.

Las cifras del Cuadro anterior revelan la confi-
guracion tipica de las curvas de ingreso, con una
gran acumulacién en las primeras categorfas y una
fuerte asimetria hacia la derecha. Un 50% de las
entrevistadas se agrupa en la categoria menos de
150 colones mensuales y un 80% muestra un
gasto por unidad de consumo menor de 300 colones.
Es evidente que una proporcién importante de
las mujeres del AUM pertenece a familias de
recursos modestos.***

* Las preguntas utilizadas para obtener esta informa-
cion aparecen en el cuestionario que se incluye
en el Anexo 2 y son las Nos. 30 y 31.

*% Esto se hizo siguiendo una recomendacién de Celade
contenida en el documento Celade /RF/1/3/Add 8/
Rev pig. 5, y en el cual se indica como fuente de
los valores de ponderacién 0.6 y 1.0 el libro de
L. L Dublin and A. J. Lotka “The Money Value
cl)l; 4:}] Man” The Ronald Press Co. Inc. New York

b Es conveniente hacer notar que la escala utilizada

en este Cuadro para clasificar las entrevistadas segun
gasto por unidad de consumo, no parece tener la
elasticidad més apropiada, ya que la concentracion
en la primera categoria es muy grande (497). Por
esta razdn, en ciertos andlisis, que se incluyen mds
adelante se ha procedido a introducir un mayor detalle
en la primera categoria.

Cuadro 13.  ENTREVISTADAS SEGUN GASTO MENSUAL POR UNIDAD DE CONSUMO.

Gasto mensual por unidad NGmero de Porcentaje
de consumo (en colones) Entrevistadas

TOTAL 2 132 100.0

0 - 149 1 040 48.8

150 - 299 639 30.0

300 - 449 217 10.2

450 - 599 105 4.9

600 - 749 39 1.8

750 - 899 26 1.2

900 -1 049 12 0.6

1 050 -1 199 5 0.2

1 200 -1 349 3 0.2

1 350 y méas 5 C.2

No responde 41 1.9




4.6 Religion

Como era de esperar, tratindose de un pais
latinoamericano y en especial de Costa Rica, la

gran mayoria de las mujeres entrevistadas declard
ser de religién catdlica (94.7%). El tnico otro grupo
con alguna significacion es el de protestantes (4.0%).

Respecto al cumplimiento de los deberes reli-

Cuadro 14. ENTREVISTADAS CLASIFICADAS POR TIPO DE RELIGION.
Religibn NGmero Porcentaje
TOTAL 2 132 100,0
Catélica 2 019 94,7
Protestante 85 4.0
Otra religibn 17 0.8
Sin religibn 11 0.5

giosos, se plantearon dos preguntas, una sobre fre-
cuencia en comulgar y otra sobre la asistencia a
servicios religiosos. En el Cuadro 15 se incluyen
los resultados para el grupo de catolicas.

De las cifras del Cuadro puede deducirse que
el grupo de catolicas es bastante practicante, ya
que un 84% asiste a servicios religiosos una vez
al mes o mds a menudo, y dos terceras partes

comulgan al menos una vez al afio. Ademis, la
proporcién de mujeres que nunca asiste a servicios
religiosos es de apenas un 4.6%, y aunque es cierto
que un 26.4% no comulga, debe tenerse en cuenta
que muchas catdlicas, debido a su situacién con-
yugal no pueden hacerlo (casadas civilmente) o no
intentan hacerlo en la prictica (divorciadas o en
unién libre).

Cuadro 15. ENTREVISTADAS CATOLICAS SEGUN FRECUENCIA EN COMULGAR Y ASISTENCIA A
SERVICIOS RELIGIOSOS.
Frecuencia Nlmero de Porcentaje
Mujeres

Asistencia a Servicios Religiosos

TOTAL 2 019 100.0
Una o varias veces por semana 1 443 71.5
Una o dos veces al mes 246 12.2
Con menos frecuencia 234 11.6
Nunca 93 4.6
No responde 3 0.1
Frecuencia en comulgar

TOTAL 2 019 100.0
Una vez por semana o mas 58 2.9
Una o dos veces al mes 220 10.9
Varias veces al afio 310 15.4
Una vez al afio 711 35.2
Menos de una vez al afio 182 9.0
No comulga 534 26.4
No responde 4 0.2
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V. FECUNDIDAD SEGUN ALGUNAS CARACTERISTICAS DEMOGRAFICAS

5.1 Comentario Introductorio

Una mujer fértil que se case a los 15 afios y
permanezca en ese estado hasta los 50 afos puede
tener alrededor de 15 embarazos, los cuales se
traducen al restarse los abortos y nacidos muertos,
en aproximadamente 12 nacidos vivos por mujer.
Esta seria la fecundidad natural. Sin embargo, en
la realidad ese nivel de fecundidad no es alcanzado
por todas las mujeres de una poblacién; una serie de
factores se conjugan para que el nimero efectivo
de nacidos vivos por mujer sea apenas una fraccion
de ese total posible de 12 en condiciones de
fecundidad natural. Algunas mujeres permanecen
solteras; las que se casan o unen, no todas lo
hacen a una edad temprana y una proporcion
importante de ellas ven interrumpido su matrimonio
por separacidon, divorcio o viudez, o aln por su
propia muerte. Estos factores evidentemente reducen
en forma significativa la fecundidad potencial; ade-
mds, debe agregarse el efecto de la esterilidad natural,
asi como el de la esterilidad voluntaria lograda
medijante el uso de procedimientos anticonceptivos,
factor éste, que en las poblaciones demograficamente
evolucionadas* es el principal responsable de que
el nimero medio de nacidos vivos por mujer alcance
sélo a 2 6 3 al final de la vida reproductiva, o sea
a los 45 6 50 afios.**

Resulta evidente entonces, la necesidad de analizar
las variaciones de la fecundidad en funcién de las va-
riables antes mencionadas. Para ello el cuestionario
utilizado incluyc preguntas acerca de la historia
conyugal y la experiencia reproductiva de las entre-
vistadas, las cuales permitieron conocer aspectos co-
mo: resultado de los embarazos, edad al casarse o
unirse, duracién de la unién, edad al nacimiento de los
hijos, etc. También se recogid informacién respecto
al conocimiento y uso de métodos anticonceptivos.

Es conveniente sefialar que, no obstante el cuidado
puesto en la obtencion de la informacién y los
controles incluidos en el cuestionario, con el pro-
posito de evitar omisiones o errores en la declaracién
de los embarazos y de sus resultados, es muy
probable que los datos de la Encuesta estén afectados
por errores de “memoria” o de ocultamiento. Por
ejemplo, como podrd notarse en las cifras que se
analizan mas adelante, parece que las mujeres de
mayor edad se olvidaron, en ciertos casos, de decla-
rar nacimientos ocurridos cuando eran muy jovenes,
posiblemente con mayor frecuencia cuando el nacido
vivo fallecié a una edad temprana. Algo similar,
sugieren las cifras, puede haber sucedido con los
abortos, los cuales, aparentemente, son inferiores
a los reales debido a olvidos y a ocultamiento de esos
hechos por las mujeres.

Los errores mencionados no constituyen real-
mente, una novedad, ya han sido observados en
casi todas las encuestas de fecundidad asi como
en investigaciones censales donde se pregunta por
el numero de nacidos vivos tenidos. Sobre ellos
se volverd oportunamente cuando se discutan mas
en detalle las cifras de nacidos vivos y de abortos.
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Seguidamente se comentardn las variaciones de
la fecundidad de acuerdo con las caracteristicas
demogrificas de mayor importancia. Los aspectos
relacionados con los métodos anticonceptivos se
tratardn en el Capitulo VIII.

5.2 Resultados Globales

Dentro de las 2.132 mujeres comprendidas en
la Encuesta se encontraron 446 que nunca habian
estado embarazadas (399 solteras y 37 alguna vez
casadas o unidas); esto deja un grupo de 1.686
entrevistadas con al menos un embarazo o sean
“mujeres alguna vez embarazadas”.

En el Cuadro 16 se presenta un detalle de los
resultados de los 7.428 embarazos anotados en
los formularios y de los nimeros medios calculados,
tanto con relacién al total de entrevistadas, como
en relacion al numero de alguna vez embarazadas.

Como puede notarse, el numero medio de em-
barazos por mujer, sin tomar en cuenta edad y
estado conyugal, es 3.48 y el de nacidos vivos
2.97; las cifras se elevan si se considera el grupo
de “mujeres alguna vez embarazadas” (4.41 emba-
razos y 3.76 nacidos vivos). En cambio, el namero
medio de abortos, aun para las alguna vez embara-
zadas es reducido, apenas alcanza a 0.51.

Esta importancia relativamente baja del aborto
en el AUM de San José, se aprecia mejor si se
comparan las cifras con las correspondientes a otra
ciudad latinoamericana: Santiago de Chile. Para ha-
cerlo deben tomarse las cifras excluyendo los em-
barazos actuales cuyo resultado final, obviamente,
se desconoce. Esta informacion aparece en el Cuadro
17.

Mientras que en Santiago de Chile se tiene que
un 27% de los embarazos terminan en aborto, en
el AUM la proporcion apenas alcanza a 12%. En
otras palabras, la importancia relativa del aborto
es casi dos veces y media mayor en Santiago. A
diferencias un poco mis marcadas se llega al con-
siderar el nimero de abortos en relacion con los
nacidos vivos, ya que mientras en San José se
producen aproximadamente 14 abortos por cada
100 nacidos vivos, en Santiago se tienen 38 por
cada 100.

* gcl)plglation Studics Vol. XVI No. 1 July

—37.

Por poblacion demograficamente cvolucionada se cn-
tiende aquélla quc sc encucntra cn la altima de
las cuatro etapas previstas por la “Tcoria dc la
Transicion Demogrifica”, es decir, cn una situacion
caracterizada por la existencia dec un bajo mnivel
de mortalidad y de un bajo nivel de fecundidad,
esto ultimo como consecuencia d¢ una amplia difusion
y utilizacién de mcétodos anticonc_eptivos cficicntes
cn todos los sectores de la poblacion.

Ver: Sauvy, Alfred. El Problema de la Poblacion
en ¢l Mundo de Malthus a Mao Tsc—Tung, Aguilar,
Madrid, 1961, pigs. 76—80.

Tietze, Christopher. Pregnancy Rates and Birth Ratcs.

1962, pags.



Cuadro 16.  RESULTADO DE LOS EMBARAZOS Y NUMERO MEDIO POR ENTREVISTADA Y POR

ENTREVISTADA ALGUNA VEZ EMBARAZADA.

Resultado NGmero Porcentaje}—D/ Nimero medio por entrevistada*
Total Alguna vez embarazadas

Embarazos 7 428 100.0 3.48 4.41

Nacidos vivos 6 333 84 .4 2.97 3.76

Nacidos muertos 90 1.2 0.04 0.05

Abortos 866 11.5 0.41 0.51

Embarazo actual 218 2.9 0.10 0.13

Total de entrevistadas 2,132; entrevistadas alguna vez embarazadas, 1,686.

b. Los porcentajes estin calculados tomando como base la suma de los parciales: 7,507. La diferencia con el total de
embarazos se debe a los nacimientos multiples.
Cuadro 17. RESULTADO DE LOS EMBARAZOS Y NUMERO MEDIO POR ENTREVISTADA ALGUNA
?’EZ EMBARAZADA. ENCUESTAS DEL AUM DE SAN JOSE Y DE SANTIAGO DE CHILE
1959).
Resultado AUM de San José Santiago de Chiley
Nlmero medio %* % Nimero medio  %* %
Embarazos 4.28 100.0 - 4.41 100.0 -
Nacidos vivos 3.76 86,9 100.0 3.15 70.8 100.0
Abortos 0.51 11.9 13.7 1.20 27.0 38.1
Nacidos muertos 0.05 1.2 1.4 0.10 2.2 3.2

Calculados tomando como base la suma de nacidos vivos, abortos y nacidos muertos.
Cifras tomadas de Tabah L., y Samuel R.: Preliminary Findings of a survey on fertility and attitudes toward family

formation in Santiago, Chile. Publicado en Kiser, Clyde V.,Research in family planning. Princeton N. J.

University Press 1962 pag. 276.

Puede pensarse que la informacién acerca de
los abortos no fue completa y que el nimero real
sea mayor del que se obtuvo en la Encuesta,
pero también es factible que la incidencia del aborto
en el AUM de San José, aunque mayor que la
registrada por la Encuesta, sea efectivamente mds
reducida que en otras dreas urbanas de Latinoamé-
rica como Santiago de Chile, por ejemplo. Sobre
este aspecto se volverd con mas profundidad en
la seccién 5.8 del presente Capitulo.

La informacion que se comentd sobre el resultado
de los embarazos, se refiere a un grupo de mujeres
bastante heterogéneo en cuanto a edad y estado
conyugal. Una visiébn mds apropiada puede lograrse
controlando esas variables, ambas de importancia
significativa en la experiencia reproductiva de las
mujeres. Para ello resulta til considerar las entre-
vistadas de 35 afios y mds, grupo relativamente
homogéneo y con una vida fértil casi completa.
Las cifras aparecen en el Cuadro 18.

Los promedios varian marcadamente entre los
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diferentes estados conyugales. Las convivientes son
las que presentan los valores mas elevados, tanto
en embarazos como en nacidos vivos, superando
a las casadas. En cuanto a las cifras para matrimonio
deshecho y convivencia deshecha, es conveniente
destacar el efecto que sobre el nimero medio
de embarazos y nacidos vivos tiene la interrupcion
de la union. Este efecto se aprecia en los valores
mas reducidos para esos grupos de entrevistadas
y puede estimarse que significa entre uno y dos
embarazos menos por mujer al final del perfodo
fértil. Es también interesante sefialar que respecto
al ntimero de embarazos y nacidos vivos, las cate-
gorias convivencia deshecha y matrimonio deshecho
no guardan la misma tendencia que la de casadas
y la de convivientes. Mientras que las casadas tienen
nimeros medios menores que las convivientes, la
situacién es diferente entre las mujeres con unién
interrumpida ya que las de matrimonio deshecho
tienen mds embarazos y nacidos vivos que las de
categoria de convivencia deshecha.



Cuadro 18. RESULTADO DE LOS EMBARAZOS SEGUN ESTADO CONYUGAL PARA MUJERES DE
35 ANOS Y MAS CON INDICACION DEL NUMERO MEDIO Y DE LA DISTRIBUCION POR-
CENTUAL CON RESPECTO AL TOTAL DE EMBARAZOS.
Resultado Total mujeres Casadas Convi- Matrimo Conviven Solte-
35 afios y mas vientes nio des cia des- ras
hecho hecha
NGmero de 879 533 54 111 44 137
Mujeres
Nimero medio
Embarazos 4,78 5.74 6.52 4.67 3.89 0.74
Nacidos vivos 4,12 4,93 5.69 4.02 3.45 0.64
Abortos 0.60 0.73 0.78 0.59 0.48 0.07
Nacidos muertos 0.07 0.08 0.13 0.10 0.00 0.02
Distribucibdn Porcentual®*
Embarazos 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Nacidos vivos 86.0 85.9 86.2 85.3 87.9 87.0
Abortos 12.5 12.7 11.8 12.6 12.1 10.0
Nacidos muertos 1.5 1.4 2.0 2.1 0.0 3.0

*

Esta situaci6on desaparece al considerarse la du-
racion de las uniones, ya que se encuentra que
tanto las convivientes como las mujeres con convi-
vencia deshecha tienen una mayor fecundidad que
las casadas y que las mujeres con matrimonio des-
hecho.*

Respecto a los abortos, la incidencia no parece
mostrar diferencias importantes segiin la situacién
conyugal, manteniéndose para todas las categorias,
en aproximadamente de 13 abortos por cada 100
embarazos, que es la relacién para el conjunto de
las 879 mujeres de 35 afios y mis.

Para completar este comentario general sobre
el resultado de los embarazos se incluye a conti-
nuacidbn un grafico que muestra los cambios al
variar la edad, de los nimeros medios de nacidos
vivos, de abortos y de embarazo actual para entre-
vistadas actualmente casadas y convivientes.

Las cifras reflejan un incremento sostenido del
numero de embarazos, nacidos vivos y abortos hasta
los 40 afios y luego un estabilizamiento casi total
entre los 40 y los 50 afios. El nimero de embarazos
al final del perfodo reproductivo resulta de aproxi-
madamente seis, con una proporciéon de abortos
de poco menos de uno, para un total de nacidos
vivos ligeramente superior a cinco.

Los resultados comentados plantean una serie
de interrogantes acerca de los diferenciales que se
marnifiestan por edad y estado conyugal. La expli-
cacion de esos diferenciales, sin embargo, no es
tarea ficil, dado el gran nimero de variables que
estin o pueden estar vinculadas a ellos. En las
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Los porcentajes se obtuvieron tomando como base la suma de nacidos vivos, abortos y nacidos muertos.

siguientes secciones del presente capitulo y en el
capitulo VI se procurard ahondar en el analisis
de los diferenciales y en las posibles explicaciones;
para ello se considerarin las cifras de nacimientos
vivos porque son las que se utilizan corrientemente
para la medicién de la fecundidad, ademds, un
anélisis basado en el nimero de embarazos llevaria
a conclusiones esencialmente iguales.

5.3 Nacidos Vivos Segiin la Edad

Como es sabido, el perfodo fértil de las mujeres
usualmente se extiende desde los 15 hasta los
45 6 50 afios:** Razones biolbgicas, sin embargo,
hacen que la proporcion de mujeres fértiles, que
a los 20 afios es muy cercana al cien por ciento,
se reduzca gradualmente conforme aumenta la edad,
hasta llegar a desaparecer alrededor de los 50 afios:

La variacion de la proporcion de mujeres fértiles
conforme aumenta la edad, unida a las précticas
matrimoniales que se caracterizan por un alto numero
de matrimonios antes de los 25 y alin antes de los

* Ver seccibn 5.6, en especial Cuadro en pagina 83.

Las duraciones medias resultan: casadas (12.7 afios)
matrimonio deshecho (11.1 afios), convivencia (10.3
afios) y convivencia deshecha (7.1 afos). Los nimeros
medios de nacidos vivos por cada 100 afios de
duracién de la unidén: 40 (convivencia deshecha);
37 (convivientes); 35 (matrimonio deshecho) y 31
(casadas).

Por fertilidad se entiende la capacidad de procrear
y por fecundidad la procreacion efectiva. La fertilidad
es algo potencial y la fecundidad algo real o efectivo.
En ingles los términos ‘fertility’ y ‘fecundity’ se
usan con un significado inverso.

>

* %
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20 afios, hacen que en la gran mayoria de las
poblaciones la curva de fecundidad comience a
subir a partir de los 15 afios, alcanzando un maximo
cerca de los 25 afios, para luego disminuir, al
principio lentamente y después ripidamente, hasta
llegar a ser pricticamente nula alrededor de los
50 afios.

Por otra parte, si se considera la fecundidad
acumulada, es decir, el nimero total de nacidos

vivos tenidos hasta cierta edad, se encuentra que
al variar la edad sigue la forma de un ojiva: au-
menta al principio lentamente, luego se acelera
su crecimiento y finalmente se estabiliza cerca del
final del periodo fértil.

Los resultados de la Encuesta para el namero
medio de nacidos vivos tenidos, siguen el patron
antes comentado como puede apreciarse en las
cifras que se incluyen seguidamente.

Cuadro 19. NUMERO MEDIO DE NACIDOS VIVOS TENIDOS SEGUN LA EDAD ACTUAL - TOTAL
DE ENTREVISTADAS.
Edad Nimero medio de Edad N{imero medio de
Actual nacidos vivos Actual nacidos vivos

20 0.658 36 3,974

21 0,667 37 4,493

22 1.267 38 4,061

23 1.395 39 4,214

24 1,767 40 3,441

25 1,971 41 5.091

26 2,260 42 3.479

27 2,286 43 4.500

28 2,635 44 4,640

29 2,286 45 3.846

30 2.810 46 4,078

31 3.351 47 4,450

32 2,948 48 4,979

33 3.532 49 3.391

34 3.463 50 3.800

35 3.667

28



La observacion de las cifras revela, como era de
esperarse, que el nimero medio de nacidos vivos
crece al aumentar la edad; sin embargo, pueden
advertirse ciertas fluctuaciones o irregularidades. Por
ejemplo, la tasa acumulada para 29 afios es inferior
a la correspondiente a 28 afios; algo igual sucede
con las tasas para 32 y 34 afios y para otras
edades superiores. Ademads, se nota una tendencia
a la estabilizaciéon y luego al descenso conforme
se consideran edades superiores a los 40 afios.

Las fluctuaciones y esa tendencia al descenso
al final del periodo reproductivo, no parece 16gico
que sean caracteristicas reales de la fecundidad,
sino mds bien consecuencia de factores tales como:
variaciones de muestreo, errores en la declaracion

Tasa
acumulada

5.04

(observadas y ajustadas)

%ﬂ

40

35
30

2.5

de la edad de las mujeres y fallas de memoria al
informar sobre los nacidos vivos tenidos por parte
de las mujeres de mayor edad.

Es evidente que los errores de que adolecen
las tasas impiden aceptarlas como representativas
del nivel de fecundidad del AUM si antes no se
procede a ajustarlas y corregirlas para reducir o
eliminar el efecto de esos errores. Con este pro-
posito se ha realizado un ajuste grifico de las tasas
observadas y una estimacion de las correspondientes
a edades inferiores a los 20 afios, las cuales no
fueron investigadas en la Encuesta. En el Grafico
10 se presentan las tasas observadas y la curva
ajustada.

Haciendo la diferencia entre valores consecutivos

Gréafico 10. TASAS ACUMULADAS DE FECUNDIDAD POR EDADES

24 32

de la curva ajustada es posible obtener la curva de
fecundidad o sean las tasas de fecundidad por
edades. Dicha curva se incluye en el Grifico 11.
Ademids, en el Cuadro 20 se presenta un detalle
del célculo de las tasas de fecundidad por grupos
quinquenales de edades y al pie una estimacion
de la tasa bruta de reproduccion.

La curva de fecundidad y el valor de la tasa
bruta de reproduccién obtenida, 2.28, permiten
concluir que la fecundidad del AUM es elevada pero
bastante inferior a la correspondiente a todo el
pafs, la cual para 1963 alcanzaba aproximadamente

28
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56 44 48
a 3.50.

Una estimacion alternativa de las tasas de fecun-
didad por edades fue realizada utilizando el niimero
de hijos tenidos por las mujeres en los dos afios
inmediatamente anteriores a la Encuesta. Esto se
hizo tomando la mitad del nimero de nacidos
vivos tenidos en esos dos afios por cada grupo de
mujeres de una cierta edad, y dividiéndolo entre
el nimero de mujeres de esa edad. La tasa asi
obtenida se asign6 a la edad cumplida inmediata-
mente anterior, ya que la gran mayoria de esos

hijos nacieron cuando esas mujeres eran, en pro-

40



Grafico 11 ESTIMACION DE LAS TASAS DE FECUNDIDAD POR EDADES
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Cuadro 20 ESTIMACION DE LAS TASAS DE FECUNDIDAD PARA GRUPOS QUINQUENALES DE EDAD
A PARTIR DE LAS TASAS DE FECUNDIDAD ACUMULADAS.

Grupos Tasa acumulada Tasa fecundidad Tasa fecundidad
de hasta limite su- grupo de edad grupo de edad
Edades perior
F (x) (quinquenal) (anual)
15-19 0.463 0.463 0.093
20 - 24 1.846 1.383 0.277
25 -29 2.913 1.067 0.213
30 - 34 3.699 0.786 0.157
35 -39 4,284 0.585 0.117
40 - 44 4,597 0.313 0.063
45 - 49 4,667 0.070 0.014
T.B.R = 100 (4.667) = 2.28



medio, un afio menores.*

En el Cuadro 21 se incluye un detalle del célculo
de las tasas bajo el procedimiento antes descrito,
para grupos quinquenales de edades. La tasa para
15—-19 afios se estimd con base en la experiencia,
para esas edades, de la cohorte de edad actual
20—24 afios.

Puede notarse que esas tasas que reflejan la
“fecundidad del momento” para el periodo 1962—
1963 conducen a una tasa de reproduccion 2.36,
muy parecida a la obtenida con el ajuste grafico.
Los resultados pueden interpretarse como un indicio
de estabilidad en la fecundidad del AUM, ya que
tanto las tasas basadas en la fecundidad del momento,
como las que incluyen experiencias pasadas de
Ias mujeres (ajuste grafico), conducen a resultados
similares.

Si las tasas de fecundidad obtenidas anteriormente
se aplican a las cifras censales de 1963 para el AUM,
se obtiene una tasa brute de natalidad de aproxi-
madamente 40 o/oo. Esta cifra es bastante inferior
a la que se logra utilizando las estadisticas de
nacimientos registrados, las cuales producen para
1963 una tasa cerca del 44 ofoo.

La direrencia entre la tasa obtenida con base
en las estadisticas vitales y la dada por las cifras
de la Encuesta, plantea el interrogante de si existe
un sobre—registro de nacimientos en el Area Metro-
politana de San José. En realidad queda fuera de los
propositos de este informe discutir en detalle esa
posibilidad; pero si puede sefialarse que hay fuertes
indicios de que por diversos motivos, especialmente
a partir de 1959, las cifras de nacimientos inscritos
para Costa Rica y en especial para el Area Metro-
politana estdn exageradas, y que por ello las tasas
de natalidad calculadas con base en esas cifras
conducen a valores superiores a los reales**

Cuadro 21.

* Simboélicamcente B62 + B3
fx)= % +1 xt1
2 My
donde
f(x) Tasa de fecundidad para las mujeres de
' X afios cumplidos.
M, + Nimero de mujeres que en el momento de
la Encuesta tenian xt} afios cumplidos,
62 es decir, tenian edades entre xH - x+2.
Bx+1 Numero de nacidos vivos ocurridos en el
periodo abril de 1962 a marzo de 1963
a mujeres que en ¢l momento de la Encuesta
63 tenfan x+1 afios cumplidos. )
Bx+1 Nimero de nacidos vivos ocurridos en el

periodo abril de 1963 a marzo de 1964
a mujeres que en ¢l momento de la Encuesta
tenfan x+1 afios cumplidos.

ks Hasta 1958 existi6 en Costa Rica, y en mayor
grado en el Area Metropolitana de San José, una
importante inscripcion tardia de nacimientos. Se
estimaba que en el Area Metropolitana solo alrededor
de un 60% de los nacimientos ocurridos en un
afio se inscribfan en ese mismo afio, registrindose
el resto en los afios sucesivos y en muchos casos,
hasta que €] nifio ingresaba a la escuela. La estabilidad
del patrdn de inscripcidn tardia, hizo que se produ-
jera una compensacion entre los que se dejaban
de registrar y los que se registraban de otros anos,
de manera que el total de inscritos en un afio se
aproximaba bastante al total de ocurridos en ese
afio. A partir de octubre de 1958, sin embargo,
comenzaron a establecerse oficinas auxiliares de regis-
tro de nacimientos en los centros hospitalarios y,
dado que una gran cantidad de los nacimientos
del Area ocurren en esos centros, esto trajo un
sensible aumento en el nimero de nacimientos inscri-
tos en el mismo afio de ocurrencia, los cuales, al
sumarse a los que se registraban de afios anteriores
originaron un total de inscritos que superaba los
realmente ocurridos. Las cifras posteriores a 1958,
por lo tanto, evidentemente estan exageradas. Esta
parece ser la razdén de que las tasas calculadas con
base en las estadisticas vitales superen a la dada
por la Encuesta. Si se corrigen las cifras registradas
para eliminar ese efecto del cambio en el sistema
de registro, se llega a un valor que casi no difiere
del obtenido a partir de los datos de la Encuesta.

CALCULO DE LAS TASAS DE FECUNDIDAD POR EDADES Y DE LA TASA BRUTA DE

REPRODUCCION CON BASE EN LOS NACIDOS VIVOS DE LOS DOS ANOS PREVIOS A

LA ENCUESTA.

Grupos de Nacidos vivos del
Edades periodo abril 1962
X, X+4 a marzo de 1964

(1) (2)

NGmero de mujeres
de edades x+!1 a
x+5 al momento de £(
la encuesta

Tasa de fecun-
didad
x)

1 (2
(4)= 3 4

(3) (3)

15 - 19 -
20 - 24 240
25 - 29 193
30 - 34 131
35 - 39 93
40 - 44 23
45 - 49 6

- (0.102) )
465

(1) Obtenida con base en la experiencia de la cohorte de edad actual 20—24.

5 (100)
205

Tasa Bruta de Reproduccion = 5k X f(x) =

0.258
398 0.242
388 0.169
342 0.136
234 0.049
224 0.013

0.969

(0.969) = 236
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La tasa obtenida a partir de los datos de la
Encuesta es bastante coherente con las estimaciones
a que se llega una vez corregido ese sobre—registro
de nacimientos antes comentado, por lo tanto,
puede considerarse representativa de la natalidad
del AUM.

5.4 Edad Actual y Edad al Tener los Hijos

La historia reproductiva de las mujeres, lograda

a través de las preguntas de! cuestionario, permitid
obtener informacién sobre el nimero de nacidos
vivos tenidos por la entrevistada y las edades a
que los tuvo. En el Cuadro 22 se presentan tasas
de fecundidad con base en esos datos para diferentes
cohortes. Las tasas son para periodos de cinco
afios pero pueden convertirse ficilmente en tasas
anuales dividiendo por cinco.

Cuadro 22. NUMERO MEDIO DE NACIDOS VIVOS TENIDOS POR LAS ENTREVISTADAS SEGUN EDAD
AL TENERLOS Y EDAD AL MOMENTO DE LA ENCUESTA — ABRIL 1964. (Tasas para
periodos de cinco afios).

Edad Total de Edad al! tener los nacidos vivos

Actual mujeres 15—199/ 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49

20~ 24 440 0.511 *

25-29 424 0.500 1.229 *

30- 34 389 0.355 1.144 1.239 *

35-39 360 0.442 1.103 1.247 0.922 *

40 - 44 255 0.361 1.020 1.114 0.914 0.667 *

45 - 49 223 0.345 1.022 1.063 0.843 0.623 0.220 *

50 41 0.317 1.049 0.951 0.780 0.415 0.220 0.00

El Cuadro anterior permite analizar el compor-
tamiento pasado de cada una de las diferentes
cohortes. Por ejemplo, la linea cuarta indica la
experiencia reproductiva de la cohorte de edad
35-39 afios entre los 15 y los 35 afios. También
el Cuadro permite, al analizarse por columnas, ver
cudles han sido las tasas para un cierto grupo de
edades en las diferentes cohortes. Finalmente, si
se toman las tasas de una diagonal se obtiene la
curva de la fecundidad por edades para un cierto
periodo. Sin embargo, es necesario advertir que
un intervalo de edades de cinco afios no coincide
con un periodo calendario de 5 afios, y que la
experiencia reproductiva sefialada por una tasa quin-
quenal en realidad abarca un lapso de 10 afios.
Esto sucede porque a los 5 afios de duracién
del periodo de observacidon deben agregarse los 5
afios de diferencia que existen entre la edad mds
alta y la mds baja de la cohorte. Por ejemplo, la
cohorte de edad actual 25-29 afios empezd a
pasar por el intervalo de edades 20—24 en 1954
cuando sus integrantes de mayor edad alcanzaron
los 20 afios y termind de pasar en 1963 cuando
sus mujeres mds jovenes cumplieron los 25 afios.*

La expenencia descrita por la diagonal central
en el Cuadro corresponde al periodo 19541963,
el grueso de esa experiencia esti centrado alre-
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La informacidn para estas casillas refleja una experiencia incompleta, por ello se han omitido del Cuadro.
Incluye algunos nacimientos ocurridos antes de los 15 afios.

dedor de los afios 1958-1959; por lo tanto, para
propésitos pricticos de andlisis, la fecundidad de
esa diagonal puede asignarse a ese periodo. En
igual forma, la segunda diagonal corresponde bdsica-
mente al periodo 1953-1954; la tercera a 1948 -
1949; etc.

Cuando se considera la experiencia de las dife-
rentes cohortes para una misma edad, al tener
los hijos, se nota una tendencia al aumento en las
tasas en las cohortes mds recientes. Por ejemplo,
la tasa para 15—19 afios, que para el grupo de edad
actual 40—44 afios es de 0.361, alcanza a 0.511 para
el grupo de edad actual 2024 afios. Algo similar
sucede con las tasas para las otras edades, como
puede notarse observando las columnas del Cuadro.
Sin embargo, parece dificil decidir si ha habido
en realidad un aumento del nivel de la fecundidad.
Hay una serie de factores que pueden actuar para
provocar un aparente aumento de la fecundidad; por
ejemplo, es conocida la tendencia ya comentada,
de las mujeres de mayor edad a olvidar nacimientos
que ocurrieron cuando eran muy jOvenes, especial-
mente en el caso de que el nacido vivo fallecio

* Una discusion mas detallada de este asunto puede
encontrarse en Barclay, G. W. Techniques of Popula-
tion Analysis John Wiley and Sons Inc. 1958, pags.
184-186.



a una edad temprana. Por supuesto, no es facil
saber a qué edad comienzan a tener efecto de con-
sideracion estos errores de memoria, pero los datos
discutidos en la seccién anterior parecen indicar
que es alrededor de los cuarenta afios, de manera
que habria razones para mirar con cautela las
tasas para edades jovenes de las cohortes de edad
actual 40 afios y mas. Otro factor que puede influir
son los cambios cuantitativos o cualitativos en
la corriente migratoria, los cuales pueden traer a
la ciudad un mayor niimero de mujeres con fecun-

didad elevada o con una tendencia a tener familias
mds grandes, o por el contrario reforzar las cohortes
con un ‘contingente importante de solteras o de
mujeres sin hijos.

Es evidente que una conclusién absoluta acerca
de esta posible alza de la fecundidad del AUM
requiere informacién mas amplia y un analisis mads
detallado del que se puede hacer aqui; sin embargo,
es interesante anotar que el cambio en la fecundidad
parece ocurrir badsicamente al pasarse de la diagonal
tercera (a partir de la central) a la segunda.

Cuadro 23.  TASAS DE FECUNDIDAD POR EDADES PARA VARIOS PERIODOS.

Grupos de Periodo al que se asignan las tasas

edades 1948-49 1953-54 1958-59
15 - 19 0.355 0.500 0.511
20 - 24 1.103 1.144 1.229
25 - 29 1.114 1.247 1.239
30 - 34 0.843 0.914 0.922
35 - 39 0.415 0.623 0.667
40 - 44 0.220 0.220

Las cifras sugieren que alrededor de 1950 o
poco después se produjo un aumento €n el nivel
de la fecundidad del AUM, lo cual es coherente
con las evidencias que se tiemen para todo Costa
Rica a través de las cifras de nacimientos registrados
y con los resultados de algunos estudios realizados
con base en las estadisticas vitales y las cifras
censales** Sin embargo, como ya se indicd, una
conclusion final requiere un analisis mas profundo.

Para terminar estos comentarios es bueno sefialar
que si se toma la dltima experiencia completa
para cada una de las cohortes, diagonal central
en el Cuadro 22, y filtima columna en el Cuadro 23,
la tasa bruta de reproduccidn resulta practicamente
igual a la que se obtuvo en la seccidén anterior
cuando se calcularon las tasas con base en los
nacimientos de los dos afios anteriores y muy similar
a la derivada a partir de las tasas acumuladas. Puede
concluirse, entonces, que la tasa bruta de reproduc-
cidn de 2.36 refleja adecuadamente el nivel de
fecundidad del AUM alrededor de 1963.

5.5 Edad al Casarse o Unirse y Duracion
de la Unidon

Un factor de gran importancia en la fecundidad
es la edad al casarse. En general, para una misma
duracién del matrimonio, mayor serd el nimero
de nacidos vivos conforme mas temprana ha sido
la edad al casarse o unirse.

En el Cuadro 24 se presenta, para las mujeres
actualmente casadas y convivientes, el nimero medio
de nacidos vivos tenidos de acuerdo con la edad
al casarse o wunirse y la duracion de la unidn.
Como puede apreciarse, no obstante ciertas fluc-
tuaciones, dada una misma duracién, el nimero

* %
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medio de nacidos vivos tenidos disminuye al au-
mentar la edad cuando ocurri6 el matrimonio o
unidén. Si se analizan las cifras generales por edad
al casarse (ignorando la duracién), se descubre que
mientras las que se unieron antes de los 18 pre-
sentan 4.80 nacidos vivos tenidos por mujer, las
que lo hicieron entre los 20 y los 22 muestran
3.94 y las que se casaron a los 28 afios o después
apenas tienen 2.35 nacidos vivos. La reduccidén
entre los dos extremos es de un 50%.

Respecto a la duracién de la unién, las cifras
son claras: hay un aumento sostenido del nimero
de nacidos vivos tenidos conforme la duracidn es
mayor. Los valores, ignorando la edad al casarse,
pasan de 1.58 para las que tienen menos de 5 afios
de estar casadas o unidas, a 6.50 para aquéllas con
25 afios 0 mis.

Si se toma un grupo bastante homogéneo respecto
a la edad al casarse como son las que lo hicieron
antes de los 20 afios, se llega a resultados similares,
tal como puede notarse en el Grafico 12.

Es evidente el efecto que sobre la fecundidad
final de las mujeres ejerce la edad a que se inicié
la unién o matrimonio y su duracion. Resulta,
por lo tanto, importante y necesario tener en
cuenta estas variables cuando se analicen losdife-
renciales de acuerdo con ciertas caracteristicas como

Por ejemplo Collver O. Andrew cn Birth Rates in
Latin America: New Estimates of Historical Trends
and Fluctuations. Pdg. 101  presenta las siguientes
cifras para Costa Rica:

Periodo 194044 194549 1950—54 1955-59
Tasa de
natalidad

(o/o0) 42.8 42.7 45.0 453



el estado conyugal, lugar de nacimiento, nivel de que se estin considerando, sino a diferencias en
educacion, etc. ya que esos diferenciales pueden la duracién de las uniones o diferencias en la
deberse, en ciertos casos, no a las caracteristicas edad al casarse o unirse.

Cuadro 24.  NUMERO MEDIO DE NACIDOS VIVOS TENIDOS DE ENTREVISTADAS ACTUALMENTE
CASADAS Y CONVIVIENTES CON UNA SOLA UNION SEGUN EDAD AL CASARSE O
UNIRSE Y DURACION DE LA UNION.

Duracidn de 1la unibdn

Edad al casar- Menos de 5-9 10- 14 15-19 20 - 24 25 vy TOTAL
se o unirse 5 afios mas

TOTAL 1.58 2.99 4.26 5.17 5.35 6.50 3.85

Menos de 18 afios 2.18 3.17 4.65 4.67 5.87 8.05 4.80
18 - 19 1.75 3.33 4.40 5.84 5.63 5.27 4,03
20 - 21 1.50 2.79 4.61 6.12 5.41 6.09 3.94
22 - 23 1.51 3.06 3.80 ‘4,69 5.69 5.55 3.58
24 - 25 1.17 2.60 4,52 4,95 4,53 - 3.33
26 - 27 1.71 2.92 4,00% 4.14* 3.13* - 2.94
28 y mas 1.44 2.75 2,73 3.50 - - 2.35
Menos de S datos.

* Basado en un nimero de datos entre 5y 9.

Gréifico 12. NUMERO MEDIO DE NACIDOS VIVOS TENIDOS POR ENTREVISTADA SEGUN DURACION DE LA
UNION-ENTREVISTADAS CASADAS Y CONVIVIENTES CON UNA SOLA UNION QUE SL CASARON
ANTES DE LOS 20 ANOS.

No. medio

|

) i0 I:’i 20 25 4 Mas
Duracién de 1la unibn
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5.6 Nacidos Vivos Segin Situacion Matri-
monial

Al comentarse las cifras globales acerca de los
resultados de los embarazos, se indicé la importancia
que tiene la situacién matrimonial y la permanencia
o interrupcién de la unién sobre el nimero de
embarazos y nacidos vivos que las mujeres muestran
a las diferentes edades y al final del periodo repro-
ductivo. Ademis, se sugirieron algunas posibles expli-
caciones de las diferencias existentes entre las cate-
gorfas matrimoniales definidas en la Encuesta; en
especial, se mencionaron la edad al casarse, la
duraciéon de la unién, su estabilidad y el nivel
educativo, como factores a los que debia prestarse
atencion al analizarse esas diferencias o diferen-
ciales. En la presente seccion se intentard un analisis
mds amplio de las variaciones del niimero de nacidos
vivos en funcién del estado conyugal.

Las cifras del Cuadro 25 indican que los niimeros
medios para casadas, convivientes y de matrimonio
deshecho son pricticamente iguales (3.90, 3.84 y
3.87); que el correspondiente a convivencia deshecha
es bastante menor y que las solteras presentan un
nimero de nacidos vivos promedio reducido, aunque
no excesivamente, ya que significa alrededor de
2 nacidos vivos por cada cinco mujeres solteras.

Esta informacion, en si bastante limitada, puede
mejorarse si se analiza la variacién segin la edad.
Como puede notarse, todas las situaciones conyu-
gales muestran una tendencia general creciente en
el nimero medio de nacidos vivos tenidos al au-
mentar la edad; sin embargo, después de los 35
afios las categorias “matrimonio deshecho” y “unioén
deshecha” pricticamente se estabilizan y las otras
dos siguen aumentando, en especial la de “convi-
vientes”, la cual alcanza una fecundidad final supe-
rior a la de las casadas. En cuanto a las solteras,
los valores casi no muestran cambios a través del
tramo de edades.

El examen de las cifras para las entrevistadas
de 35 afios o mds, grupo de mujeres que casi han
concluido su vida reproductiva, muestra diferencias
marcadas en la fecundidad final segun categorias
conyugales. La menor fecundidad de las mujeres
con convivencia deshecha en relacién con las de
la categorfa matrimonio deshecho se mantiene, aun-
que la diferencia es un poco menor a la observada
para las cifras totales. Esta menor fecundidad de las
mujeres con convivencia deshecha parece razonable
y puede atribuirse a una mayor debilidad del vinculo
en el caso de las convivencias, lo cual hace que se
rompan mds ficilmente que los matrimonios, cir-
cunstancia que a su vez se refleja, como fue indicado
anteriormente, en una duracién menor de las uniones
(7.1 afios en las convivencias deshechas contra 11.1
en los matrimonios deshechos), con la consiguiente
reduccién en la fecundidad final de la mujer. En
cambio, la mayor fecundidad final de las convivientes
en relacion con las casadas, parece contradecir una
de las hipétesis planteadas en la Encuesta, la
que “En las formas estables de unidn la fecundidad es
mayor que en las inestables”,* hip6tesis que de ser
cierta deberia haber conducido a resultados inversos
a los obtenidos.

En realidad, una decisiéon sobre la hipotesis men-
cionada requiere, en primer término, una especi-
ficacion clara de su significado e implicaciones y
la consideracién de varios factores que pueden
afectar o estar relacionados con la fecundidad de
las mujeres casadas y de las convivientes; factores
que pueden oscurecer o exagerar el efecto de la
estabilidad de la uni6n sobre la fecundidad. La
hipétesis especifica que en las formas estables de
unién la fecundidad es mayor que en las inestables;
esto a su vez puede interpretarse en el sentido de que,

*

Tabah, Leon: Objetivos del Programa para el levan-
tamiento de Lncuestas Comparativas de Fecundidad
en América Latina, pagina 15.

Cuadro 25.  NUMERO MEDIO DE NACIDOS VIVOS TENIDOS POR ENTREVISTADA SEGUN EDAD
ACTUAL Y SITUACION MATRIMONIAL.
Estado Conyugal

Edad Todas las Casadas Convi- Matrimonio Unidn Solte-
Actual Entrevistadas vientes deshecho deshecha ras

TOTAL 2.97 3.90 3.84 3.87 2.81 0.39
20 - 24 1.14 2,02 1.82 3.50 1.55 0.21
25 - 29 2.26 2.94 3.14 2.33 2.72 0.43
30~ 34 3.22 3.86 3.65 4.71 2.74 0.41
35 - 39 4,07 4.74 5.96 3.48 3.29 0.80
40 - 44 4,22 5.05 5.26 3.88 2.70 0.69
45 - 49 4,15 5.13 5.78 4.59 4.45 0.52
50 3.71 5.00 6.00(1) 3.60(1) 3.56(1) -

(1) Menos de 5 datos.



en igualdad de condiciones, la fecundidad de las
mujeres casadas debe ser mayor que la de las
mujeres que viven en union consensual. Someter a
prueba la hipétesis en forma rigurosa requiere com-
parar dos grupos de mujeres iguales en todas sus
caracteristicas y diferentes Unicamente en su estado
conyugal. Esto, por supuesto, no es ficil de lograr;
sin embargo, puede intentarse controlar algunas
de las variables principales antes de decidir sobre
la posibilidad de que la hipétesis sea cierta. En
realidad, ya esto se hizo con la edad al considerarse
para el andlisis el grupo de 35 afios y mis, el cual
revel6 la existencia de las diferencias que se co-
mentan.

Puede pensarse que la mayor fecundidad final
de las convivientes se debe a que muchas de ellas
tienen varias uniones durante su vida reproductiva
y que con cada una de ellas, por diversos motivos,
surge el deseo de tener nuevos hijos.* La informa-
cion de la Encuesta permite conocer el nimero de
mujeres con dos uniones y si se analiza el grupo
de entrevistadas de 35 afios o mds, se encuentra
que efectivamente hay una mayor proporcién con
dos uniones dentro de las convivientes (44.4%).
Ademas, las cifras del Cuadro revelan que las con-
vivientes con dos uniones tienen una mayor fecun-
didad que las unidas sélo una vez.

Aunque es evidente que la mayor fecundidad
de las convivientes se debe en parte a la contribucién
de las mujeres con dos uniones, es importante sefialar
que el argumento no puede usarse en una forma tan
simple para explicar la mayor fecundidad de las
convivientes como grupo, excepto en el caso de
que se trate de mujeres que estén usando anti-
conceptivos o en general, controlando su fecundidad,
y que por lo tanto, al tener nuevas uniones y desear
nuevos hijos en ellas, ven aumentada su fecundidad
en relacion con la que se habria esperado si hubie-
ran tenido dnicamente una unién. Sin embargo,
es posible que en el presente caso la situacion
no sea esa, debido al bajo nivel educativo de las

convivientes, y que mds bien la existencia de dos
o mds uniones, con las logicas interrupciones entre
ellas, ha contribuido a disminuir su exposicion al
riesgo de embarazo y conducido a una fecundidad
final inferior a la que mostrarian de haber perma-
necido con su primer cényuge. El argumento, por
lo tanto, no parece ser muy apropiado para explicar
la mayor fecundidad de las convivientes, y mds
bien podria razonarse que la interrupcion entre
uniones reduce la fertilidad y que de no existir
esas interrupciones, la diferencia entre la fecundidad
final de las convivientes y de las casadas seria
aGn mayor que la anotada. Por otra parte, si se
considera soélo las entrevistadas con una union,
se encuentra que siempre el namero de nacidos
vivos promedio es mayor para las convivientes (5.43
contra 4.98).

La edad al casarse, de ser inferior en el caso de
las convivientes podria ser una explicaciéon de su
mayor fecundidad final. Sin embargo, como puede
apreciarse en el Cuadro 26, la edad mediana al
matrimonio o unién es mis baja para las casadas,
de manera que este factor mas bien esti contri-
buyendo a reducir la diferencia, y es muy probable
que si las convivientes se unieran a la misma
edad que lo hacen las casadas, la diferencia respecto
al nimero medio de nacidos vivos tenidos seria
ain mayor al final del perfodo reproductivo que
la realmente observada.

Los andlisis anteriores indican que después de
eliminado el efecto de variables demogréificas como
la edad actual, el nimero de uniones y la edad al
casarse, siempre persiste una mayor fecundidad de
las mujeres convivientes, lo cual, como se indicd
antes, aparentemente contradice la hipotesis de que
a mayor estabilidad en la unién es mayor la fecun-
didad. El anilisis parece necesario trasladarlo ahora,
a otro tipo de variables no—demogrificas como el
nivel de educacion de las entrevistadas y del conyuge,
y el grado de tradicionalismo, factores que induda-
blemente influyen sobre la actitud hacia el tamafio

Cuadro 26. NUMERO MEDIO DE NACIDOS VIVOS SEGUN NUMERO DE UNIONES Y SITUACION
CONYUGAL — CASADAS Y CONVIVIENTES DE 35 ANOS Y MAS.
Situacién Nimero de Porcentaje Nimero medio de N.V. Edad mediana al
conyugal Mujeres con dos Total Una Dos matrimonio o unién.
uniones unién uniones Mujeres con una
unidn

TOTAL 87 10.6% 5,00 5.00 4,98 22,1 afios
Casadas 533 7.1 4.93 4,97 4.34 21.9 afios
Convivientes 54 44 . 4 5.69 5.43 6.00 24,2 afios

de la familia y sobre el conocimiento y uso de
practicas anticonceptivas. También parece convenien-
te pensar en el posible efecto de factores psico-
logicos asociados con la condiciéon de casados o de
convivientes, sobre el comportamiento reproductivo
de las parejas.

El nimero reducido de mujeres convivientes en
la muestra (158) y la necesidad de realizar las
comparaciones entre grupos relativamente homogé-
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neos, hace que al quererse controlar la variable
educacion, se disponga de un nimero muy reducido
de casos para la categoria convivientes. Las Unicas
comparaciones que pueden intentarse dentro de las
casadas y convivientes de 35 afios y mds con una

* Entre los posibles motivos para descar nuevos hijos
en una nueva umon pueden citarse: deseco del hombre
de tener hijos “propios”; deseo de la mujer de
tener hijos con el nuevo compaiiero para retencrlo.



sola unién realizada entre los 20 y los 25 afios,
se incluyen seguidamente:

Casadas
NGmero de NGmero medio Nlmero de

Como puede notarse, las convivicntes muestran
una fecundidad final superior a la de las casadas

Convivientes
NGmero medio

mujeres nacidos vivos mujeres nacidos vivos
Total 168 5.35 13 7.08
Primaria Incompleta 6.49 7 8.57
(Niv. Educ. Mujeres) 72
Nacidas Pueblo peque- 6.43 4 8.75
no-Primaria Incomp.
(Niv. Educ. Mujeres) 23

(7.08 contra 5.35). La diferencia se mantiene si
se considera el grupo de mujeres con primaria
incompleta tanto para el total como para las nacidas
en pueblo pequefio o campo. No obstante la limi-
tacion que impone el namero reducido de datos,
puede aventurarse la conclusion de que la mayor
fecundidad de las convivientes no se debe a su
nivel de educaciéon mas reducido sino a otros fac-
tores. La informacion obtenida en la Encuesta y
en especial el reducido ntmero de convivientes,
desafortunadamente. impide proseguir el andlisis.
Es evidente. sin embargo, que los andlisis realizados
no permiten llegar a una conclusién sobre la hipd-
tesis planteada, acerca del efecto de la estabilidad
de la unién o matrimonio sobre la fecundidad de
las mujeres. Parece necesaria una exploracion mds
amplia de estos aspectos y una evaluacion de la

Nfimero de duracién

bondad del criterio de convivencia o matrimonio
como indicador de la estabilidad de la unién. Deben
buscarse otros clementos de juicio para calificar el
grado de estabilidad de la union. Todo parece
indicar que en cl caso de las convivientes, ademads
de! nivel educativo, hay otros factores importantes
que determinan su fecundidad.

Finalmente, otra cosa que debe notarse es que
posiblemente las convivencias mds inestables se rom-
pen jovenes, y por lo tanto al considerarse convi-
vientes de 35 aflos y mads, lo que se estd haciendo
es tomando el grupo con mayor estabilidad; sin
embargo, si se considera la duraciéon media de la
unién y el nGmero medio de nacidos vivos para
las diversas categorias, se llega a conclusiones préc-
ticamente iguales a las obtenidas en el andlisis
previo.

nlmero medio N.V. x 100

mujeres media unién nacidos vivos duracién media

Total 1.605 143 meses 3.82 32
Casadas 1.185 152 meses 3.90 31
Convivientes 156 124 .meses 3.84 37
Matrimonio

deshecho 154 133 meses 3.87 35
Convivencia

deshecha 108 85 meses 2.81 40

5.7 Lugar de Nacimiento correlacién inversa: el nGmero medio dc¢ nacidos

En todas las encuestas que se han realizads en
diferentes lugares y épocas, se han encontrado dife-
rencias a veces muy marcadas, conforme varia
la importancia del lugar de nacimiento, desde zonas
rurales hasta dreas metropolitanas. Se puede con-
siderar tipica una relacion inversa entre la fecundidad
y el tamafio de la localidad de nacimiento.

Los datos de la Encuesta, como puede apreciarse
en el Cuadro 27, indican la existencia de esa

vivos es :nayor para las mujeres provenientes de
los pueblos pequeilos (zona rural) y mas reducido
para las nacidas en el Area Metropolitana, con las
nacidas en ‘“otra ciudad” en una posicion inter-
media. Esta correlacion se mantiene, no obstante
ciertas fluctuaciones, si se analizan las cifras segin
edad actual y se manifiesta un poco mds marcada
si se analiza ¢l grupo de entrevistadas de 35 afios
y mids.



Cuadro 27.
EDAD ACTUAL.

NUMERO MEDIO DE NACIDOS VIVOS TENIDOS SEGUN LUGAR DE NACIMIENTO Y

Lugar de Nacimiento

Edad actual Total AUM Otra Pueblo Extranjero
Ciudad pequeno

TOTAL 2.97 2.87 3.00 3.17 2.72
20 - 24 1.14 1.21 0.96 1.15 0.89
25 - 29 2.26 2.38 2.10 2.23 1.79
30 - 34 3.22 3.16 3.44 3.25 2.63
35 - 39 4,07 3.93 4,08 4,34 3.94
40 - 44 4,22 4,10 3.63 5.10 3.80
45 - 49 4,15 3.80 4,62 4,66 3.15
50 3.71 3.13 3.50 5.71 4,00
35 y més 4,12 3.90 4,03 4.67 3.69

Al juzgarse diferenciales de fecundidad siempre
se piensa en los posibles factores que pueden estar
contribuyendo a causarlos. En el presente caso
es evidente que el nivel educacional mds bajo de
las nacidas en las zonas rurales es en parte res-
ponsable de su mayor fecundidad. También puede
pensarse que otro factor que contribuye a esa
relacién inversa entre fecundidad y lugar de naci-
miento, es la mayor proporcién de mujeres convi-
vientes dentro del grupo de nacidas en “‘pueblo

pequefio”, ya que mientras un 42% de las mujeres
convivientes son nacidas en el campo, dentro de
las casadas las proporcién solo alcanza a 24%. Sin
embargo, si se analizan las cifras por estado conyu-
gal y lugar de nacimiento, se encuentra que la
relacion para las convivientes es mds bien directa,
es decir, cuanto mayor es el tamafio del lugar de
nacimiento mayor es el nimero medio de nacidos
vivos tenidos por mujer.

Esta aparente paradoja puede explicarse si se

Cuadro 28. NUMERO MEDIO DE NACIDOS VIVOS TENIDOS SEGUN LUGAR DE NACIMIENTO Y
ESTADO CONYUGAL — TOTAL DE ENTREVISTADAS.
Estado Convyugal

Lugar de Total Solteras Casadas Convi- Matrimonio Unidn
nacimiento vientes deshecho deshecha

TOTAL 2.97 0.39 3.90 3.84 3.87 2.81
Area Metrop. 2.87 0.31 3.76 4.61 3.95 2.67
Otra ciudad 3.00 0.46 3.90 3.91 3.20 2.84
Pueblo peq. 3.17 0.55 4,33 3.22 4.65 2.85
Extranjero 2.72 0.06 3.23 3.88 3.14 3.25%*

Se¢ basa en cuatro datos.

toma en cuenta la edad de las mujeres. Lo que
sucede cs que las mujeres convivientes nacidas en
pueblo pequefio son mucho més jovenes que las
nacidas en el AUM (casi cinco afios de diferencia
en la edad mediana) y también mds jOvenes que
las nacidas en otra ciudad (dos afios de diferencia
en la edad mediana). La correlacion directa
observada se debe basicamente a ese factor. Es
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probable que si se ‘“‘estandariza” la variable edad,
la relacion se invierta y cntonces la correlacion
global entre lugar de nacimiento y fecundidad se
hard mas marcada.

Si se toma un grupo bastante homogéneo de
mujeres como son las actualmente casadas de 35
afios y mds con una sola uniébn, que se casaron
antes de los 25 afios, y se controla el lugar de



nacimiento y el nivel de educacién alcanzado por
la entrevistada, se llega a resultados interesantes.

Es evidente que los diferenciales de acuerdo a
la importancia del lugar de nacimiento no se deben
basicamente a factores demogrificos como el estado
conyugal, la composicién por edades o la edad al
casarse, ni tampoco al nivel de educacion alcanzado,
sino que hay otras variables que influyen. La mayor

fecundidad para las nacidas en pueblo pequefio y
la menor fecundidad de las del AUM se manifiesta
en las cifras globales y persiste para todos los
niveles de educacidn analizados. Las cifras permiten
concluir que la actitud ante el tamafio de la familia
y la fecuntidad efectiva difieren segin se haya
nacido en una zona urbana o en el area rural

En cuanto a la edad al llegar, las cifras muestran,

Cuadro 29. NUMERO MEDIO DE NACIDOS VIVOS TENIDOS SEGUN LUGAR DE NACIMIENTO Y
NIVEL DE EDUCACION ALCANZADO POR ENTREVISTADAS CASADAS pE 35 ANOSY
MAS,CON UNA SOLA UNION QUE SE CASARON ANTES DE LOS 25 ANOS.
Nivel de educacidn
Lugar de
nacimiento Total Primaria Incompleta Primaria Completa Secundaria
TOTAL 5.79 6.87 4.91 4.55
Area Metropolitana 5.39 6.52 4.63 4.42
Otra ciudad 5.86 7.00 5.14 4.94
Pueblo pequefio 6.64 7.29 5.44 4,57
No nativas 6.29 7.19 5.28 4.83

NOTA:

no obstante ciertas fluctuaciones, que las mujeres

que han llegado mds jovenes tienen una

fecundidad y que conforme es mayor la edad de

arribo al Area es mayor la fecundidad. Es
sante anotar,ademds, que la hipotesis de que

menor

intere-
cuanto

mds joven llegue una mujer a la ciudad, mayor es

Cuadro 30.

Se excluyen extranjeras, mujeres sin estudios y mujeres con educacién universitaria.

la probabilidad de que adopte los valores urbanos,
parece ser sostenida por los datos, ya que las
mujeres que llegaron antes de los 10 afios tienen
una fecundidad muy similar a la de las mujeres
nativas.

No obstante las tendencias mostradas por las

NUMERO MEDIO DE NACIDOS VIVOS SEGUN EDAD AL LLEGAR Y DURACION DE

LA UNION — CASADAS Y CONVIVIENTES CON UNA SOLA UNION.

Duracién de la Unidn

Edad al llegar Nimero de Total Menos de 10 - 19 20 afios y
Mujeres 10 afios anos mas
TOTAL 1l 162* 3.89 2.35 4.72 5.96
Nacidas en el Area 612 3.75 2.42 4,54 5.43
Nacidas fuera del Area 550 4,03 2.26 4.90 6.61
Menos de 10 afos 146 3.67 2,21 4.64 6.67
10 - 14 afios 101 4,23 2.52 5.25 7.38
15 - 19 116 3.34 2.00 4.73 5.60
20 - 24 88 3.81 2.65 4.87 6.20
25 - 29 38 4.37 1.17 4.63 6.00
30 y méas 61 6.00 1.67 5.62 7.00

* No estan incluidas las mujeres nacidas en =l extranjero.
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cifras globales, no parece ficil establecer una clara
relacién directa entre edad al llegar y fecundidad
mientras no se examinen las caracteristicas del grupo
inmigrante en cuanto a su composicién por edades
y la edad al casarse o unirse. Podria suceder que
la distribuciéon por edades dentro de las diferentes
categorras de edad al llegar, sea lo que cause und
aparente relacion entre edad al migrar y fecundidad.
Esta cautela, parece justificarse, si se toman las
cifras segiin duracién de la unioén, las cuales muestran
que cuando la duracién de la unidon es elevada la
relacién no es tan definida como lo muestran las
cifras globales.

5.8 Abortos

La investigacién de la incidencia real del aborto
en una poblaciéon de las caracteristicas de la costarri-
cense ¢s, indudablemente, una tarea dificil, ya que
se trata de un hecho tipificado como delito desde
¢l punto de vista legal, prohibido por la lglesia y
en general, rechazado por la sociedad.

Las estadrsticas hospitalarias costarricenses brin-
dan informacién sobre el nimero de mujeres que
acuden a los hospitales a recibir atencidon médica
por abortos que tuvieron complicaciones en su
desarrollo. No dan informacion, sin embargo, de
aquellos casos en que el aborto espontineo o pro-
vocado no presenta dificultades que requieran auxilio
médico. Es evidente, entonces, que las cifras hos-
pitalarias no reflejan la magnitud total del feno-
neno del aborto, sino que brindan un valor minimo,
el cual debe ser ajustado para alcanzar la verdadera
incidencia de este hecho en la poblacion.

Cuadro 31.

En la Encuesta se obtuvo informacién sobre
aborto, la cual fue comentada brevemente en la
seccion 5.2. Ahora se tratara de profundizar un
poco mds en el andlisis de los datos, haciendo
algunas comparaciones con las cifras hospitalarias
y con lo que se conoce para otros paises.

La primera cosa que llama la atencién es que
del total de 866 abortos anotados en los cuestiona-
rios, Gnicamente 11 (1.3%) fueron indicados como
provocados; pricticamente en todos los casos las
mujeres dijeron que sus abortos habian sido espon-
tdneos. Es evidente que una parte de los citados
como espontineos en realidad no lo fueron vy,
ademds, es también muy posible que las mujeres
ocultaran cierto ndmero de abortos provocados.

Si se relacionan las cifras de abortos con el
namero de embarazos se encuentran 12 abortos
por cada 100 embarazos; respecto a los nacidos
vivos, la proporcion se eleva a casi 14%. Estos
valores muestran una incidencia del aborto que
estd dentro de los Iimites de lo que ha sido sefialado
como tasa natural de aborto espontdneo por diversos
autores. “Estudios realizados en los Estados Unidos,
por ejemplo, han mostrado que la tasa de aborto
espontdneo varfa entre 8 y 10 por cada 100 emba-
razos, sin diferencias importantes de acuerdo con
la raza o clase social”.* A resultados similares han
legado Monreal y Armijo (12%) y Requena (11.3%)
para Santiago de Chile.**

Dcbe notarse, ademds, que las cifras dadas por
la Encuesta coinciden bastante con las que se derivan
de las cifras hospitalarias para la ciudad de San
José alrededor de 1964, como puede notarse en
el Cuadro siguiente:

NUMERO DE ABORTOS POR CADA 100 EMBARAZOS Y POR CADA 100 NACIDOS VIVOS

SEGUN LOS DATOS DE LA ENCUESTA Y LAS CIFRAS HOSPITALARIAS (1963--1964) PA-

RA EL AREA METROPOLITANA.

Fuente Abortos por cada 100
Embarazos Nacidos vivos
Encuesta de Fecundidad Area
Urbana Metropolitana de San José 11.9 13,7
Estadistica Hospitalaria afio 1964
ciudad de San José 12,3 14,1

NOTA:

Las cifras de la Encuesta abarcan la expcriencia total de las mujeres que en el momento dc la Encuesta 'gcm’an entre
20 y 50 anos. Las cifras hospitalarias se refieren al total de, abortos ocurridos en la ciudad de San JosC y los ocho
cantones circunvecinos (Area Metropolitana ampliada). La tasa dada constituye un promedio de los valorcs obtenidos

para 1963 y 1964.

Esta coincidencia entre el nivel del aborto dado
por las cifras de la Encuesta y el registrado por las
estadisticas hospitalarias, asi como el hecho de que
la tasa de aborto en ambos casos sea muy cercana
a la considerada cominmente como natural, refuerza
la sospecha de que los datos de la Encuesta sobre
aborto~ (y también los recogidos por los hospitales)
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* M. Francoise Hall, en Birth Control in Lima, Perd;

Attitudes and Practices. The Milbank Memorial Fund
Quarterly Vol. XLIIl, Number 4, October 1965
Part 1 pags. 419-420, citando a Javert, C. T. Spon-
tancous and Habitual Abortion, New York, McGraw—
Hill Book Co., Inc. Blakiston Division 1957, p..204
y a Fastman, N. J. and Hellman, L. M., Williams’
Obstetrics, Ed. 12, New York, Appleton—Century—
Croft, Inc. 1961 p. 526.

Armijo, R. y Monreal, T. Epidemiologia del Aborto
Provocado en Santiago de Chile.

Requena B., Mariano. El problema del aborto indu-
cido en una poblacion obrera de Santiago.



no son completos. Sin embargo, el problema de
decidir aunque sea en forma aproximada, la magnitud
de la falla en la captacion de la informacion y
en el nivel de la tasa, no parece cosa facil.

Muchas personas pueden pensar que la tasa de
14 abortos por cada 100 nacidos vivos es muy
reducida. Para justificarlo pueden acudir a una serie
de argumentos: el aborto es ilegal y nadie estd
interesado en ir a declarar oficiosamente que se
lo practic6; al sistema hospitalario posiblemente
solo acuden las mujeres cuyo aborto espontdneo
o provocado mostrd complicaciones; etc. Expuestos
sus argumentos pueden proponer que la tasa sea
elevada varias veces a fin de hacerla coincidir con
la incidencia real del fenémeno. El nimero de
veces se estimaria usando la relacién entre abortos
provocados y espontaneos observada en otros parses.
Si se usara la relacién encontrada por Requena en
Santiago de Chile, que es de aproximadamente dos
abortos provocados por cada aborto espontdneo,
se tendria pata el AUM una tasa de aborto real
de 42 por cada 100 nacidos vivos en lugar de la
encontrada de 14%. Sin embargo, sin negar el valor
de esos argumentos, debe tenerse en cuenta, por
otra parte, dos factores que impiden materialmente
que el aborto pueda ser tan alto como algunos
podrian pensar: la alta fecundidad de las mujeres
del Area Metropolitanade San José y, en general
de las de Costa Rica; y el hecho de que una parte
de esas mujeres usan anticonceptivos relativamente
eficientes o estdn esterilizadas.

Si para un afio determinado se combinan los
nacidos vivos, los nacidos muertos y los abortos
espontdneos y, ademds, se hace un ajuste para
tomar en cuenta los embarazos evitados mediante
el uso de anticonceptivos, se llega a una tasa de
embarazos por mujer elevada y cercana a lo que
algunos autores han seflalado como la mixima fe-
cundidad bioldgica. Las cifras no parecen dejar,
por lo tanto, mucho campo para que la incidencia
real del aborto sea varias veces la obtenida por la
Encuesta.

Puede aceptarse sin ninguna objecion, que la
tasa real de aborto es mayor que la sefialada por
la Encuesta, pero no puede aceptarse sin discusion
y sin evidencias estadfsticas sblidas, la afirmacion
de que la tasa real es varias veces mayor que la
registrada y similar a las obtenidas en estudios
especificos levantados en otros paises. No parece
logico que la tasa por cada 100 embarazos para
el AUM, por ejemplo, sea del orden de las estimadas
para Santiago de Chile (34%) y Rio de Janeiro
(20%), o de las aun mas altas. atribuidas a Buenos
Aires y Montevideo, cuando la tasa de natalidad
para el AUM es de casi 40 por mil en tanto que
las de Santiago y Rio de Janeiro son inferiores a
30 por mil y las de Buenos Aires y Montevideo
mucho més reducidas. El andlisis de la incidencia
del aborto debe llevarse a cabo tomando en cuenta
simultdneamente el nivel de fecundidad de la po-
blacién considerada.

Resumtendo, las cifras de aborto de la Encuesta
es seguro que sub—estiman el fenémeno, pero no
hay evidencias claras, excepto hipétesis fundamenta-
das en datos de otros paises, de que la tasa real
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sea varias veces la tasa observada. La poblaciéon
del AUM de San José, dada su alta natalidad, no
puede haber entrado a la etapa del uso intensivo
del aborto como medio de regular su natalidad.
Es posible, que exista el aborto como problema
de salud publica, pero no parece tener las carac-
teristicas que presenta en otros paises como instru-
mento de control de la natalidad. Si a la tasa de
natalidad se le suman las de “mortinatalidad” y
la de aborto espontineo y se hacen las logicas
adiciones por embarazos evitados con el uso de
anticonceptivos, se llega a un nivel de embarazos
cercano al potencial desde el punto de vista bio-
légico, que no deja campo para que el aborto sea
tan alto como podria pensarse a la luz de la
experiencia de otros pafses en los cuales la reducida
tasa de natalidad sugiere, al no haber un uso
extensivo de anticonceptivos eficientes, una amplia
difusion y empleo del aborto como medio para
regular o controlar la natalidad.*

Respecto a los diferenciales, en el Cuadro 32
aparecen las tasas segin el nivel de educacién y
el gasto por unidad de consumo. Como puede
notarse, en relacion con el nivel de educacion no
se define una tendencia; en cambio parece existir
una definida variacién directa entre el nivel de
gasto y el aborto: la tasa sube sostenidamente al
aumentar el nivel econdémico de la mujer. Este
resultado es sorprendente, porque la hipbtesis mas
corriente es la de que el aborto es mds frecuente
dentro de los grupos menos favorecidos econdmica-
mente, los cuales recurren a él como un medio
para controlar su natalidad. Sin embargo, es inte-
resante notar que resultados similares se obtuvieron
en un estudio realizado en Lima y en otro llevado
a cabo en Santiago de Chile **

En cuanto al lugar de nacimiento, las cifras
revelan que pricticamente no existe diferencia. Igual
sucede con el estado civil, donde la Gnica categoria
que muestra una incidencia claramente mayor es
el grupo de las divorciadas, dentro de las cuales al
considerarse las mujeres de 35 aflos y mas se
encuentra una tasa de 50 abortos por cada 100
nacidos vivos, contra sélo 15 para el total de
mujeres de ese grupo de edades. Debe notarse, sin
embargo, que el total de abortos sufridos por ellas
alcanza sélo a 10. Lo reducido del nimero de casos
impide, por lo tanto, extenderse en la discusion
de este diferencial.

Finalmente, debe indicarse, en relaciéon con el
numero de nacidos vivos, que la incidencia del aborto
es mayor dentro de las mujeres que tiene 1 6 2,
pero que a partir de las que tienen tres nacidos la
tasa de aborto casi no experimenta variacion.

Estas afirmaciones no implican negar la posibilidad
de que el uso del aborto como medio de regular la
natalidad aumente con el tiempo. Sin embargo, esto
no debe suceder fatalmente, ya que es posible evitarlo
con la ayuda de los métodos anticonceptivos eficaces
y baratos de que se dispone actualmente si se
adopta una politica de poblacién realista e inteli-
gente de parte de las personas responsables de las
decisiones en este campo.

M-Francoise Hall, Op.Cit. pigs. 425-426. Requena
B., Mariano. Op.Cit. pig. 10.

* %k



Cuadro 32. NUMERO DE ABORTOS POR CADA 100 NACIDOS VIVOS SEGUN NIVEL DE EDUCACION

Y GASTOS POR UNIDAD DE CONSUMO. (Casadas y convivientes con una sola union).

Nivel de Abortos por Gasto por uni- Abortos por

Educacién cada 100 nacidos dad de consumo cada 100 na

vivos cidos vivos
TOTAL 13.2 TOTAL 13,2
Sin Estudios 17.8 o - 99 11.2
Primaria Incompleta 11.7 100 - 149 13.2
Primaria Completa 13.3 156 - 299 13,2
Secundaria Incompleta 16.8 300 - 449 17.8
Secundaria Completa 15.2 450 -~ 599 20,9
Universidad 11.4 600 y mAs 19,0

5.9 Intervalo entre el matrimonio o unién
y el nacimiento del primogénito

La informacién recogida en la Encuesta ha per-
mitido el cdlculo del lapso transcurrido entre el
comienzo del matrimonio o unién y el nacimiento
del primogénito, lo que recibe el nombre de intervalo
protogenésico. Esto se ha hecho para las entrevistadas
no—solteras con uno o més nacidos vivos. En el
Cuadro 33 se incluye esa informacién segin estado
conyugal. Debe notarse que se han excluido las
mujeres que no han tenido hijos; aquéllas cuyo
primer embarazo terminé en un aborto o en un
nacido muerto, y las que tuvieron su primogénito
después de haber terminado su unién o matrimonio
o entre dos uniones.

Los resultados obtenidos son sumamente intere-

santes y revelan diferenciales por estado conyugal,
que podrian estar ligados a variables demogréficas,
pero que fundamentalmente deben atribuirse a moti-
vaciones sociol6gicas v culturales.

En primer término, llama la atencién el numero
relativamente importante de nacimientos prenup-
ciales, es decir, ocurridos antes del matrimonio o
unién de la mujer, el cual alcanza un poco mds de
un décimo para el total de entrevistadas y es mucho
mds elevado dentro de las convivientes y dentro
de las mujeres con unién o matrimonio deshecho.
Si a los nacimientos pre—nupciales se agregan los
ocurridos en los primeros 8 meses del matrimonio
0 uniodn, la mayorfa de los cuales puede pensarse
que se trata de concepciones pre—nupciales, se
llega a una proporciéon de 29%. Esto parece una
clara evidencia de que una parte importante de los

Cuadro 33. DISTRIBUCION DE LAS ENTREVISTADAS ALGUNA VEZ CASADAS O UNIDAS, SEGUN
ESTADO CONYUGAL E INTERVALO ENTRE EL MATRIMONIO O UNION Y EL NACIMIENTO
DEL PRIMOGENITO.
Intervalo Total Casadas Convi- Matrimonio Conviven-
vientes deshecho cia deshecha
Ndamero de Mujeres 1 395 1 046 135 127 87
TOTAL 100.0 100.0 100.0 100,0 100.0
Pre-nupcial 11.6 9.2 21.5 15.7 19.5
0 - 8 meses 17.4 17.6 17.8 18.1 13.8
9 -11 meses 24.5 27 .4 13.3 20.5 12.7
llaﬁoamenos de 13 20.3 22,2 14.8 15.0 13.8
12 a menos de 2 afios 12.4 11.1 14.1 15.0 20.7
2 anos a menos de 3 8.3 7.3 10.4 11.0 12.6
3 afios y mas 5.5 5.2 8.1 4.7 6.9

NOTA: No se incluyen 175 mujeres que no han tenido hijos o cuyo primer embarazo termind en aborto o nacido muerto;
24 que tuvieron su primogénito después de terminar su union o entre la primera y segunda unién, y 11 que no res-

pondieron.
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matrimonios o uniones se llevan a cabo forzados
por una situagidén creada, cual es la de que ha
habido un nacimiento o una concepcién. La relacién
de esta circunstancia con la estabilidad y duracion
de la unién podria ser bastante importante, dado
que el porcentaje de nacimientos pre—nupciales es
mucho mayor para las mujeres con matrimonio
o unién deshecha y alcanza casi al doble, con res-
pecto a las casadas, en el caso de las convivientes.

Es obvio que un andilisis méas profundo de estos
diferenciales en el intervalo protogenésico requiere
considerar aspectos como el comportamiento sexual

y las pricticas matrimoniales, lo que esti fuera
del alcance del presente informe.

Las cifras analizadas, evidentemente, comprueban
una de las hipétesis planteadas en la Encuesta que
dice “el intervalo de tiempo entre el matrimonio
y el nacimiento del primogénito es corto, cualquiera
que sea la edad al casarse”; un 70% de los primo-
génitos, excluyendo los nacimientos pre—nupciales,
se producen antes de que transcurra un afio y
medio de matrimonio. Resulta evidente que no
existe una tendencia a aplazar el nacimiento del
primer hijo.

VI. FECUNDIDAD SEGUN ALGUNAS CARACTERISTICAS SOCIO—-ECONOMICAS

6.1 Introduccion

Hay un gran nimero de variables que estin
relacionadas con las actitudes de las mujeres y
de las parejas hacia la formacién de la familia
y con su fecundidad efectiva. En el Capitulo anterior
se analizaron las relaciones entre las variables demo-
graficas principales y la fecundidad efectiva medida
a través del nimero medio de nacidos vivos tenidos.
Sin embargo, como se sabe, las variables demogrificas
son realmente dependientes de las variables socio—
econOmicas y psicologicas. Los datos de la Encuesta
brindan una amplia gama de posibilidades de analisis
de estas variables, no solo independientemente, sino
también en sus efectos combinados o interacciones
y en sus relaciones con las variables demograficas.
Pero resulta evidente que un estudio amplio y
detallado de todos los aspectos rebasa los propositos
de la presente publicacién y por ello se ha decidido
tratar Unicamente algunos datos bdsicos, referentes
a las variables que guardan una mayor relacion
con la fecundidad efectiva de las mujeres y con
sus actitudes. En este Capitulo se comentardn las
relaciones con la fecundidad efectiva y se dejard
para el siguiente el aspecto de actitudes.

Es importante observar, antes de entrar al analisis
de las cifras, que mientras en las variables propia-
mente demogrificas es generalmente evidente el
efecto que tienen sobre la fecundidad y la forma
en que actdan, ya sea aumentandola o reduciéndola,
con las variables no demogrificas no resulta tan
simple apreciar el mecanismo de accion y ni siquiera
si existe relacion de causa y efecto o asociacion
entre ellas y el nivel de fecundidad. Debe tenerse
presente, por lo tanto, una idea estadistica simple:
la existencia de correlacién entre dos variables no
implica necesariamente relacion de causa y efecto.
Puede ser que una tercera variable esté actuando
para provocar esa correlacion. En igual forma la
falta de correlacion entre dos variables no implica
que no guarden relacidn; ésta puede existir pero
estar oculta por el efecto de una tercera variable.

Cuando se encuentre que la fecundidad esta
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correfacionada con alguna variable, socio—econdmica
por ejemplo, no debe necesariamente concluirse
que ella actha directamente sobre la fecundidad,
puede ser que exista otro factor que sea responsable
de esa correlacion.

Finalmente, otra cosa que debe ser tomada en
cuenta, es que en muchas situaciones varios factores
actiian simultineamente para producir un resultado
y entonces, el problema que se plantea es decidir
la influencia de cada uno de ellos y, en especial,
si existe alguno que constituye la clave para explicar
el resultado.

6.2 Nivel de Educacion

En todos los estudios sobre fecundidad realizados,
se ha encontrado que existe una relaciéon inversa
entre el nivel educacional alcanzado y el nimero
de hijos. Cuanto mayor es el nivel de educacion
de la mujer o del cényuge, menor es el niimero de
hijos que tienen.

Los resultados muestran que el Area Urbana
Metropolitana de San José no constituye una excep-
ciébn a lo observado en otros lugares. Es evidente
la marcada relacion inversa entre el nimero medio de
hijos tenidos y el altimo grado de educacion alcan-
zado. Si se considera el nivel de educacién de las
entrevistadas, se tiene que para las “Sin Estudios”
el nimero de nacidos vivos es 5.24,y se reduce a
2.45 cuando se consideran las que tienen estudios
de nivel universitario. La disminucidén que se presenta
al comparar los dos extremos es de 2.79 nacidos
vivos 0 sea un 53%. A resultados similares, aunque
quizds no tan marcados, como en el caso de las
entrevistadas, se llega cuando se toma como criterio
de clasificaciéon el nivel de educacion del conyuge.

En especial llama la atencion (ver Grifico) el
que la baja mas importante se observa al pasarse
de primaria incompleta a primaria completa. Esto
sugiere que posiblemente existe un nivel de educacién
“critico” en el cual esta variable tiene un efecto
notorio sobre la fecundidad.



NUMERO MEDIO DE NACIDOS VIVOS TENIDOS SEGUN NIVEL DE EDUCACION ALCAN-

Cuadro 34.
* ZADO POR LA ENTREVISTADA Y POR EL CONYUGE. (Casadas y convivientes con una sola
unidn).
Nivel de Entrevistadas Conyuges
Educacidén Nimero de Nimero medio  Nimero de Namero medio
mujeres nacidos vivos mujeres nacidos vivos
TOTAL 1 232 3.85 1 211% 3.86
Sin estudios 29 5.24 23 5.09
Primaria Incompleta 498 4,72 406 4,97
Primaria Completa 303 3.56 330 3.76
Secundaria 1-3 afios 223 3.12 163 2.91
Secundaria 4-5 afios 97 2.72 132 2.94
Universidad 82 2.45 157 2.76
* No incluye 21 entrevistadas que no respondieron sobre nivel de educacién alcanzado por el conyuge.

Gréfico 13.  NUMERO MEDIO DE NACIDOS VIVOS TENIDOS SEGUN NIVEL DE EDUCACION — CASADAS Y CONVI-
VIENTES CON UNA SOLA UNION.
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notarse gue salvo unas pocas fluctuaciones, en todos
los grupos de edades las mujeres con un nivel de
instruccidn mds bajo tienen un mayor nimero de

La marcada relacién inversa entre fecundidad
y nivel de educacion de la mujer se mantiene cuando
se considera la edad actual. En el Cuadro 35 puede

44



Cuadro 35. NUMERO MEDIO DE NACIDOS VIVOS

TENIDOS SEGUN EDAD ACTUAL Y NIVEL DE

EDUCACION — CASADAS Y CONVIVIENTES CON UNA SOLA UNION.

Nivel de educacidn

Edad Total Primaria Primaria Secundaria Secundaria Univer-
Actual Incompleta Completa 1-3 arios 4 afios vy + sidad

TCTAL 3.85 4.72 3.56 3.12 2.72 2.45
20 - 24 1,98 2.25 2,27 1.73 1.18 0.40%*
25 - 29 2.92 3.46 2.99 2.76 2.45 1.48
30 - 34 3.81 4,31 3.80 3.02 3.40 2.86
35 - 39 4.80 5.42 4,80 3.98 3.77 3.43
40 - 44 5.05 6.38 3.89 4.43 3.44 2.82
45-49 5.35 6.59 4,27 4,41 2.00* 3.67
Mediana
edad al 20.9 20.6 20.6 20.6 21.2 23.3
casarse o
unirse

* Basado en menos de S datos.

nacidos vivos, y que ese nimero se reduce al ser
mayor el nivel de educacion.

Es probable que una parte de las diferencias
se deba a la edad mds tardia a que se casan las
mujeres con mayor instruccién. Esto parecen corro-
borarlo las medianas incluidas al pie del cuadro,
las que muestran valores similares en los grupos
de menor educacién, pero mas altos para las que
han alcanzado 4 aflos de secundaria o nivel uni-
versitario. El otro factor que posiblemente estd
actuando; es el mas amplio conocimiento de las
técnicas anticonceptivas y la mayor motivacion hacia
su uso de parte de las parejas mds educadas, lo
cual influye, evidentemente, sobre su fecundidad.
Como se verd mds adelante, el conocimiento y uso
de los métodos para regular la natalidad es mayor
conforme aumenta el nivel de educacion.

Cuadro 36.

6.3 . Gasto por Unidad de Consumo

Como puede apreciarse en el Cuadro 36, el
nimero medio de nacidos vivos por entrevistada
presenta una marcada relacion inversa con los gastos
por unidad de consumo.

Mientras que en el grupo de mds bajo nivel
econémico el nimero de nacidos vivos tenidos por
mujer es cercano a 6, en los grupos de mas elevado
gasto es apenas ligeramente superior a 2. Esto
implica una reducciéon de méds de un 60% en el
nimero de nacidos vivos al considerarse las situa-
ciones extremas. Es evidente que el nivel econémico,
tal como ha sido notadc en otros estudios, tiene
una definida e importante relacién con la fecundidad
de las mujeres.

Una apreciacion del efecto conjunto del nivel

NUMERO MEDIO DE NACIDOS VIVOS TENIDOS SEGUN GASTO POR UNIDAD DE CONSU-

MO — CASADAS Y CONVIVIENTES CON UNA SOLA UNION.

Gasto por unidad de Nfimero de N@mero medio de
consumo (colones) Mujeres nacidos vivos
TOTAL 1 232 3.85
0o- 99 318 5,63
100 - 149 278 4,24
150 - 299 380 3.05
300 - 449 138 2,52
450 -~ 599 63 2,51
600 - 749 21 2,29
750 y m&s 28 2,04
No responde 6 1,17
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Grifico 14. NUMERO MEDIO DE NACIDOS VIVOS TENIDOS SEGUN GASTO POR UNIDAD DE CONSUMO - CASADAS

Y CONVIVIENTES CON UNA SOLA UNION.
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Gasto por unidad de consumo

de educacion y el nivel econémico puede hacerse
en el Cuadro 37.

Si se analiza la variacion de acuerdo con el
nivel de educacién para cada nivel de ingreso, se
descubre que para las categorias méas bajas, hasta
300 colones, la relacion inversa entre nivel de
educacion y fecundidad es bastante clara; pero
no sucede lo mismo para los niveles de gasto mds
elevados, resultando para la categoria 450—599 colo-
nes mas bien una relacion directa.

En cuanto a la variaciéon segiin gasto para cada
nivel de educacién, se encuentra que la relacién
inversa se mantiene practicamente en todos los
niveles de educacion, con excepciébn de algunas
pocas fluctuaciones.

En general, parece tener mayor importancia la
variable econdmica, ya que la fecundidad disminuye
significativamente dentro de cada nivel de educacion
al aumentar el gasto por unidad de consumo. En
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cambio, la variacidon dentro de un nivel de gasto
en funcién del nivel educacional, no es tan marcada,
excepto en los niveles de gasto mds bajos; en los
restantes las cifras dan la impresion de que el
nivel de fecundidad es casi constante dentro de
cada nivel de consumo, cualquiera que sea el nivel
de educacién alcanzado. Este resultado, sin embargo,
requeriria un andlisis mis profundo antes de ser
aceptado como clara indicacién de que la variable
econémica es mas importante que la variable edu-
cacién,

6.4 Actividad Econdmica

Un aspecto interesante de analizar es la variacién
de la fecundidad de acuerdo a la situacion de trabajo
de la entrevistada y a su ocupacion y la de su
conyuge.



Cuadro 37.

NUMERO MEDIO DE NACIDOS VIVOS TENIDOS SEGUN NIVEL DE EDUCACION Y GASTO

POR UNIDAD DE CONSUMO — CASADAS Y CONVIVIENTES CON UNA SOLA UNION.

NIVEL DE

Gasto por uni-

EDUCACION

Total Frimaria  Primaria geoundaria Univer-

dad de consumo Incompleta Completa sidad
TOTAL 3.88 4,72 3.56 3.00 2.45
o - 99 5.63 5.96 4,69 5.06 -+4
100 - 149 4.24 4,42 4.04 3.66 ————
150 - 299 3.05 3.26 3.13 2.89 3.00
300 - 449 2,52 2,00 1.96 2.90 2.41
450 - 599 2,51 ——— 1, 50%* 2.36 2.47
600 y mas 2.14 ———— 1.86x% 2.40 2.06

Menos de 5 datos. » De 5 a9 datos.

Si se considera el grupo de casadas y convivientes
con una sola unién, se encuentra que 284 de las
1232, o sea el 23.1% tenian un trabajo remunerado
en el momento de la Encuesta. El nimero medio
de nacidos vivos para las que no trabajan es de 4.10
y para las que si lo hacen de 3.03. Esto indica una
fecundidad mucho mis reducida para las que desem-

Cuadro 38.

pefian algin trabajo. Ademds, si para estas mismas
mujeres, se toma en cuenta la duracion de la
unién; se llega a la conclusién de que la diferencia
en ¢l numero medio de nacidos vivos tenidos entre
las mujeres que trabajan y las’que no lo hacen,
se amplia conforme la duracién aumenta.
Probablemente si se analizaran por separado las

NUMERO MEDIO DE NACIDOS VIVOS TENIDOS SEGUN DURACION DE LA UNION Y

SI TRABAJAN O NO TRABAJAN — CASADAS Y CONVIVIENTES CON UNA SOLA UNION.

Duracién de Total No traba- Si traba -
la unién jan Jjan
TOTAL 3,85 4,10 3,03
Menos de 5 afios 1.58 1.72 1.19
5 - 9 2,99 3,14 2,47
10 - 14 4,26 4 .44 3.78
15 - 19 5.17 5,35 4,39
20 - 24 5.35 5,64 4,28
25 - 29 6.14 6,57 4,29
30 y mis 7.39 T7.79 3.67 *
* Basado en tres datos.

mujeres que trabajan durante toda la jornada y
las que sélo lo hacen parcialmente, se descu-
brirfa una diferencia todavia mayor.

La marcada diferencia entre la fecundidad de
las mujeres que trabajan y las que no lo hacen, es
evidente que no permite legar directamente a la
conclusion de que la participacién en actividad
econémica reduce la fecundidad. Seria necesario
contar no sb6lo can la experiencia reproductiva de
las entrevistadas, sino también con su historia ocu-
pacional para poder decidir si tienen pocos hijos
porque necesitan o quieren trabajar, o si por el
contrario, trabajan debido a que tienen pocos hijos

47

o no los tienen del todo.

Parece natural, sin embargo, pensar que el trabajo
compite con una serie de actividades de la mujer
inclusive con la reproduccién, de manera que no
es aventurado concluir que en la gran mayoria
de los casos el factor trabajo es el que actia
sobre la, fecundidad y no al revés.

Respecto a la ocupacién, en el Cuadro 39 se
presenta, para el grupo de casadas y convivientes
con una sola unién que trabajan (284), el namero
medio de nacidos vivos seglin categorias ocupacio-
nales. También se presenta en el mismo Cuadro
39, la distribucién del total de entrevistadas casadas



y convivientes con una sola union (1.232), de
acuerdo a la ocupacién del conyuge indicindose el
niimero medio para cada categoria.

La variacion en el nimero medio de nacidos
vivos tenidos presenta algunas caracteristicas intere-
santes. Aunque existe una tendencia inversa entre
el prestigio de la ocupacion desempefiada y la
fecundidad, ésta no es tan gradual como en el
caso de la educacién o el gasto por unidad de consu-
mo. En realidad, tanto en el caso de las entrevistadas
que trabajan como en el caso de los conyuges, la
correlaciéon inversa no se empieza a manifestar sino

a partir de la cuarta o quinta categorias ocupacionales.

Podrian aducirse una serie de razones para justi-
ficar esta falta de correlacidn entre nivel ocupacional
y fecundidad en las primeras categorias, entre ellas,
por ejemplo, diferencias en el nivel educativo; sin

Cuadro 39.

embargo, no debe olvidarse lo dificil que resulta
obtener informacioén fidedigna acerca de la ocupa-
cién y el hecho de que las categorias ocupqcionales
definidas en la Encuesta abarcan, especmlmepte
en las categorias superiores, grupos con muy dife-
rente origen y status social y econémico.

Una adecuada apreciacion de los diferenciales
por ocupacién, entonces, deberia ser parte de un
anilisis mis amplio en el que se introduzcan otras
variables demogrificas y sociologicas. Sin embargo,
puede concluirse que, en general, el prestigio de
la ocupacién y la fecundidad guardan una relacion
inversa.

Para finalizar estos comentarios es- conveniente
sefialar que la categoria empleada doméstica muestra
un nimero de nacidos vivos bastante reducido.
Este resultado no parece logico, en vista de la

CASADAS Y CONVIVIENTES CON UNA SOLA UNION. NUMERO MEDIO DE NACIDOS VIVOS

TENIDOS SEGUN SU OCUPACION PARA LAS QUE TRABAJAN Y SEGUN LA OCUPACION

DEL CONYUGE PARA EL TOTAL.

Ocupacién de la entrevis-

1/
tada o del cbényuge™

Total de entre-
vistadas segun

Entrevisfédas que
trabajan segn su

TOTAL
Profesionales liberales y altos
cargos administrativos

Cargos de Gerencia y Direcciétn

Ocupaciones elevadas de supervi
si6én, inspeccibén y otras ocuﬁ;
ciones no manuales -

Posiciones mé&s bajas de supervi
sibén, inspeccibén y otras ocup;
ciones no manuales -

Ocupaciones manuales especiali-
zadas y cargos de rutina no ma

nuales

Ocupaciones manuales semi-espe-
cializadas y no especializadas

Sirviente (empleada doméstica)

Estudiantes y rentistas

ocupacién ocupacién del -
- cbényuge
Mujeres NV Mujeres NV
284%* 3.03 1 232 3.85
2 2.00 66 2.97
15 2.73 87 3.02
57 2.47 174 3.05
31 2.42 201 3.67
113 3.08 603 4.17
38 4.79 99 5.07
26 2.46 - -
1 5.00 2 1.50

las dos tltimas.

Ocupacion de la entrevistada cuando se analizan las dos primeras columnas y ocupacidn del conyuge cuando se consideran

La suma de los parciales da 283 pues hay una mujer que no responde acerca de su ocupacién.
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tendencia al aumento de la fecundidad cuando
se consideran ocupaciones de menor prestigio social.
La explicacion que podria aventurarse es la de
que tienen maés oportunidad de hallar trabajo como
empleadas domésticas aquellas mujeres que tienen
pocos hijos o ninguno.

6.5 Religion

Como ya se menciond, casi un 95% de las 2 132

mujeres entrevistadas resultaron ser de religion cato-
lica y en general bastante practicantes. El otro
grupo con alguna importancia absoluta fue el de
protestantes: 85 (4%). En el Cuadro 40 se presenta
informacién sobre el nimero medio de nacidos
vivos para cada religion.

Puede notarse que con respecto a las catolicas,
las protestantes muestran un nimero superior de
nacidos vivos tenidos y las israelitas y de otra

Cuadro 40 NUMERO MEDIO DE NACIDOS VIVOS TENIDOS POR MUJER SEGUN RELIGION.
Religion Nimero de Nimero medio de
Mujeres nacidos vivos tenidos

TOTAL 2 132 2.97

Catodlica 2 019 2.96

Protestante 85 3.38

Israelita 6 2.33

Otra 11 2.73

Ninguna 11 1.73

religién un numero menor. Sin embargo, el nimero
reducido de protestantes y en especial de israelitas
en la muestra, impide sacar conclusiones suficiente-
mente confiables respecto a las diferencias y menos
intentar un andlisis detallado* por credo religioso.

Aunque ese andlisis detallado segin religion no

es posible, las preguntas del cuestionario si permiten
analizar la fecundidad de acuerdo con el grado de
practica religiosa, medido a través de la asistencia
a servicios religiosos y la frecuencia en comulgar.
Esto se ha hecho para las catdlicas actualmente
casadas y los resultados se incluyen en el Cuadro 41.

Cuadro 41. NUMERO MEDIO DE NACIDOS VIVOS TENIDOS POR MUJER SEGUN ASISTENCIA A
SERVICIOS RELIGIOSOS Y FRECUENCIA EN COMULGAR. (Entrevistadas catélicas actualmen-
te casadas).

Frecuencia ' Nﬁmero de Distribucioéon Nﬁmerb medio de

Mujeres porcentual nacidos vivos

Asistencia a servicios religiosos

TOTAL 1117 100,.0 3.90
Una o varias veces por semana 778 69,6 3.68
Una o dos veces al mes 146 13.1 4,58
Con menos frecuencia 134 12.0 4,15
Nunca 57 5.1 4.42
No resporde 2 0,2 6,00
Frecuencia en comulgar

TOTAL 1 117 100,0 3.90
Una vez por semana o mis 23 2.1 4,30
Una o dos veces al mes 111 9.9 3.77
Varias veces al afio 145 13,0 3.86
Una vez al aio 447 40,0 3.95
Menos de una vez al aifio 96 8.6 4,00
No comulga 294 26,3 3.81
No responde 1 0.1 8,00




Las cifras no muestran una relacién clara y
definida entre el grado de prictica religiosa de-las
mujeres y su fecundidad efectiva. Respecto a la
asistencia a servicios religiosos, se tiene que el niimero
medio de nacidos vivos, al contrario de lo que
podria haberse esperado, es menor precisamente
en el grupo que asiste con mayor frecuencia a los
servicios. Los numeros medios en las otras cate-
gorias son mds elevados, pero sin mostrar una
tendencia definida al disminuir la frecuencia en la

En cuanto a la frecuencia en comulgar, puede
apreciarse que solo 23 mujeres (2%) comulgan tqdas
las semanas, y que ese es el (inico grupo que muestra
un mimero medio significativamente mayor que
el promedio general. Las otras categorias, indepen-
dientemente de la frecuencia con que reciben la
comunitn, presentan nimeros medios muy similares,
y mas bien se insinia una tendencia al aumento
conforme se recibe la comunién con menor fre-
cuencia.

Esta falta de asociacién entre las précticas reli-
giosas y la fecundidad ya ha sido notada en otras
encuestas,* pero de todos modos resulta sorpren-
dente, ya que dada la posicién tradicional de la
Iglesia ante el control de la natalidad, era de esperarse
que conforme es mayor la frecuencia con que se

cumplen los deberes religiosos, sea mayor la fe-
cundidad de las mujeres.

Es légico que de los resultados anteriores no
puede concluirse que la religion no tiene influencia
sobre el comportamiento reproductivo de las parejas
o que en Costa Rica la religién propicia el control
de la natalidad; es necesario considerar otras variables
que pueden estar ocultando o disimulando el posible
efecto de la religién sobre el comportamiento repro-
ductivo de las parejas.

Una primera posibilidad que podria examinarse,
es la de que las mujeres de mayor nivel educativo
sean las mdas practicantes, y como su fecundidad
es mds reducida que la de las menos instruidas, esto
hace que la clasificaciébn segin prictica religiosa
rinda nimeros medios mis pequefios para las que
asisten o comulgan con mas frecuencia.

La hipétesis de que las mujeres mas instruidas
son mdas practicantes parece correcta, si se toma
como criterio la asistencia a servicios religiosos: el
porcentaje de mujeres que asiste una o dos veces
por semana es mayor conforme se asciende en el
nivel de educacién alcanzado; pero si se presta
atencién a la frecuencia en comulgar, la tendencia
no es la misma, tal como puede apreciarse en las
cifras del Cuadro 42, las que se refieren a catdlicas
con una sola unién.

Cuadro 42. PRACTICA RELIGIOSA SEGUN NIVEL DE EDUCACION PARA ENTREVISTADAS CATOLI-
CAS — CASADAS CON UNA SOLA UNION.
Nivel de Porcentaje que asiste una Porcentaje que comulga:
Educacion 0 varias veces por semana una O mas ve Nunca
a servicios religiosos ces al afio
Total catodlicas ca-
sadas con una unién 71 66 25
Sin estudios 50 69 13
Primaria 69 68 24
Secundaria 73 62 29
Universidad 79 61 29

Se tiene una marcada relacién positiva entre
nivel de educacién y asistencia a servicios religiosos,
y una tendencia no tan claramente definida, pero
evidentemente inversa, respecto a la frecuencia en
comulgar. Los datos sugieren que las mujeres mds
educadas asisten con mayor frecuencia a servicios
religiosos que las menos instruidas, pero que en
general no comulgan o lo hacen con menos fre-
cuencia que éstas.

La posible relacién entre educacién y grado de
practica religiosa no parece ser entonces, el factor
basico determinante de la menor fecundidad de las
mujeres mds practicantes, ni tampoco de la falta
de asociacion directa entre fecundidad y cumpli-
miento de los deberes religiosos. Esta conclusion
se refuerza si se calcula el numero medio de nacidos
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vivos tenidos, controlando simultineamente el nivel
de educacién y la asistencia a servicios religiosos
y la frecuencia en comulgar, lo cual se ha hecho
en el Cuadro 43.

Con respecto a la asistencia a servicios, puede
notarse que la situacién observada para las cifras
glqbales persiste en todos los niveles de instruccién
practicamente, ya que, excepto en el nivel univer-
sitaljio, el numero medio de nacidos vivos tenidos
es sistemdticamente menor dentro de las que asisten

* Tabah, L. y Samuel R. Op. cit. P4
, L. Sar . . cit. Pags. 294 -295
y 298--299. Miré C., y Rath F. Resultados pre-
]elmlrtlares de las eilcuestas comparativas de fecundidad
n tres paises latinoameric . i
No. 47, aass [gtinoa ericanos. Celade, Serie 4,



Cuadro 43. NUMERO MEDIO DE NACIDOS VIVOS TENIDOS SEGUN NIVEL DE EDUCACION ALCAN-
ZADO, ASISTENCIA A SERVICIOS RELIGIOSOS Y FRECUENCIA EN COMULGAR (Entre-
vistadas catdlicas casadas con una sola union).

Primaria Primaria Secun~ Univer—
Frecuencia Total Incompleta Completa daria sidad
Asistencia a Servicios
TOTAL 3.89 4,84 3.63 3.03 2,53
Una o varias veces por semana 3.69 4,60 3.45 2,95 2,63
Una o dos veces al mes 4,66 5.78 3.82 3.31 1.50*%
Con menos frecuencia 3.99 4,42 4,23 3.35 2,83
Nunca 4,31 5.77 3.88 2,73 2,00
Frecuencia en comulgar
TOTAL 3.89 4,84 3.63 3.02 2,53
Una vez por semana O mis 4,30 5,75 4 ,50% 3,56 1,00%
Una o dos veces al nmes 3.75 4,73 3.36 2,94 2,11
Varias veces al afio 3.91 4,93 3.94 2,58 3.08
Una vez al afio 3.95 4,90 3.46 3.25 2,50
Menos de una vez al afio 3.97 4,38 4,00 3.56 2,14
No comulga 3.76 4,84 3.66 2,75 2.77

Nimero medio basado en menos de 5 datos.

con mayor frecuencia. Caracteristicas similares pre-
sentan los valores segin frecuencia en comulgar,
ya que la situacidn reflejada por las cifras globales
se mantiene casi en todos los niveles de educacion.

Los resultados comentados llevan a la conclusion
de que deben existir otros factores que aclaren
por qué, una vez eliminado el posible efecto de
la educacién, siempre subsiste una falta de asocia-
cién positiva entre el cumplimiento de los deberes
religiosos y la fecundidad. La explicacion para esto
podria residir en el ndmero de nacidos vivos tenidos
y el uso de anticonceptivos.

Podria argumentarse, con cierta logica, que las
mujeres casadas o unidas que no tienen hijos o
tienen muy pocos, pueden ir a la iglesia con mayor
facilidad, debido a que sus obligaciones hogarefias
no les quitan mucho tiempo, sin embargo, prose-
guiria el argumento: conforme la familia aumenta,
en especial cuando estin pequefios los nifios, la
mujer puede tener problemas para asistir regular-
mente o con relativa frecuencia a la iglesia. Se
puede esperar, entonces, que conforme aumente
el nimero de nacidos vivos, la asistencia a servicios
religiosos y, por supuesto, la comunion frecuente,
se reduzca. Claro que esta tendencia no se mantiene
indefinidamente, ya que una vez que se forma la
familia y los hijos crecen, puede pensarse que la
mujer vuelve a tener oportunidad de cumplir con
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mds regularidad los deberes religiosos. De acuerdo
con lo anterior, cabria esperar que el porcentaje
de mujeres practicantes disminuya al aumentar el
nimero de nacidos vivos tenidos, al principio rdpi-
damente y luego lentamente hasta que se alcance
un cierto nimero de hijos, a partir del cual la
proporcién de practicantes se mantendra casi cons-
tante o quizd subiria ligeramente.

Por otra parte, podria argumentarse también,
que las mujeres que no tienen hijos o tienen pocos
no estin, generalmente, interesadas en el uso de
anticonceptivos y por ello no tienen planteado
ningin problema moral o conflicto que afecte el
cumplimiento regular de sus deberes religiosos; sin
embargo, la situacién cambia conforme esas mujeres
van alcanzando un nimero de hijos que, de acuerdo
con sus posibilidades y aspiraciones consideran apro-
piado o conveniente, ya que es muy probable que
una proporcion importante de ellas empiece a
utilizar procedimientos anticonceptivos (diferentes
al ritmo), haciendo esto que entren en conflicto
sus intereses respecto al tamafio y formacién de
la familia y sus sentimientos y creencias religiosas y,
finalmente, provocando que esas mujeres que usan
anticonceptivos se alejen de la Iglesia, o por lo menos
dejen de comulgar. La mayor proporciéon de mujeres
utilizando anticonceptivos y, por lo tanto, el mds
bajo cumplimiento de los deberes religiosos, se



encontraria alrededor del nimero conveniente o
ideal de hijos, ya que al llegar a ese nimero es
cuando mas fuertemente se manifestard la necesidad
de evitar los hijos y también porque las mujeres
que tienen éxito en sus intentos se mantendran
utilizando métodos y no pasarin de ese nuimero
de nacidos vivos.

En conclusion, el efecto combinado de ambas
variables: falta de tiempo para cumplir los deberes
religiosos y uso de anticonceptivos, debe provocar
que el porcentaje de mujeres practicantes se re-
duzca conforme aumenta el numero de nacidos
vivos tenidos, alcanzando un minimo en las cer-
canias del numero ideal de hijos, para luego esta-
bilizarse y finalmente subir ligeramente, ya que
las mujeres con un nGmero elevado de nacidos
vivos, puede presumirse, no utilizan ni han utilizado
anticonceptivos por ese hecho de ser bastante prac-
ticantes.

Para tratar de comprobar las especulaciones ante-
riores, se ha elaborado el Cuadro 44 que se refiere
a un grupo de mujeres catélicas bastante homogéneo,
formado por las actualmente casadas con una sola
unién, con exclusion de las esterilizadas y de las
que utilizan el método del ritmo.*

La observacion de las cifras del Cuadro revela
que los datos de la Encuesta son coherentes en
términos generales con las argumentaciones antes
discutidas sobre las relaciones entre nimero de
hijos, prictica religiosa y uso de anticonceptivos.
Como puede notarse, la asistencia a servicios reli-
giosos y la frecuencia en comulgar disminuyen
conforme aumenta el nimero de nacidos vivos,
independientemente de si las mujeres usan o 'no
anticonceptivos. La disminucién se produce hasta
los 3 6 4 nacidos vivos, de ahi en adelante los
porcentajes se estabilizan y mas bien parece in-
sinuarse una tendencia al aumento en el caso de
la frecuencia en comulgar. Es interesante observar,
ademds, que casi no hay diferencia entre Ias que
los usan y las que no los usan respecto a la asis-

Cuadro 44.

tencia a servicios religiosos; en cambio, es evidente
que las que usan anticonceptivos acostumbran co-
mulgar con mucho menos frecuencia que las que
no los usan, esto es cierto para las cifras globales
y cualquiera que sea el nimero de nacidos vivos
tenidos. Definitivamente puede afirmarse que la
frecuencia en comulgar es mucho mds sensible al
uso de métodos anticonceptivos que la asistencia
a servicios religiosos.

Finalmente, la composicién por nimero de naci-
dos vivos revela que la mayor proporciéon de mujeres
se encuentra en las categorias 2 y 3 nacidos vivos
(17.6% y 18.1%), y que la proporcién con ningin
nacido vivo o con mds de 6 es relativamente redu-
cida. Aproximadamente un 50% de las mujeres
tienen entre 2 y 4 nacidos vivos y a ese grupo
corresponde el mayor porcentaje que utiliza anti-
conceptivos y el mds bajo cumplimiento de los
deberes religiosos.

Las caracteristicas de la curva de préctica reli-
giosa en funcién del nimero de nacidos vivos
tenidos, parecen ser la clave para explicar la falta
aparente de asociacion positiva entre grado de préc-
tica religiosa y fecundidad. Se trata simplemente
de un problema de ponderacién: una proporcion
importante de las practicantes estd formada por
mujeres con pocos hijos y esto hace que su niimero
medio sea bajo; en cambio, las menos practicantes
estdn concentradas principalmente alrededor de cua-
tro hijos. Es obvio que siempre que se consideren
las cifras globales, sin hacer distincién respecto al
namero de nacidos vivos tenidos, se llegard a re-
sultados como los observados, debido a las pecu-
liaridades de la composicién por nimero de nacidos
vivos dentro de cada una de las categorias de
préctica religiosa.

* La no consideracién de las convivientes, y de las
esterilizadas y de las que usan el ritmo, se debe
a la presuncién de que su inclusién en el Cuadro
puede oscurecer el efecto de los factores que se
quieren analizar,

PRACTICA RELIGIOSA Y USO DE ANTICONCEPTIVOS SEGUN NUMERO DE NACIDOS

VIVOS TENIDOS PARA MUJERES QUE USAN Y NO USAN ANTICONCEPTIVOS. (Entrevis-

tadas catdlicas casadas con una sola unidn).

Porcentaje que asis -

Porcentaje que co- Porcentaje que

Nacidos vivos Nimero % te una o dos veces mulga una vez al utiliza anticon
tenidos Mujeres por semana afio o mas ceptivos
Total Usan Nousan Total Usan No usan

TOTAL 961 100.0 68 65 71 63 53 71 44.7
0 55 5.7 91 - 91 84 - 85 3.6
1 122 12.7 79 64 85 71 61 76 29.5
2 169 17.6 67 65 69 60 54 67 55.6
3 174 18.1 65 65 65 55 46 68 59.2
4 119 12.4 75 73 70 55 47 63 52.1
5 103 10.7 62 60 64 58 52 64 46.6
6 69 7.2 62 63 62 71 63 78 46 .4
7-8 30 9.4 60 55 64 64 60 68 44 .4
9 y mas 60 6.2 58 46 62 72 77 70 21.7

NOTA:  En este Cuadro no se incluyen las mujeres esterilizadas y aquéllas que usan ritmo o ritmo y lavado.
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Parece natural que si se analiza la fecundidad
segin practica religiosa, excluyendo a las mujeres
que tienen pocos hijos, debe llegarse a resultados
que muestren una neta correlaciéon directa entre
el grado de prictica religiosa y fecundidad. En
el Cuadro 45 se incluyen, para mujeres catolicas
actualmente casadas con una sola union, con exclu-
sibn de las que usan ritmo y de las esterilizadas, los
nimeros medios de nacidos vivos seglin practica
religiosa y nacidos vivos tenidos.

Las cifras reflejan que si se consideran las muje-
res que tienen “‘tres hijos o mis” o las que tienen
“4 hijos o mdis”, la relacién entre frecuencia en
comulgar y fecundidad es claramente directa; con-
forme se reduce la frecuencia disminuye el nimero
medio de nacidos vivos tenidos. Es evidente que
la eliminacién de las mujeres con pocos nacidos
vivos, a las cuales no se plantea todavia significa-
tivamente el problema moral que implica el uso
de anticonceptivos, permite aclarar en mucho el
posible efecto de la religion sobre la fecundidad
efectiva de las mujeres.

Respecto a la asistencia a servicios religiosos, la
exclusion de mujeres con pocos hijos no cambia el
panorama, siempre persiste la falta de asociacion
y la menor fecundidad de las mujeres més practi-
cantes. Las cifras dan la impresién de que el
conflicto moral que provoca el uso de anticon-
ceptivos no afecta con igual intensidad en el caso
de la asistencia a servicios religiosos, como lo hace
en el caso de la frecuencia en comulgar. Es evi-

Cuadro 45.

dente que hace falta un estudio méis profundo de

los factores que determinan la frecuencia con que

asisten a la Iglesia las mujeres, asi como una apre-
ciaci6én de la importancia que tiene esa asistencia,
como deber religioso, frente a la comunion. Ademas,

se deberfa evaluar la validez de la asistencia a

servicios como 1ndice de la fidelidad con que las

mujeres siguen la doctrina de la Iglesia.

Parece natural pensar que en el presente caso
la frecuencia en comulgar es un mejor indicador
del grado de prictica religiosa que la asistencia a
servicios religiosos, ya que, por ejemplo, una mujer
que esté usando métodos anticonceptivos diferentes
del ritmo, no puede comulgar, pero no se ve im-
pedida, a lo menos en la prictica, de asistir a
los servicios religiosos. Ademds, es posible que mu-
chas mujeres que no comulgan, compensen o traten
de compensar esto con una asistencia regular a
servicios. Las cifras de la Encuesta parecen confirmar
esta hipOtesis, ya que dentro del grupo de mujeres
que no comulgan, alrededor de un 50% asisten a
servicios religiosos todas las semanas, casi un 15%
lo hacen una o dos veces al mes, y solo un poco
més del 15% nunca asiste a servicios religiosos.

En resumen, respecto a la posible relacion entre
la religion y la fecundidad, pueden hacerse las
siguientes observaciones:

a) Las cifras globales, al contrario de lo que se
esperaba, no muestran una clara relacion positiva
entre grado de prictica religiosa y fecundidad.
Mas bien, respecto a la asistencia a servicios

NUMERO MEDIO DE NACIDOS VIVOS TENIDOS SEGUN PRACTICA RELIGIOSA Y NUMERO

DE NACIDOS VIVOS TENIDOS — ENTREVISTADAS CATOLICAS ACTUALMENTE CASADAS

CON UNA SOLA UNION.

Todas Mujeres gue han tenido un nimero de nacidos
Frecuencia las vivos de
Mujeres 16+ 20+ 30+ 46+ 56+

Mujeres 961 906 784 615 441 322
Asistencia a servicios

TOTAL 3.85 4.08 4.57 5.27 6.17 6.97
Una o varias veces por semana 3.60 3.90 4.44 5.14 5.98 6.88
Una o dos veces al mes 4.60 4.70 5.12 5.90 6.76 7.27
Con menos frecuencia 4,11 4.11 4.39 5.01 6.11 6.55
Nunca 4,54 4.72 4.96 5.76 6.64 7.89
Frecuencia en comulgar

TOTAL 3.85 4.08 4.57 5.27 6.17 6.97
Una vez por semana o mas 4,30 4.78% 6.67% 6.67* 7.40% 7.40%
Una o dos veces al mes 3.59 4.12 5.03 5.67 6.88 7.80
Varias veces al afio 3.68 4.02 4.77 5.64 6.40 7.29
Una vez al afio 3.95 4.21 4.67 5.42 6.25 6.94
Menos de una vez al afio 3.85 3.90 4.15 4.85. 5.97 7.00
No comulga 3.84 3.96 4,32 4,92 5.77 6.60

NOTA:

* Basados en un niimero de datos entre 5y 9.
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En este Cuadro no se incluyen las mujeres esterilizadas y aquéllas que usan ritmo o ritmo y lavado.



religiosos se encontrd que las que mas asisten

tienen menos hijos, y ademds, al analizarse la

frecuencia en comulgar se insinu6 una tendencia

inversa entre frecuencia y numero medio de

nacidos vivos tenidos;
b) La falta de asociacidén directa entre fecundidad
y grado de prictica religiosa no puede atribuirse
bdsicamente a que las mujeres mas educadas son
mas practicantes. El andlisis de las cifras de
asistencia segun nivel de educacion, y los nimeros
medios de nacidos vivos de acuerdo con estas
mismas variables, revelaron que la falta de aso-
ciacion persiste cualquiera que sea el nivel de
educacion alcanzado por las mujeres;
Se descubri6 que el grado de préctica religiosa
se reduce al aumentar el namero de nacidos
vivos tenidos, alcanzando valores minimos alrede-
dor del ntimero ideal (entre 3 y 4 nacidos vivos).
En igual forma se descubrié que la proporcion que
utiliza anticonceptivos es mayor conforme aumenta
el nimero de nacidos vivos tenidos, llegando a un
mdximo en el grupo de las que tienen 3, para
luego disminuir hasta ser muy baja dentro de
las mujeres que tienen un namero elevado de
nacidos vivos;
d) Si se excluyen las mujeres sin hijos o que tienen
pocos, y se consideran Gnicamente las que tienen
4 o mas, por ejemplo, se encuentra que dentro
de ese grupo si se manifiesta una clara relaci6n
positiva entre la frecuencia con que se comulga
y el nimero medio de nacidos vivos tenidos. En
cambio, respecto a la asistencia a servicios, la
situacion es la misma descrita cuando se anali-
zaron las cifras globales, sin tomar en cuenta’el
nimero de nacidos vivos ya tenidos; y
Una proporciéon importante de las mujeres que
no comulgan (alrededor de 65%), asiste a servi-
cios religiosos una vez al mes o mads.
Las observaciones anteriores permiten concluir
que un nimero importante de mujeres, cuando
se aproximan o alcanzan un nimero de hijos que
consideran conveniente o ideal, empiezan a utilizar
anticonceptivos aunque esto las obligue a entrar en
conflicto con las ensefianzas de la Iglesia y con sus
creencias. Dentro del grupo de mujeres con una
sola uniébn que actualmente estdn casadas y que
tienen 3 nacidos vivos, el porcentaje que utiliza
algin método anticonceptivo diferente del ritmo
o de la esterilizacion es de casi un 60% y dentro
de ese grupo la proporcién que nunca comulga o raras
veces lo hace, es de un 45% aproximadamente. Es evi-
dente que la necesidad de mantener el tamafio de la
familia dentro de ciertos limites que se consideran
apropiados, es tan fuerte, que una parte relativa-
mente alta de las mujeres prefieren entrar en con-
flicto con la Iglesia que abstenerse de evitar los
hijos.

La falta de asociaciéon positiva entre prdctica
religiosa y fecundidad que se encuentra corriente-
mente, se debe a que se analizan todas las mujeres
sin considerar el nimero de nacidos vivos tenidos.
Se olvida que el conflicto entre las necesidades de
planificacion de la familia y las creencias religiosas
se manifiesta cuando se ha alcanzado un namero
de hijos cercano al ideal o conveniente y que por
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tanto, lo pertinente es analizar la relacion entre
prictica religiosa y fecundidad dentro del grupo
de mujeres que han alcanzado o superado ese
nimero ideal o conveniente. El andlisis para el
grupo de, mujeres con 4 nacidos vivos o mads,
mostrd una clara relacion directa entre frecuencia
en comulgar y nimero medio de nacidos vivos teni-
dos, cosa que no sucede si se considera el total
de mujeres.

Finalmente, debe indicarse que parece existir
una tendencia en las mujeres que utilizan métodos
anticonceptivos y no comulgan, a compensar esa
falta de comunién con una asistencia frecuente a
servicios religiosos. Esto, de ser cierto, reflejaria
algo muy interesante, lo cual es que la mujer se ve
impulsada a usar algin método por una serie de
razones y necesidades tan fuertes, que la hacen
quebrantar una prohibicion de la lglesia, pero siempre
sigue interesada en mantener las relaciones con
ella, lo que se manifiesta en la asistencia frecuente
a servicios religiosos.

6.6 Algunas reflexiones sobre las limitacio-
nes de la informacioén analizada en este
Capitulo.

En el presente Capitulo se analizaron las dife-
rencias en la fecundidad efectiva, de acuerdo con
ciertas variables socio—econdémicas consideradas fun-
damentales en la aclaracion del comportamiento
reproductivo de las parejas.

El nivel de educaciéon alcanzado, el cual se habia
insinuado en los primeros andlisis realizados como
un factor de especial importancia en el estudio de
los diferenciales de fecundidad, se definié clara-
mente en este capitulo como una variable clave.
Por una parte, la variacién tan pronunciada que
experimenta el ndmero de nacidos vivos tenidos
al cambiar el nivel de educacion, refleja la impor-
tancia que tiene esta variable como factor determi-
nante de la fecundidad efectiva; por otra, es cono-
cida la gran correlacién que existe entre el nivel
de educacién y otras variables como la ocupacion
y el ingreso, las cuales también estin intimamente
asociadas con los diferenciales de fecundidad que
se observan en las poblaciones. Resulta evidente,
por lo tanto, que el nivel de educacién es un
elemento fundamental en el andlisis de la fecundidad
y de sus tendencias, no sélo por la estrecha relacién
que guarda con la fecundidad, sino también por
las ventajas que reune frente a otras variables,
tanto desde el punto de vista de su definicidon como
desde el punto de vista de la captacién de la infor-
macion, la cual es ficil de solicitar y facil de dat, y
estd generalmente libre de las tendencias al oculta-
miento o adulteracioén, que son caracteristicas en la
investigacién de otras variables.

El gasto por unidad de consumo y la ocupacidn,
evidentemente, tienen limitaciones importantes como
instrumentos de andlisis en el estudio de los dife-
renciales de fecupdidad y sus determinantes, tanto
por los problemas que implica la clasificacion de
las ocupaciones y su gradacién por prestigio social,
asi como también, por el hecho de que en muchas



ocasiones es posible que una misma categoria de
ocupacidén o de ingreso cobije a personas de muy
diferentes extracciones y actitudes, 1o cual distorsio-
na y oculta diferenciales, llevando a resultados extra-
nos o contradictorios en los analisis. La educacion, in-
dudablemente, reline ventajas apreciables sobre estas
dos variables, y por ello se presta mds para apreciar
la influencia de los factores socio—econdmicos y
culturales en los niveles y tendencias de la fecundidad
y en las actitudes y opiniones de las personas ante
los problemas de la formacion de la familia.

También resulté evidente del andlisis, la falta
de una historia de la actividad econémica de las
mujeres, la cual permita apreciar el efecto que
sobre la fecundidad ejerce la participacién de la
mujer en el mercado de trabajo. Los datos recogidos
brindan una informacidn interesante, pero no permi-
ten responder claramente a una serie de interro-
gantes fundamentales sobre la interaccion trabajo—
fecundidad.

Una parte importante del Capitulo se dedico
a tratar de aclarar los resultados aparentemente
contradictorios obtenidos al analizarse la fecundidad,
segin asistencia a servicios religiosos y la frecuencia
en comulgar. Parece necesario, sugiere la experiencia
lograda, utilizar un enfoque mas sistematizado y
complejo en la investigacion de la prictica religiosa

y sus relaciones con la fecundidad. En primer
término, deberfa ponerse un perfodo de referencia
a las preguntas sobre frecuencia en comulgar y
asistencia a servicios religiosos. Las cifras mostraron
que mujetes que usan anticonceptivos, diferentes
del ritmo, afirmaron comulgar, en muchos casos
con bastante frecuencia. Queda la duda de si efec-
tivamente estaban comulgando en la época de la
Encuesta, o si lo que informaron fue lo que solian
hacer antes de que se decidieran a utilizar métodos
anticonceptivos. Muy util habria resultado contar
con una historia de la prdctica religiosa de las
mujeres, para asi poder determinar, comparando
esa historia con la informacién sobre uso de anti-
conceptivos, si la disminucidn en el cumplimiento
de la ortodoxia religiosa se debe al conflicto creado
por el uso de anticonceptivos o a otras causas como
la falta de tiempo originada en la atencién de nifios
pequefios o en la necesidad de trabajar.

Ademds, siempre con referencia a la préctica
religiosa, parece muy conveniente evaluar la bondad
de la asistencia a servicios religiosos y de la fre-
cuencia en comulgar como indices del grado en
que las mujeres o las parejas siguen las enseflanzas
de la Iglesia, en lo que sc refiere a sus actitudes y
comportamiento frente a la formacién de la familia.

VII. OPINIONES Y ACTITUDES HACIA LA FORMACION DE LA FAMILIA

Cierto numero de preguntas incluidas en el cues-
tionario tenfan como propodsito obtener informacion
de las actitudes y opiniones de las entrevistadas
acerca del tamafio y formacion de la familia y de
una serie de temas relacionados.

Se traté, en primer término, de apreciar el
conocimiento que tenian las entrevistadas de algunos
aspectos de la realidad demogréfica costarricense
y su posicién ante el crecimiento de la poblacion.
Luego se hicieron preguntas para conocer la actitud
ante el trabajo fuera del hogar de la mujer casada,
la participacién de la mujer en politica, la educacién
mixta, etc. Finalmente se plantearon preguntas sobre
los ideales de las mujeres, tanto respecto al tamafio
de la familia como a la forma de alcanzarlo, y
sobre sus actitudes ante la planificacién familiar
y el uso de anticonceptivos. Seguidamente se co-
mentardn algunos resultados principales.

7.1 Informacién y Opinién sobre Algunos
Aspectos Demogréficos

Al comienzo del formulario fueron planteadas
las siguientes preguntas:

ﬁeg. 1. ‘g)Cree usted que la poblacidon de Costa
Rica estd creciendo rdpidamente, lentamente, no
estd creciendo o decrece?

Prefg. 2. (Qué serfa mejor para el pais en los
proximos 10 afios, que la poblacién de Costa
Rica aumente rdpidamente, lentamente, que se
quede igual, o que disminuya?
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Preg. 3. ;Cree usted que los nifios mueren hoy
dia mds, menos o igual que hace 20 afios?

Estas preguntas tenian como objetivo iniciar la
entrevista con temas que no fueran polémicos ni
embarazosos para las mujeres y, ademds, perseguian
conocer hasta qué punto las entrevistadas tenian
opiniones adecuadas acerca de la dindmica de la
poblacién costarricense.

Las cifras sugieren que el rdpido crecimiento
de la poblacién costarricense es un fendémeno del
cual existe una idea clara y bastante difundida
entre todos los sectores de la poblacién. La propor-
cion de mujeres que indicaron que la poblacion
“crece rdpidamente”, fue de 85% en el grupo Sin
Estudios y se eleva a 97% dentro de las que
tienen nivel universitario.

En cuanto a la mortalidad de los nifios, la
situacion es diferente. Aunque un 62% del total
de mujeres indicaron que los nifios morfan ahora
menos que hace 20 afios, la proporcion varia sig-
nificativamente segin el nivel educativo, ya que
pasa de 32% en el grupo Sin Estudios a 89% en
el grupo de nivel universitario.

No obstante la posibilidad de que la pregunta
haya sido mal interpretada con mayor frecuencia
por las mujeres de menor instruccién, parece evi-
dente, que el fenémeno de la disminucién de la
mortalidad infantil no ha sido apreciado cabalmente
por los sectores menos instruidos de la poblacidn.

Respecto al problema del crecimiento de la po-
blacioén, las respuestas indican diferentes posiciones
segiin el nivel de educacion alcanzado. En el grupo



Cuadro 46.

DISTRIBUCION DE LAS ENTREVISTADAS SEGUN NIVEL DE EDUCACION Y RESPUESTA

A CIERTAS PREGUNTAS SOBRE LA REALIDAD DEMOGRAFICA COSTARRICENSE.

Sin
Preguntas y respuestas Total Estudios Primaria Secundaria Universidad
Cree que la poblacién
de Costa Rica crece:
RApidamente 88,6 85,5 87.1 90,5 97.1
Lentamente 6,7 4,9 ) 6.2 2.9
No crece 1.3 4,8 1,7 0.2 -
Decrece 1.2 3.2 1.2 1.3 -
No responde 2,2 1.6 2.5 1.8 -
TOTAL 100,0 100,0 100,0 100,0 100.0
Los nifios mueren hoy
dia:
MAs que hace 20 aiios 26,5 53,2 32.4 13.6 6.5
Menos que hace 20 afios 62,1 32,3 54,2 78,6 89,2
Igual que hace 20 afios 8.2 9,7 10,1 4,5 2,2
No responde 3.2 4,8 3.3 3.3 2.1
TOTAL 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Seria mejor que la po
blacién de Costa Rica
en los préximos 10 afios
Aumente rfpidamente 38,2 45,2 40,2 36,5 23,0
Aumente lentamente 29,6 24,2 24,6 37.4 50,4
Quede igual 21,0 19,3 23,2 16,9 16,5
Disminuya 7.7 4,8 8,2 6,7 7.2
No responde 3.5 6.5 3.8 2.5 209
TOTAL 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Sin Estudios, un 45% se muestran partidarias de
que la poblacién aumente ripidamente y un 24%
de que lo haga lentamente. Estas proporciones
pricticamente se invierten cuando se considera el
grupo con nivel universitario (23% y 50%). Los
porcentajes en favor de que la poblacién quede
igual o disminuya no varian mucho entre los dife-
rentes niveles educativos y representan un poco
méas de una cuarta parte de las respuestas.

La informacién analizada, con las limitaciones
obvias, indica que el factor educacion estd muy
relaciomado con el grado de conocimiento que las
mujeres tienen de la situacidon demografica del pais
y con las actitudes que adoptan frente al problema
de la poblacion.
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7.2 Nuamero Ideal de Hijos

Es clasico en las encuestas de fecundidad plantear
preguntas con el propdsito de conocer la opinién de
las mujeres acerca del nimero conveniente o ideal
de hijos, independientemente de su situacién per-
sonal. Se ha tenido siempre la esperanza de que el
conocimiento del tamafio ideal de la familia puede
ayudar a esclarecer y predecir el comportamiento
reproductivo de las parejas y, por ende, el futuro
curso de la fecundidad en una poblacion.

En el formulario utilizado en la Encuesta se
incluyeron dos preguntas que tenian ese proposito,
las cuales se plantearon a todas las entrevistadas:



Preg. 9a. Segin su opinién, ;cudl es el nimero
conveniente (ideal) de hijos que debe tener una
familia?

Esta pregunta se complementé con las siguientes:
Preg. 9b. ;Por qué no mads?
Preg. 9c. ;Por qué no menos?

Preg. 20. ;Si usted fuera a formar ahora su
familia, cudntos hijos le gustaria tener en total?

Ademds, a todas las mujeres se les plante6 las
siguientes preguntas:

Preg. 19a. ;Quiere usted tener (mds) hijos (de
los que tiene) o no?

Preg. 19b. En caso afirmativo, ;cudntos (cudntos
mas)?

Las dos primeras preguntas indicadas (Nos. 9a y
20) tratan de determinar un valor ideal, procurando
que la mujer se independice de su situacidon parti-
cular. La pregunta 19, en cambio, pide lo que se
quiere, tomando en cuenta la situacién real de
la mujer, es decir, sin buscar que se independice
de ella. La respuesta a la pregunta 19a, agregada
a los nacidos vivos que ya se tienen, permitiria
llegar a un tamafio esperado de la familia.

En este informe se le prestard atencién prin-
cipalmente a la pregunta 9a. La pregunta 19a no
serd analizada.

Respecto al numero conveniente o ideal (Preg.
9a), la forma en que contestaron las entrevistadas
y el bajo porcentaje de negativas a responder obser-
vado, permiten concluir que la gran mayoria de
las mujeres tienen una cifra ideal en mente y que
por ello no les resulta diffcil responder a la pre-
gunta. Es interesante indicar, sin embargo, que

cuando se les pidid a las entrevistadas sefialar las
razones por las cuales habidn indicado ese nimero
ideal y no uno mayor o menor (Pregs. 9b y 9c¢), se
encontrd que casi todas podian decir por qué no mas
(motivos econdmicos y deseo de dar mejores con-
diciones a' los nifios, principalmente), pero que en
cambio les resultaba dificil, en muchos casos, indicar
por qué no podfa ser un ndmero menor.

La reaccién ante la pregunta “;Por qué no
menos? ” y las respuestas obtenidas dieron la im-
presion de que a las mujeres les costaba establecer
con precision los motivos que las hacfan sefialar
un cierto numero de hijos y no uno menor. Se
presenté una gran variedad de respuestas, asi como
un porcentaje importante (casi 20%) de casos en
que del todo no se obtuvo contestacion a la pre-
gunta. Ademds, cierto numero de mujeres dieron
respuestas aparentemente ildgicas o absurdas.

Cabe la posibilidad de que algunas de las mujeres
realmente piensen no en un numero ideal, sino
mas bien en un méximo ideal, lo que las hace
incapaces de dar razones para que no se tenga menos
de ese maximo. También parece natural pensar que
son mucho mds dificiles de establecer los motivos
para no tener menos de un cierto niimero que para
no tener mas.

En cuanto a la pregunta 20, parece, al igual que
en el caso de la 9a, que las mujeres no tuvieron
dificultad en dar una cifra que consideraban la
mds apropiada en el caso de volver a empezar a
formar su familia. Enel Cuadro 47 se presenta la
distribuciéon de las respuestas a ambas preguntas
para el total de entrevistadas.

Puede apreciarse que el valor modal es cuatro
en ambas distribuciones, pero que también hay
una fuerte preferencia por el nimero tres y que
s6lo unas pocas mujeres sefialaron ninguno o uno
y casi tres cuartas partes indicaron un nimero entre
dos y cinco. Ademids, es conveniente sefialar que
una proporcién relativamente importante de las mu-
jeres indicaron “ocho y mdis” o “los que vengan”
(11.9% y 10.7%).

Cuadro 47. DISTRIBUCION DE LAS ENTREVISTADAS SEGUN RESPUESTA A LAS PREGUNTAS 9a
Y 20* SOBRE EL TAMANO IDEAL DE LA FAMILIA.

Nlimero de Absolutos Relativos

Hijos Preg. 9a Preg. 20 Preg. 9a. Preg, 20
TOTAL 2 132 2 132 100,0 100,0
Ninguno 3 55 0.1 2,6
Uno 11 57 0.5 2,7
Dos 240 376 11,3 17.6
Tres 499 491 23.4 23,0
Cuatro 627 509 29,4 23.9
Cinco 245 200 11.5 9.4
Seis 196 150 9.2 7.0
Siete 27 29 1,3 1.4
Ocho y mis 88 66 4,1 3.1
los que vengan 167 163 7.8 7.6
No responde 29 36 1.4 1.7

* Preg. 9a.
Preg. 20.

57

Numero conveniente o ideal para una familia. -
Nimero que le gustaria si volviera a formar su familia.



Si se excluyen las que no responden y las que
dijeron “los que vengan”, y se toma como valor
representativo o punto medio 9 para el grupo
“ocho y mis”, se obtienen valores medios de 4.07
(Preg. 9a) y 3.63 (Preg. 20).

Tanto las distribuciones como los valores medios
indican que cuando se pregunta por “el nimero
conveniente o ideal para una familia”, el valor que
se obtiene es mayor que cuando se pregunta por
“el nimero que se desearia si se volviera a formar
la familia”. Parece que en el segundo caso pesa
mds la situacion personal y entonces Jas entrevistadas
tienden a dar un nimero menor.

Para los andlisis y comentarios que siguen se
utilizardn las respuestas a la pregunta 9a, o sea el
nimero conveniente o ideal para una familia, ya
que se considera que estdi menos influido por la
situacion personal. Ademds, las diferencias no son
tan grandes como para justificar un analisis deta-
llado para cada una de las preguntas.

El valor 4.07 corresponde a uno de los mas
elevados obtenidos en encuestas similares, tal como
puede notarse en el Cuadro 48, alejandose signifi-
cativamente de lo observado en los paises europeos,
donde el nimero medio oscila entre dos y tres.

Cuadro 48. NUMERO IDEAL MEDIO DE HIJOS EN DIFERENTES ENCUESTAS.
Nimero ideal

Pais Fecha Medio
Canadi a/ o 1960 4,2
Costa Rica _l_)_/ 1964 4,1
Santiago de Chile ¢/ 1959 4,0
Estados Unidos a/ 1960 3.6
Italia a/ 1951 3.1
Francia a/ 1960 2,8
Gran Bretafia a/ 1960 2.8
Austria a/ 1960 2,0

a. Cifras tomadas de D. V. Glass, Family Limitation in Europe: a survey of recent studies. Publicado en Kiser, Clyde

V. Rescarch in Family Planning, Princeton, N. J. Princeton University Press 1962, Pag. 244.

b. Presente estudio.
c. Tabah, L. y Samuel, R. op. cit. pags. 289-290.

7.3 Diferenciales en el Numero Ideal de Hijos

Es interesante considerar los diferenciales en el
numero ideal de hijos, segin algunas caracterfsticas
demogrificas y socio—econdmicas:

Edad actual y estado conyugal

Se encuentra que el numero ideal aumenta con-
forme las mujeres tienen una mayor edad. La va-
riacibn no es muy amplia, pero la tendencia es
definida, pasando el namero medio de 3.85 para
las de edad actual 20—24 a 4.39 entre el grupo de
45--50 afios. En cuanto a la situaciéon conyugal,
los valores resultan bastante similares con excepcién
del grupo de convivencia deshecha, el cual muestra
un valor superior.

Lugar de nacimiento

Generalmente las mujeres que provienen de las
zonas rurales desean familias mas numerosas que
las nacidas en las dreas urbanas. Las cifras del
presente estudio reflejan esa tendencia como puede
observarse en el Cuadro 49. Sin embargo, no hay
una clara relacién inversa entre el grado de urba-
nizacién del lugar de nacimiento y el nimero ideal
de hijos, ya que los valores medios para las nacidas
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en el AUM y para las nacidas en “Otra ciudad” son
practicamente - iguales. La explicacion de este resul-
tado requiere evidentemente un andlisis mas deta-
lado, que incluya otras variables como la edad de
las mujeres y su nivel de educacion.

Namero de nacidos vivos tenidos

La variacién del nimero ideal de hijos en relacion
con el nimero de nacidos vivos tenidos, es intere-
sante, ya que las mujeres que no han tenido hijos o
tienen entre uno y tres presentan un nimero ideal
medio de 4 o ligeramente inferior, pero luego el
numero ideal va aumentando conforme se consideran
mujeres que han tenido un mayor nimero de nacidos
vivos. Parece existir una correlacién positiva entre
ambas variables si se consideran mujeres que han
tenido 4 nacidos vivos 0 mis.

Nivel de Educacion y gasto por unidad de consumo
Cuando se analizd la fecundidad efectiva de las
entrevistadas, se hizo notar la marcada relacidén
inversa que existe entre aquélla y el nivel de educa-
cién alcanzado, tanto por la entrevistada como por
el coényuge. Al considerarse ahora el nivel de educa-
cién de la entrevistada y el nimero ideal de hijos,
se encuentra que existe cierta relacion inversa entre



Cuadro 49. NUMERO IDEAL MEDIO DE HIJOS SEGUN EDAD ACTUAL, SITUACION CONYUGAL Y
LUGAR DE NACIMIENTO.

Categoria Nimero de Namero ideal
Mujeres medio de Lijos

Grupo de edades

20 - 24 afos 422 3.85
25 = 29 387 3.91
30 - 34 355 4,06
35 - 39 328 4,20
40 - 44 221 4.24
45 - 50 223 4,39
TOTAL 1 936 4,07

Estado conyugal

Solteras 478 4,08
Casadas 1 072 4,08
Convivientes 152 3.97
Matrimonio deshecho 135 3.90
Convivencia deshecha 99 4,32
TOTAL 1 936 4,07

Lugar de nacimiento

Area urbana Metropolitana 946 3.96
Otra ciudad 387 3.95
Pueblo pequeiio o campo 511 4,44
Extranjero 90 3.64

TOTAL 1 934 4,07

NOTA: Los totales no muestran la cifra 2.132 debido a que en el cdlculo de los valores medios no se incluyen las 167
mujeres que dijeron “los que vengan” y los casos de “no-respuesta”, tanto a la pregunta sobre numero ideal co-
mo a la pregunta especifica que se considera.

Cuadro 50. NUMERO IDEAL MEDIO DE HIJOS SEGUN NUMERO DE NACIDOS VIVOS TENIDOS.

Nacidos vivos tenidos Nimero de Néamero tdeal
Mujeres

TOTAL 1 936 4.07
Ninguno 445 4.00
1 287 3.87
2 289 3.92
3 266 3.83
4 189 4.13
5 152 4.41
6 104 4,65
7 79 4.08
8-9 68 4.22
10-12 40 4.88
13y + 17 5,53

* (Ver NOTA Cuadro 49;.
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las variables, pero no en forma tan marcada como
en el caso de la fecundidad efectiva (Ver Cuadro
51). Con excepcion de los grupos con el nivel de
instruccién mas bajo, las diferencias en el namero
ideal medio de hijos son de poca importancia.

Con respecto al gasto por unidad de consumo,

Cuadro 51.
DE CONSUMO.

la variaciéon en el nimero ideal de hijos es muy
débil y no aparece claramente definida. Esto con-
trasta también con la pronunciada relacion inversa
que se notd entre gasto por unidad de consumo y
nacidos vivos tenidos.

Es evidente que una comparacién entre la fe-

NUMERO IDEAL MEDIO DE HIJOS SEGUN NIVEL DE EDUCACION Y GASTO POR UNIDAD

Categoria

NGmero de Namero ideal

Mujeres medio de hijos
Nivel de Educacién
TOTAL 1 936 4,07
Sin estudios 53 4,36
Primaria Incompleta 787 4,26
Primaria Completa 447 3.94
Secundaria 1-3 afios 355 3.87
Secundaria 4 y mas 163 3.90
Universidad 131 3.97
Gasto por unidad de consumo
TOTAL 1 903 4,06
o - 99 colones 511 4,32
100 - 149 colones 411 4,13
150 - 299 colones 593 3.87
300 - 449 colones 206 3.93
450 -~ 599 colones 96 4.10
600 - 749 colones 38 3.58
750 - y mas 48 4.04

* (Ver NOTA Cuadro 49).

cundidad efectiva y la fecundidad ideal no puede
realizarse adecuadamente tomando el total de entre-
vastadas, ya que una proporcién importante de
ellas son solteras, que pricticamente no han parti-
cipado en la actividad reproductiva, y casadas o
convivientes que apenas estin empezando a formar
su familia. La comparacién debe procurar controlar
estos factores. Una mejor apreciacion de las dife-
rencias comentadas puede lograrse entonces tomando
las casadas y convivientes con una sola uni6én que
tienen 35 afios o mas. En el Cuadro 52 aparece
para ese grupo de entrevistadas, el nimero medio
de nacidos vivos tenidos y el nimero ideal medio,
segin el nivel de educacién alcanzado por la entre-
vistada y el gasto por unidad de consumo.

La leve disminucidon en el namero ideal al ser
mayor el nivel de educacién alcanzado y al aumentar
el gasto, contrasta con la marcada disminucién en
la fecundidad efectiva. Es muy interesante, ademds,
notar que los grupos con menor instrucciéon y los
grupos con el gasto mds bajo, tienen un numero
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medio de nacidos vivos tenidos que supera clara-
mente su fecundidad ideal, mientras que por el
contrario en los niveles mas altos de gasto y edu-
cacion alcanzada, la fecundidad es evidentemente
inferdor a la indicada como ideal.

Una conclusion légica de las cifras consideradas,
es que las mujeres mds educadas y con mayor
ingreso estdn en mejores condiciones y tienen mds
éxito en ajustar su comportamiento reproductivo a
sus ideales. Ademads, si se recuerda que aproxima-
damente un 50% de las mujeres estin en las cate-
gorfas de menor gasto por unidad de consumo y que
las dos terceras partes tienen educacién inferior a
Secundaria, se concluye que por lo menos un 60%
de las mujeres del AUM son incapaces de regular
su fecundidad al nivel que consideran ideal o con-
veniente. Esto so6lo lo pueden lograr las parejas
mas favorecidas respecto a ingreso y educacién,
lo que es coherente, como se verd mds adelante,
con el hecho de que estas parejas son las que conocen
y usan con mayor éxito las técnicas anticonceptivas.



Cuadro 52.

NUMERO IDEAL MEDIO Y NUMERO MEDIO DE NACIDOS VIVOS TENIDOS SEGUN

NIVEL DE EDUCACION DE LA ENTREVISTADA Y GASTO POR UNIDAD DE CONSUMO.
(Casadas y convivientes con una sola unién de 35 afios y mis).

NGmero de

NGmero medio de Namero ideal *

Categoria Mujeres nacidos vivos Medio de hijos
tenidos

Nivel de Educacién

TOTAL 525 5.01 4.24
Sin estudios 18 5.67 4.47
Primaria Incompleta 240 5.98 4.41
Primaria Completa 126 4,37 4,12
Secundaria 1-3 afios 83 4,25 4.16
Secundaria 4 y més 26 3.38 4,12
Universidad 32 3.19 3.73
Gasto por unidad de consumo

TOTAL 525 5.01 4.24

o - 99 colones 153 6.93 4.40
100 - 149 colones 116 5.77 4.29
150 - 299 colones 142 3.99 4.21
300 - 449 colones 60 3.02 4.18
450 - 599 colones 25 3.52 4.21
600 - 749 colomnes 12 2.33 3.33
750 - y més 14 2.21 3.62
* Para el cilculo del namero ideal medio se excluyeron las que respondieron “los que vengan”. Ademds, para “‘8 y més”
se tomd 9

Prictica Religiosa

El nimero ideal de hijos muestra relacién directa
con la prictica religiosa. Las mujeres que asisten
mas frecuentemente a servicios religiosos y las que
comulgan mds a menudo, indican una cifra ideal
mais elevada que aquéllas que son menos practicantes.
Las diferencias mds marcadas se observan en el
caso de la frecuencia en comulgar al compararse las
categorias extremas.

Esta relacion bastante definida entre grado de
prictica religiosa y tamafio ideal de la familia, es
coherente con lo que cabria esperar y por lo tanto
no debe sorprender. Sin embargo, si se toma en
cuenta la falta de asociacion entre fecundidad efec-
tiva y prictica religiosa que muestran las cifras
globales, y el largo andlisis que requirié descubrir
el posible efecto de la religion sobre la fecundidad
efectiva, parece necesario intentar un anilisis mas
detallado para aclarar por qué la religion parece
tener un efecto significativo sobre los patrones
ideales y ese mismo efecto no surge tan claro al
estudiarse la fecundidad real de las mujeres.

Este andlisis no se intentard aqui; sin embargo, es
conveniente sefialar que las mujeres que tienen un
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nimero ideal mds bajo son las mds motivadas hacia
el uso de anticonceptivos, y al empezar a usarlos
abandonan o reducen el cumplimiento de sus deberes
religiosos, es decir, se vuelven menos practicantes.
Por lo tanto, ese grupo menos practicante estara
siempre formado principalmente por mujeres cuyo
namero ideal es mds reducido.

7.4 Mejor edad para casarse y mejor edad
para tener el dltimo hijo

A todas las entrevistadas se les planteé la pre-
gunta ““;Cuil es segin su opinioén, la mejor edad
de una mujer para casarse?” (Preg. 8). Se perse-
guia con ello conocer lo considerado ideal. con
respecto a una variable de enorme importancia en
la fecundidad final de las mujeres, y también,
determinar hasta qué punto difieren los ideales del
comportamiento efectivo. )

Las respuestas muestran una fuerte preferencia
por los 20 y los 25 afios, edades que recibieron un
60% de las respuestas. *‘Ademds, es evidente la
tendencia a no indicar edades inferiores a los 20



Cuadro 53.

NUMERO IDEAL MEDIO DE HIJOS SEGUN ASISTENCIA A SERVICIOS RELIGIOSOS Y

FRECUENCIA EN COMULGAR. (Entrevistadas, casadas catélicas con una sola union).

Categoria

Namero de NGmero ideal

Mujeres medio

Asistencia a servicios religiosos

TOTAL 970 4.09
Una o mis veces por semana 678 4.15
Una o dos veces al mes 128 4,07
Con menos frecuencia 114 3.91
Nunca 50 3.86
Frecuencia en comulgar

TOTAL 970 4.09
Una o mis veces por semana 19 5.00
Una o dos veces al mes 87 4.20
Varias veces al afio 127 4,38
Una vez al afio 397 4.16
Menos de una vez al “fio 88 3.98
No comulga 252 3.79

afios o superiores a los 25. Parece que la opinién
corriente es que una mujer debe casarse entre esas
edades.

La edad ideal mediana Jresulta 22 aflos y es
ligeramente superior a la edad mediana al matrimonio
o unién de las mujeres casadas y convivientes con
una sola unién, que es 20.9 afios.

Es de notar que sdlo una proporcién realmente
reducida de las mujeres (8.4%) sefialaron una edad
menor a los 20 afios como ideal para casarse,
mientras que en la practica una elevada proporcion,
corrientemente superior al 40% lo hacen antes de
esa edad.* En este aspecto la diferencia entre lo
conveniente o ideal y el comportamiento efectivo
es significativa.

Es natural pensar que la edad sefialada como ideal
esté influida por la situacion real y por otras
variables como el nivel de educacion, la situacién
conyugal, el lugar de nacimiento y por la edad a
que la mujer intemogada contrajo matrimonio o
se unid. Sin embargo, no se intentard llevar el
analisis mas alld en el presente informe. Unicamente
se destacard que cuanto mayor es el nivel de edu-
cacion de la entrevistada, mayor es la edad conside-
rada conveniente para el matrimonio, las medianas
seflalan: Sin estudios (20 afios); Primaria (21 afios);
Secundaria (22 afios) y Universitaria (24 afios).

También se interrogd a las entrevistadas acerca
de su opinién sobre la mejor edad para tener el
ultimo hijo. La distribucién de las respuestas indica
una preferencia por las edades terminadas en cero
o cinco (30; 35 y 40); a pesar de ello pueden notarse
algunas caracteristicas especiales: solo un 4.7% men-
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cion6 una edad menor de 30 afios; la mayoria de
las respuestas estd entre 30 y 35 afios (60%), y
casi la totalidad de las mujeres indicaron una edad
no superior a los 40 afios.

Llama la atencién el hechd de que una pro-
porcion elevada de las entrevistadas indicaron edades
a las cuales todavia pricticamente todas las mujeres
pueden tener hijos. Esto podria interpretarse como
un reflejo del deseo de tener hijos solo durante
parte del periodo fértil y porlo tanto, de interrumpir
la procreacién a una edad en la que casi todas las
mujeres ain pueden realizarla. Respecto a este aspecto
es evidente que se requiere un estudio mds deta-
llado, que tome en cuenta otras variables demo-
grificas y socio—econdmicas.

7.5 Intervalo ideal entre el Matrimonio y
el Primer Hijo

Ya fueron comentadas anteriormente las carac-
teristicas de la distribucion de las mujeres, segin
el tiempo transcurrido entre el matrimonio o unién
y el nacimiento del primogénito, asi como las re-
laciones de esa variable con el estado conyugal y
sus posibles relaciones con el nivel de educacién
y el lugar de nacimiento. Ahora se comentardn
las respuestas a la pregunta “;Cudnto tiempo piensa
usted que deberfa pasar entre el matrimonio y el
nacimiento del primer hijo? ”, pregunta que fue
planteada al total de entrevistadas.

* Dentro de las casadas y convivientes con una sola

unién el porcentaje alcanza a 42.6%.



Cuadro 54.

DISTRIBUCION DEL TOTAL DE ENTREVISTADAS SEGUN SU OPINION SOBRE LA MEJOR

EDAD PARA CASARSE Y LA MEJOR EDAD PARA TENER EL ULTIMO HIJO.

Mejor edad para casarse

Mejor edad para tener el Gltimo hijo

TOTAL 100.0 TOTAL 100.0
18 afios y menos 6.5 Menos de 30 afios 4.7
19 afios 1.9 30 - 31 aifos 23.5
20 afios 32.9 32 - 33 atos 2.9
21 afios 4.7 34 - 35 afios 33.6
22 afios 8.6 36 - 37 aibfos 3.6
23 afios 4.6 38 - 39 anos 6.6
24 ailios 4.8 40 - 41 aibos 19.1
25 afios 28.1 42 y mAs aifos 3.9
26 -~ 29 ahos 3.3 No responde 2.1
30 afios y més 4.0
No responde 0.6

Cuadro 55. DISTRIBUCION DE LAS ENTREVISTADAS SEGUN INTERVALO IDEAL ENTRE EL MATRI-

MONIO Y EL NACIMIENTO DEL PRIMOGENITO Y ESTADO CONYUGAL.

CONYUGAL

ESTADO
Convi Matrimo Conviven-
Intervalo ideal TOTAL Solteras Casadas vien- nio dqg cia des@g
tes hecho cha
Ndmero de mujeres 2 132 527 1 185 158 154 108
TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Menos de un afio 23.3 25.0 21.9 23.4 31.2 19.5
1 a menos de dos afios 51.5 50.9 52.9 50.0 39.6 57.4
2 a menos de 3 afios 19.8 18.6 20.6 16.4 24.0 16.7
3 afios y més 3.2 2.5 3.3 4.5 4.6 1.8
No responde 2.2 3.0 1.3 5.7 0.6 4.6

Como puede notarse en el Cuadro 55, sdlo una
cuarta parte de las mujeres piensan que el primer
hijo se debe tener dentro del primer afio de matri-
monio, la gran mayoria se inclina por dejar trans-
currir un afio y tener su primogénito en el segundo
afio de casadas (51.5%), y alrededor de un quinto
de las entrevistadas piensan que seria mejor tenerlo
después de dos afios de casadas. Muy pocas mujeres,
apenas un 3.2% consideran que debe dejarse trans-
currir un lapso superior a 3 afios. La concentracion
de respuestas en la categoriac “1 a menos de dos
afios” es realmente elevada.

Las cifras por estado conyugal revelan diferencias,
aunque no excesivamente marcadas, y sobre las
cuales no seria prudente extenderse mucho, sobre
todo tomando en cuenta que algunas se basan en
un numero pequefio de datos.

Si las respuestas a la pregunta sobre intervalo
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ideal se comparan con las cifras reales para las
mujeres alguna vez casadas o convivientes con un
nacido vivo por lo menos, se encuentran diferencias
importantes. Mientras s6lo una cuarta parte de las
mujeres quieren tener el primogénito durante su
primer afio de matrimonio, en la practica alrededor
de un 42% lo tiene en ese periodo y ademaés un
12% de ellas lo tiene antes de casarse o unirse. En
realidad, como ya se hizo notar cuando se analizd
el intervalo protogenésico real, puede sacarse la
conclusiéon de que hay una falta de coherencia total
entre el comportamiento ideal y el efectivo, debido
a que en una gran cantidad de casos el matrimonio
es consecuencia de un nacimiento o de una concep-
cion pre—matrimonial. Ademds, ya se ha insinuado
la posibilidad de que las parejas que utilizan anti-
conceptivos lo hacen para estabilizar su familia y
no con el fin de espaciar los nacimientos. Final-



mente, es posible que haya factores culturales muy
fuertes que actlen sobre la pareja para incitarla
a formar su familia inmediatamente después de
contraido el matrimonio, llevindola por lo tanto a
un comportamiento diferente al que indica como
ideal al ser interrogada.

Es muy posible que la distribucion segin intervalo
ideal entre el matrimonio y el nacimiento del pri-
mogénito muestre diferenciales, segin las principales
variables demogrificas y no demogrificas; esto lo
insindan las diferencias por estado conyugal, las que
como ya se ha visto siempre son un indicio de la
existencia de diferenciales de acuerdo con otras
caracteristicas. Sin embargo, aqui no se intentard
un andlisis mds amplio.

7.6 Opiniones sobre el Planeamiento de la
Familia

A todas las entrevistadas casadas y convivientes
en el momento de la Encuesta se les plantearon

Cuadro 56.

varias preguntas, que tendian a descubrir sus acti-
tudes y opiniones hacia aspectos de la planificacién
de la familia y Ja difusion de informacion sobre los
métodos para llevarla a cabo.

En primer término se planted una pregunta de
cardcter ggneral:

“;Hay parejas que evitan tener demasiados hijos.
(En qué casos acepta usted esto? ” (Preg. 48a)

Las respuestas que aparecen en el Cuadro 56
indican que sblo una proporcion .reducida (11.2%)
se opone rotundamente a que se eviten los hijos;
la gran mayoria de las mujeres se muestran de
acuerdo en la regulacién de los nacimientos, siempre
que existan motivos econdémicos, de salud de la
madre o de otro tipo para ello; es decir, en general
hay una aceptacion condicionada del control de la
natalidad. Sélo una pequefia fraccion de las mujeres,
alrededor de un 3%, aceptd que se eviten los hijos
en todos los casos.

En especial, lama la atencidn la alta proporcion

DISTRIBUCION DE LAS RESPUESTAS A LA PREGUNTA “HAY PAREJAS QUE EVITAN

TENER DEMASIADOS HIJOS. ;EN QUE CASOS ACEPTA USTED ESTO? ” (Entrevistadas actual-

mente casadas y convivientes).

Nimero de
Respuesta Mujeres Porcentaje
TOTAL 1 343 100,0
En ninglin caso 151 11,2
Por razones de salud 271 20,2
Si la familia tiene poco dinero 707 52,6
Otra razén 66 4,9
En todos los casos 41 3.1
No responde 107 8,0

de entrevistadas que sefialaron el motivo econdémico
como el fundamental para aceptar que se eviten
los hijos.

Si se toma en cuenta el nimero de nacidos vivos
tenidos, se encuentra que la proporcién de mujeres
que estd de acuerdo en evitar los hijos en todos los
casos varfa muy poco, siendo pricticamente igual,
cualquiera que sea el nimero de nacidos vivos
tenidos. Por el contrario, la proporcién que indicd
en “Ninglin Caso” que es relativamente alta dentro
de las que no tienen hijos, disminuye conforme
aumenta el nimero de nacidos vivos hasta llegar
a cuatro, donde alcanza un minimo (4.4%) y luego
sube hasta representar un porcentaje bastante impor-
tante dentro de las mujeres con un nimero elevado
de nacidos vivos tenidos.

El méaximo de aprobacién condicionada respecto
a evitar los hijos se observa entre los 3 y los 4
nacidos vivos, valores a los que corresponde también
el mayor porcentaje de mujeres que aceptan que se
eviten los hijos “si la familia tiene poco dinero”.

A las mujeres que aceptan que se eviten los hijos
se les pregunté “;Después de cudntos hijos acepta
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usted que una pareja evite tener mds hijos? ”. Las
respuestas mostraron que la gran mayoria creen
que se deben evitar una vez que se ha alcanzado
un nimero de hijos mis o menos cercano al con-
siderado ideal o conveniente, ya que las categorfas
“después del tercero” y “después del cuarto” abar-
caron la mayor cantidad de respuestas (18.8% y
28.3%), como puede apreciarse seguidamente.

Casi un 60% consideré6 que se debian evitar
antes de alcanzar el quinto hijo, lo cual es coherente
con las respuestas obtenidas para el numero ideal
o conveniente de hijos. Ademdis se podria deducir,
tomando en cuenta la forma en que fue planteada
la pregunta, que la gran mayoria considera que mas
de cinco hijos es demasiado.

Otra de las preguntas planteadas fue la siguiente:

Le parece bien 0 no que se le dé a usted
infomarci6n sobre la manera de evitar los hijos? ”
(Preg. 492a).

A las entrevistadas que contestaron afirmativa-
mente, se les hizo de inmediato una nueva pregunta:



Grifico 15. ACEPTACION DE EVITAR TENER DEMASIADOS HIJOS SEGUN NUMERO DE HIJOS TENIDOS.
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Cuadro 57. DISTRIBUCION DE LAS RESPUESTAS A LA PREGUNTA “DESPUES DE CUANTOS HIJOS
ACEPTA USTED QUE UNA PAREJA EVITE TENER MAS HIJOS”. (Mujeres que manifestaron
estar de acuerdo con que se eviten los hijos).

Después de tener Porcentaje Porcentaje Acumulado
1 hijo 0.6 0.6
2 hijos 10.0 10.6
3 hijos 18.8 29.4
4 hijos 28.3 57.7
5 hijos 13.2 70.9
6 hijos 13.7 84,6
7 hijos y més 6.5 91.1

Cuando lo exija la situacién 4.2 95.3
Cuando quiera 0.7 86,0
No responde 4,0 100,0




“;Quién, fuera de su familia, cree usted que le
debe dar esta informacién? ”

Cuadro 58.

En el Cuadro 58 se resumen las respuestas a las
preguntas anteriores.

DISTRIBUCION DE LAS ENTREVISTADAS SEGUN OPINION ACERCA DE QUIEN DEBE

DAR LA INFORMACION SOBRE LA MANERA DE EVITAR TENER HHOS. (Entrevistadas

actualmente casadas y convivientes).

Fuente de Informacibn

Namero de Porcentaje

mujeres

TOTAL 1 343 100.0
No le parece bien que se le de informacién 435 32.4
Médicos, obstétricas, etc. 661 49,2
En maternidades 27 2.0
En las iglesias 38 2.8
En cursos de Educacién Sexual 32 2.4
Libros, revistas, peribédicos, etc. 13 1.0
Una amiga 71 5.3
Otros medios 20 1.5
S61lo dentro de la familia 14 1.0
No responde 32 2.4

En primer lugar, debe seflalarse que una tercera
parte de las mujeres no estd de acuerdo en recibir
informacién acerca de cdmo evitar los hijos. Esto
contrasta, marcadamente, con la reducida proporcion
que se opuso abiertamente al uso de métodos para
evitar los hijos (11.2%). Las cifras dan la impresion
de que, aunque muchas mujeres afirman estar de
acuerdo con la limitacién de los nacimientos, al
plantedrseles la pregunta en términos generales,
cuando se trata de su caso particular reaccionan en
forma contraria, oponiéndose a que se les dé la
informacion necesaria para evitar los hijos. No parece

Primaria

39% 30% 26%

En cuanto al grupo que estd de acuerdo en
recibir informacion, que alcanza a dos tercios del
total, la gran mayoria cree que la informacion debe
venir a través de personal especializado en el campo
médico. Esto sugiere que de llevarse a cabo alglin
programa de accion en el campo de la planificacion
familiar, el vehiculo de informacién y difusion
mds apropiado lo constituyen los médicos y obsté-
tricas. Ademids, el alto porcentaje de mujeres que
indicaron estar de acuerdo en evitar los hijos bajo
ciertas circunstancias y el porcentaje también alto
que estd de acuerdo en aceptar informacion, permi-
ten concluir que existe una actitud favorable dentro
de la mayorra de la poblacion hacia la planificacion
de la familia.

Primaria Secundaria Secundaria
Incompleta Completa 1 - 3 afios
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facil deducir del resultado anterior que esas mujeres
que se oponen a recibir informacién en realidad
no desean limitar su natalidad, podria suceder que
creyeron atrevido decir que estaban de acuerdo y
optaran por decir que no les parece bien. Eviden-
temente es necesaria una investigacion mas profunda
en este aspecto.

Las cifras indican una marcada relacién inversa
entre el porcentaje que no quiere recibir informacién
y el nivel de educacion alcanzado, la Unica categoria

-que rompe la tendencia es el grupo de nivel uni-

versitario.

Universidad
4 afios y mas

20% 29%

7.7 Grado de comunicacion entre los cén-
yuges

La informacion discutida en este Capitulo y
gran parte de los datos analizados en los anteriores,
se refieren a las entrevistadas y solo, en una pequefia
proporcion a los cényuges. Esto se origina funda-
mentalmente en las caracterfisticas de la Encuesta
que descansd en la entrevista de mujeres y no de
parejas. Sin embargo, es obvio que el conyuge es
un factor importante, quizds en ciertos casos mas
que la mujer, en la determinacion del tamafio
final de la familia y en la actitud general de la
pareja hacia la regulaciéon de los nacimientos. Se
levanta entonces la interrogante de hasta donde



los datos analizados reflejan los ideales y las actitudes
de la pareja.

Para contestar a esta interrogante es conveniente,
en primer término, seflalar que por razones logicas
existe en una serie de aspectos una gran correlaciéon
entre las actitudes de la mujer y las actitudes de
la pareja, y que por tanto, es natural esperar que
los resultados y conclusiones obtenidos al utilizar
como elemento de andlisis las caracteristicas y res-
puestas de la mujer, sean en gran medida validos
para la pareja. Ademds, debe considerarse el grado
de comunicacion entre los conyuges, el que de existir
podria interpretarse como un indice de una mayor
identidad entre las actitudes o ideales de la mujer
y de la pareja.

Una idea aproximada del grado de comunicacién
entre los cényuges respecto al tema de formacion
y tamafio de la familia, puede lograrse analizando
las respuestas a la pregunta ““;Han hablado alguna
vez usted y su marido sobre el niméro de hijos
que les gustaria tener? ”

Las respuestas muestran que una proporcion im-

portante de las mujeres no han tratado el tema con
su marido (46%), y que la situacién cambia noto-
riamente en funcion del nivel de educacion alcanzado
por las mujeres. Entre las mujeres con menor ins-
‘truccién parecen seguir actuando toda la serie de
valores tradicionales que hacen de este tema algo
prohibido, ya que s6lo una proporcion ligeramente
superior al 40% han discutido el tema, en cambio
en los grupos mas instruidos hay un grado de comu-
nicacién mucho mds elevado, alcanzando el porcen-
taje a 75%.

Las cifras sugieren que en la explicaciéon de las
caracteristicas y diferenciales de la fecundidad efecti-
va e ideal de las parejas menos educadas debe tenerse
un poco de cautela, ya que la influencia del conyuge
podria no estar reflejada en las opiniones de la esposa
debido 4 una menor comunicacion. En cambio, en
los grupos mads instruidos puede esperarse mayor
identificacién entre los conyuges y, por lo tanto,
mayor posibilidad de que el andlisis realizado para
las mujeres sea también vélido para las parejas.

Es interesante anotar que el nimero medio de

Cuadro 59. DISTRIBUCION DE LAS CASADAS Y CONVIVIENTES SEGUN NIVEL DE EDUCACION Y SI
HAN HABLADO O NO CON EL MARIDO ACERCA DEL NUMERO DE HIJOS QUE LES GUS-
TARIA TENER.
NIVEL DE EDUCACION
Cat 5 Sin Prima Secun Univer- NGmero medio de hijos
ategoria TOTAL Estudios ria daria sidad Ideal Tenidos
NtGmero mujeres 1 343 33 886 341 83
TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 4,07 4,01
Han hablado 54 .4 40.6 47 .5 68.6 74 .7 3.91 3.31
No han hablado 45.6 59.4 52.5 31.4 25.3 4,26 4.85

hijos tenidos y el nimero ideal medio es menor
para las que han conversado sobre el tema. Esto
es coherente con el mayor nivel educacional de
las parejas que han hablado sobre el tema, y sefiala
nuevamente la importancia de la variable educacion
como un factor clave en el andlisis de los diferen-
ciales.

Ademas, si se toma en cuenta el nimero de
nacidos vivos tenidos, se descubre que el porcentaje
de las que han conversado varia inversamente, pa-
sando de casi un 70% dentro de las que tienen menos
de tres nacidos vivos, a cerca de un 35% dentro
del grupo de mujeres que tiene 7 o mas nacidos
vivos, lo cual confirma la importancia de la comu-
nicacidon entre los conyuges sobre el tamafio final
de la familia.

Para que la mujer comente con el hombre sobre
el numero de hijos que le gustaria tener, parece

necesario en cierta medida que haya pensado en
el problema. Una de las preguntas de la Encuesta
dice:

“:;Antes de esta entrevista habia pensado usted
6 > pen

alguna vez sobre el numero de hijos que le
gustaria tener, o no habia pensado en eso?”.

En el Cuadro 60 se incluyen las respuestas,
pudiendo notarse que un 57% de las mujeres habian
pensado y que la proporciéon varia en funcion del
nivel educacional, pasando de 44% en el grupo sin
estudios a un 79% en el que ha alcanzado nivel
universitario. Ademds, como era de esperarse, el
grupo de solteras presenta porcentajes mas reducidos
especialmente en los niveles méas bajos de instruc-
cién. Finalmente, es interesante observar que una
proporcion importante de mujeres, alrededor de un
40%, no habian pensado en el problema.



Cuadro 60. PORCENTAIJE DE MUJERES QUE HABIAN PENSADO ALGUNA VEZ SOBRE EL. NUMERO
DE HIJOS QUE LES GUSTARIA TENER SEGUN ESTADO CONYUGAL Y NIVEL DE EDUCA-
CION.
No
Nivel de Educacién TOTAL  golteras Solteras
TOTAL 57.2 58.6 53.1
Sin estudios 44 .3 52.1 15.4
Primaria 49.7 51.0 45.0
Secundaria 72.0 75.0 65.1
Universidad 78.8 83.9 70.0

VIII. CONOCIMIENTO Y USO DE METODOS ANTICONCEPTIVOS

Un asunto delicado y que constituye una innova-
cién dentro de los estudios de fecundidad en Latino-
américa, fue la investigacion realizada en la Encuesta,
acerca del conocimiento que las mujeres tienen de las
técnicas anticonceptivas y el uso que de ellas hacen.

Inicialmente se abrigd el temor de que las entre-
vistadas se negaran a dar este tipo de informacion
de caricter tan intimo y relativo a un tema que
tradicionalmente se ha considerado tabu y, si acaso,
discutible Gnicamente entre los esposos. Sin embargo,
en la prictica no se presentaron dificultades y se
encontré una amplia cooperacién que disipé rdpi-
damente todos esos temores previos.

Por razones obvias las preguntas sobre este tema
fueron planteadas unicamente a las 1343 mujeres
que en el momento de la Encuesta eran casadas o
convivientes, y abarcaron aspectos relacionados con
el conocimiento de los métodos, el uso actual y
pasado y la forma en que se tuvo conocimiento
de ellos, después de qué embarazo se empezaron
a usar, la frecuencia del uso, etc. La informacién
lograda, por lo tanto, brinda un panorama amplio

Grifico 16.

sobre un aspecto fundamental dentro del proceso
reproductivo y, a no dudar, aporta elementos muy
valiosos, tanto para orientar futuras investigaciones
en este campo, como para llevar adelante planes
de accién en lo que se refiere a la planificacion
de la familia.

En este informe se incluyen resultados sobre
algunos aspectos de mayor interés general.

8.1 Conocimiento

Unicamente 48 entrevistadas (3.6%) no conocian
ningiin método anticonceptivo y mds de la mitad
indicaron que conocian al menos cinco.

Las cifras revelan un conocimiento bastante ex-
tenso de los métodos anticonceptivos; debe adver-
tirst, sin embargo, que a las entrevistadas se
les preguntaba ‘“si habian oido hablar” y, por lo
tanto, no todas las que dijeron conocer un método
necesariamente saben, con detalle, en qué consiste
y cudl es la técnica para ponerlo en practica.

DISTRIBUCION RELATIVA DE LAS ENTREVISTADAS CASADAS Y CONVIVIENTES SEGUN NUMERO

DE METODOS CONTRACEPTIVOS CONOCIDOS.

Porcentaje

20

NGmero de

68

métodos conocidos



A las mujeres se les interrogd especificamente
sobre siete métodos,* y se les pidid indicar, ademds,
si conocian otros. El aborto no fue incluido por
tratarse de un método para interrumpir el embarazo
y por lo tanto, no anticonceptivo, y ademas porque

se podian presentar dificultades al tratarse de obtener
la informacion.

En el Cuadro 61 puede apreciarse que el mis
conocido es el preservativo (87.9%) y los menos
conocidos la jalea (28.4%) y la pildora (3.6%).**

Cuadro 61. CONOCIMIENTO DE LOS METODOS ANTICONCEPTIVOS SEGUN ESTADO CONYUGAL.
Método Porcentaje que conoce el método
Total Casadas Convivientes
Nimero de Mujeres 1 343 1 185 158
Preservativo 87.9 87.8 88.¢
Esterilizacidn 73.0 72.8 74.1
Lavado 72.9 73.4 69.0
Ri tmo 71.0 73.5 51.9
Petiro 62.5 63.0 58.9
Diafragma 44.5 45.7 34.8
Jalea 28.4 29.5 20.9
Pildora 3.6 3.6 3.2
Otros 5.2 4.9 7.6

Al analizar por aparte casadas y convivientes
puede notarse que los porcentajes son bastante
similares, con excepcién del ritmo, del diafragma
y quizds de la jalea, métodos que son conocidos
por una proporcion mucho mais reducida dentro
de las convivientes.

Si se considera el conocimiento de los métodos
segiun el nivel educacional de las entrevistadas, Cua-
dro 62, se nota una relacion directa bastante
definida entre ambas variables para cuatro de los
métodos, diafragma, jalea, ritmo y retiro. Esto
implica que a mayor nivel educativo de las mujéres

hay un mayor conocimiento de los.métodos citados.

Respecto a los otros métodos, la proporcidon de
mujeres que los conocen es bastante similar cualquie-
ra que sea el nivel de educacién considerado.

Para la categoria “otros”, el nimero de obser-

vaciones es pequefio para permitir conclusiones soli-
das, pero las cifras sugieren una relaciéon inversa
entre el nivel de educacion y el grado de conoci-
miento. Podria aventurarse la hipotesis de que esto
se debe a la tendencia en las personas de menor
educaciéon a atribuirle propiedades anticonceptivas
a una amplia gama de métodos y sustancias, algunas
de las cuales en realidad no lo son.

* Métodos sobre los que se preguntd: lavados internos
o duchas vaginales; esterilizacion, diafragma, jalea,
ritmo, preservativos y retiro.

La reducida proporcion de mujeres que mencionaron
la pildora, puede parecer extraiia dado que actual-
mente (1967) es comun que se hable de ella en
los periddicos, la radio y en las conversaciones corrien-
tes.” Sin embargo, debe recordarse que la Encuesta
se levanto en 1964, cuando apenas comenzaba a

difundirse el uso de los progestigenos en Costa Rica.

ok —

Cuadro 62. CONOCIMIENTO DE LOS METODOS ANTICONCEPTIVOS SEGUN NIVEL DE EDUCACION
ALCANZADO.
NIVETL D E EDUCACION

Método Total en- Sin Primaria Primaria Secun Univer-

trevistadas Estudios Incompleta Completa daria sidad
Nimero mujeres 1 343 33 5_6_6 320 341 83
Lavado 72.9 69 .7 64.3 76.9 82.7 77.1
Esterilizacién 73.0 75.8 71.9 76.9 71.3 71.1
Diafragma 44 .5 27.3 29.0 46 .9 61.3 78.3
Jalea 28 .4 18.2 14.8 25.9 47 .2 57 .8
Ritmo 71.0 48.5 58.5 76.2 84 .8 88.0
Preservativo 87.9 90.9 85.3 89.4 90.9 86.7
Retiro 62.5 42 .4 59.2 67 .8 63.9 66.3
Pildora 3.6 ———— 2.5 4.1 5.6 2.4
Otros 5.2 12,1 5.8 8.1 1.8 1.2
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Es natural pensar que al aumentar la edad de
una mujer, mayor debe ser el nimero de métodos
sobre los que ha tenido conocimiento o informa-
cién. Con el propésito de verificar esta presuncion
se calcul6 el nimero de métodos conocidos por
mujer segiin la edad. Los resultados aparecen en
el Grifico siguiente:

Gréfico 17,

No. medio

5

Como puede apreciarse, el nimero medio es
cercano a cinco en todas las edades con excepcion
del grupo 20-24 y el de las mujeres maés viejas,
en donde es un poco mds reducido. Parece que las
mujeres adquieren pricticamente toda su informa-
cién antes de los 30 afios.

Las cifras comentadas en esta seccidn revelan

NUMERO MEDIO DE METODOS ANTICONCEPTIVOS CONOCIDOS POR MUJER SEGUN LA EDAD.

un grado de informacién bastante elevado, en rela-
¢ion con los métodos anticonceptivos y permiten
concluir que la informacion sobre las técnicas para
regular los nacimientos llega por diversos medios
y con diferente amplitud, pricticamente a todos
los sectores de la poblacién. Debe analizarse ahora,
hasta qué punto este conocimiento es llevado a la
prictica para efectos de planificacion de la familia.

8.2 Uso de los Métodos

Como puede apreciarse en el Cuadro 63 la mitad
de las entrevistadas casadas o unidas usaban algin
método anticonceptivo al momento de la Encuesta.
Ademds, un 15.2% habia usado en el pasado, lo
que indica que casi dos tercios de las mujeres
casadas y convivientes usan o han usado técnicas

Cuadro 63. USO DE METODOS ANTICONCEPTIVOS SEGUN ESTADO CONYUGAL.
Us o Total Casadas Convivientes
NGmero de Mujeres 1 331 1 173 158
TOTAL 100.0 100.0 100.0
Usan actualmente 50.5 52.5 35.5
Han usado 15.2 14.1 23.4
Nunca han usado 34.3 33.4 41.1

NOTA:

12 entrevistadas casadas no respondieron.
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para regular su natalidad.

Por estado conyugal, como era de esperarse,

sxisten diferencias: un 67% de las casadas han
utilizado alguna vez anticonceptivos, mientras que
dentro de las convivientes la proporcidon es mds

Grifico 18.
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La proporcién de mujeres que usan o han usado
técnicas anticonceptivas, no obstante ser elevada,
contrasta con el 96% que indicaron conocer algin
método. Definitivamente hay una diferencia impor-
tante entre el grado de conocimiento y el uso:
pricticamente todas las mujeres conocen uno o
mas métodos y sOlo 5 de cada 10 usan alguno
actualmente.

Las diferencias entre grado de conocimiento y
uso se deben a diferentes factores, entre los que
pueden citarse: falta de interés en evitar los hijos
por razones religiosas y porque la mujer estd apenas
empezando a formar su familia, y esterilidad congé-
nita o por la edad, que hace innecesario el uso de
anticonceptivos. Ademds, no debe olvidarse que
en ciertos sectores la poca instruccién y una serie
de motivos culturales, hacen que las parejas consi-
deren el embarazo como algo fatal o inevitable,
a lo que deben someterse sin alternativa y por lo
tanto no toman ninguna medida para evitarlo.

reducida, 59%. Una diferencia mucho mds marcada
se encuentra al analizarse el uso actual: mientras
que sélo un tercio de las convivientes usan actual-
mente algin método, la proporcién de casadas en
la misma situacién es de mas de la mitad.

USO DE ANTICONCEPTIVOS SEGUN ESTADO CONYUGAL.

USAN

NO USAN

Convivientes

Al considerarse el uso de anticonceptivos en
relacién con la edad, se observa, a partir de los 25
afios, un aumento sostenido de la proporcién que
nunca ha usado, la cual se duplica al pasarse del
grupo 25-29 afios al 4550 afios. Las cifras sugieren
una mayor difusién del uso de anticonceptivos dentro
de las cohortes mds jovenes.

La proporcién de mujeres actualmente usuarias
se eleva de 40.5% en el grupo mas joven, a 58.1%
en ‘el grupo 30-34, pero luego disminuye para
representar s6lo un poco mdas de una cuarta parte
dentro de las mujeres de mayor edad. Esta disminu-
cidn parece razonable, si se considera que al au-
mentar la edad se eleva el nimero de mujeres que
pierden la capacidad fisiolGgica para tener hijos y
gue, por lo tanto, abandonan el uso de anticon-
ceptivos: ademds, es coherente con la menor incli-
nacién a utilizar técnicas anticonceptivas de parte
de las mujeres de mayor edad, tal como lo mostraron
las proporciones de mujeres que nunca han usado.

Cuadro 64. USO DE METODOS ANTICONCEPTIVQS SEGUN LA EDAD.
Grupos de NGmero de Usan Han Nunca
Edades i Total
Mujeres actualmente wusado han usado
TOTAL 1 331 100.0 50.5 15.2 34.3
20-24 200 100.0 40.5 20.5 39.0
25-29 269 100.0 57.2 16.0 26.8
30-34 284 100.0 58.1 14.8 27.1
35-39 254 100.0 56.7 11.8 31.5
40-44 172 100.0 50.0 10.5 39.5
45-50 152 100.0 27 .6 18.4 54.0
NOTA: 12 entrevistadas casadas no respondieron a las preguntas sobre uso de anticonceptivos.
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Respecto a las mujeres que no usan actualmente,
pero han usado en el pasado, parece natural que
exista una proporcién importante de ellas en las
edades superiores como consecuencia del abandono
del uso de anticonceptivos de parte de las mujeres
que han perdido la capacidad para tener hijos;
sin embargo, llama la atencion la elevada proporcion
de ellas en el grupo 20-24 afios (20.5%) y aln
en el grupo siguiente (16.0%), los cuales cubren
edades en las que presumiblemente no existe una
alta incidencia de esterilidad fisiolégica. Parece per-
tinente, por lo tanto, hacer algunas observaciones
al respecto.

En primer término, conviene aclarar, que alrede-
dor del 45% de las mujeres que no usaba en el
momento de la entrevista pero habfa usado en
el pasado, estaban embarazadas, lo cual hacia inne-
cesario el uso de anticonceptivos. Los datos del
cuestionario no permiten conocer si habian suspen-
dido el uso para quedar embarazadas o si se trataba
de un embarazo no deseado o accidental; sin em-
bargo, el hecho de que dos tercios de esas mujeres
embarazadas que habian usado métodos tuvieran
menos de 4 nacidos vivos, parece indicar que la
mayor parte de los casos corresponden a mujeres
que estin tratando de planificar su familia y que
interrumpieron el uso porque deseaban un nuevo
hijo.

En igual forma, es posible que una cierta pro-

Grafico 19.
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porcion de esas entrevistadas que no usaban al
momento de la Encuesta, fueran mujeres con pocos
hijos que habian detenido el uso con el fin de
quedar embarazadas. Esta suposicion toma fuerza
si se considera que de las mujeres que no estaban
usando y no estaban embarazadas en el momento
de la entrevista, la mitad tenfa menos de cuatro
hijos.

Las dos observaciones anteriores permiten aclarar,
en parte, la proporcion relativamente elevada de
mujeres jovenes que habran suspendido el uso de
anticonceptivos al momento de la Encuesta. Quedan
por aclarar, sin embargo, las razones que llevan a
otras mujeres a abandonar el uso sin una razon
aparente.

Respecto al nimero de nacidos vivos tenidos,
como fue indicado cuando se discutié la relacion
entre practica religiosa y fecundidad, existen varia-
ciones marcadas en la proporcion de mujeres que
usan y que han usado anticonceptivos.

Las cifras muestran que las mayores proporciones
de mujeres que usan o los han usado, se presentan
dentro de las que tienen tres o cuatro hijos, y que
correlativamente dentro de las que tienen uno o
ninguno y dentro de las que tienen muchos una
gran proporciébn nunca ha usado métodos anticon-
ceptivos.

El porcentaje de usuarias actuales, que es muy
reducido dentro de las mujeres sin nacidos vivos

USO DE METODOS ANTICONCEPTIVOS SEGUN LA EDAD.
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(99), aumenta rdpidamente hasta alcanzar 63% en
el grupo de las que tienen tres, luego se estabiliza

alrededor de 55% y finalmente se reduce marcada-
mente dentro de las mujeres mds fecundas.

Cuadro 65. USO DE METODOS ANTICONCEPTIVOS SEGUN NUMERO DE NACIDOS VIVOS TENIDOS.

NGmero de naci

. — Total Usan Han Nunca
dos vivos teni K Total

dos - Mujeres Actualmente usado han usado

TOTAL 1 331 100.0 50.5 15.2 34.3

Ninguno 77 100.0 9.1 5.2 85.7

1 172 100.0 33.1 18.6 48.3

2 222 100.0 58.6 14 .4 27.0

3 231 100.0 63.2 18.6 18.2

4 178 100.0 57.9 17 .4 24.7

5 139 100.0 55.4 12.9 31.7

6 101 100.0 55.4 10.9 33.7

7 81 100.0 55.6 16.0 28.4

8-9 69 100.0 42.0 13.1 44 .9

10 y més 61 100.0 36.1 14.7 49.2

Este comportamiento de las proporciones parece
logico, ya que la mayoria de las mujeres que no
han tenido hijos, o tienen pocos, evidentemente
estdn poco interesadas en utilizar técnicas anticon-
ceptivas, excepto un sector que desee espaciar sus
hijos o postergar el primogénito, lo cual aparente-
mente no es todavia muy corriente dentro de la
poblacién costarricense. El interés (y el uso de los
métodos) aumenta conforme se tienen los hijos
y alcanza su méximo cuando se completa el ni-
mero que se considera conveniente o adecuado
a las posibilidades de la familia. Ademds, es razo-
nable pensar que las mujeres que utilizan métodos,
adecuadamente, tienen éxito en mantener su nimero
de hijos alrededor de tres o cuatro, y por eso la
proporcién que usa actualmente alcanza su miximo
en ese namero de nacidos vivos y luego se reduce
significativamente, ya que las mujeres que siguen

teniendo hijos son bdsicamente las que no utilizan
ningdn método.

8.3 Algunos Diferenciales en el Uso de Anti-
conceptivos

En los diversos andlisis respecto a fecundidad
efectiva, ideales y opiniones, se ha encontrado
una serie de diferenciales en relacion con variables
como la educacion, la ocupacion, el nivel econdémico
y la préctica religiosa. Las cifras sobre uso de anti-
conceptivos también revelan interesantes diferencia-
les.

Si se toma en cuenta el nivel de educacién
alcanzado por la entrevistada, se concluye que existe
una marcada relacion directa entre esta caracteristica
y el uso de métodos.

Cuadro 66.  USO DE METODOS ANTICONCEPTIVOS SEGUN NIVEL DE EDUCACION DE LA ENTREVIS-

TADA.
Nivel de NGmero de Usan Han Nunca
. . Total
Educacidn Mu jeres Actualmente usado han usado
TOTAL 1 331 100.0 50.5 15.2 34.3

Sin estudios 33 100.0 33.3 12.1 54.6
Primaria incompleta 563 100.0 40.0 14 .4 45.6
Primaria completa 317 100.0 54.6 15.8 29.6
Secundaria 339 100.0 62.3 16.2 21.5
Universidad 79 100.0 65.8 15.2 19.0
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Grafico 20.
DIF EDUCACION.

PROPORCION DE MUJERES QUE NUNCA HA USADO METODOS ANTICONCEPTIVOS SEGUN NIVIIL
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Mientras que en el grupo Sin Estudios, apenas
un tercio usa actualmente y 55% nunca ha usado,
en el grupo con nivel universitario, la proporcion
que usa 0 ha usado es de 81%, siendo el porcentaje
que usa actualmente el doble del observado para
las Sin Estudio.

Las cifras revelan la importancia fundamental
del nivel de instruccion en cl andlisis y explicacion
del comportamiento de las mujeres, en relacion
conm el uso de técnicas anticonceptivas. Esto, por
supuesto, c¢s logico, dado que a mayor nivel de
educacion de la pareja, mayor es la posibilidad de
que picnsc en el problema de la formacion de la
familia, obtenga informacion sobre los métodos
anticonceptivos y tome la decision de usarlos.

Si se realiza un andlisis considerando el gasto
por unidad de consumo y la ocupacién del con-
yuge, se¢ encuentran relaciones similares a las obser-
vadas en el caso de la educacion. En el Cuadro 67
puede notarse que existe una clara relacion directa
entre el gasto por unidad de consumo y el uso de
anticonceptivos. La proporcidon de mujeres que los
usan o los han usado, aumenta al ser mayor el
gasto. Correlativamente. el porcentaje de las que
nunca han usado métodos disminuye desde un 44 .8,
en el grupo con el menor gasto, a un 20% dentro
de las mujeres con el nivel ccondmico mas elevado.

Respecto a la ocupacion del cényuge los resul-
tados coinciden con lo que era de esperarse: cuanto

mds elevado es el nivel de la ocupacion del conyuge,
mis alto es el porcentaje de mujeres que usan o
han usado técnicas anticonceptivas. La variacion
es muy marcada, pasando la proporcién quc ha
usado alguna vez, de 51% dentro de las mujeres
cuyo conyuge cstd en el nivel ocupacional mis
bajo, a 86% para aquellas parejas en que el esposo
pertenece al grupo ocupacional de mds prestigio,
es decir, se trata de un profesional liberal o tiene
un alto cargo administrativo.

Las cifras muestran que el uso de anticonceptivos
estd ampliamente difundido en los sectores que
ocupan las posiciones mds elevadas en la pirdimide
ocupacional y que tienen las mejores oportunidades
de progreso educativo y social y el mecjor nivel de
vida.

En cuanto a la practica religiosa y cl uso de
anticonceptivos, ya el tema fue discutido anterior-
mente y, como debe recordarse, sc dedujo que
una proporciéon importante de las mujeres, cuando
alcanzan un numero de hijos cercano al considerado
conveniente o adecuado a sus posibilidades, tratan
de mantcnerse en ese niamero y para cllo recurren
al uso de técnicas anticonceptivas, aunque no scan
aprobadas por la lglesia Catélica y esto les produzca
un conflicto moral. Dentro de las mujeres catolicas
con una sola unién que tienen tres nacidos vivos,
casi un 60% estaba1 usando métndos al momento
de la Encuesta y un 20% lo habian hecho ecn el



pasado; es decir, unicamente 2 de cada 10 no
habran intentado controlar su fecundidad. Ademds,
dentro de ese grupo de mujeres, las que tienen tres
nacidos vivos, se encuentra el més bajo porcentaje
de prictica religiosa, ya que un 40% no comulga
o lo hace muy raramente. El andlisis realizado en
esa oportunidad mostr6 que un segmento impor-
tante de las mujeres anteponen su necesidad de
utilizar anticonceptivos a las enseflanzas de la Iglesia
Catélica respecto a la formacion de la familia,
aunque aparentemente, siempre siguen interesadas
en cumplir otros deberes religiosos, ya que dentro

Cuadro 67.

de las que usan y no comulgan una parte importante
asiste con bastante regularidad a scrvicios religiosos.

Para terminar estos comentarios debe indicarse
que el uso de anticonceptivos es un poco mayor
dentro de las mujeres que trabajan. Un 57% de
las casadas y convivientes que tenfan una ocupa-
ci6én remunerada usaban algiin método al momento
de la Encuesta y la proporcion era de solo 49%
dentro de las que no trabajan. Esto parcce sugerir
que la menor fecundidad de las mujeres que trabajan
se debe, al menos en parte, al uso mas amplio de
anticonceptivos y, por lo tanto, podria conjeturarse

USO DE METODOS ANTICONCEPTIVOS SEGUN GASTO POR UNIDAD DE CONSUMO Y

OCUPACION DEL CONYUGE — CASADAS Y CONVIVIENTES.

Gasto por unidad de con- Nimero Usan ac Nunca
. — Han u-
sumo y ocupacién del con de mu- Total tualqu han
yuge jeres te sado  ygado
Ggasto por unidad de consumo
TOTAL 1 321 100.0 50.5 15.3 34.2
o - 99 colones 355 100.0 40.8 14.4 44 .8
100 - 149 colomes 292 100.0 50.7 16.1 33.2
150 - 299 colones 415 100.0 53.7 14.7 31.6
300 - 449 colones 141 100.0 61.0 11.3 27.7
450 - 599 colones 68 100.0 50.0 26.5 23.5
600 y més 50 100.0 62.0 18.0 20.0
Ocupacién del cényuge
TOTAL 1 328+« 100.0 50.5 15.2 34.3
Ocupaciones manuales semi-espe-
cializadas y no especializadas 112 100.0 32.1 18.8 49.1
Ocupaciones manuales especiali-
zadas y cargos de rutina no ma-
nuales 653 100.0 46.6 12.4 41.0
Posiciones mas bajas de superyi
sién, inspecciédn y otras ocupa-
ciones no manuales 226 100.0 51.3 18.6 30.1
Ocupaciones elevadas de supervi
sién, inspeccibn y otras ocupa-
ciones no manuales 184 100.0 59.8 17.4 22.8
Cargos de Gerencia y Direccidn 87 100.0 66.7 17.2 16.1
Profesionales liberales y altos
cargos administrativos 66 100.0 69.7 16 .7 13.6

No se incluyen 12 entrevistadas que no respondieron sobre uso de métodos y las que no respondieron a las preguntas
sobre gastos por unidad de consumo y ocupacion del conyuge.
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que ese uso de anticonceptivos es un indicador del
deseo de mantener la familia en un tamafio apro-
piado que permita a la mujer contribuir al sosteni-
miento del hogar a través de su trabajo. De ser
asi, es indudable que el factor trabajo influye
sobre la fecundidad, haciendo que las que trabajan
planifiquen su familia y tengan menos hijos, y
ademds, permite pensar que, conforme aumente la
participacion femenina en la actividad econdmica,
tenderd a aumentar el uso de anticonceptivos eficaces
y a disminuir la fecundidad del Area.

Es evidente que cualquier conclusién sélida sobre

Cuadro 68.

este aspecto requiere un andlisis mds detallado de
los datos.

8.4 Métodos Utilizados

En cuanto a los métodos usados, los mds po-
pulares, para decirlo asi, son el preservativo, el
retiro o coitus interruptus, el ritmo y el lavado;
los otros métodos son utilizados por un nimero
mas bien reducido de mujeres.

En términos generales, si se comparan las cifras

PROPORCION QUE USA ACTUALMENTE CADA METODO Y PROPORCION QUE HA USADO

ALGUNA VEZ CADA METODO Y COMPARACION CON EL GRADO DE CONOCIMIENTO.

Usa

Han usado

Método Conocimiento
actualmente alguna vez
Namero de mujeres EZE 874 1 343
Preservativo 37.5 % 56.2 % 87.9 %
Retiro 29.9 36.6 62.5
Ritmo 20.4 32.6 71.0
Lavado 17.3 27.0 72.9
Esterilizacibn 12,1 9.3 73.0
Diafragma 3.0 6.4 44 .5
Jalea 2.4 7.6 28.4
Pildora 2.1 3.1 3.6
Otros 1.6 2.5 5.2

NOTA:

La suma de los porcentajes da mds de 100 porque muchas mujeres conocen mds de un método y algunas usan o

han usado dos o mds simultineamente o en diferentes épocas de su vida.

de uso con las de conocimiento puede notarse que
los métodos mids conocidos son los mds usados.
Asi el preservativo que resulté el mds conocido
(87.9% de las entrevistadas) es también el mds
usado: 37.5% de las que usan actualmente, lo em-
plean, y un 56.2% de las que han usado indicaron
que lo habian utilizado alguna vez. En el otro
extremo aparecen la jalea y la pildora que son poco
conocidos y casi no se usan.

El tipo de método que se utiliza estd ligado,
por diversas razones, al nivel de educacidn, al ingreso
y a otros factores. Ademas, muchas parejas combinan
dos o mds métodos simultdneamente o cambian de
método en el transcurso de su vida matrimonial,
posiblemente de acuerdo a los resultados obtenidos.
Por ejemplo, de las 874 mujeres casadas y convi-
vientes que han usado alguna vez anticonceptivos,
una quinta parte ha usado 3 o mdis métodos y un
30% dos métodos, lo cual indica que alrededor
de la mitad ha utilizado mds de un método. Esto,
por supuesto, dificulta el andlisis de las preferencias
por los métodos y la medicién de su eficacia.

Una apreciacién general sobre la popularidad
de los métodos puede lograrse, sin embargo, consi-
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derando para cada uno de ellos la proporcién de
mujeres que lo han usado alguna vez. Esta infor-
macion aparece en el Cuadro siguiente controlada
de acuerdo con el nivel de educacion de la entre-
vistada.

Como puede notarse, el preservativo es el mds
popular de los métodos en todos los niveles de
educacidn, le siguen el retiro y el ritmo, los cuales
han sido utilizados por un poco mas de un tercio
de las mujeres y cuya preferencia varia sensible-
mente con la educacién. El retiro es muy popular
dentro de las parejas con menor educacién mientras
que el ritmo es casi tan usado como el preservativo
dentro de las parejas con nivel universitario.

La utilizaciéon de la esterilizacién es casi la
misma en todos los niveles de educacion. El dia-
fragma y la jalea parecen ser tipicos de la gente
educada, subiendo la proporcion que ha usado, en
el caso del diafragma desde un reducido 2% en
Primaria hasta un 20% en el nivel universitario.

En resumen, debe destacarse la tendencia de
parte de las parejas mds educadas, a usar métodos
mds eficientes, asi como la popularidad del preser-
vativo en todos los niveles de educacion.



Cuadro 69. PORCENTAJE DE MUJERES QUE HAN USADO ALGUNA VEZ CADA METODO ANTICONCEP-
TIVO SEGUN NIVEL DE EDUCACION DE LA ENTREVISTADA. (Entrevistadas casadas y
convivientes).

Total de NIVEL DE EDUCACION
Método Mujeres Primaria Secundaria Universidad
NGmero de mujeres 874 530 Eﬂ 64
Preservativo 56 55 59 53
Retiro 37 44 26 19
Ritmo 33 27 42 48
Lavado 27 25 32 31
Esterilizacibn 9 10 7 6
Diafragma 6 2 11 20
Jalea 8 4 12 19
Pildora 3 2 5 2
Otros 2 3 1 2

NOTA: La columna para total de mujeres incluye la informacion para las Sin Estudios.

8.5 Fuente de Informacién

Un aspecto interesante, por diversos motivos,
es la fuente de informacién acerca del método o
métodos que la pareja usa o usd en el pasado. Para
obtener informacioén sobre este aspecto, a las entre-
vistadas que habian usado algin método se les
preguntd, “por quién” o ‘‘cdmo” habian sabido
de ese método. Ademds, si habian usado mas de
uno, se les planted la misma pregunta con respecto
al primero y el tltimo. En el Cuadro 70 se resume
la informacién para las que han usado mas de un
método, segin fuente de informacién para el primero
y el dltimo.

Cuadro 70.

Para el primer método usado la principal fuente
de informacion fue el marido (55.5%), siguiendo en
su orden “matronas o médicos” (18.7%) y “vecinas
o amigas” (15.5%). El mismo orden se mantiene
para el Gltimo método, pero el porcentaje correspon-
diente a “el marido™ se reduce (46.5%) y aumentan
los correspondientes a “matrona o médico” y a
“vecinas o amigas”. Es evidente que éstas son las
fuentes de informacion bisicas, las otras, como puede
apreciarse, solo fueron citadas por una proporcion
reducida de alrededor de 10%.

Algo interesante es que las mujeres parecen tender
a obtener el conocimiento de un nuevo método en
la misma fuente donde lograron el primero. Esto

ENTREVISTADAS CASADAS Y CONVIVIENTES QUE HAN USADO MAS DE UN METODO

SEGUN FUENTE DE INFORMACION PARA EL PRIMERO Y EL ULTIMO.

Fuente de informacién

Primer método Ultimo método

Naimero de mujeres 445 * 445
TOTAL 100.0 100.0
El marido 55.5 46.5
Matrona, médico 18.7 26.5
Vecinas, amigas 15.5 16.6
Una hermana 1.8 2.3
La madre 1.8 0.9
Otro pariente 1.8 2.7
Libros, revistas 1.3 1.6
Otra persona 3.6 2.9

* Se excluyen las que no dieron la fuente de informacién para uno de los métodos.



puede apreciarse en el Cuadro 71, donde se presenta
una clasificacién cruzada de fuente de informacién
para el primero y ultimo método usados.

8.6 Influencia del Uso de los Métodos Anti-
conceptivos sobre la Fecundidad

Hasta el momento se ha discutido el conocimiento
que existe sobre los métodos anticonceptivos, la
amplitud con que se usan esos métodos, los dife-
renciales en conocimiento y uso segin algunas varia-
bles y las fuentes de informacién. Ahora es conve-
niente hacer referencia al efecto que ha tenido ese
uso de los métodos y, en especial algunos de ellos,
en la fecundidad de las parejas, es decir, su grado
de efectividad. Esto podria ayudar a esclarecer
una interrogante que a estas alturas ya esta clara-
mente planteada:

(Por qué, existiendo una elevada motivacién hacia

¢l planeamiento de la familia y siendo tan alta la

Cuadro 71.

proporciéon de parejas que usan o han usado
técnicas anticonceptivas, el nivel de la fecundidad
real parece tan elevado en relacién con la fe-
cundidad indicada como ideal y con la que
serfa de esperar en una poblacién con ese grado
de motivacion y practica anticonceptiva?

Se hace necesaria, sin embargo, una aclaracion
sobre los motivos que llevan a las parejas a usar
anticonceptivos, antes de entrar a considerar cifras
sobre la efectividad de los métodos.

Tanto dentro de las mujeres que usan algin
método en un momento dado, como dentro de las
que no lo hacen, hay una serie de situaciones dife-
rentes ligadas al nimero de hijos ya tenidos, a la
capacidad fisioldgica para la reproduccidn, la edad,
la actitud ante el tamafio de la familia, etc. Por
ello, con el propdsito de facilitar el andlisis de las
cifras, se ha construido el siguiente esquema donde
se intenta caracterizar las diferentes situaciones,
tanto para el grupo de las que usan como para las
que no usan, ¢ indicar su posible fecundidad actual.

ENTREVISTADAS QUE HAN USADO MAS DE UN METODO ANTICONCEPTIVO, SEGUN

FUENTE DE INFORMACION PARA EL PRIMER METODO Y PARA EL ULTIMO.

Fuente de informa- FUENTE DE

INFORMACION

ULTIMO METODO

cién para el primer Total Matrona Vecina Otro Una Libro La Otra
método Marido  M&dico Amiga pariente Hermana Revista Madre persona
E1l marido 247 166 42 21 5 6 2 - 5
Matrona o médico 83 16 55 9 - - 1 - 2
Vecinas o amigas 69 18 7 39 1 2 1 - 1
Otro pariente 8 - 1 2 5 - - - -
Una hermana 8 1 4 - 1 2 - - -
Libros, revistas 6 1 2 - - - 3 - -
La madre 8 1 3 - - - -~ 4 -
Otra persona 16 4 4 3 - - - - 5
TOTAL 445 * 207 118 E 1_2_ E Z 4 13
* Se excluyen las que no dieron la fuente de la informaci6n para uno de los métodos.
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Usan
actual- {
mente

No usan
actual-
mente

~

Mujeres que quieren postergar el primo-
génito o espaciar los hijos,

Mujeres interesadas en mantener su fami-
lia alrededor del nimero conveniente
o ideal.

Mujeres que tienen ya.muchos hijos y
que no desean tener mas. El uso ha
empezado tardiamente.

Mujeres estériles y mujeres que tienen
dificultades para quedar embarazadas y
que desean tener un hijo.

Mujeres que estdn empezando a formar
su familia y que no tienen interés en
utilizar anticonceptivos o han interrum-
pido su uso para quedar embarazadas.

Mujeres que no estin de acuerdo en

Tienen un numero reducido de nacidos
vivos (entre 0 y 2).

Entre 3 y 5 nacidos vivos .

Numero elevado de nacidos vivos,

La gran mayoria sin hijos.

Namero reducido de nacidos vivos posi-
blemente entre 0 y 2.

Nimero de hijos moderado o elevado

evitar los hijos.

Pueden haber usado en el pasado.

€. Mujeres actualmente embarazadas.

La observacién del esquema anterior lleva a la
conclusion de que no puede intentarse una apre-
ciacion de la efectividad de los métodos y, en
general, del éxito logrado en el uso de anticon-
ceptivos, a través de una simple comparacion de
los niimeros gnedios de nacidos vivos tenidos de las
mujeres que usan o han usado y de las que no lo
han hecho. En alguna forma deben ser tomadas
en cuenta ciertas caracteristicas de las mujeres para
que las comparaciones sean vdlidas.

d.  Mujeres que por su edad han perdido
la capacidad fisiologica para tener hijos.

dependiendo de la edad y de la dura-
ciéon de la unién o matrimonio.

Numero elevado de nacidos vivos.

Numero de nagidos vivos variable de-
pendiendo de la edad y de la duracién
del matrimonio.

Parece importante controlar la edad y excluir
las mujeres sin hijos o con un nimero reducido al
hacer las comparaciones. En el Cuadro 72 se ha
tratado de lograr esto. En €l se presenta el nimero
medio de nacidos vivos tenidos para las mujeres
casadas y convivientes, segiin uso de anticonceptivos
y, ademds, las cifras para dos grupos mds homogé-
neos, como son las de edad actual 35 afios 0 mis
que se casaron antes de los 25 afios, y las de este
grupo que tienen dos nacidos vivos o mas.

Cuadro 72. NUMERO MEDIO DE NACIDOS VIVOS TENIDOS SEGUN USO ACTUAL Y PASADO DE
ANTICONCEPTIVOS PARA EL TOTAL DE ENTREVISTADAS CASADAS Y CONVIVIENTES:
CASAPAS DE 35 ANOS Y MAS CON UNA UNION QUE SE CASARON ANTES DE LOS
25 ANOS, Y LAS DE ESTE GRUPO QUE TIENEN DOS O MAS NACIDOS VIVOS.
Casadas de 35 anos y m&s Casadas de 35 ahos y méas
Todas las muje- con una sola unién casa- con una sola unibén casa-
Uso de res casadas y das antes de los 25 anos das antes de los 25 afos
Métodos convivientes con dos nacidos vivos ©
més
Mujeres NV Mujeres W Mujeres NV
TOTAL 1 331 3.89 Eg 5.64 345 5.88
Nunca han usado 457 3.74 136 5.88 123 6.43
Han usado 202 3.84 85 5.61 82 5.78
Usan actualmente 672 4.01 141 5.43 140 5.46
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Las cifras para total de entrevistadas casadas y
convivientes muestran para las que “nunca han
usado” un niimero medio un poco menor que el
correspondiente a “usa actualmente” y “han usado”.
Esta aparente contradiccion desaparece apenas se
considera el grupo de las de 35 afios y mds, casadas
antes de los 25 afios con una sola union. Las cifras
indican una mayor fecundidad para las que nunca
han usado. Ademas, si se excluyen las que no tienen
nacidos vivos o tienen solamente uno, grupo dentro
del que posiblemente se encuentre un cierto nimero
de mujeres estériles o que tienen dificultades para
quedar embarazadas, se obtiene una mayor dife-
rencia entre las que nunca han usado y las que
usan.

Es evidente la menor fecundidad de las parejas
que utilizan o han utilizado alguna técnica anti-
conceptiva, pero llama la atencioén el hecho de que
las diferencias no sean mas marcadas entre usuarias
y no usuarias. En otras palabras, dado el claro
deseo de controlar la natalidad que existe en un
amplio sector de las entrevistadas, manifestado en

Cuadro 73.

la alta proporcién que usa o ha usade anticoncep-
tivos, parece extrafio que la diferencia entre la
fecundidad de las que nunca han usado y de las
que lo han hecho, no sea mis amplia.

Podria conjeturarse que un factor que estd redu-
ciendo la diferencia, es la inclusion de las esterili-
zadas dentro del grupo que usa actualmente. Como
es sabido, a la esterilizacion se recurre, generalmente,
cuando se ha alcanzado un nimero de hijos elevado
y los otros medios anticonceptivos han fallado;
sin embargo, si se excluyen las esterilizadas del
grupo de mujeres de 35 afios y mas que se casaron
antes de los 25 afios y que tienen dos hijos o
mas, se obtiene un namero medio de 5.41 nacidos
vivos para las que usan actualmente, valor que casi
no difiere del obtenido sin excluirlas. Es muy posible,
entonces, que la principal causa de la fecundidad
relativamente elevada de las usuarias reside en el
empleo de métodos anticonceptivos poco eficientes
y ademds, a que el uso de los métodos en general
no es continuo y cuidadoso.

DISTRIBUCION DE LAS MUJERES CATOLICAS CASADAS Y CONVIVIENTES QUE HAN

USADO ALGUNA VEZ METODOS ANTICONCEPTIVOS SEGUN EL ORDEN DEL EMBARAZO

ANTES DEL CUAL INICIARON EL USO.

Iniciaron el uso an- Porcentaje
tes del embarazo Porcentaje Acumul ado
Primero 10,4 10.4
Segundo 30,2 40,6
Tercero 20,2 60,8
Cuarto 13.3 74,1
Quinto 8.7 82.8
Sexto 4.4 87.2
sétimo 2.6 89.8
Octavo 3.7 93.5
Después del octavo 4.2 97.7
No responde 2,3 100.0

En el Cuadro anterior puede notarse que, aunque
el uso de métodos antes del primer embarazo €s
muy bajo, se incrementa muy répidamente al aumen-
tar el nimero de embarazos experimentado por la
mujer, de manera que antes del tercer embarazo ya
un 60.8% han usado alguna vez y antes del quinto
un 82.8%. Parece que el interés por espaciar los
hijos o por posponer el primogénito no es muy
fuerte, pero que si es muy marcado el deseo de
mantener el tamafio de la familia dentro de ciertos
limites; sin embargo, el grado de éxito en el uso
de anticonceptivos aparentemente es moderado o
bajo, como se deduce de las cifras del Cuadro 74.

Aunque la proporcién de mujeres que no tuvieron
mds embarazos, después de iniciar el uso de anti-
conceptivos, es mayor al aumentar el nimero de
embarazos previos al inicic del uso, puede notarse

que dentro de las que tenian 4 6 5 embarazos antes
del inicio, hay mds de un 50% que volvieron a
quedar embarazadas y, dentro de las que tenian
6 o mds, practicamente la mitad tuvo mds embarazos
y en un plazo relativamente corto después de
comenzar a usar. Sin excluir la posibilidad de que
algunas mujeres decidieran interrumpir el uso para
tener un nuevo hijo, lo mds natural es pensar que
la mayor parte de esos nuevos embarazos fueron
no deseados y tuvieron su origen en el empleo de
métodos poco eficaces o en el uso descuidado de
procedimientos eficientes.

Este aspecto del mal uso de los métodos anti-
conceptivos no es facil de dilucidar; seria necesario
contar con datos sobre embarazos planeados y
embarazos no deseados, informacién de la cua! se
carece en la Encuesta. Sin embargo, en el cuestio-



Cuadro 74.

DISTRIBUCION DE LAS ENTREVISTADAS QUE HAN USADO METODOS SEGUN NUMERO

DE EMBARAZOS ANTES DEL USO Y TIEMPO TRANSCURRIDO ENTRE EL EMBARAZO
PRECEDENTE AL USO Y EL EMBARAZO SIGUIENTE.

NtGmero de em Tiempo transcurrido
barazos an- Menos de 1 - 2 2 - 3 3 afos No mis
Total _ ~ ~

tes del wuso un afio afnos anos y més embarazos

Uno 100.0 8.0 38.9 21.4 20.2 11.5

Dos 100.0 8.8 25.1 17.5 24.0 24.6

Tres 100.0 5.3 23.7 13.1 18.4 39.5

Cuatro 100.0 10.0 18.8 16.2 12.5 42.5

Cinco 100.0 7.7 23.1 7.7 15.4 46,1

Seis y mis 100.0 6.4 20.6 12.7 9.5 50.8
Total 100.0 7.8 28.7 17.1 18.8 27.6

nario se incluyéd una pregunta sobre regularidad
en el uso de los métodos para las mujeres usuarias
en el momento de la Encuesta. Las respuestas, que
aparecen en el Cuadro 75 muestran que la mayoria
de las mujeres utilizan los métodos regularmente
pero que un poco menos del 30% lo hacen a veces
o raras veces y que las diferencias son pequefias

Cuadro 75.

segin el nivel de educacion. Es definitivo que no
todas las mujeres usan los métodos siempre, pero
las cifras no permiten profundizar mds en este
aspecto; hace falta conocer las razones por las
cuales no los usan siempre y, si es por descuido, la
influencia que tiene ese descuido en el nimero de
embarazos no deseados.

DISTRIBUCION DE LAS CASADAS Y CONVIVIENTES QUE USAN ACTUALMENTE ALGUN

METODO SEGUN LA FRECUENCIA EN EL USO Y EL NIVEL EDUCACIONAL.

Nivel de educacibdn entrevistada

Frecuencia

Primaria Secundaria Universidad Total

NGmero de mujeres 345 194 47 594
TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0
Siempre 73.3 70.6 70.2 72.2
A veces 15.4 16.5 25,5 16.5
Raras veces 11.3 12,9 4.3 11.3

NOTA: No se incluyen las mujeres esterilizadas. El total incluye las mujeres Sin Estudios.

Finalmente, es conveniente hacer referencia a
la eficiencia de cada uno de los distintos métodos
usados por las mujeres del AUM. Esto, sin embargo,
no resulta ficil de realizar, debido a los cambios
en los métodos utilizados durante el transcurso de
la vida matrimonial de la pareja y al hecho de que
con cierta frecuencia se utilizan dos o mds métodos
simultdneamente.

Anteriormente se indicé que de las mujeres ca-
sadas y convivientes que han usado alguna vez
anticonceptivos, la mitad ha empleado dos o mis
métodos. La situacién es practicamente la misma
si se considera el grupo de las casadas de 35 afios
y mds con una sola unidén que se casaron antes
de los 25 afios, tal como puede notarse en el Cuadro

76.
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Cuadro 76. DISTRIBUCION DE LAS MUJERES QUE HAN USADO ALGUNA VEZ Y NUMERO MEDIO DE
NACIDOS VIVOS TENIDOS SEGUN NUMERO DE METODOS USADOS. TOTAL DE ENTRE-
VISTADAS CASADAS Y CONVIVIENTES Y CASADAS DE 35 ANOS Y MAS CON UNA
SOLA UNION QUE SE CASARON ANTES DE LOS 25 ANOS.
NGmero de Mujeres de 35 afios y mls con

Métodos usados

TOTAL MUJERES __

una sola unién casadas antes

Mujeres % NV de los 25 aiios
Mujeres % NV
TOTAL 873 100.0 3.98 226 100.0 5.50
Uno 431 49.4 3.92 112 49.6 5.50
Dos 258 29.6 3.97 62 27.4 5.10
Tres 125 14.3 4.02 31 13.7 5.84
Cuatro y més 59 6.7 4.34 21 9.3 6.14

En la gran mayoria de los casos la informaci6n
de los cuestionarios no permite saber el orden en
que se usaron los métodos ni las razones que
llevaron al cambio o a combinarlos. Sin embargo,
parece natural pensar que el principal factor es la
eficiencia: cuando un método falla, es muy posible
que se decida cambiarlo o, si es del caso, combinarlo
con otro, por el contrario no parece muy posible
que. se¢ abandone el uso de un método cuando su
empleo esti dando buenos resultados. Esto parecen
corroborarlo las cifras sobre nacidos vivos tenidos

Cuadro 77.

del mismo Cuadro 76. Se nota que los niimeros me-
dios de nacidos vivos son mayores, en general, para
las que han usado varios métodos.

Los nimeros medios de nacidos vivos tenidos
de acuerdo con el método usado se presentan en
el Cuadro 77. Los valores se han calculado tomando
las mujeres que han usado un solo método y luego
considerando todas las que han usado en algin
momento cierto método, ya sea solo o combinado
con otros.

Si se consideran los que han usado tnicamente

NUMERO MEDIO DE NACIDOS VIVOS TENIDOS POR ENTREVISTADA SEGUN METODO

USADO — MUJERES QUE HAN USADO UNICAMENTE UN METODO Y MUJERES QUE HAN
USADO ALGUNA VEZ CADA METODO.

Mujeres que han usado
{inicamente ese método

Método

Mujeres que han usado
alguna vez ese método

Mujeres NV Mujeres NV

TOTAL 431 3.92 §Zé 3.97
Esterilizacién 41 4,98 81 5.01
Lavado o ducha vaginal 45 4.00 234 3.93
Preservativo 157 3.78 491 3.95
Retiro 94 3.78 319 4.16
Ritmo 84 3.77 285 3.88
Diafragma 6 3.83 56 3.71
Jalea 1 3.00 66 3.85
Pildora 2 5.50 27 3.81
Otros 1 1.00 21 4.38

un método y se excluyen aquellos métodos en los
cuales el nimero de casos es muy reduycido, se
encuentra que no existe diferencia entre preser-
vativo, retiro y ritmo, y que la diferencia entre
éstos y el lavado es muy pequefia. El Gnico método
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cuyas usuarias presentan un niimero medio elevado,
significativamente diferente de los demds, es la
esterilizacidn: casi cinco nacidos vivos contra menos
de cuatro para los otros.

El andlisis de los valores que incluyen a todas



las que han usado alguna vez cada método, no
lleva a conclusiones muy diferentes: la esterilizacién
siempre mantiene el nimero medio mds elevado
(5.01) y el resto se mantiene alrededor de 3.9
con la sola excepcion del retiro y “otros” que
muestran un nimero medio superior a cuatro. Debe
notarse, ademds, que el diafragma presenta el nimero
medio mdas reducido, lo cual es coherente con la

Cuadro 78.

experiencia que se tiene de que es un método bas-
tante eficiente.

Con el propésito de controlar el efecto de la
edad y hacer un andlisis para un grupo de mujeres
mds homogéneo, se ha elaborado un Cuadro similar
al anterior para el grupo de las casadas de 35
afios y mds con una sola unién, que se casaron antes
de los 25 afios.

NUMERO MEDIO DE NACIDOS VIVOS TENIDOS POR MUJER SEGUN METODO USADO —

MUJERES DE 35 ANOS Y MAS CON UNA SOLA UNION QUE SE CASARON ANTES DE LOS
25 ANOS QUE HAN USADO UNICAMENTE UN METODO Y QUE HAN USADO ALGUNA

VEZ CADA METODO.

Mujeres que han usado
Gnicamente ese método

M étodo

Mujeres que han usado
alguna vez ese método

Mujeres NV Mujeres NV

TOTAL &ig 5.50 EEE 5.50
Esterilizacién 16 5.81 37 5.46
Lavado o ducha vaginal 12 5.75 61 5.59
Preservativo 39 5.15 117 5.56
Retiro 21 5.33 77 5.84
Ritmo 22 6.00 78 5.56
Diafragma 2 4.50 21 4 .86
Jalea - —_—— 19 5.42
Pildora - ——— 4 6.50
Otros - —_—— 6 5.67

La columna de valores medios para las que han
usado alguna vez cada método conduce préctica-
mente a los mismos resultados que el andlisis antes
realizado para el Cuadro 77: el diafragma aparece
como el método mas eficiente y el retiro como el
menos eficiente, los otros no presentan diferencias
importantes.

Las cifras para las que han usado solamente un
método indican un mayor numero de nacidos vivos
para la esterilizacién, el ritmo y el lavado; en
cambio el preservativo presenta un nimero medio
mds reducido. Los valores dan la impresion de
que el preservativo, aunque inferior en eficiencia
al diafragma, es superior a otros métodos como el
ritmo, el lavado y el retiro.

En esta seccién se ha tratado de aclarar el efecto
que sobre la fecundidad de las parejas tiene el uso
de anticonceptivos. Se esperaba que ello permitiria
explicar por qué la fecundidad de las mujeres del
AUM, no obstante la alta proporcién que ha usado
0 usa métodos, es tan elevada en comparacién
con lo que cabria esperar dado esa motivacion tan
grande hacia el uso de anticonceptivos.

El andlisis de las cifras permitié descubrir que
las mujeres que usan métodos tienen una fecundidad
inferior a las que no lo hacen, pero siempre muy
elevada. Es decir, la diferencia entre las que usan
y las que no lo hacen es relativamente pequefia.

Aparentemente, la proporcion de mujeres que
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utiliza métodos con el fin de postergar el primo-
génito o de espaciar los hijos no es muy alta, pero
si parece haber un marcado interés en mantener el
tamafio de la familia dentro de ciertos Iimites: tres
cuartas partes de las mujeres que han usado alguna
vez métodos los empezaron a usar antes del cuarto
embarazo. Sin embargo, el éxito logrado con el
uso de los anticonceptivos, parece muy modesto:
la mitad de las mujeres que empezaron a usar méto-
dos antes del cuarto o del quinto embarazo tuvieron
nuevos embarazos después de iniciar el uso. Ademas,
el numero medio de nacidos vivos para las mujeres
casadas de 35 afios y mds con una sola unién que
se casaron antes de los 25 afios y que usan o han
usado métodos, es de 5.5, valor no muy diferente
del correspondiente a las que nunca han usado y
bastante alejado de la fecundidad indicada como
ideal.

El poco éxito logrado con el uso de anticoncep-
tivos parece deberse a su mal uso en primer término,
y luego a que los métodos que se utilizan no son
los reconocidos como los mis eficientes. Los mds
usados son el preservativo, el ritmo, el retiro y
el lavado, solos o combinados. El diafragma, que
se acepta como bastante eficiente, es usado por
una proporcién reducida que se halla principalmente
ubicada en el grupo mds educado, y es precisamente
el que presenta el numero medio de nacidos vivos
miés bajo.



Las pastillas, que en la época en que se levantd
la Encuesta, abril y mayo de 1964, apenas estaban
empezando a difundirse en Costa Rica, eran uti-
lizadas entonces por un nimero reducido, y la infor-
macidn obtenida no permite hacer juicio sobre el
éxito que con ellas se estaba logrando.

Para terminar, podria aventurarse la conclusion
de que el alto nivel de la fecundidad del AUM en
relaciébn con la fecundidad ideal, no obstante el
alto porcentaje de mujeres que usan o han usado
anticonceptivos, se debe bdsicamente a que se em-
plean métodos poco eficientes o se utilizan inde-
bidamente algunos de mayor eficiencia. Por lo tanto,
de generalizarse el uso de métodos eficientes como
las pastillas y los dispositivos intrauterinos, es de
esperar que la fecundidad de las mujeres se reduzca,
dirigiéndose hacia un nivel més acorde con el indi-
cado como ideal.

8.7 Actitud ante la Pildora

Como se menciond, en la época en que se
realiz6 la Encuesta, abril y mayo de 1964, apenas
comenzaba a difundirse el uso de los progestigenos
en Costa Rica. Un asunto que se considerdé de
importancia fue la actitud de la mujer ante “las
pildoras” y las razones que podian tener o aducir

Cuadro 79.

para oponerse a usarlas.

A todas las mujeres casadas o convivientes en
el momento de la Encuesta, con exclusion de las
que ya estaban tomando la pildora o habian sido
esterilizadas, se les plante6 la siguiente pregunta:

Hay pildoras para evitar el embarazo que se

toman cada dfa durante 20 dias al mes. Si

usted las pudiera conseguir, ;las tomaria? (Preg.

54 a).

Esta pregunta se complementd, para las que
respondieron en forma negativa, con una pregunta
abierta donde se les pedia dar el por qué de su
oposicion. (Preg. 54 b).

Las respuestas muestran que un poco menos de
la mitad de las mujeres estin de acuerdo en usar
la pildora, y que el porcentaje varia en forma inversa
con el nivel de educacion, ya que la mayor oposicion
al uso de las pildoras se produce dentro de las
mds instruidas; en tanto que casi la mitad de las
mujeres con educacién inferior a 40 afio de secun-
daria se manifestd6 de acuerdo en usar la pildora,
la proporcién se reduce a un poco mas de un tercio
del grupo mds educado. Es evidente una mayor
cautela hacia el uso de los progestigenos dentro del
grupo con mayor instruccion.

Es interesante analizar ahora las razones aducidas
por las mujeres que contestaron que no estaban
dispuestas a utilizar la pildora. Esta informaci6n,

ENTREVISTADAS CASADAS Y CONVIVIENTES SEGUN NIVEL DE EDUCACION Y SI

USARIAN O NO LAS PILDORAS. (Se excluyen las que ya usan pildoras, las esterilizadas y las

estériles debido a su edad).

N I V E L D E E D U C A C I O N
Uso futuro de Tot Sin Primaria Primaria Secundaria Secundaria Univer
la pildora otal ggtudios Incompleta Completa 1-3 afios 4-5 afios sidad
NGmero de mu-
Jeres 1 158 28 494 272 199 93 72
TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
si 47 .2 53.6 48 .8 48.9 49,2 37.6 34.7
No 52.8 46 .4 51.2 51.1 50.8 62.4 65.3

como ya se indicd, fue obtenida a través de una
pregunta abierta. Las respuestas aparecen en el
Cuadro 80 segin el nivel de educacién alcanzado
por las mujeres.

Puede apreciarse que la gran mayoria de las
respuestas se concentran en dos categorfas: “Peligro
a la Salud” y “No quieren evitar los hijos”, las
cuales recogen dos tercios de las respuestas. Ademas
se tiene que un 6.2% dudan de la efectividad de
las pildoras y un 8.3% no las quieren tomar por
razones religiosas.

Si se excluyen las que estin contentas con el
método que usan, las que no quieren evitar los
hijos. y aquéllas que basan su negativa en razones
religiosas, se concluye que el factor clave en la

oposicion al uso de las pildoras es el desconoci-
miento de los efectos que pueden tener y el temor
de que produzcan dafio a la salud de la mujer o
afecten su capacidad reproductiva.*

La mayor tendencia de las mujeres mds educadas
a oponerse a usar la pildora, hecho que ya fue
sefialado, se debe principalmente a una mayor preo-
cupacién de ellas por los posibles dafios a la salud.
Mientras que en el grupo con algin grado de primaria
un 37.0% indicarbn “Peligro a la Salud” como la
razén por la cual no tomarfan las pildoras, en el
grupo con nivel universitario la proporcién que
citd esa misma causa se eleva a 46.8%.

* Algunas mujeres opinaron que las pastillas podrian

causar esterilidad definitiva.



Cuadro 80.

ENTREVISTADAS CASADAS Y CONVIVIENTES QUE NO DESEAN USAR LAS PILDORAS

SEGUN RAZON INDICADA PARA ELLO Y NIVEL DE EDUCACION.

Razén para no usar la pildora

TOTAL

NIVEL DE EDUCACION

Primaria Secundaria Universidad

NGmero de mujeres 611 392 159 47

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0
Peligro a la salud 39.0 37.0 42.8 46.8
No quieren evitar los hijos 29.0 32.6 22.0 14.9
Razones religiosas 8.3 8.7 7.5 10.7
Dudan de su efectividad 6.2 5.3 8.2 8.5
Satisfechas con el que usan 5.9 3.6 11.3 8.5
E1l marido se opone 2.8 3.8 1.3 -——-
Son caras 1.3 1.8 -— -—
Otras 7.5 7.2 6.9 10.6

NOTA: Se excluyen las mujeres que no respondieron, las esterilizadas, las que ya estin tomando la pildora, y las que no

desean usarla debido a que por su edad no la necesitan. Ademds la columna de Total incluye el grupo Sin Estudios,

el cual no aparece en el detalle por educacion.

Parece natural pensar que, conforme se conozcan
mas claramente las posibles consecuencias del uso
de las pastillas y sus efectos colaterales sobre la
salud de las usuarias, y se difunda la idea de que,
salvo situaciones especiales no son peligrosas, el
porcentaje de mujeres que estarfan dispuestas a
utilizarlas se incrementard significativamente.

Finalmente, resulta interesante sefialar que un
factor como el precio, casi no fue indicado como
motivo bdsico para no tomar las “pastillas. Esto
podria interpretarse como una evidencia de que

el factor costo no tiene casi influencia en la decisién
de usar o no la pastilla; sin embargo, debe notarse
que la forma en que estd planteada la pregunta y
la posible carencia de informacién acerca del costo
de ellas por parte de la gran mayoria de las mujeres,
no permiten llegar a esa conclusién. Aunque es
evidente que el principal elemento tomado en
cuenta es el posible efecto perjudicial sobre la
salud, el factor econdémico no puede dejarse de
lado sin un mayor estudio.

IX. RESUMEN Y CONCLUSIONES

Como parte del Programa de Encuestas Compara-
tivas de Fecundidad en América Latina, que esta
desarrollando el Centro Latinoamericano de Demo-
grafia (CELADE) de Santiago de Chile, con la
ayuda financiera del ‘Population Council’, se realiz6é
en abril y mayo de 1964 una Encuesta de Fecundidad
de la parte Urbana del Area Metropolitana de San
José, Costa Rica. En el presente informe se han
recogido los aspectos metodoldgicos basicos y los
principales resultados de esa Encuesta.

El Programa de Encuestas Comparativas tiene
como fin obtener informacién sobre las tendencias
y niveles de la fecundidad y sobre las actitudes
y opiniones en relacién con el tamafio deseado de
la familia y el uso de anticonceptivos en zonas
urbanas y rurales de América Latina. En su primera
etapa contempla el levantamiento de encuestas de
fecundidad en siete ciudades importantes de América
Latina, seis de ellas capitales: Buenos Aires, Rio
de Janeiro, Bogotd, Caracas, Panama, San José y
Ciudad de México. Una segunda etapa prevé la
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realizacion de encuestas en otras ciudades y en
zonas rurales.

Desde que se iniciaron las primeras gestiones
para llevar a cabo el Programa, Costa Rica demostro
su interés en participar en él, ya que se considerd de
suma importancia el obtener informacién valida
que permitiera conocer y medir la intensidad de
los factores asociados con -nuestra alta fecundidad,
la cual, unida a una mortalidad bastante baja coloca
a Costa Rica como uno de los paises de mds alto
crecimiento natural del mundo. De acuerdo con
este interés, la Universidad de Costa Rica y la
Direccién General de Estadistica y Censos celebraron
un convenio con el CELADE, por el cual se compro-
metian a llevar a cabo la Encuesta.

El ambito del estudio lo constituyé la parte
Urbana del Area Metropolitana de San José (AUM),
es decir, el nicleo urbano mds importante del
pafs, el cual, a la fecha de la Encuesta, representaba
alrededor de un 20% de la poblacion total del pars
y aproximadamente un 56% de la poblacién urbana.



Para los prop6sitos de la Encuesta, la poblacién
0 universo del estudio lo integraron todas las mujeres
con edades entre los 20 y los 50 afios cumplidos,
que en el momento de la Encuesta residian en el
Area Metropolitana de San José, parte urbana, y
que vivian en hogares familiares.

La investigacion se hizo con base en una muestra
de 2132 mujeres, las cuales fueron seleccionadas
utilizando muestreo aleatorio estratificado en dos
etapas. La estratificacion se llevd a cabo con base
en la informaci6n sobre salarios dada por el censo
de abril de 1963. Las 2 132 mujeres representaban
aproximadamente un 4% de la poblacion del estudio.

La informacioén se obtuvo por entrevista directa
utilizando un cuestionario. Estas entrevistas estu-
vieron a cargo de enfermeras y estudiantes las cuales
habfan recibido un entrenamiento apropiado. La
acogida y cooperacion recibida superaron cualquier
expectativa; realmente las dificultades que se pre-
sentaron fueron las tipicas de cualquier estudio de
caricter mucho menos delicado. Las mujeres entre-
vistadas parecieron contentas de hablar sobre un
tema que reviste gran importancia para ellas.

Lo anterior se reflejo en un alto grado de respues-
tas. Un 96.9% de las entrevistas fueron realizadas
satisfactoriamente y sélo en un 1.7% de los casos
se presenté una negativa a conceder la entrevista.

A continuaciéon se detallan las conclusiones y
hallazgos mads importantes.

1. Es posible investigar temas considerados muy
delicados e intimos, y obtener cooperacién adecuada
de parte de las mujeres de todos los niveles de
educacién e ingreso en un pafs como Costa Rica.
El rechazo observado fue bajo y esto, unido a la
acogida recibida por las entrevistadoras, sugiere que
podria haberse logrado mucho mayor informacién
sobre los temas mds delicados. La opinién generali-
zada de que los aspectos relacionados con la forma-
cion de la familia, las practicas reproductivas y
el uso de anticonceptivos, no pueden investigarse
directamente en paises catélicos de América Latina,
queda rechazada claramente por los resultados de
la Encuesta.

2. La poblacién femenina del Area Urbana Metro-
politana de San José (AUM), entre los 20 y los
50 afios, esta compuesta en un 50% por mujeres naci-
das en otras partes del pais o en el extranjero, es decir
por inmigrantes, la mayoria de las cuales llegaron
al AUM a una edad joven. Respecto al estado
conyugal, las cifras muestran que un 25% de las
mujeres son solteras y un 56% casadas. La propor-
cion de mujeres en unioén libre (convivientes) es
reducida, alcanzando apenas a un 7.4%. Aproxima-
damente un 15% de las mujeres llegan al final del
perfodo fértil (50 afios) sin contraer matrimonio
o haber estado unidas.

Tres cuartas partes de las mujeres que se casan
o se¢ unen lo hacen antes de los 25 afios y un poco
menos del 40% antes de los 20 afios. La edad
mediana al matrimonio o unién es baja: 22.1 afios.

3. Aunque la proporciéon de mujeres sin estudios
es muy reducida (2.9%), el nivel de educacién

alcanzado en términos generales no puede consi-
derarse alto: sélo un 32.3% de las mujeres tienen
educacién superior a Primaria completa; y la pro-
porciéon con estudios universitarios, incluyendo den-
tro de éstas a las que han estado en escuelas norma-
les, es de apenas 6.5%. El nivel de educacion
alcanzado cambia significativamente segiin el estado
conyugal, mostrando las solteras y casadas el nivel
mas alto y las convivientes el mds bajo.

4. Respecto a la participacién en la actividad
econOmica, se encontré que un 40% del total de
entrevistadas tenian, al momento de la Encuesta,
una ocupacioén remunerada, algunas dentro del hogar
y otras fuera.

La diferencia entre casadas y solteras en este
aspecto es marcada: en tanto que sélo un 23% de
las casadas trabajan, un 69% e las solteras lo
hace. La alta tasa de participacion femenina en
actividad econémica que presenta el Area, parece
deberse, entonces a una cantidad importante de
solteras que trabajan.

5. Como era de esperarse, la gran mayoria de
las mujeres se declararon catélicas (94.7%) y bastante
practicantes: un 71.5% asiste 2 servicios religiosos
una o mds veces por semana y 2/3 de las entrevistadas
comulgan al menos una vez al afio.

6. La tasa bruta de reproducciéon (TBR) para
el AUM alrededor de 1963 resultd de 2.36. ‘Ademas,
el andlisis de las cifras por cohortes muestra que
la fecundidad del AUM no ha variado significati-
vamente en los ultimos 15 afios. Sin embargo, se
encontraron evidencias de que antes de 1950 el
nivel de fecundidad del Area fue mas reducido. Estas
evidencias son coherentes con lo observado en otros
estudios que sefialan que la fecundidad de Costa
Rica experiment6 una alza alrededor de 1950 o
poco antes.

Comparada con la TBR de Costa Rica, que se
estimo6 en 3.50 en 1963, la tasa de 2.36 es bastante
baja e indica claramente que la fecundidad del
AUM es inferior a la del resto del pafs; sin embargo,
es importante sefialar que comparada con las tasas
que presentan actualmente la mayoria de los paises
industrializados que oscilan alrededor de 1.4,* Ila
TBR de 2.36 refleja una fecundidad moderadamente
elevada. En otras palabras, el namero de hijos por
mujer al terminar el periodo fértil es en el AUM
un poco menor de 5, mientras que en los parises
industrializados es apenas de un poco mis de 2.

7. Una serie de conocidos diferenciales en la
fecundidad efectiva en relacion con las variables
demogriéficas fueron sefialados por la Encuesta:

a. El nimero medio de nacidos vivos por mujer
aumenta sostenidamente con la duracién de
la unién y por lo tanto, entre mas jovenes se
casen las mujeres mayor es su fecundidad
final. Si se ignora la edad al casarse y se
analizan los valores medios segiin duracion,

* Tomado del Boletin dc Poblacion de las Naciones
Unidas No. 7 — 1963.



se encuentra 1.58 nacidos para las que tienen
menos de 5 afios de casadas y 6.50 para las
que tienen 25 afios 0 mas.

. Las mujeres actualmente casadas o convivientes

tienen un numero medio de nacidos vivos
mds elevado que aquéllas que han visto su
unién o matrimonio deshecho. La diferencia
es cercana a 1.5 nacidos vivos al final del
periodo fértil.
Las convivientes presentan un nimero medio
de nacidos vivos mayor que las casadas. Esto
ha sido corrientemente atribuido a un mayor
nimero de uniones y a una edad mas temprana
de union de parte de las convivientes. Sin
embargo, el anilisis de las cifras tomando en
cuenta el nimero de uniones, la edad cuando
ocurrié la unién y la duracion de ésta, revela
que ain después de eliminados o controlados
esos factores, las convivientes tienen siempre
un mayor numero de hijos. Parecen existir
otros factores no demograficos que determinan
una mayor fecundidad de las mujeres que viven
en union libre.

. Existe una relacion inversa entre el tamafio
del lugar de nacimiento (numero de habitan-
tes) y la fecundidad de las mujeres. Conforme
es mayor el tamafio del lugar de nacimiento es
menor el numero medio de nacidos vivos
tenidos. Las mujeres nacidas en “pueblo pe-
quefio o campo” tienen mayor fecundidad
que las nacidas en *‘otra ciudad”, y éstas,
a su vez una mayor que las nacidas en el AUM.
Esta mayor fecundidad de las mujeres nacidas
en las zonas rurales y pueblos pequefios, no
puede explicarse unicamente por factores de-
mograficos como la composicion por edades,
el estado conyugal, la edad al casarse, ni
tampoco por el nivel de educaciéon alcanzado.
El andlisis mostr6 que la relacion inversa entre
tamafio del lugar de nacimiento y fecundidad
persiste aun después de controlarse esos facto-
res. Debe concluirse por lo tanto, que la
actitud ante el tamafio de la familia y la
fecundidad efectiva difieren segin se haya
nacido en una zona urbana o en zona rural.

8. Las cifras sobre el lapso transcurrido entre
el matrimonio o unién y el nacimiento del primo-
génito (intervalo protogenésico), revelan un alto
numero de nacimientos prenupciales (12%) y una
proporcion importante de nacimientos antes de 9
meses de matrimonio o unidén. Se puede afirmar
que alrededor de un 30% de los matrimonios o
uniones se realizan cuando ha nacido un nifio o
la mujer estd embarazada. Es evidente, por lo tanto,
que una proporcion importante de los matrimonios
0 uniones tienen su origen en una situacién creada.
Esto parece incidir sobre la edad a que se efectia
el matrimonio o la unién al provocar un cierto
numero de matrimonios precoces y, es muy probable,
que incida también sobre las posibilidades de que
el matrimonio © unién se mantenga. Dentro de las
mujeres que permanecian casadas al momento de
la Encuesta, la proporcién de primogénitos pre-
nupciales es de un 9%, en tanto que dentro del grupo
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de mujeres que ha visto su matrimonio deshecho,
se eleva a 16%.

La gran mayorfa de los primogénitos nace en
los primeros afios de matrimonio. Si se excluyen
los prenupciales, se encuentra que un 70% de los
nacimientos de primogénitos ocurre antes de afio
y medio de matrimonio. No parece existir una
tendencia significativa a postergar el nacimiento
del primogénito aunque el matrimonio haya tenido
efecto a una edad joven.

9. El andlisis de las cifras globales sobre los
embarazos y su resultado, muestra que de cada
100 embarazos, 87 dan origen a un nacido vivo,
12 terminan en un aborto y 1 en un nacido muerto.
La incidencia del aborto mostrado por la Encuesta
es, por lo tanto, de un 12% en relacidn con el
nimero de embarazos y de casi 14% en relacion
con el nimero de nacidos vivos.

Esta incidencia del aborto es, aparentemente,
muy reducida y apenas supera ligeramente lo que
se ha considerado como la tasa natural o normal
de aborto espontineo. Es 16gico pensar, dadas las
caracteristicas de este hecho, el cual es considerado
como delito y rechazado por la Iglesia y la sociedad,
que las mujeres ocultaran cierto numero de abortos
provocados y que por ello las cifras recogidas por
la Encuesta no son completas. Esto parece mds
probable si se observa que de los 866 abortos anota-
dos en los cuestionarios, sdlo 11 fueron indicados
como provocados. Sin embargo, no es fécil sefialar
cudl es la verdadera incidencia del aborto en el
AUM.

Las cifras de aborto de la Encuesta es claro que
subestiman la incidencia del fenémeno, pero no
hay evidencias claras, excepto hip6tesis fundamenta-
das en datos de otros paises, de que la tasa real
sea varias veces la observada. La poblacion del
AUM, dada su alta natalidad, no puede haber
entrado a la etapa del uso intensivo del aborto como
medio para regular su natalidad. Existe el aborto
como problema de salud puablica, pero no parece
tener las caracteristicas que presenta en otros paises
como instrumento de control de la natalidad. Si
se combinan con la tasa de natalidad, las tasas de
aborto, “mortinatalidad” y de aborto espontineo,
y se hacen las légicas adiciones por embarazos
evitados con el uso de anticonceptivos, se llega a
un nivel de embarazos cercano al limite maximo
desde el punto de vista biologico para una poblacién
como la del AUM. Este elevado nivel de embarazos
evidentemente no deja campo para que la incidencia
del aborto sea tan alta como podria pensarse a la
luz de la experiencia de otros paises, en los cuales
la reducida tasa de natalidad sugiere, al no haber
un uso extensivo de anticonceptivos eficientes, una
amplia difusién y empleo del aborto como medio
para regular la natalidad.

Las cifras no reflejan diferenciales en la incidencia
del aborto de acuerdo con ciertas variables como:
estado civil, lugar de nacimiento, nivel de educacion,
etc. Sin embargo, es interesante sefialar que la
incidencia varia directamente con el nivel econémico
de la mujer. La tasa sube al aumentar el nivel de
ingreso. Este resultado sorprende, ya que la hip6-



tesis corriente es la de que el aborto es mas fre-
cuente dentro de los grupos menos favorecidos
econémicamente, los cuales, se dice, recurren a
é1 como un medio para controlar la natalidad. Debe
observarse sin embargo, que resultados similares
han sido encontrados en estudios especificos sobre
aborto en Lima y Santiago de Chile.

10. Las cifras revelan la clisica y marcada corre-
lacién inversa entre nivel de educacién alcanzado y
fecundidad. Los resultados globales muestran que
el nimero medio de nacidos vivos tenidos pasa
de 5.24 en el grupo Sin Estudios a 2.45 en el grupo
de mujeres con nivel universitario. La reduccion
es de 2.79 nacidos vivos (53%) al considerarse las
situaciones extremas. La méxima variacién en el
nimero medio de nacidos vivos se presenta al
pasarse del grupo de mujeres con “primaria incom-
pleta” al de “primaria completa”. Ahi parece estar
el punto critico de reaccion de la fecundidad frente
.a la educacion. Esta situacidn se mantiene al ana-
lizarse los resultados segiin edad alcanzada.

También se manifiesta la relaciéon inversa entre
fecundidad y educacién al tomarse como criterio
de clasificacion el nivel de instruccién de los con-
yuges. Variacién similar se observa con respecto
a otras caracteristicas relacionadas con el nivel de
educacién, como son el ingreso, la ocupacion del
esposo y la ocupacion de la mujer. Ademass, las
cifras revelan una fecundidad menor dentro de las
mujeres que trabajan. Especificamente al tomarse el
gasto por unidad de consumo, se encuentra que
mientras el ndmero medio de nacidos vivos en los
grupos con el nivel mas bajo es de casi 6, en los
grupos de mas elevado gasto es apenas ligeramente
superior a 2.

Los resultados analizados permiten concluir que
la educacion es una variable clave en la explicacién
de los diferenciales de la fecundidad y ademds, con
muchas ventajas desde el punto de vista analitico,
dado que es ficil recoger informacién sobre ella
y, generalmente, estd libre de ciertos errores que
se presentan al obtenerse otras variables como el
ingreso y la ocupacion.

11. Al analizarse para las catOlicas la relacién
entre fecundidad y prictica religiosa, medida ésta
a través de la asistencia a servicios religiosos y
frecuencia en comulgar, se encontré6 que no existia
la esperada relacién positiva entre ambas variables,
sino que mds bien se insinuaba una relacién inversa
entre ellas. Un andlisis mas cuidadoso en el que se
controlé el nivel de educacidén, el nimero de hijos
tenidos y el uso de anticonceptivos llevd a las
siguientes conclusiones:

a. La asistencia a servicios religiosos no parece
ser un buen indicador de la medida en que
las mujeres o las parejas siguen las ensefianzas
de la Iglesia Catdlica respecto a la formacion
de la familia. En cambio la frecuencia en
comulgar si parece un indicador adecuado.

b. La falta de asociaciéon entre fecundidad y
practica religiosa no puede atribuirse basica-
mente a que las mujeres mas practicantes
son las mas educadas. La falta de asociacion
persiste cualquiera que sea el nivel de educa-
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cion alcanzado por las mujeres.

c. El grado de prictica religiosa se reduce al
aumentar el nimero de nacidos vivos tenidos,
alcanzando valores minimos alrededor del nu-
mero ideal (entre 3 y 4 nacidos vivos). En
igual forma se descubri6 que la proporcion
que utiliza anticonceptivos aumenta conforme
aumenta el nimero de nacidos vivos tenidos,
llegando a un médximo en el grupo que tiene
3, para luego disminuir hasta ser muy baja
dentro de las mujeres que tienen un ndmero
elevado de nacidos vivos.

d. Si se excluyen las mujeres sin hijos y las que
tienen pocos, y se considera Unicamente a
las que tienen ‘“tres o mas”, o “cuatro o
mds”, por ejemplo, se encuentra que dentro
de este grupo si se manifiesta una clara rela-
ciébn positiva entre frecuencia con que se
comulga y el nimero medio de nacidos vivos
tenidos. En general las mujeres que estin
usando métodos para controlar el tamafio de
la familia no comulgan y las que no usan

métodos si lo hacen. .
e. La falta de asociacion positiva entre fecundidad

y préctica religiosa que se encuentra corriente-
mente, se debe a que se analizan todas las
mujeres sin considerar el nimero de nacidos
vivos tenidos. Se olvida que el conflicto entre
las necesidades de planificacién de la familia
y las ensefianzas de la Iglesia Catdlica se mani-
fiestan cuando se ha alcanzado un numero
de hijos cercano al ideal o conveniente y que
por tanto, lo indicado es analizar la relacién
entre prictica religiosa y fecundidad dentro
del grupo de mujeres que han alcanzado o
superado ese nimero ideal o conveniente. El
analisis para el grupo de mujeres con cuatro
nacidos vivos o mads, muestra una clara rela-
ci6n directa entre frecuencia en comulgar y
numero medio de nacidos vivos tenidos, cosa
que no se observa en las cifras globales.

f. Una proporcion importante de las mujeres
catélicas que no comulgan (alrededor de un
65%) asisten a servicios religiosos una vez
al mes o mds. Aparentemente el uso de anti-
conceptivos aleja a las mujeres de la comunion,
pero no necesariamente las hace perder su
interés en los asuntos religiosos.

12. Entre la poblacién femenina existe una idea
clara y bastante difundida del fendémeno del rapido
crecimiento de la poblacién costarricense. La gran
mayoripa (85% en el grupo Sin Estudios y 97%
de las que tienen nivel universitario)} indicaron que
la poblaciéon de Costa Rica crecia rapidamente. Sin
embargo, respecto a otros aspectos mdas complejos
o menos ficiles de captar, como la baja de la
mortalidad infantil y la conveniencia para el pais
de un crecimiento ripido, lento o de una disminu-
cion de la poblacion, se encontré que solo en los
grupos mds educados habia conciencia del problema.
Resultd evidente que el factor educacion estd inti-
mamente relacionado con el grado de conocimiento
que las mujeres tienen de la situacién demografica
del pafs y con las actitudes que adoptan ante el
problema de la poblacién.



13.  Respecto al numero de hijos considerado ideal
o conveniente para una familia, el valor modal
resultd cuatro (29.4%) y también se mostré una
fuerte preferencia por tres (23.4%); muy pocas
mujeres sefialaron cero o uno y tres cuartas partes
indicaron un namero entre dos y cinco. Ademdis,
una proporci*n de alrededor de 12% sefialaron como
ideal “ocho o mas” y “los que vengan”. El niimero
niedio calculado excluyendo las que dijeron “los
que vengan” y dando valor 9 a las que indicaron
“8 o mas” es de 4.07. Estos valores acerca del
namero ideal de hijos coinciden con los obtenidos
en otras encuestas en Latinoamérica y en parises
subdesarrollados .de Asia y de Africa, pero son
mucho mads elevados que los obtenidos en los paises
industrializados de Europa y en los Estados Unidos,
los cuales son de 3 o menores. Es evidente que
el tamafio ideal de la familia sefialado es alto en
relacién con el de los parses industrializados.

El nimero ideal de hijos presenta variaciones
de acuerdo con la edad de la mujer, estado conyugal,
lugar de nacimiento, ocupacién del conyuge, aunque
no tan marcadas como las obtenidas para la fe-
cundidad efectiva. Con respecto a la practica reli-
giosa se observa una clara relaciéon positiva: cuanto
mds frecuentemente se comulga o se asiste a servicios
religiosos, mayor es el nimero de hijos que se con-
sidera conveniente o ideal.

Una comparaciéon entre la fecundidad efectiva

y la ideal segin nivel de educacién y nivel de gasto,
para mujeres de 35 afios y mas casadas o convivien-
tes con “una sola unién”, mostrd que en los grupos
menos educados y con mds bajo ingreso la fecundidad
efectiva supera ampliamente la fecundidad indicada
como ideal. Esta diferencia alcanza en ciertos casos
casi dos nacidos vivos. En los niveles elevados de
educacion y de ingreso, la situacion es inversa: la
fecundidad ideal es més alta que la efectiva. S6lo
en los grupos con “Primaria Completa y Secundaria
1-3 aflos” el comportamiento efectivo coincide
con los ideales. Parece que los grupos menos favo-
recidos educacional y econémicamente son incapa-
ces de ajustar su fecundidad efectiva a lo que consi-
deran ideal, mientras que los grupos més favorecidos
tiene una fecundidad inferior a la que sefialan como
ideal.
14. La gran mayorfa indicé como la mejor edad
para que una mujer se case, una edad entre 20
y 25 afios. La mediana resulta 22.4 afios y varia
directamente con el nivel de educacion alcanzado.
La edad citada como ideal contrasta con la efectiva,
la cual es de 20.9 afios para las casadas con una
sola uni6n. Ademds, mientras que sélo un 8.4%
indicé como ideal una edad inferior a los 20 afios,
en la préctica alrededor de un 40% se casan o unen
antes de esa edad.

Respecto a la mejor edad para tener el dltimo
hijo, la mayorfa de las respuestas estin entre 30
y 35 afios (60.0%). Llama la atencién que una
proporcion tan elevada de mujeres quiera tener su
Gltimo hijo a una edad en que todavia muchas de
ellas no son estériles biologicamente. Esto parece
reflejar un deseo de no tener hijos durante todo el
perfodo fértil.

Finalmente, al ser interrogadas acerca del intervalo
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ideal entre el matrimonio y el primogénito, alrededor
de una cuarta parte se inclind6 por tenerlo dentro
del primer afio de miatrimonio, pero la gran mayoria
(51.5%) opiné que era mejor dentro del segundo
afio de matrimonio. Esto, como puede notarse,
difiere mucho del comportamiento efectivo, el cual
se caracteriza por una alta proporcion de nacimientos
prenupciales y durante el primer afio de matrimonio
(53.5%). Hay una falta total de coherencia entre
el comportamiento real y el sefialado como ideal.

15. Una gran parte de las mujeres se mostrd
de acuerdo en que las parejas eviten los hijos
siempre que exista una razon para ello. Sélo un
11.2% se opuso rotundamente. En general existe
una amplia aceptaciéon condicionada del control
de la natalidad. La razon citada con més frecuencia
fue “Si la familia tiene poco dinero” (52.6%).
El miximo de aprobacién condicionada se encuentra
dentro de las mujeres que tienen tres y cuatro
nacidos vivos.

A las que estaban de acuerdo con que se evitaran
los hijos se les preguntd: “Después de cudntos
hijos aceptarfa usted que una pareja evite tener
mds hijos”, encontrindose que la mayora de las
respuestas se concentran en “después del tercero” y
“después del cuarto™ (47.1%). Casi un 60% conside-
raron que se debian evitar antes de alcanzar el
quinto, lo cual es coherente con las respuestas
obtenidas para el nimero ideal o conveniente de
hijos.

Una tercera parte de las mujeres no estuvieron
de acuerdo en recibir informacion sobre la manera
de evitar los hijos. Los otros dos tercios que sf
estaban de acuerdo en recibirla, opinaron, casi en
su totalidad, que la informacién debia ser dada
a través de personal especializado en el campo
médico: médicos, enfermeras, obstétricas, etc. Esto
sugiere que en los programas de accion, en el campo
de la planificaciéon familiar, el vehiculo de infor-
macién mas apropiado lo constituye el personal
médico.

16. El grado de comunicacién entre los conyuges
parece ser con gran frecuencia reducido, al menos
en lo que se refiere a aspectos de la formacion
de la familia. Esto es especialmente notorio en los
grupos menos educados: el nuimero de hijos que
les gustaria tener no habia sido discutido con el
conyuge por un 60% de las mujeres Sin Estudios
y por un 25% de las mujeres con educaciéon univer-
sitaria. La relacidon entre el grado de comunicacion
de los esposos y la fecundidad efectiva y la fe-
cundidad ideal parece evidente: el nimero medio
de nacidos vivos tenidos y el nimero ideal medio
son menores para las que han hablado con el
conyuge acerca de cudntos les gustaria tener.

17. Unicamente 48 entrevistadas (3.6%) de las
1.343 casadas y convivientes en el momento de
la Encuesta, no habian oido hablar de ningin
método. Todas las demds conocian al menos uno
y algunas cinco o mas. Los mis conocidos resultaron
ser el preservativo (87.9%); esterilizacion (73.0%);
lavado (72.9%) y el ritmo (71.0%) y los menos



conocidos la jalea (28.4%) y la pildora (3.6%).

Si se considera el conocimiento segun el nivel
de educacién, se nota una relacion directa bastante
definida entre ambas variables para cuatro de los
métodos: diafragma, jalea, ritmo y retiro. A mayor
nivel de educacidn mayor es ia proporcién que los
conocen. Respecto a los otros métodos, la propor-
cién de mujeres que los conocen es bastante similar
cualquiera que sea el nivel de educacion considerado.

Puedé concluirse que existe un conocimiento,
aunque sea general, bastante amplio de los métodos
anticonceptivos.

18. En cuanto al uso, las cifras globales muestran
que un 50.5% de las mujeres casadas y convivientes
usaban algiin método en el momento de la Encuesta
y ademds, un 15.2% lo habia hecho en el pasado.
Esto indica que practicamente dos tercios de las
mujeres han usado técnicas anticonceptivas en alguna
etapa de su vida. El uso es mayor dentro de las
casadas (67% usa o ha usado) que entre las
convivientes (59%). También varia con la edad
alcanzando un mdximo entre los 25 y los 35 afios
(73.1% usa o ha usado).

Con respecto al numero de nacidos vivos tenidos,
se encuentra que el porcentaje que utiliza actual-
mente métodos es muy reducido dentro de las que
no tienen hijos o tienen sélo uno, pero crece
répidamente al aumentar el nimero de nacidos
vivos, alcanzando un médximo (63.2%) dentro de
las que tienen tres. Sialas que estin usando actual-
mente se agregan las que han usado en el pasado,
se encuentra que un 81.8% de las mujeres con tres
nacidos vivos usan o han usado técnicas anticon-
ceptivas.

Las cifras sugieren que el uso de anticonceptivos,
como medio para espaciar los hijos, no es todavia
frecuente en Costa Rica, y que el deseo de utilizarlos
y su empleo se inicia cuando se ha tenido un ni-
mero de hijos cercano al considerado como ideal.
En otras palabras, el uso de los métodos persigue
generalmente mantener el tamafio de la familia
dentro de ciertos limites.

19. Existe una marcada relacién entre el nivel
de educacion alcanzado y el uso de métodos. En
tanto que en el grupo de mujeres Sin Estudios un
55% nunca ha usado métodos, en el grupo de
nivel unpiversitario la proporcion es de dnicamente
19%. Hay una clara relaciéon directa entre educacion
y practica anticonceptiva.

Las cifras muestran que el uso de anticonceptivos
estd ampliamente difundido en los sectores que
ocupan las posiciones superiores en la pirdmide
social, que son a su vez los que tienen las mejores
oportunidades de progreso educacional, econémico
y el mejor nivel de vida.

20. Respecto a la relacion entre prictica religiosa
y uso de anticonceptivos, las cifras revelan que un
nimero importante de mujeres cuando alcanzan
un numero cercano al indicado como ideal o con-
veniente de hijos tratan de mantener ese numero
y para ello recurren al uso de técnicas anticon-
ceptivas aunque no sean aprobadas por la lIglesia
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Catolica y ello les produzca un conflicto moral.
Dentro de las mujeres catélicas con una sola union
que tienen tres nacidos vivos, casi un 60% usaba
métodos en el momento de la Encuesta y un 20%
lo habia hecho en el pasado, es decir, inicamente
2 de cada 10 no habian intentado controlar su
fecundidad. Ademas, dentro de este grupo de mu-
jeres se encuentra el més bajo porcentaje de practica
religiosa, ya que un 45% no comulga o lo hace
muy raramente. Parece evidente que un segmento
importante de las mujeres anteponen su necesidad de
utilizar anticonceptivos eficientes a las ensefianzas
de la Iglesia Catdlica respecto a la regulacién de
la natalidad.

21. En cuanto a los métodos utilizados, los mas
populares son el preservativo (37.5% lo usa actual-
mente y un 56.2% lo ha wusado alguna vez); el
retiro o coitus interruptus  (29.9% y 36.6%), €l
ritmo (20.4% y 32.6%) y el lavado (17.3% y 27%).
Los otros son utilizados por un nimero mas bien
reducido de mujeres. El uso reducido de la pildora,
alrededor del 3%, se explica porque en la época
en que se levantd la Encuesta (abril de 1964) apenas
empezaba la introduccién de ellas en Costa Rica. Es
de suponer que en la actualidad (1967) el uso de
la pildora debe ser mucho mds amplio.

El preservativo es el mas popular de los métodos
cualquiera que sea el nivel de educacion conside-
rado. El retiro es mas usado en los grupos menos
educados (44% en Primaria y 19% en Universidad)
y el ritmo es tan usado por los grupos con nivel
universitario como el preservativo (27% en Primaria
y 48% en Universidad). El diafragma y la jalea son
tipicos de los grupos mas educados.

Existe una clara tendencia de las parejas més
educadas a usar métodos mas eficientes. Ademas,
la utilizacién de anticonceptivos no obstante ser
relativamente elevada, contrasta con el porcentaje
aun més elevado de mujeres que conocian al menos
un método. Pareciera que las parejas menos educa-
das, debido a su poca instruccién y a otros factores
culturales, no se deciden a utilizar anticonceptivos
pese a que los conocen.

22. Las cifras globales para el total de entrevistadas
casadas y convivientes muestran, para las que “nunca
han usado”, un nimero medio de nacidos vivos teni-
dos un poco menor que el correspondiente a las cate-
gorias *‘usa actualmente” y “ha usado en el pasado”.
Esta aparente contradiccion desaparece apenas se
considera un grupo mds homogéneo, como es el
de las mujeres casadas de 35 afios y mds con una
sola unidn que se casaron antes de los 25 afios. Las
cifras indican una mayor fecundidad para las que
nunca han usado (nunca: 5.88; pasado: 5.61; actual-
mente: 5.43). Ademais, si se excluyen las que no
tienen nacidos vivos o tienen s6lo uno, grupo dentro
del cual posiblemente se encuentre un cierto ntimero
de mujeres estériles o que tienen dificultades para
quedar embarazadas, se obtiene una mayor dife-
rencia entre las que nunca han usado y las que
usan (6.43; 5.78 y 5.46). La diferencia entre las
que nunca han usado y las que usan actualmente es
de casi un nacido vivo.



Es claro que las mujeres que utilizan anticon-
ceptivos tienen una menor fecundidad que las que
no lo hacen. Sin embargo, llama la atencién que
las diferencias no sean mds marcadas. En otras
palabras, dado el claro deseo de controlar la nata-
lidad que existe en un amplio sector de las entre-
vistadas, manifestado en la alta proporcién que
usa o ha usado anticonceptivos, parece extrafio
que la diferencia entre la fecundidad final de las
que nunca han usado y las que lo han hecho no
sea mds amplia.

Aunque esto podria estar relacionado con el
tamafio ideal de la familia, relativamente alto, sefia-
lado por las entrevistadas, lo mds probable es que
la principal causa de ese elevado nimero medio de
nacidos vivos de las mujeres que usan métodos, sea
el que emplean métodos poco eficientes y ademas,
a que el uso de éstos, en general, no es continuado
y cuidadoso. Esto parece corroborarlo el hecho de
que alrededor de un 55% de las mujeres que iniciaron
el uso de métodos luego de cuatro o mds embarazos
tuvieron un nuevo embarazo después de iniciar el
uso.
Las cifras analizadas indican que los métodos
mas utilizados no son los reconocidos como los mds
eficientes: lavado, retiro (coitus interruptus) y ritmo.
El diafragma y la jalea que son aceptados como bas-
tante eficientes, son empleados por una proporcion
reducida de mujeres ubicadas principalmente en
el grupo mds educado.

Es muy probable que al generalizarse el uso de
métodos eficientes como las pastillas y los anillos
intrauterinos, la fecundidad de las mujeres que
emplean métodos se diferencie mds de la correspon-
diente a aquéllas que no usan, y en general, que la
fecundidad del AUM se reduzca tendiendo a un
nivel mas coherente con la fecundidad indicada
como ideal y con las caracteristicas sociales y eco-
némicas del Area.

23. Respecto a la actitud ante la pildora, las
respuestas mostraron que un 47% de las mujeres
casadas y convivientes estaban de acuerdo en usarlas,
y que el porcentaje varfa en forma inversa con el
nivel de educacidon, ya que la mayor oposiciéon al
uso de las pildoras se produce dentro de las més
instruidas: en tanto que casi la mitad de las mujeres
con educacion inferior a 40 de Secundaria estin
de acuerdo en usarlas, la proporcién se reduce a
poco mds de un tercio dentro del grupo mds
educado. Es evidente una mayor cautela hacia el
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uso de los progestigenos de parte del grupo con
mayor nivel de educacion.

Los motivos aducidos por las mujeres que no
desean usar las pildoras se concentraron principal-
mente en dos categorias: “No quieren evitar los
hijos” (29%) y “Peligro a la Salud” (39%); ademas,
mostraron alguna importancia relativa las categorfas:
“Razones religiosas” (8.3%), “Dudan de su efecti-
vidad” (6.2%) y ‘“‘Satisfechas con el que usan”
(5.9%). El factor econdémico casi no fue citado
como fundamental.

Si se excluyen las que no desean evitar los hijos,
las que estdn contentas con el método que usan y
las que basan su negativa en razones religiosas, se
concluye que el factor clave en la oposicion al
uso de las pildoras reside en el desconocimiento
de los efectos que pueden tener y los temores de
que produzcan dafio a la salud de la mujer o
afecten su capacidad reproductiva.

Es natural concluir que conforme se conozcan
claramente las posibles consecuencias directas y
colaterales del uso de las pildoras, y se aprecie que,
salvo situaciones especiales, no son peligrosas, el
porcentaje de mujeres que estén dispuestas a usarlas
se incrementard. Ademais, es importante sefialar que
en un programa de accién en el campo de la plani-
ficaciéon familiar, en el que se trabaje con las
pildoras, debe dirsele mucha importancia a este
aspecto de sus posibles consecuencias sobre la salud
de las mujeres.

24. La informacion obtenida en la Encuesta sobre
el tamafio ideal de la familia y las actitudes hacia
la planificaciéon familiar, asi como el amplio grado
de informacién acerca de los métodos anticoncep-
tivos y la alta proporcién que los usa o ha usado
en el pasado, revelan que la poblacion del Area
Metropolitana desea familias pequefias, acepta pla-
nificar su familia y estd dispuesta a emplear anti-
conceptivos para lograrlo. Unido esto a otros elemen-
tos de juicio, relativos al grado de desarrollo eco-
nomico y social del Area, permite concluir que
en ella se ha iniciado o estd en vias de iniciarse,
una transicion hacia un nivel mds reducido de
fecundidad. Esta transicion con los progresos reali-
zados en los ultimos afios en el campo de los
anticonceptivos, al ponerse al alcance de la mayor
parte de la poblacién métodos baratos y eficientes,
es muy probable que se produzca en forma relativa-
mente rapida.



ANEXOI

TABULACIONES



Cuadro 1

QUE DEBE TENER UNA FAMILIA Y EL NUMERO IDEAL PARA ELLAS

ENTREVISTADAS SEGUN OPINION SOBRE EL NUMERO CONVENIENTE O IDEAL DE HIJOS

NGmero ideal de

NUMERO CONVENIENTE DE HIJOS PARA UNA FAMILIA

hijos para la TOTAL 8 Los que No res
entrevistada (0} 1 2 3 4 5 6 7 y m&s vengan ponde_
TOTAL 2132 3 11 240 499 627 245 1% 27 88 167 29
Ninguno 55 - - 11 9 19 7 4 - 2 2 1
Un hijo 57 1 3 10 16 14 2 5 2 2 2 ~
Dos hijos 376 2 4 155 67 78 22 25 2 6 12 3
Tres hijos 491 - 3 27 330 52 32 16 - 7 18 6
Cuatro hijos 509 - - 18 32 377 31 22 4 8 12 5
Cinco hijos 200 - - 5 23 28 118 9 4 5 5 3
Seis hijos 150 - - 6 8 21 12 80 5 8 6 4
Siete hijos 29 - - 1 - 2 2 4 8 5 6 1
Ocho hijos y més 66 - - 1 4 9 4 13 - 23 11 1
Los que vengan 163 - - 4 6 19 10 12 2 21 86 3
No responde 36 - 1 2 4 8 5 6 - 1 7 2

Cuadro 2

NIENTE O IDEAL DE HIJOs QUE DEBE TENER UNA FAMILIA

ENTREVISTADAS SEGUN LUGAR DE NACIMIENTO Y OPINION SOBRE EL NUMERO CONVE-

NGmero conve-

NACIMIENTDO

nienté de hi- TOTAL ArgaU GAR OtBaE Pueblo pequeflio . No
Jos Metropolitana Ciudad o campo Extranjero responde
TOTAL 2132 1043 é&§ EZE 21 3
Ninguno 3 2 - 1 - -
Un hijo 11 6 1 3 1 -
Dos 240 116 54 62 8 -
Tres 499 261 93 111 33 1
Cuatro 627 314 133 147 33 -
Cinco 245 115 52 67 10 1
Seis 196 88 43 60 5
Siete 27 13 4 10 - -
Ocho y més 88 30 7 51 - -
Los que vengan 167 86 25 53 2 1
No responde 29 12 6 6 5 -
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Cuadro 3 ENTREVISTADAS SEGUN OPINION SOBRE EL NUMERO CONVENIENTE O IDEAL DE HIJOS
QUE DEBE TENER UNA FAMILIA Y GASTO FAMILIAR MENSUAL POR UNIDAD DE CONSUMO

Gasto mensual

NUMERO CONVENIENTE DE HIJOS PARﬁ UNA FAMILIA

por unidad de TOTAL o 1 9 3 4 5 6 7 Los que No res-

consumo en ¢ y més vengan ponde
TOTAL 2182 3 11 240 499 627 245 196 27 88 167 29
0 - 149 1040 2 5 122 232 242 133 106 15 65 109 9
150 - 299 639 1 4 86 167 186 73 54 6 16 39 7
300 - 449 217 - 13 60 93 15 21 3 1 5 6
450 - 599 105 - - 6 20 46 13 8 1 2 7 2
600 - 749 39 - 1 4 9 21 2 1 - - - 1
750 - 899 26 - 1 3 3 12 2 2 - 1 - 2
900 - 1049 12 - - - 3 4 2 2 - - 1 -
1050 - 1199 5 - - - 1 3 1 - - - - -
1200 - 1349 3 - - - - 2 - i - - - -
1350 ~ 1499 5 - - - 2 3 - - - - - -
No responde 41 - - 6 2 15 4 1 2 3 6 2

Cuadro 4 ENTREVISTADAS SEGUN EDAD ACTUAL, LUGAR DE

NACIMIENTO Y NIVEL DE EDUCACION

Lugar de nacimiento

v EDAD ACTUAL
Nivel de Educaci6n TOTAL 20-24 25~29 30-34 35-39 40~-44 45-49 50
langar de nacimiento
TOTAL 2132 440 424 389 361 254 223 41
Area Metropolitana 1043 233 203 189 163 125 107 23
Otra ciudad 418 72 82 85 78 54 39 8
Pueblo pequefio o campo 571 116 125 99 100 60 64 7
Extranjero 97 18 14 16 18 15 13 3
No responde 3 1 - - 2 - - -
Nivel de Educacién
TOTAL Elgg 440 424 389 361 254 223 41
Sin estudios 62 3 8 14 17 12 5 3
Primaria incompleta 899 140 157 171 160 125 122 24
Primaria completa 481 102 105 77 82 56 53 6
Secundaria 1-~3 aiflos 376 116 76 65 60 28 27 4
Secundaria 4 afios y mis 175 47 414 34 24 15 9 2
Universitaria 139 32 34 28 18 18 7 2
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Cuadro 5 ENTREVISTADAS SEGUN EDAD ACTUAL Y EDAD AL LLEGAR AL AREA METROPOLITANA
Edad al E D A D A C T U A L
1legar TOTAL 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50
TOTAL 2132 440 i?il ﬁ _Iﬁl_ 2_5:1_ E il_l
No se aplica (*) 1140 251 217 205 181 140 120 26
De O a 4 afios 105 22 26 20 26 5 6 -
De 5 a 9 afios 136 35 29 25 19 10 15 3
De 10 a 14 afios 166 33 41 34 29 17 11 1
De 15 a 19 afios 225 65 54 41 26 19 18 2
De 20 a 24 ajfios 159 30 42 28 25 16 16 2
De 25 a 29 afios 75 - 13 20 18 11 11 2
De 30 a 34 afios 57 - - 12 23 15 6 1
De 35 a 39 afos 31 - - - 10 12 7 2
De 40 a 44 aiios 14 - ~ - - 8 6 -
De 45 a 49 afos 8 - - - - - 7
No responde 16 4 2 4 4 1 - 1
(*) Incluye 97 entrevistadas nacidas en el extranjero y 1043 nacidas en el Area
Metropolitana.
Cuadro 6 ENTREVISTADAS SEGUN EDAD ACTUAL Y ESTADO CONYUGAL
E S T A D o] C o N Y U G A L
EDAD Solte~ Casa~ convi- Separada Separada Divor- Viuda de Viuda de
ACTUAL  TOTAL rg da viente de un mg de una con ciada un matri una con-
trimonio vivencia monio Ie vivencia
legal gal -
TOTAL 2132 ﬂ 1185 158 88 2 18 48 9
19 1 - 1 - - - - - -
20 79 47 23 6 - 3 - - -
21 102 61 30 9 - 2 - - =
22 86 35 35 7 2 6 1 -
23 86 41 35 5 - 4 - -
24 86 28 42 7 4 5 - - -
25 105 30 52 12 3 6 1 -~
26 77 19 43 6 1 7 - -
27 84 22 46 4 6 6 - - -
28 74 17 41 9 3 3 1 - -
29 84 22 53 5 - 2 2 -
30 79 16 44 11 2 S5 1 - -
31 74 9 55 5 2 1 1 1 -
32 77 15 51 S5 1 S5 - - -
33 79 14 52 2 2 6 - 3 -
34 80 14 49 11 4 2 - - -
35 78 14 54 4 4 2 - - -
36 76 16 48 5 3 1 2 - 1
37 71 10 42 5 7 6 - 1 -
38 66 5 41 4 S 7 1 2 1
39 70 6 49 6 2 2 1 3 1
40 59 13 30 7 3 1 - 3 2
41 55 5 38 4 4 1 2 1 -
42 48 8 24 3 4 4 - 5 -
43 42 5 28 4 3 - - 2 -
44 50 4 36 1 3 2 1 3 -
45 39 12 16 1 4 4 - 2 -
46 51 9 29 3 1 1 1 6 1
47 40 7 19 1 5 3 1 3 1
48 47 8 29 2 3 1 - 4 -
49 46 6 27 2 4 - 1 6 -
50 40 8 23 2 3 1 1 1
51 1 1 - - - - - - -
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Cuadro 7 ENTREVISTADAS SEGUN EDAD ACTUAL Y OPINIONES SOBRE EL CONVENIENTE O IDEAL DE
HIJOS QUE DEBE TENER UNA FAMILIA, LA MEJOR EDAD DE UNA MUJER PARA TENER EL
ULTIMO HIJO Y LA EDAD A LA CUAL QUISIERAN TENER EL ULTIMO HIJO

E D A D A C T U A L

CATEGORIA TOTAL 94 24  25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50

Namero conveniente de hijos

TOTAL 2132 ilig EE‘} &9_ 361 254 223 41
Ninguno 3 2 - 1 - ~ - -
Uno 11 3 1 2 1 1 3 -
Dos 240 56 49 52 28 28 24 3
Tres 499 131 113 83 86 47 33 6
Cuatro 627 125 127 118 112 72 56 17
Cinco 245 53 52 41 45 26 21 7
Seis 196 33 31 31 37 31 32 1
Siete 27 8 2 9 1 4 3 -
Ocho y mis 88 11 12 18 18 12 15 2
Los que vengan 167 15 28 29 29 30 31 5
No responde 29 3 9 5 4 3 5 -

Mejor edad de una mujer para

tener el dltimo hijo

TOTAL 2132 440 4_24 ﬁg ﬂi_l_ _%3‘_1_ 32_3 ﬂ
27 afios o menos 58 24 10 4 9 4 7 -
28 anos a 29 afios 43 12 11 10 5 4 1 -
30 afios a 31 aiios 501 144 124 70 77 40 42 4
32 anos a 33 afios 61 16 12 13 8 7 3 2
34 afios a 35 afios 717 141 155 159 98 76 73 15
36 anos a 37 anos 77 11 20 18 18 6 4 -
38 anos a 39 afios 140 23 24 32 31 16 13 1
40 afios a 41 aifos 407 54 52 66 97 73 52 13
42 aflos a 43 anos 17 1 2 1 4 1 6 2
44 afios y méas 67 6 6 11 10 18 14 2
No responde 44 8 8 5 4 9 8 2

Edad a la cual quisiera te -~
ner el dltimo hijo

TOTAL 2132 440 424 38 361 254 223 41
No quiere mé4s hijos 1259 141 202 231 258 190 200 37
27 afios o0 menos 44 36 7 - 1 - -~ -
28 anos a 29 afios 38 22 16 - - - - -
30 afios a 31 afnos 171 108 51 9 1 1 1 -
32 afios a 33 afos 44 14 14 15 - - 1
34 afos a 35 afios 216 79 73 53 4 2 4
36 afios a 37 afios 42 8 12 15 7 - - -
38 anos a 39 afios 66 4 19 19 23 1 - -
40 afios a 41 afios 123 19 19 32 41 12 ~ -
42 afios a 43 afios 19 - - 1 3 15 - -
44 anos y més 53 2 3 5 13 20 10 -

No responde 57 7 8 9 10 13 7 3
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Cuadro 8 ENTREVISTADAS NO SOLTERAS SEGUN EDAD AL CASARSE O UNIRSE POR PRIMERA
VEZ Y OPINION SOBRE MEJOR EDAD DE UNA MUJER PARA CASARSE

EDAD AL CASARSE 0 UNIRSE

Mejor edad para TOTAL Menos de  20-24 25-29 30-34 35-39 40 afios No respon

casarse

20 afos afios afios afios afios y més de
TOTAL 1605 737 593 187 54 25 6 _3_
18 afos y menos 120 72 26 14 3 3 2 -
19 afios 34 21 9 3 - 1 - -
20 anos 574 297 210 45 13 7 1 1
21 anos 76 38 23 9 3 1 1 1
22 afos 144 51 70 22 1 - ~ -
23 afios 74 26 36 10 1 1 - -
24 afios 69 25 30 10 4 - - -
25 anos 405 164 151 57 22 9 1
26 - 29 afos 44 15 14 10 3 2 - -
30 afios y mis 57 25 21 5 4 1 1 -
No responde 8 3 3 2 - - - -
Cuadro 9 ENTREVISTADAS SEGUN EDAD A LA CUAL QUISIERAN TENER EL ULTIMO HIJO Y OPINION SOBRE MEJOR EDAD DE UNA

MUJER PARA TENER EL ULTIMO HIJO

Mejor edad para tener EDAD A LA CUAL QU ISIERAN TENER EL ULTIMO HI1JO
el Gltimo hijo TOTAL No quiere 27 afios 28-29 30-31 32-33 34-35 36-37 38-39 40-41 42-43 44afios Nores
mis hijos o menos y m&s ponde
TOTAL 2132 1259 44 38 171 44 216 42 66 123 19 53 57
27 afios o menos 58 41 7 2 2 - - - - 2 3
28 afios a 29 aflos 43 34 - 6 3 ~ - - - - - -
30 aflos a 31 afos 501 325 24 19 84 6 23 4 5 5 - - 6
32 afios a 33 afios 61 38 1 1 5 12 - - - - 1 1 2
34 afios a 35 afios 717 400 6 5 52 21 160 13 10 19 4 6 21
36 aflos a 37 afios 77 38 1 2 2 2 4 15 5 4 1 2 1
38 aflos a 39 afios 140 63 - 1 10 ~ 7 3 335 9 2 1 5
40 aflos a 41 afios 407 249 3 2 12 2 20 5 11 75 8 14 6
42 afios a 43 afios 17 11 - - ~ - - - - 4 - - 2
44 aflos y més 67 31 - - 1 1 1 - - 4 3 25 1
No responde 44 27 2 - ~ -~ 1 - - 1 - 3 10
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Cuadro 10 ENTREVISTADAS SEGUN OPINION SOBRE EL NUMERO CONVENIENTE O IDEAL DE HIJOS, QUE
DEBE TENER UNA FAMILIA, ESTADO CONYUGAL Y NIVEL DE EDUCACION

NUMERO CONVENIENTE DE HIJOS

ESTADO CONYUGAL 8 los que No
Y NIVEL DE EDUCACION TOTAL 0 1 2 3 4 5 6 7 y més vengan responde
Estado Conyugal
TOTAL 2132 3 11 240 499 627 245 196 27 88 167 29
Solteras 527 2 2 67 108 153 72 44 9 21 43 6
Casadas 1185 1 5 114 290 363 128 112 13 46 95 18
Convivientes 158 - 1 31 38 35 22 15 2 8 5 1
Separadas de un matrim.legal 88 - - 13 21 23 5 8 1 3 12 2
Separadas de una convivencia 99 - 2 5 28 28 13 5 2 8 6 2
Divorciadas 18 - - 1 3 8 1 4 - - 1 -
Viudas de un matrimonio legal 48 - 1 6 10 17 4 6 - - 4 -
Viudas de una convivencia 9 - - 3 1 - - 2 - 2 1 -
Nivel de Educacién
TOTAL 2132 3 11 240 499 627 245 196 27 88 167 22
Sin estudios 62 - 1 11 6 15 9 4 1 6 8 1
Primaria incompleta 899 3 6 107 195 200 109 s 17 62 102 10
Primaria completa 481 - 3 58 126 141 54 50 2 13 30 4
Secundaria 1-3 afios 376 - 1 43 98 136 39 25 6 7 15 6
Secundaria 4 afios y més 175 - - 12 47 70 15 18 1 - 9 3
Universitaria 139 - - 9 27 65 19 11 - - 3 5
Cuadro 11 ENTREVISTADAS SEGUN NIVEL DE EDUCACION Y OPINIONES SOBRE FENOMENOS DEMOGRAFICOS
) N 1 VvV E L 'VD E E D U C A C I ON
Opinién TOTAL Sin estu Primaria Primaria Secundaria Secundaria Universita-
dios incompleta completa 1-3 aflos 4 afios y més ria
Cree que la poblacibébn del pais crece
TOTAL 2132 EE Egg 2§l EZE 175 322
Réipidamente 1889 53 767 435 338 161 135
Lentamente 144 3 72 31 27 7 4
No esta creciendo 28 3 21 3 1 - -
Decrece 25 2 10 6 4 3 -
No responde 46 1 29 6 6 4 -
Seria mejor para el pais que la pobla
cién
TOTAL 2132 62 899 481 376 175 139
Aumente répidamente 815 28 391 163 147 54 32
Aumente lentamente 631 15 209 131 126 80 70
Quede igual 448 12 190 130 69 24 23
Disminuya 163 3 72 41 26 11 10
No responde 75 4 37 16 8 6 4
Los nifios mueren hoy dia
TOTAL 2132 62 899 481 376 175 139
M&s que hace 20 afios 564 33 341 106 58 17 9
Menos que hace 20 afios 1325 20 427 321 285 148 124
Igual que hace 20 afios 174 6 97 43 20 5 3
No responde 69 3 34 11 13 5 3
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Cuadro 12 ENTREVISTADAS SEGUN NIVEL DE EDUCACION, OPINION SOBRE MEJOR EDAD DE UNA MUJER PARA CASARSE Y
EDAD A LA CUAL QUISIERAN TENER EL ULTIMO HIJO

N 1 A E L D E E D U cC A C I O N
Categoria TOTAL Sin estu [Primaria Primaria Secundaria Secundaria Univer-
dios incompleta completa 1-3 afios 4 aflos y ms sitaria

Mejor edad para casarse

TOTAL 2132 EE 899 481 376 175 139
18 afios y menos 139 6 75 34 19 4 1
19 afios 41 - 23 8 9 1 -
20 afios 701 25 329 170 lo02 48 27
21 afios 100 3 44 17 21 9 6
22 afios 183 6 62 39 45 17 14
23 afios 98 3 27 26 20 9 13
24 afios 103 - 33 23 16 14 17
25 afios 599 15 230 121 120 59 54
26-29 afios 71 1 28 21 11 6 4
30 afios y més 84 2 45 21 9 6 1
No responde 13 1 3 1 4 2 2
Edad 1la cual quisiera el Gl-
timo hijo

TOTAL 2132 62 899 481 376 175 139
No quiere més hijos 1259 49 620 297 176 66 51
27 afios o menos 44 2 18 7 12 3 2
28 afios a 29 afios 38 1 9 8 11 5 4
30 afnos a 31 afios 171 3 51 31 48 24 14
32 afios a 33 afios 44 - 7 13 6 9 9
34 afios a 35 afios 216 - 62 43 54 34 23
36 afios a 37 aflos 42 1 11 9 10 6 5
38 afios a 39 afios 66 - 22 16 17 3 8
40 afios a 41 aiios 123 3 51 25 20 9 15
42 afios a 43 afios 19 2 10 3 1 1 2
44 afios y més 53 - 19 19 10 4 1
No responde 57 1 19 10 11 11 5




Cuadro 13

NUMERO DE HIJOS QUE LES GUSTARIA TENEEK

ENTREVISTADAS SEGUN NIVEL DE EDUCACION, ESTADO CONYUGAL Y SI HAN PENSADO O NO SOBRE EL

D E

E DUCATCTION

Estado N I V E L
conyugal TOTAL Sin estu Primaria Primaria Secundaria Secundaria Univer-
dios incompleta completa 1-3 afos 4 afios y mds sitaria
Solteras
TOTAL 527 14 182 113 111 55 52
Han pensado 276 2 71 60 71 37 35
No han pensado 244 11 108 52 40 18 15
No responden 7 1 3 1 - - ]
No solteras
TOTAL 1605 £§ 717 368 265 120 87
Han pensado 937 25 330 221 194 94 73
No han pensado 663 23 383 147 71 25 14
No responden 5 - 4 - - 1 -
Cuadro 14 ENTREVISTADAS SEGUN ESTADO CONYUGAL Y NIVEL DE EDUCACION
E S T A D o C 0O N Y U G A L
Nivel de Solte- Casa- Convi- Separadas Separadas Divor- Viudas de Viudas de
TOTAL ras das vientes de un ma- de una con ciadas un matri- una convi
Educacién trimonio vivencia nio legal vencia
legal
TOTAL 2132 527 1185 158 88 99 l§ 48 g
Sin estudios 62 14 21 12 6 7 - 1 1
Primaria 1-3 afios 499 105 245 67 28 41 - 8 5
Primaria 4-5 afios 400 77 213 41 17 30 2 17 3
Primaria 6 afos 481 113 297 23 20 15 4 9 -
Secundaria 1-3 afios 376 111 226 13 9 5 6 6 -
Secundaria 4-5 afios 171 54 98 1 6 1 5 6 -
Secundaria 6 afios 4 1 3 - - - - -
Universidad menos de 5 ahos 122 45 73 1 - 1 1 -
Universidad 5 aflos y més 17 7 9 - 1 - - - -
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Cuadro 15 ENTREVISTADAS SEGUN ESTADO CONYUGAL, OCUPACION Y SITUACION DE TRABAJO

ESTADO C ¢} Y Uy G A L
Solte- Casa- Convi- Separadas Separadas Divor-~ Viudas de Viudas de
Categoria TOTAL ras das vientes de un ma~ de una con ciadas un matri- wuna convi
trimonio vivencia monio le- vencia
legal gal
Ocupacién
TOTAL 2132 527 1185 158 88 99 18 48 9
Profesionales liberales y altos car-
gos administrativos 7 4 2 - 1 - - - -
Cargos de gerencia y direccién 24 9 15 - - - - - -
Ocupaciones elevadas de supervisién,
inspeccibén y otras ocupaciones no
manuales 144 65 59 - 7 1 7 5 -
Posiciones m4s bajas de supervisién,
inspeccibén y otras ocupaciones no
manuales 86 33 34 2 3 4 2 7 1
Ocupaciones manuales especializadas
y cargos de rutina no manuales 280 109 109 20 18 14 2 7 1
Ocupaciones manuales semi-especiali-
zadas y no especializadas 97 27 32 16 6 13 1 1 1
Empleadas domésticas 202 116 16 15 15 35 - 3 2
Estudiantes-rentistas 2 1 1 - - - - - -
No se aplica 1290 163 917 105 38 32 6 25 4
Situacién de trabajo
TOTAL 2132 527 1185 158 88 99 18 48 9
No trabaja 1283 163 911 lo4 38 32 6 25 4
Trabaja dentro del hogar 300 126 86 22 23 28 22 11 2
Trabaja fuera del hogar:
Menos de 10 horas 13 3 8 2 - - - - ~
10 - 19 horas 19 5 10 1 1 2 - -
20 - 29 horas 68 22 34 5 1 4 1 -
30 - 39 horas 57 22 22 2 6 2 3 - -
40 horas y més 384 185 108 21 19 31 6 11 3
No responde 8 1 6 1 - - - - -




Cuadro 16 ENTREVISTADAS CATOLICAS SEGUN ESTADO CONYUGAL, FRECUENCIA EN COMULGAR Y ASISTENCIA A SERVICIOS

RELIGIOSOS
TOTAL E S T A D 0 C 0 N Y U G A L
Categoria Solte- Casa- convi~ Separadas Separadas Divor~ Viudas de Viudas de
ras das vientes de un ma- de una con ciadas un matri- una convi
trimonio vivencia monio le~ vencia
legal gal
Frecuencia en comulgar

TOTAL 2019 505 1117 149 81 93 17 48 9
Una o varias veces por semana 58 25 23 - 4 3 - 3 -
Una o dos veces al mes 220 83 111 7 8 4 3 4 -
Varias veces al ailo 310 122 145 13 8 12 1 7 2
Una vez al afio 711 156 447 28 23 31 8 15 3
Menos de una vez al afio 182 45 96 13 8 12 - 7 1
No cumulga 534 74 294 87 30 29 5 12 3
No responde 4 - 1 1 - 2 ~ - -
Asistencia a Servicios Religiosos

TOTAL 2019 505 1117 149 81 23 17 48 9
Una o varias veces por semana 1443 418 778 72 59 57 14 39 6
Una o dos veces al mes 246 43 146 28 6 16 2 4 1
Con menos frecuencia 234 33 134 35 12 15 - 3 2
Nunca 93 11 57 14 4 4 1 2 -

No responde 3 - 2 - - 1 ~
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Cuadro 17 ENTREVISTADAS DE RELIGION CATOLICA SEGUN OPINION SOBRE EI NUMERO CONVENIENTE O
IDEAL DE HIJOS QUE DEBE TENER UNA FAMILIA, ASISTENCIA A SERVICIOS RELIGIOSOS Y
FRECUENCIA EN COMULGAR

NUMERDO CONVENIENTE DE HIJOS

Categoria TOTAL 0 1 2 3 4 5 6 7 8y Los que No res-

mas vengan ponde

Asistencia a servicios relig.

TOTAL 2019 3 10 229 469 586 233 192 24 86 160 27
Una o varias veces por sem. 1443 1 4 153 306 456 166 133 13 68 124 19
Una o dos veces al mes 246 2 26 71 55 29 27 7 8 17 2
Con menos frecuencia 234 - 4 31 66 49 29 27 2 8 14 4
Nunca 93 - - 17 26 26 '8 5 2 2 5 2
No responde 3 - - 2 - - 1 - - - - -
Frecuencia en Comulgar

TOTAL 2019 3 10 229 469 586 233 192 24 86 160 27
Una o varias veces por sem, 58 - - 3 3 17 6 14 - 2 12 1
Una o dos veces al mes 220 1 1 12 37 65 30 21 -~ 14 36 3
Varias veces al aiio 310 - 2 32 58 89 48 27 5 20 26 3
Una vez al afio 711 1 1 82 164 213 84 68 12 32 44 10
Menos de una vez al afio 182 - 1 21 51 54 13 23 - 5 12 2
No comulga 534 1 5 78 156 147 50 39 7 13 30 8

No responde 4 - - 1 - 1 2 - - - - -




Cuadro 18 ENTREVISTADAS SEGUN SU OPINION SOBRE EL NUMERO CONVENIENTE O IDEAL DE HIJOS
QUE DEBE TENER UNA FAMILIA Y EL NUMERO DE NACIDOS VIVOS TENIDOS

Namero de nacidos NUMERDO CONVENTIENTE DE HIJOS
vivos tenidos TOTAL (o} 1 2 3 4 5 6 7 8y Los que No res-
més vengan ponde
ToTAL 2132 3 11 240 499 627 245 196 27 88 167 29
Ninguno 491 - 1 60 112 147 67 35 8 15 40 6
Uno 309 1 6 36 84 93 29 23 4 11 16 6
Dos 308 1 1 44 78 91 35 24 4 11 11 8
Tres 287 - 1 25 9‘1 95 28 19 1 6 19 2
Cuatro 202 -~ - 25 30 90 12 22 1 9 9 4
Cinco 165 - - 15 33 36 32 26 4 6 12 1
Sels 118 - - 13 22 25 8 22 3 11 12 2
Siete 95 1 - 14 21 16 11 10 1 5 16 -
Ocho 54 - 1 3 14 12 7 2 - 2 13 -
Nueve 34 - - 3 7 4 5 5 - 3 7 -
Diez 26 - - 1 2 7 3 3 - 3 7 -
Once 16 - 1 1 2 4 3 2 - 2 1 -
Doce 7 - - - 1 1 2 2 - - 1 -
Trece 8 - - - - 4 1 1 1 1 -
Catorce 7 - - - - - 2 - 3 1 -
Quince 2 - - - 2 - - - - - -
Dieciseis 2 - - - - 1 - - - - 1 -
Diecinueve 1 - - - - 1 - - - - - -
Cuadro 19 ENTREVISTADAS CASADAS Y CONVIVIENTES CON UNA SOLA UNION SEGUN EL NUMERO

DE NACIDOS VIVOS TENIDOS Y EL NUMERO DE HIJOS QUE QUIERE MAS EL CONYUGE

Nimero de nacidos TOTAL NUMERO QUE QUIERE MASELCONYUGE Es-
vivos tenidos 0 1 2 3 4 3 6 7 8y Los que No res- terj
mas vengan ponde 1iz.

TOTAL 1232 @ 1_18 1_16 ﬂ 29 15 7 2 6 E ﬂ _Z_l
Ninguno 73 14 8 15 12 4 2 - - 1 7 7 3
Uno 161 53 20 29 18 10 2 3 1 1 14 5 5
Dos 209 111 28 31 8 5 3 1 - 3 6 8 5
Tres 219 131 30 15 8 2 3 1 - 1 9 8 11
Cuatro 161 103 14 11 - 4 - - - - 12 3 14
Cinco 127 82 6 6 3 1 3 1 - 10 5 9
Seis 89 56 3 5 - 1 - 1 - 10 4 9
Siete 74 49 6 1 2 1 - - - - 8 2 5
Ocho 40 22 1 1 - - 1 - - - 9 3 3
Nueve 25 14 1 - - 1 - - - - 6 - 3
Diez 20 10 1 2 - - - - - - 5 1 1
Once 13 8 - - - - 1 - - - 1 1 2
Doce 4 3 - - - - - - - - 1 - -
Trece 6 4 - - - - - - - - 1 - 1
Catorce 7 5 - - - - - - - - 2 - -
Quince 1 1 - - - - - - - - - - -
Dieciseis 2 2 - - - - - - - - - - -
Diecinueve 1 1 - - - - - - - - - - -
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Cuadro 20

HIJOS QUE QUIEREN MAS Y EL NUMERO QUE QUIERE MAS EL CONYUGE

ENTREVISTADAS CASADAS Y CONVIVIENTES CON UNA SOLA UNION SEGUN EL NUMERO DE

NGmero que quie

NUMERO QUE QUIER

E MAS EL CONYUGE

re mis la entre TOTAL 8 vy Los que No res- Esterili-
vistada - (¢} 1 2 3 4 5 6 7 m&s vengan ponde zadas
TOTAL 1232 669 118 116 51 29 15 7 2 6 101 47 Zl
Ninguno 734 557 47 28 15 7 4 3 2 3 49 19 -
Un hijo 160 63 57 17 5 1 1 1 - 2 7 6 -
Dos hijos 130 21 7 62 13 9 4 1 - 1 5 7 -
Tres hijos 44 11 4 2 14 4 3 1 - - 2 3 -
Cuatro hijos 18 3 1 2 1 6 1 - - - 1 3 -
Cinco hijos 8 1 1 3 - - 2 1 - - - - -
Seis hijos 4 2 - - - - - - - - 1 1 -
Ocho y mis 2 - - - - - ~ - - - - 2 -
Los que vengan 53 9 2 3 1 - - - - 35 2 -
No responde 8 2 -~ - 1 ~ - -~ - 1 4 -
Esterilizadas 71 - - - - - -~ - - - - - 71
Cuadro 21 ENTREVISTADAS NO SOLTERAS ALGUNA VEZ EMBARAZADAS SEGUN INTERVALO ENTRE EL CO

MIENZO DE LA PRIMERA UNION Y EL NACIMIENTO DEL, PRIMOGENITO Y SU OPINION SO-
BRE EL INTERVALO IDEAL

I N T E R V A L O I D E A L
Intervallo TOTAL Menos 1 menos 2 menos 3 menos 4 menos 5 y no res
r e a 1 1 afio de 2 de 3 de 4 de 5 més -pondé_

Alguna vez casadas:

TOTAL 1339 307 688 281 39 3 4 1
No se aplica 150 27 78 33 8 1 1 2
menos de 9 meses 207 50 111 36 6 1 - 3
9 meses a menos de 1 afio 313 85 163 50 10 - - 5
1 afio a menos de 1} afios 251 63 127 56 3 - - 2
13 afios a menos de 2 afios 135 27 65 39 2 - 2 -
2 aflos a menos de 3 afos 91 13 44 28 4 1 1
3 afios a menos de 4 afos 20 4 13 2 - - -
4 afios a menos de 5 afios 9 - 6 2 1 - - -
5 afios y més 31 8 14 5 2 - - 2
nacimiento prenupcial 116 26 62 23 3 - - 2
post ~ unién 4 1 1 2 - - -
nacimiento entre uniones 4 2 - 2 - - - -
No responde 8 1 4 3 - - - -
Alguna vez convivientes

TOTAL 266 58 141 44 6 3 - u
No se aplica 25 4 12 6 2 1 - -
Menos de 9 meses 36 11 18 5 1 - - 1
9 meses a menos de 1 ano 29 6 20 1 - 1 - 1
1 afio a menos de 1} afios 32 6 13 10 - - - 3
11 afios a menos de 2 afios 37 6 21 5 2 - - 3
2 afnos a menos de 3 afos 25 ) 14 3 - - - 3
3 afios a menos de 4 aifios 6 - 4 2 - - -
4 aflos a menos de 5 aifos 5 - 2 1 - -
5 afios y més 6 1 4 1 - - - -
nacimiento prenupcial 46 12 24 8 - - -
post - unién 12 3 7 2 - - - -
Nacimiento entre uniones 4 2 2 - - - - -
No responde 3 2 - - - - - 1
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Cuadro 22 ENTREVISTADAS CASADAS Y CONVIVIENTES CON UNA SOLA UNION SEGUN EL
NUMERO DE NACIDOS VIVOS TENIDOS Y SI CONVERSO O NO CON EL CONYU-

GE ACERCA DEL NUMERO DE HIJOS QUE LES GUSTARIA TENER

Namero de na CASADAS CONVIVIENTES
cidos vivos TOTAL Si con No con No res TOTAL Si con No con No res
tenidos versbd versb ponde versb vers6 ponde
TOTAL 1132 642 482 8 100 32 68 -
Ninguno 65 41 24 - 8 2 6 -
Uno 143 95 48 - 18 8 10 -
.Dos 189 147 42 - 20 9 11 -
Tres 206 136 68 2 13 3 10 -
Cuatro 147 77 68 2 14 4 10 -
Cinco 121 51 70 - 6 1 5 -
Seis 84 36 47 1 5 - 5 -
Siete 66 25 40 1 8 2 6 -
Ocho 37 9 27 1 3 1 2 -
Nueve 24 8 16 - 1 1 - -
Diez 19 4 15 - 1 - 1 -
Once 11 5 6 - 2 1 1 -
Doce 4 2 2 - - - - -
Trece 6 3 3 - - - -
Catorce 6 2 3 1 1 - 1 -
Quince 1 - 1 - - - - -
Dieciseis 2 1 1 - - - - -
Diecinueve 1 - 1 - - - - -
Cuadro 23 ENTREVISTADAS QUE HAN TENIDO ABORTOS SEGUN ESTADO CONYUGAL, TIPO DE ABORTO Y GASTO FAMILIAR
MENSUAL POR UNIDAD DE CONSUMO
G A L
Gasto mensual T O T AL soLtiras - © ® casapas’Arcunalvez]  CONVIV, ALGUNA & VEZ
por unidad de Tipo de aborto Tipo de aborto Tipo de aborto Tipo de aborto
consumo en ¢ Total prov, espont, Total prov espont., Total prov, espont . Total prov, espont.
TOAL 51 1o 53 17 2 1y 42 7 47 72 1 7
0a 149 295 4 293 13 1 12 231 2 231 51 1 50
150 a 299 127 3 124 1 1 - 110 2 108 16 - 16
300 a 449 45 - 45 3 - 3 39 - 39 3 - 3
450 a 599 21 - 21 - - - 21 - 21 - - -
600 a 749 7 - 7 - - - 7 - 7 - - -
750 a 899 4 - 4 - - - 4 - 4 - - -
900 a 1049 2 1 1 - - - 2 1 1 - - -
1050 a 1199 1 - 1 - - - 1 - 1 - - -
1200 a 1349 1 - 1 - - - 1 - 1 - - -
1350 a 1499 2 - 2 - - - 2 - 2 - - -
No responde 6 2 4 - - - 4 2 2 2 - 2
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Cuadro 24 ENTREVISTADAS CASADAS Y CONVIVIENTES SEGUN NUMERO DE NACIDOS VIVOS TE-
NIDOS Y NIVEL DE EDUCACION

NIVEL DE TOTAL NUMERO DE NACIDOS VIVOS TENIDOS
EDUCACION o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 y més
Casadas
- TOTAL 1185 66 150 198 214 154 127 90 68 39 26 53
Sin estudios 21 2 1 1 4 2 1 1 2 3 1 3
Primaria 1-3 afios 245 11 22 23 37 26 38 19 25 15 8 21
Primaria 4 afos y mis sin compl. 213 8 16 30 31 23 35 24 10 8 9 19
Primaria completa 297 17 34 52 58 50 25 23 17 9 6 6
Secundaria 1-3 afios 226 11 41 51 46 30 18 11 9 3 2 4
Secundaria 4 afios y mas 101 7 18 24 22 12 8 5 4 1 - -
Univers. menos de 5 afios 73 7 15 17 16 10 1 6 1 - - -
Universidad 5 afios y mas 9 3 3 - - 1 1 1 - - - -
Convivientes
TOTAL 158 13 22 28 18 EE lg ll lg é l 2
Sin estudios 12 1 - 3 2 - ~ 1 3 - 2
Primaria 1-3 afios 67 6 8 11 6 14 S 4 5 3 1 4
Primaria 4 afos y m&s sin compl. 41 3 5 8 4 7 5 4 1 2 - 2
Primaria completa 23 1 6 3 3 2 3 2 2 - - 1
Secundaria 1-3 afios 13 2 3 2 3 1 ~ - 2 - - -
Secundaria 4 afos y mis 1 - - - - 1 - - - - -
Universidad menos de 5 afos 1 - - - - - - - - - -
Universidad 5 afios y més - - - - - - - - - - - -
Cuadro 25 ENTREVISTADAS CASADAS Y CONVIVIENTES SEGUN EL NUMERO DE NACIDOS VIVOS TENIDOS Y OPINION ACERCA
DE QUIEN LES DEBE DAR INFORMACION SOBRE LA MANERA DE EVITAR TENER HIJOS
NUMERO D E NACIDOS vV I V 0o s
Opinién TOTAL 60 01 02 03 04 ©05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 19
TOTAL 1343 79 172 226 232 179 140 101 81 44 27 23 14 7 7 7 1 2 1
No le parece bien que se le de
informacién 435 38 62 68 62 46 48 33 27 20 12 7 6 1 - 3 - 2
Los médicos, obstétricas (ma -
tronas), etc. 661 27 83 109 125 99 65 49 46 21 10 lo 4 6 4 2 - -
En las maternidades 27 - 4 5 6 2 3 4 - - - 2 - - - - -
La Iglesia 38 2 5 7 7 6 2 3 - 2 2 - - - - ~
En cursos de educacién sexual 32 1 4 11 7 3 1 1 3 - 1 - - - - - - -
Libros, periddicos, revist., etc. 13 1 2 2 - 2 3 2 - - - 1 - - - - - ~
Solamente dentro -de la familia 12 1 - 2 3 - 1 3 - - - 2 - - - - - ~
Una amiga 74 6 7 12 13 14 9 3 2 3 - - 1 - 3 - -
Otros medios 19 1 3 4 3 2 2 2 1 - - - - - - -~
No responde 32 2 2 6 6 5 6 1 1 - - 1 - - - ~
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Cuadro 26 ENTREVISTADAS CASADAS Y CONVIVIENTES SEGUN NIVEL DE EDUCACION Y OPINION ACERCA DE QUIEN LES
DEBE DAR INFORMACION SOBRE LA MANERA DE EVITAR TENER HIJOS

N I Vv E L D E E D U CA CI ON
TOTAL Sin estu Primaria Primaria Secundaria Secundaria Univer-

Opinioén -
dios incompleta completa 1-3 afios 4 afios y m&s sitaria

Casadas

TOTAL 1185 E& égg Egz EEE &9& 82

No le parece bien que se le de infor
macién - 389 8 189 89 60 20 23
Los médicos, obstétricas, etc. 587 8 176 160 132 69 42
En las maternidades 24 1 14 8 - - 1
La iglesia 37 1 9 6 13 2 6
En cursos de educacién sexual 27 - 7 3 8 3 6
Libros, revistas, periédieos, etc. 12 1 2 6 2 - 1
Una amiga 60 1 32 15 9 2 1
Solamente dentro de la familia 7 - 6 1 - - -
Otros medios 14 - 10 2 2 - -
No responde 28 1 13 7 - 5 2

Convivientes:

ToraL 158 12 108 23 13 2 1
No le parece que se le de informacién 46 3 32 7 3 - 1
Los médicos, obstétricas, etc. 74 4 54 7 8 1 -
En las maternidades 3 1 1 1 - - -
La Iglesia 1 - 1 - - - -
En cursos de educacién sexual 5 1 1 2 1 - -
Libros, revistas, peribdicos, etc. 1 - 1 - - - -
Una amiga 14 1 8 5 - - -
Solamente dentro de la familia 5 2 3 - - - -
Otros medios &) - 5 - - - -
4 - 2 1 1 - -

No responde
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Cuadro 27 ENTREVISTADAS CASADAS Y CONVIVIENTES SEGUN NUMERO DE NACIDOS VIVOS
TENIDOS Y CUANDO ACEPTAN QUE UNA PAREJA EVITE TENER DEMASIADOS HIJOS

NGmero de ACEPTACION DE EVITAR TENER HIJOS

nacidos - TOTAL En ningGn Solamente si Si la fami- En todos Otros No res-

vivos te- caso la salud dé lia tiene - los casos ponde
nidos la mujer es-— poco dinero casos

ta en peligro

TOTAL 1343 151 271 707 41 66 107
00 79 13 14 41 1 2 8
0l 172 18 39 92 4 11 8
02 226 22 34 129 10 10 21
03 232 12 51 135 11 12 11
04 179 7 31 102 7 12 20
05 140 18 27. 76 3 4 12
06 101 16 21 47 2 2 13
07 81 13 25 35 - 4 4
08 44 9 11 18 1 4 1
09 27 8 5 10 - 4
10 23 5 6 9 - 2
11 14 4 2 5 - 2 1
12 7 1 2 2 - 1 1
13 7 4 - 1 1 1 -
14 7 1 2 2 - 1 1
15 1 - 1 - - -
16 2 - 1 - - -
19 1 - - 1 - - -
Cuadro 28 ENTREVISTADAS CASADAS Y CONVIVIENTES DE RELIGION CATOLICA SEGUN EDAD ACTUAL
Y CUANDO ACEPTAN QUE UNA PAREJA EVITE TENER DEMASIADOS HIJOS
Edad TOTAL En ninglGn Solamente si Si la fami- En todos Otros No res-
actual caso la salud de lia tiene los casos ponde
la mujer es- poco dinero casos
ta en peligro
Casadas.
TOTAL 1117 119 240 580 35 58 85
20 .- 24 anos 157 12 20 107 4 5 9
25 = 29 afios 217 15 35 128 4 19 16
30 - 34 afios 240 22 59 115 8 11 25
35 - 39 afios 224 25 51 111 7 15 15
40 - 44 anos 145 26 39 61 6 3 10
45 - 49 ailos 114 15 31 51 6 4 7
50 afios 20 4 5 7 - 1 3
Convivientes
TOTAL 149 20 20 87 2 5 15
2Q - 24 afos 32 5 2 14 1 3 7
25 - 29 afios 34 4 6 21 1 - 2
30 - 34 afos 32 2 3 26 - - 1
35 - 39 afnos 24 5 5 12 - 1 1
40 - 44 afios 18 3 3 8 - 1 3
45 - 49 afios 7 1 1 5 - - -
50 afios - - - - 1
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Cuadro 29

ENTREVISTADAS CASADAS Y CONVIVIENTES DE RELIGION CATOLICA SEGUN NIVEL DE EDUCACION Y

CUANDO ACEPTAN QUE UNA PAREJA EVITE TENER DEMASIADOS HIJOS

i6n d . TOTAL N I V E L D E E DUCATCTI ON
Aceptacion de evitar Sin estu Primaria in Primaria Secundaria Secundaria Univer-
tener hijos dios =  completa = completa 1-3 afios 4 afios y m4s sitaria
TOTAL 1266 29 533 307 223 97 ki
En ningGn caso 139 3 86 34 13 2 1
Solamente si la salud de
la mujer esté en peligro 260 6 90 65 52 25 22
Si la familia tiene poco di
nero - 667 16 264 166 123 59 39
En t odos los casos 37 - 11 12 8 2 4
Otros casos 63 1 29 9 13 4 7
No responde 100 3 53 21 14 5 4

Cuadro 30

ENTREVISTADAS CASADAS Y CONVIVIENTES SEGUN NIVEL DE EDUCACION Y OPINIONES ACERCA DE LAS

RAZONES DE LA GENTE PARA CREER QUE SE DEBEN TENER TODOS LOS HIJOS QUE VENGAN

N I V E L D E E D UC A CI ON
Razomnes TOTAL Sin estu Primaria Primaria Secundaria Secundaria  Univer-
dios incompleta completa 1-3 afios 4 afios y m4s sitaria
TOTAL 1343 33 566 320 239 102 83
Porque les gusta tener muchos hijos 126 3 60 30 21 10 2
Por razones religiosas 1029 26 414 253 185 79 72
Anticonceptivos son peligrosos pa
ra la salud 6 - 3 1 1 1 -
Anticonceptivos son incémodos y mo
lestos 1 - - - - -
Otros 38 1 20 7 6 3 1
Ignorancia O irresponsabilidad 96 1 40 23 20 7 5
No responde a7 2 29 5 6 2 3
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Cuadro 31 ENTREVISTADAS CASADAS Y CONVIVIENTES SEGUN NIVEL DE EDUCACION Y OPINIONES ACERCA-DE LAS RAZONES DE
LA GENTE PARA EVITAR TENER DEMASIADOS HIJ7S

— — r—
N I VvV E L D E EDUCACION
TOTAL Sin estu Primavia Pxrimaria Secundaria Secundaria
dios ~ incompietsa completa 1-3 ancs 4 afics y més s=irng

Razones

TOTAL 1343 33 566 320 239 102 53

——p— —— a—t—— e s o

Para facilitar el ”desarrollo econ6-

mico del pais 23 - 3 6 5 1 2
Para podes<€riar mejor los hijos 242 7 80 68 45 17 25
Para no empeorar la situacib6n famil, 675 14 283 169 120 55 34
Para proteger la salud de la madre 142 4 63 27 32 5 7
Por egoismo, falta de moralidad y -

de religién 170 5 1 2E 23 186 12
No hay razén alguna en favor del uso

de métodos 11 - 6 2 2 1 -
Otras 16 4 - i

¥
[
52

No responde 64 2 32 i




Cuadro 32 ENTREVISTADAS CASADAS Y CONVIVIENTES SEGUN INCONVENIENTES QUE LES TRAERIA EL
TENER OTRO HIJO Y NUMERO DE NACIDOS VIVOS TENIDOS

NGmero de na I N C (o} N v E N I E N T E S
cidos vivos TOTAL Ninguno sSituac. Salud Trabajo Temor embara Otra No res- Esteri
tenidos Econom. Crianza razo o part‘a razén ponde lizada
TOTAL 1343 826 186 lo4 22 4 lo1 17 83
Ninguno 79 64 1 - 2 - 7 2 3
Uno 172 131 10 9 - - 14 3 5
Dos 226 140 31 13 6 - 26 4 6
Tres 232 139 39 20 2 2 17 - 13
Cuatro 179 105 30 9 2 1 11 4 17
Cinco 140 85 21 11 3 - 9 1 10
Seis 101 56 16 9 2 - 5 2 11
Siete 81 37 15 14 3 - 7 - S
Ocho 44 23 8 5 1 1 2 3
Nueve 27 15 6 2 1 - - - 3
Diez 23 13 4 4 - - - - 2
Once 14 5 3 3 - - 1 - 2
Doce 7 4 1 - - - 1 - 1
Trece 7 2 1 2 - - - - 2
Catorce 7 4 - 3 - - - - -
Quince 1 1 - - - - - - -
Dieciseis 2 1 - - - - 1 - -
Diecinueve 1 1 - - - - - - -

1
Cuadro 33 ENTREVISTADAS —/ CASADAS Y CONVIVIENTES SEGUN EL NUMERO
DE NACIDOS VIVOS TENIDOS, USO DE METODOS ANTICONCEPTIVOS
Y SI EL TENER OTRO HIJO LES PRODUCIRIA INCONVENIENTES

NGmero de na U s A N N O U S A N
cidos vivos Inconvenientes Inconvenientes
tenides TOTAL 14tq1 o1 o Total g, o

TOTAL 1231 5_85_ E 354 ilf ES_ ﬁ_l_
00 72 6 2 4 66 8 58
01l 164 51 12 39 113 21 92
02 212 123 45 78 89 30 59
03 217 132 56 76 85 24 61
04 157 84 31 53 73 22 51
05 128 66 23 43 62 21 41
06 88 44 18 26 44 14 30
07 76 40 23 17 36 16 20
08 40 17 9 8 23 8 15
09 23 7 3 4 16 6 10
10 20 5 2 3 15 6 9
11 12 4 3 1 8 4 4
12 6 3 2 1 3 - 3
13 5 1 1 - 4 2 2
14 7 2 1 1 5 2 3
15 1 - - - 1 - 1
16 2 - - - 2 1 1
19 1 - - - 1 - 1

_1_/ No incluye 83 mujeres esterilizadas, 12 mujeres que no responden
en cuanto a uso y 17 mujeres que no responden en lo referente a
si tener otro hijo les produciria inconvenientes.
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Cuadro 34 ENTREVISTADAS CASADAS Y CONVIVIENTES SEGUN EL NUMERO DE METODOS
ANTICONCEPTIVOS CONOCIDOS Y EDAD ACTUAL

NU%ERO DE METODOS CONOCIDOS
2

Edad TOTAL 0 3 4 5 6 7 8
Actual
Casadas:
TOTAL 1185 fﬁ El 22 164 177 218 198 198 EE
20 - 24 aiios 166 6 13 17 26 29 37 21 15 2
25 - 29 afios 235 7 12 13 26 40 43 42 42 10
30 - 34 ahnos 251 5 12 17 28 35 48 50 45 11
35 -~ 39 afos 234 9 14 23 22 25 46 45 46 4
40 - 44 afios 156 7 4 11 28 24 22 23 33 4
45 - 49 anos 120 8 5 6 28 22 17 16 16 1
50 afios 23 1 1 5 6 2 5 1 1 -
Convivientes:
TOTAL 158 5 14 19 19 36 27 14 18 6
20 - 24 afios 34 - 5 5 5 6 8 2 2 1
25 - 29 afios 36 1 3 7 5 6 - 6 5 3
30 - 34 aios 34 3 2 4 4 10 3 3 3 2
35 - 39 afios 24 - 2 2 2 5 9 1 3 -
40 - 44 aiios 19 1 1 1 2 5 3 2 4 -
45 - 49 afios 9 - 1 - 1 3 3 - 1 -
50 aifios 2 - - - - 1 1 - - -

Cuadro 35 ENTREVISTADAS CASADAS Y CONVIVIENTES, SEGUN INFORMACION Y USO DE
LOS DISTINTOS METODOS ANTICONCEPTIVOS

Método TOTAL No ha Ha oido pero Ha usado en Usa ac - No res-
anticonceptivo oido no ha wusado el pasado tualmente ponde
Lavado 1343 350 743 120 116 14
Esterilizacién 1343 350 899 81 - 13
Diafragma 1343 734 541 36 20 12
Jalea 1343 946 316 50 16 15
Ritmo 1343 373 668 148 137 17
Preservativo 1343 149 690 239 252 13
Retiro 1343 489 519 119 201 15
Pildora 1343 1283 21 13 14 12
Otro 1343 1260 47 11 11 14

115



Cuadro 36 ENTREVISTADAS CASADAS Y CONVIVIENTES SEGUN NUMERO
DE UNIONES E INFORMACION Y USO DE METODOS ANTICON

CEPTIVOS
Informacién y Namero de uniones
uso TOTAL Una Dos
Informacidn
TOTAL 1343 1232 111
No ha oido método alguno 36 34 2
Ha oido cualquier método 1295 1186 109
No responde 12 12 -
Uso
TOTAL 1343 1232 111
No ha usado método alguno 457 419 38
Ha usado en el pasado cualquier
método 283* 238 45
Usa actualmente cualquier método 591 563 28
No responde 12 12 -

* Las esterilizadas est&n incluidas con este grupo.

Cuadro 37 ENTREVISTADAS CASADAS Y CONVIVIENTES CON UNA UNION QUE ALGU
NA VEZ HAN USADO ANTICONCEPTIVOS SEGUN EL NUMERO DE EMBARA-
RAZOS TENIDOS ANTES DEL USO Y LA EDAD AL CASARSE O.UNIRSE

Edad al casar- NUMERO DE EMBARAZOS ANTES DEL USO
se f'e) unirse TOTAL O l 2 3 4 5 6 7 y NO TIres—
mas ponde

Casadas

TOTAL 748 79 239 140 100 69 .EE lé 29 i§
15 a 19 aifios 334 34 86 64 45 39 16 13 29 8
20 a 24 aijios 294 32 108 49 43 21 17 5 17 2
25 a 29 ahos 88 10 34 20 10 5 1 - 4 4
30 a 34 aifios 21 3 8 4 - 2 - - - 4
35 y més 11 - 3 3 2 2 1 - - -
Convivientes

TOTAL 53 9 14 15 5 2 - 1 7 -
15 a 19 afos 21 4 3 9 1 1 - - 3 -
20 a 24 ahos 24 3 9 5 3 1 - - 3 -
25 a 29 afos 3 - 1 - 1 - - 1 -
30 a 34 anos 4 2 1 - - - - 1 - -
35 y més - - - - - - - - -

No responde 1




Cuadro 38 ENTREVISTADAS CASADAS Y CONVIVIENTES SEGUN NIVEL DE EDUCACION, USO DE METODOS ANTICONCEPTIVOS Y GASTO FAMI-
LIAR MENSUAL POR UNIDAD DE CONSUMO

Gasto mensual por uni N I v brindtia © Brimarfs ° sciundeiia ©  Secundaria © uniVersi-
dad de consumo en TOTAL Sin estudios incompleta completa 1-3 afios 4 aflos y més taria
¢ Usan No usan Usan No usan Usan No usan Usan No usan Usan No usan Usan No usan Usan No usan
Casadas
- ToraL 43 630 5 16 166 289 1o  1s 121 103 64 3T 47 a3l
00 a 149 225 309 4 12 121 201 67 74 25 18 8 3 - 1
150 a 299 188 191 1 3 37 69 56 55 62 47 20 11 12 6
300 a 449 72 65 - - 5 12 12 12 19 26 21 5 15 10
450 a 599 31 36 - - 2 3 2 6 11 7 7 13 9 7
600 a 749 13 8 - - - 1 2 1 3 2 5 2 3 2
750 a 899 7 9 - - - 2 - 2 1 - 1 2 5 3
900 a 1049 3 3 - - - - - - - 2 1 1 2 -
1050 a 1199 1 2 - - - - - - - - 1 - - 2
1200 a 1349 1 - - - - - 1 - - - - - - -
1350 a 1499 - 2 - - - - - 1 - - - =
No responde 2 5 - 1 1 1 - 3 - - - - 1 -
Convivientes
TOTAL Eg &EQ 3 10 28 80 10 13 7 6 - 1 1 -
00 a 149 36 77 2 9 24 56 6 9 3 2 - 1 1 -
150 a 299 9 27 - 1 2 20 4 4 3 2 - - - -
300 a 449 1 3 - - - 3 - - 1 - - - =
450 a 599 - 1 - - - - - - - - - - -
600 a 749 - - - - - - - - - - - - -
750 a 899 1 - - - 1 - - - - - - - - -
No responde 1 2 - - 1 1 - - - 1 - - = -

Nota: Las mujeres que han usado métodos s6lo en el pasado, las esterilizadas inclusive, aparecen incluidas en el grupo de
1A 1A
no usan .



Cuadro 39 ENTREVISTADAS CASADAS Y CONVIVIENTES SEGUN LOS METODOS ANTICONCEPTIVOS CONOCIDOS Y NIVEL

DE EDUCACION

Nivel de Lay& Esteri Diafrqg Jalea Ritmo Preser Retiro Pildo Otros

Educacién do lizacién ma vativo dora
Casadas

TOTAL 870 863 542 349 871 1041 746 43 58
Sin estudios 16 17 5 4 11 18 10 - 3
Primaria 1-3 afios 158 178 55 26 140 207 136 5 12
Primaria 4 afios y m4s sin comp. 136 151 78 38 140 183 136 7 11
Primaria completa 227 227 139 77 227 264 200 11 25
Secundaria 1-3 aiios 191 166 141 101 195 206 143 11 4
Secundaria 4 afios y més 79 66 60 55 85 92 67 7 2
Universidad menos de 5 ahos 59 53 58 43 65 66 50 1l 1
Universidad 5 afios y més 4 5 6 5 8 5 4 1 -
Convivientes
TOTAL 109 117 55 33 82 140 93 5 12

Sin estudios 7 8 4 2 5 12 4 - 1
Primaria 1-~3 afios 40 51 17 10 30 55 39 1 5
Primaria 4 afios y miAs sin comp. 30 27 14 10 21 38 24 1 5
Primaria completa 19 19 11 6 17 22 17 2 1
Secundaria 1-3 afios 11 11 8 5 8 11 8 1 -
Secundaria 4 afios y mas 1 - - - 1 1 - - -

Universidad menos de 5 afios 1 1 1 - - 1 1

118




GIT

Cuadro 40 ENTREVISTADAS CASADAS Y CONVIVIENTES SEGUN NIVEL DE EDUCACION Y FRECUENCIA
DEL USO DE METODOS ANTICONCEPTIVOS
NIVEL D E E D UC A CT1I ON
Frecuencia TOTAL Sin estu  Primaria Primaria  Secundaria Secundaria Univer-
del uso dios incompleta completa 1-3 aflos 4 afios y m4s sitaria
Casadas:
TOTAL 1185 21 458 297 226 101 82
No se aplica 622 15 287 152 101 36 31
Siempre 395 4 118 107 83 50 33
A veces 88 1 30 15 19 11 12
Raras veces 61 1 17 18 21 3 1
No responde 19 - 6 5 2 1 5
Convivientes:
TOTAL 158 12 108 23 13 1 1
No se aplica 108 10 79 12 6 1 -
Siempre 34 2 20 8 4 - -
A veces 10 - 5 3 2 - -
Raras veces 6 - 4 - 1 - 1

Nota: 1las mujeres esterilizadas aparecen incluidas en el grupo de no se aplica; este grupo inclu
ye las mujeres que no estaban usando métodos al momento de la encuesta. -



Cuadro 41 ENTREVISTADAS CASADAS Y CONVIVIENTES CON UNA SOLA UNION DE RELIGION CATOLICA, SEGUN OCUPACION
DEL CONYUGE Y CUANDO ACEPTAN QUE UNA PAREJA EVITE TENER DEMASIADOS HIJOS

Ocupacién del TOTAL ¥n ningGn Solamente si Si la fami- En todos Otros No res-—
conyuge caso la salud de lia tiene los casos ponde
la mujer es- poco dinero casos

ta en peligro

TOTAL 1166 129 245 612 34 56 90
Profesionales liberales y al-
tos cargos administrativos 61 3 19 30 3 3

Cargos de gerencia y direccién 82 3 24 42 4 3

Ocupaciones elevadas de super-
visibén inspeccibén y otras o~
cupaciones no manuales 165 5 36 95 11 7 11

Posiciones mis bajas de supervi

516n, inspecciébn y otras ocu

paciones no manuales - 185 17 48 93 7 7 13
Ocupaciones manuales especiali

zadas y cargos de rutina no

manuales 575 85 103 302 9 31 45
Ocupaciones manuales semi-espe

cializadas y no especializa-

das 97 16 15 49 - 5 12

Estudiantes y rentistas 1 - - 1 - - -

Cuadro 42 NUMERO MEDIO DE NACIDOS VIVOS TENIDOS DE ENTREVISTADAS CASADAS Y CONYIVIENTES
CON UNA SOLA UNION SEGUN DURACION DE LA UNION Y SI HAN USADO O NO METODOS AN-

TICONCEPTIVOS
U S ¢]
: TOTAL -
Duracién de NO HAN USADO HAN USADO NO RESPONDEN
: . # medio . # wedio . # medio . # medio
: 2 (:}
la unién Mujeres de N.V. Mujeres de N.V. Mujeres de N.V. Mujeéeres de N.V.
TOTAL 1232 3.85 419 3.74 801 3.91 1z 3.92
Menos de 5 afies 247 1.58 110 1.31 136 i.82 1 ———
5 - 9 ahos 302 2.99 73 2.66 227 3.11 2 2.00
10 - 14 afics 264 4.26 81 4.20 178 4.32 5 3.00
15 - i3 afics 180 5.17 49 4.63 130 5.34 1 10.00
20 - 24 ahos i33 5.35 48 5,31 82 5.34 3 6.00
25 - 29 ados 74 6.14 39 6.51 35 5.71 - ———=
30 =~ 34 anos 26 6.96 16 7.38 10 6.30 - ———
35 ~ 39 anos 3 9.60 3 11.67 2 6.50 - ———
No responde 1 2.00 - —_— 1 2.00 - —_——




Cuadro 43 NUMERO MEDIO DE NACIDOS VIVOS TENIDOS DE ENTREVISTADAS CASADAS Y CONVIVIENTES CON UNA SOLA UNION SEGUN EDAD AL LLEGAR AL AREA METROPOLITANA Y DURACION DE LA UNION

D U R A [} I o N D E U N I 0 N
Edad al TOT:lkedio Menos de#Smgggg 5-9 ;ﬁggd'o 10-14 agozedio 15-19 agoied'o 20-24 ;ﬁgsd_ 25-29 afios ) 30-34 agozedio 35 afios y més No responde
llegar Mujeres de N.V. Mujeres de N.V. Mujeres 7 N.é Mujeres Y. Mujeres deIN.;. Mujeres ;.;? Mujeres gem;?éé Mujeres ; py  Mujeres gemSééé Mujeres gem§?¢?
TOTAL 1232 3.85 247 1.58 302 2,99 264 4,26 180 5.17 133 5.35 74 6,14 26 _6_9_6 5 9.60 1 2.00
No se aplica * 676 3.71 127 1.54 174 3.08 134 4,06 100 4.86 78 4.86 48 5.90 11 5.36 3 8.33 1 2.00
Menos de 10 afios 146 3.67 38 1.58 35 2.89 33 4,55 22 4,77 11 5.91 3 7.33 4 8.25 - —-——— - -———
10 - 14 afios 101 4,23 21 1.38 27 3.41 26 4.58 14 6.50 8 6.00 5 6.40 - ——— - -——- - -———
15 = 19 anos 116 3.34 33 1.55 31 2.48 23 4.00 14 5.93 6 5.33 4 5.50 5 6.00 - -——— - —_—
20 - 24 afios 88 3.81 17 2.06 31 2,97 19 4.32 11 5.82 6  5.83 2 1.50 1 4.00 1 14.00 - I
25 - 29 afos 38 4.37 4 1.00 2 1.50 18 4,56 6 4,83 7 4,57 - ——— 1 16,00 - —_——— - -——
30 - 34 afios 34 5.82 4 2.00 1 2.00 7 5.86 8 5.50 8 5.62 5 7.80 1 19.00 - -—— - —-—==
35 afos y mas 27 6.22 R 1 0.00 1 4.00 5 5.8 9 6.56 7 6.71 3 6.67 1 9,00 - -
No responde 6 3.00 3 2.67 - e 3 3.33 - - - - - ——— S — - ——-- - -——

* Mujeres nacidas en el Area Metropolitana o en el extranjero

— Cuadro 44 NUMERO MEDIO DE NACIDOS VIVOS TENIDOS DE ENutntrVISTADAS* SEGUN ESTADO CONYUGAL Y LUGAR DE NACIMIENTO

TOTAL L U G A R D E N A C I M I E N T O
ESTADO AREA METROPOLIT, OTRA CIUDAD = PUEBL. PEQﬁO CAMPO EXTRANJERO NO RESPONDE
CONYUGAL Mujeres NO medio yyjeres N° medio Mujeres N° wedio  yyjeres NO.medio  pyijereg No. medio  pp iereg NO. medio
eN. V. e N. V. e N. V. de N. V. de N. V. de N. V.
TOTAL 1773 3.65 821 3.65 349 3.59 479 3.79 81 3.26 3 2.66
Solteras 128 1,62 53 1.62 27 1.63 47 1,62 1 1.00 - —_——
Casadas 1185 3.90 603 3.76 234 3.90 286 4.33 61 3.23 1 3.00
Convivientes 158 3.84 49 4.61 34 3.91 67 3.22 8 3.88 - ——-
Separadas de un Matrimo
nio legal 88 4.10 44 4,23 22 3.55 19 4.53 2 4,50 1 2.00
Separadas de una conviven, 99 2.66 33 2.48 18 2,72 43 2,70 4 3.25 1 3.00
Divorciadas 18 1.72 12 1.92 3 1.33 1 1.00 2 1.50 - ———
viudas de un matrimonio
legal 48 4.25 24 4.46 10 3.00 11 5.18 3 3.33 - ——
Viudas de una convivencia 9 4.44 3 4.67 1 5.00 5 4.20 - —_— - ———-

* No incluye 399 entrevistadas solteras nunca embarazadas.



Cuadro 45 NUMERO MEDIO DE NACIDOS VIVOS DE ENTREVISTADAS* SEGUN ESTADO CONYUGAL Y EDAD ACTUAL
E s T A D o c o N v G A L
EDAD TOTAL SOLTERA CASADA CONVIVIENTE MATRIM . DESHECHO CONVIVEN.DESHECHA
ACTUAL Mujeres No, medio Mujeres No.medio Mujeres No.medio Mujeres No.medio Mujeres No.medio Mujeres No. medio
de N.V. de N.V. de N. V. de N. V. de N. V. de N.V.
TOTAL 1733 3.65 128 1.62 1185 3.90 158 3.84 154 3.87 108 2.81
20 - 24 ajios 265 1.89 37 1.22 166 2.02 34 1.82 8 3.50 20 1.55
25 = 29 afios 340 2.82 26 1.81 235 2.94 36 3.14 18 2.33 25 2.72
30 - 34 afios 335 3.74 14 2.00 251 3.86 34 3.65 17 4.71 19 2.74
35 - 39 afios 330 4.45 20 2.05 234 4.74 24 5.96 31 3.48 21 3.29
40 - 44 afos 234 4,58 15 1,60 156 5.05 19 5.26 34 3.88 10 2.70
45 - 49 ahos 197 4.70 16 1.38 120 5.12 9 5.78 41 4,59 11 4.45
50 afios 32 4.75 - ———- 23 5.00 2 6.00 5 3.60 2 3.50
* No incluye 399 entrevistadas solteras nunca embarazadas

o~
N
—
Cuadro 46 NUMERO MEDIO DE NACIDOS VIVOS DE ENTREVISTADAS CASADAS Y CONVIVIENTES CON UNA SOLA UNION SEGUN EDAD AL CASARSE O UNIRSE Y DURACION DE LA UNION
Edad al D U R A C 1 o} N D E L A N I o]
c oc 8 TOT ﬁ L MENOS DE 5 ANOS 5 - 9 ANOS 10 - 14 AROS 15 - 19 AROS 20 - 24 AROS 25 - 29 AROS 30 ~ 34 AﬂOS_ 35 AROS Y MAS NO RESPONDE
asarse Mujeres o.medio Mujeres No.medio Mujeres No. medio Mujeres No. Medio Mujeres No.medio Mujeres No.medio Mujeres No.medio Mujeres No.medio pMujeres No.medio Mujeres No. medio
© unirse de N, V. de N. V. v. de N. de N. V. de N. V. de N. V. de N. V. de N. de N. V.
TOTAL 1232 3.85 247 1.58 302 2,99 264 4.26 180 5.17 133 3.35 74 6.14 26 6,96 S 9.60 2,00
Menos de 18 afios 262 4.80 22 2,18 66 3.17 54 4,65 39 4.67 39 5.87 20 8.00 17 7.65 9.60 ———
18 ~ 19 ados 262 4.09 53 1.75 58 3.33 52 4,40 43 5.84 30 5.63 17 5.06 9 5.67 - ———- ——--
20 - 21 aflos 236 3.94 56 1.50 47 2.79 54 4.61 34 6.12 22 5.41 23 6.09 - JE— - —— ——
22 - 23 aftos 168 3.58 37 1.51 34 3.06 44 3.80 26 1,69 16 5.69 11 5.55 - - - - ————
24 - 25 aflos 136 3.33 29 1.17 35 2.60 31 4,52 21 4.95 17 4.53 3 2.33 - - - ———— ——aa
26 - 27 ados 62 2,94 14 1,71 26 2.92 7 4,00 7 4.14 8 3.13 - — - ——— - ——— ———
28 - 29 afos 31 2.65 9 1,67 9 2.44 9 3.78 3 3.33 1 1.00 - ——— - —— - ——- ———
30 y més 74 2.23 27 1.37 27 2.85 13 2,00 7 3.57 - -— - ——— - - - — ————
No responde 1 2,00 - — - ——— - _— - _——— - — - —— - ——— - eem 2.00




Cuadro 47 NUMERO MEDIO DE NACIDOS VIVOS DE ENTREVISTADAS CASADAS Y CONVIVIENTES CON UNA SOLA UNION SEGUN NIVEL DE EDUCACION Y GASTO
FAMILIAR MENSUAL POR UNIDAD DE CONSUMO

Gasto mensual N 1 v E L D E E D U C A C I 0 N
por unidad de TOTAL  gIN ESTUDIOS PRIMARIA INCOMPL. PRIMARIA COMPLETA SECUNDARIA 1-3a, SECUNDARIA 4 ymAs UNIVERSITARIA
consumo en Mujeres No.medio Mujeres No.medio Mujeres No. medio Mujeres No.medio Mujeres No. medio Mujeres No.medio Mujeres No.medic
de N. V. de N. V. de N. V. de N. V. de N. V. de N. V. de N.V.
TOTAL 1232 3.85 22 5.24 498 4,72 303 3.56 223 3.14 21 2,72 82 2.45
0O a 149 596 4,97 25 5.96 361 5.33 151 4,34 46 4,09 11 3.91 2 2.00
150 a 299 380 3.06 4 0,75 108 3.26 112 3.13 107 2.99 30 2.70 19 3.00
‘300 a 449 138 2,52 - ———= 19 2.00 23 1.96 44 2.95 25 2.80 27 2.41
450 a 599 63 2.51 - ——— 4 6.00 8 1.50 17 2.70 19 2,05 15 2,47
600 a 749 21 2.29 - —-——— 1 2.00 3 2.00 5 2,60 6 2,00 2.50
750 a 899 17 1.94 - ——— 3 1.67 2 2,00 1 1.00 3 3.00 8 1,75
900 a 1049 5 2,20 - -——— - ———- - -———- 1 2.00 2 2.50 2 2,00
1050 a 1199 3 3.00 - —_—— - ——— ~ —_—— - -———— 1 5.00 2 2,00
1200 a 1349 1 2,00 - -—— - ——— 1 2.00 - - - ———= - -
1350 a 1499 2 1.00 - ——— - ——— 1 1,00 1 1.00 - —-——— - ———
No responde 6 1.17 - ———— 2 1.50 2 1.50 1 ———= - -——- 1 1.00
Cuadro 48 NUMERO MEDIO DE NACIDOS VIVOS DE .ENTREVISTADAS CASADAS Y CONVIVIENTES CON UNA SOLA UNION, DE RELIGION CATOLICA, SEGUN NIVEL DE
EDUCACION Y ASISTENCIA A SERVICIOS RELIGIOSOS
N I v E L D E E D U C A C 1 o} N
Asistencia a ser-— TOTAL
vicios religiosos No.medio SIN ESTUDIOS | PRIMARIA INCOMPL. PRIMARIA COMPLET. SECUNDARIA 1-3a. SECUNDARIA 4 y MAS UNIVERSITARIA
Mujeres . Mujeres o.medio Mujeres No.medio Mujeres No.medio Mujeres No.medio Mujeres No.medio Mujeres No. medio
de N. V. de N. V. de N. V. de N. V. de N. V. de N. V. de N. V.
TOTAL 1167 3.85 EE 5.19 474 4.70 292 3.357 207 3.16 92 2.70 76 2,53
Una o varias veces
por semana 806 3.67 12 4,42 312 4,50 208 3.41 137 3.11 77 2.64 60 2.62
Una o dos veces al
mes 158 4.49 7 5.71 77 5.47 35 3.80 29 3.21 6 2,67 4 1.50
Con menos frecuencia 141 4.01 4 8.00 53 4.26 39 4.00 32 3.50 7 3.29 6 2.83
Nunca 60 4,28 3 3.33 32 5.44 8 3.88 9 2,67 2 3.00 6 2.00

No responde 2 6.00 - —_—— - -—— 2 6.00 - —-—— - ~—— - -——-




Cuadro 49 NUMERO MEDIO DE NACIDOS VIVOS DE ENTREVISTADAS CASADAS Y CONVIVIENTES CON UNA SOLA UNION, SEGUN DURACION DE LA UNION Y OCUPACION

T A D U R A C 1 &) N D E L A )i N 1 [o] N
Ocupacidbdn TO L - - - = Y e e
d e 1a X edt MENOS DE 5 ANOS 5 ~ 9 ANOS 10 - 14 ANOS 15 - 19 ANOS 20 - 24 ANOS 25 - 29 ARos 30 - 34 ARoS 35 ANCS Y MAS NO RESPONDE
h . Mujeres NO.T ° M No.medio . No.medio " No.medio . No.medio . No.medio . N di N di No.med No. medio
ntrevistad ujeres Mujere ujeres o.medio . o.medio o.medio
fntrevistada e N. V. de §, v. TS ey, v, MY de N, vy, Muderes g Ty y, Mujeres Ty oy, Mujeres jo\T'y. Mujeres oy y) Mujeres o'y Mujeres oy v,
TOTAL 1232 3.85 247 1,58 302 2.99 264 4,26 180 5.17 133 5.35 74 6,14 26 6.96 5 9.60 1 2.00
Profeslionales libera~-
les y altos cargos ad
ministrativos 2 2.00 1 1.00 1 3.00 - _— - _——— - — - _— - ——— - R - ————
Cargos de Gerencia y
direccibn 15 2.73 4 0.25 1 1.00 3 3.67 3 4.67 2 4,50 1 1.00 1 4.00 - ——— - ==

Ocupaciones elevadas de

supervisién, inspec -

cibn y otras ocupacio

nes no manuales - 57 2,47 15 0.93 9 2.11 18 3.17 8 2.75 5 4,60 2 3.00 - ——== - -—=- - -
Posiciones més bajas -

de supervisién, inspec

cién y otras ocupacio-

nes no manuales 31 2.42 8 1.25 8 2,63 8 3.38 3 2.33 2 2.50 1 2.00 1 3.00 - ---- ~ -=-=
Ocupaciones manuales es

peeializadas y cargos—

de rutina no manuales 114 3.06 26 1.42 28 2.43 28 3.96 3 4.54 13 3.54 5 4.80 - - 1 4.00 - ke
Ocupaciones manuales se

mi especializadas y no

especializadas 38 4.79 4 1.75 13 3.15 10 5.50 4 8.75 4 6.75 3 5.67 - —_—— - —— - _——
Empleadas domésticas 26 2.46 6 1.00 6 1.67 7 2.71 2 4.00 2 4,50 2 5.00 - - ——— 1 2.00
Rentista o estudiante 1 5,00 - - —— - ——— - ——— 1 5.00 - - - _—— ~ _——
No trabaja 948 4,10 183 1.72 236 3.14 190 4.44 147 5.35 104 5.64 60 6.57 24 7.25 4 11.00 ~ ==
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Cuartro X NUMERO MEDIO DE NACIDOS VIVOS DE ENTREVISTADAS CASADAS Y CONVIVIENTES CON UNA SOLA UNION SEGUN DURACION DE LA UNION, TRABAJO DE ELIA Y OCUPACION DEL CONYUGE

Ocupuactén TOTAL D u R A c 1 [ N D E L A U N 1 o N
d‘ o 1 . R MENOS DEN 5 Aﬁ(iws 5 - BNANOde 10 - 1: Aﬂois“ 15 - 19 lmog1 20 - 24 AROS 25 - 29 Afos 30 - 34 AROS 35 AROS Y MAS NO RESPONDE
Mujeres YO.medlo  y, yereg No.medlo y,jeres No.medio , joreq No.BEdlo  y joreg NO-U€d10 yjoreq NO.medlo  y jeres No.medio No.med1o crog Yo.medio , No. medic
conyug e de N. v de N. V. de N, v, M de X. J e Mg de N, v, MeTes gl N Tyo Mujeres o tgT” Mujeres 2R Mujeres JOo Mol
Mujeres que no trabajan
TOTAL 944 4.10 180 1.71 236 3.14 189 4.45 147 5.35 104 5.64 60 6.57 24 7.25 4 11.00 - -
Profesionales llberales y
altos cargos adminlstra-
Utvon. 52 3.02 10 1.00 14 2.71 7 3.57 13 4.15 7 3.71 - ——— 1 1.00 - e - R
Cariros de gerencia y di -
recelon, 57 3.37 12 1.42 11 2.36 13 3.85 11 5.09 7 4.29 3 4.33 - - - e - ———
Ocupaciones clevidas de
supervisidn, inspeccién

y olras oeupaciones no -

wanuiles, 123 3.20 26 1.42 37 2,92 24 3.75 21 4.95 9 3.33 5 4.20 1 3.00 - - - -
Posteiones més bajas de
supervicién. inspecerdn
v otras ocupaclones  no
manuales. 163 3.94 23 1.74 37 2,62 35 3.83 26 4.58 26 5.08 11 8,27 5 5.80 S - -

Ocupaciones manuales es-
pectallzadas y cargos -
de rutlna no manuales. 462 4.43 93 1.82 119 3.37 87 4 .85 66 5.86 45 6,67 33 6,24 17 8.12 2 11.50 -
Ocupaciones munuales se-

wicspecializadas y no -

especializadas 85 5.18 14 2,21 18 3.89 23 5.22 10 6,60 10 6,90 8 7.87 - 2 -
Rentistas o estudiantes 2 1.50 2 1,50 - -~ - -——- - - —--- - - - -
Mujeres que trabajan den
tro del hogar:
TOTAL 94 3.45 15 1.33 14 3.29 33 3.70 12 4,92 12 4.17 & 3.067 - ——=- 1 4.00 1 2.00
Protfesjonales liberales y
allos cargos administra-
tivos 3 3.00 - = - —_— 1 3.00 1 3.00 1 3.00 - ——— ~- —-—== - - = ===
Cargos de gerencia y di-
reccron 4 2.00 - ———— 1 1.00 1 2.00 1 2.00 1 3.00 - —— - -—-= - == - ———
’[': Ocupaciones elevadas de su
o porvisién y otras ocupa-
ciones no manuales 14 4.36 1 1.00 2 4.00 7 4.14 2 3.00 1 13.00 1 4.00 - e - -—— - -———

Pusiciones més bajas de -

supervisién, inspecclén

v olras ocupaciones no ma

nuales T4 3,29 3 0.67 - - 3 2.00 4 6,50 1 6.00 2 2.00 - - - - 1 2.00
Ocupaciones manuales espe

cializadas y cargos de ru

tina no manuales ~ os2 3.23 11 1.54 11 3.36 16 3.75 3 4.67 7 3.14 3 4.67 - - 1 4.00 - -
Ocupaciones manuales seml

especializadas y no espE

cializadas 7 4,71 - - 5 4.40 1 8.00 1 3.00 - R - -— - - - R
Mujer que trabaja fucra
del hogar
TOTAL 190 2.82 49 1.14 2 2.35 41 3.73 21 4.09 17 4.35 8 4.75 2 3.50 - -—— - ————

Profesionales liberales y

altos cargos administra-

tivos:® 11 2.73 2 2.00 1 3.00 4 2,75 2 3.50 - - 2 2,50 - — - R - [
Cargos de gerencia v di -

reccién 26 2.42 7 0.57 5 2.20 9 2.88 3 4.00 2 5.00 - ——— - _— - R - U
Ocupaciones elevadas de su

pervisibn, inspeccién y o
, tras ocupaciones no manua

les i 37 2,08 11 0.54 8 2.00 ] 3.50 4 1.75 5 3.60 1 2.00 - -——- - JE— -

Posiciones més bajas de -

supervigién, inspeccidn

¥ otras ocupaciones no -

manuales 24 2.08 10 1.50 3 6.66 2 3.50 1 3.00 1 3.00 - ——-- z 3.50 - -———- - ———
Ocupaciones manuales espe—

cializadas y cargos de ru

tina no manuales 85 3.38 18 1.44 28 2.43 16 4,69 10 5.20 9 4.77 4 5.75 - -—-- - —— - -
Ocupaciones manuales semi-
especializadas y no espe- 7 4.14 1 1.00 2 2.00 2 5.50 1 5.00 - ——— 1 8.00 - - - —— - ————

cializadas




Cuadro 51

NUMERO MEDIO DE NACIDOS VIVOS DE ENTREVISTADAS CATOLICAS CON UNA SOLA UNION, SEGUN DURACION DE LA UNION Y LA FRECUENCIA

EN COMULGAR

Frecuencia en TOTAL D 19 R A C I [¢] N D A N o] N
Comul, No.medio NS DE S ﬁfﬁ 5-9 ANOSd lo - 14 Aﬂo&] 15 - 19 ANQg 20 - 23 Aﬁog 25 - 29 AROS 30 - 34 ANOS 35 ANOS Y MAS NO RESPONDE
omulgar Myieres . Muj - . io ; o No.medio iores No.medio : . No.medio : 4 No.medio . . No.medio i orme No.medio No.medio : No. medio
ujeres de N. V. lujeres de N. V. Mujeres e N. V. Mujeres de N. V. Mujeres de N. V. Mujeres: de N. V. Mujeres e N. V. Mujeres de N. V. Mujeres de N. V. Mujeres e N. V.
TOTAL 1385 3.78 y 1.62 E 2.95 283 4,25 195 5.25 ﬁ 5.28 E 6,24 24 7.29 E 9.60 3 2,67
Una vez por semana
o més 33 4,21 7 2,29 5 3.80 4 4,25 5 4,40 5 4.40 4 6.75 2 6.00 1 4,00 - ———
Una o dos veces al .
mes 132 3.63 35 1,31 27 2.56 16 4.25 23 4.35 15 5.87 13 6,54 3 7.67 - ——— - -———
Varias veces al afio 178 3.71 48 1.40 32 2.75 34 4.03 33 4.91 18 6.67 8 6.38 2 3.00 2 12.00 1 5.00
Una vez al afio 521 3.84 108 1.865 135 2.78 110 4.15 59 5.59 60 5.48 38 6.71 8 6,88 2 10.00 1 1.00
Menos de una vez al
afio 123 3.81 22 1.55 35 3.26 27 3.81 20 5.90 13 4.46 4 7.00 2 7.00 - == - ——=-
Nunca 395 3.73 80 1.84 119 3.16 91 4.55 55 5.31 26 4.12 16 4.50 7 9,29 - -—-- 1 2.00
No responde 3 3.33 2 1.00 - —— 1 8.00 - —_— - — - ——— - ——— - — - ———
Cuadro 52 ENTREVISTADAS CASADAS, DE RELIGION CATOLICA, SEGUN ASISTENCIA A SERVICIOS RELIGIOSOS Y FRECUENCIA
EN COMULGAR, Y NUMERO DE NACIDOS VIVOS TENIDOS
©
]
—
Prictica religiosa TOTAL NUMERO DE NACIDOS VIVOS TENIDOS
[¢] 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 16 19
Asistencia a servicios re-
ligiosos
TOTAL 1117 59 138 191 205 142 120 86 65 39 25 19 11 4 6 4 2 1
Una o varias veces por se-
mana 778 52 110 132 135 108 77 55 42 24 16 10 7 2 5 2 1 -
Una o dos veces al mes 146 3 15 23 25 13 22 18 5 6 3 5 2 2 1 2 1 -
Con menos frecuencia 134 - 10 26 35 10 19 11 9 7 3 2 2 - - - - -
Nunca 57 4 3 10 10 1 2 2 9 1 3 2 - - - - - 1
No responde 2 - - - - 1 - - - 1 - - - - - - - -
Frecuencia en Comulgar
TOTAL 1117 59 138 191 205 142 120 86 65 39 25 19 11 4 6 4 2 1
Nunca 294 9 31 54 64 43 37 19 16 7 3 6 4 - - - - 1
Una vez por semana o més 22 1 5 1 2 2 6 2 2 -~ 1 - - - 1 - - -
Una o dos veces al mes 111 il 19 14 21 11 4 10 7 4 3 3 2 1 1 - - -
Varias veces al afio 145 12 25 23 16 18 11 16 10 4 1 4 - - 4 1 - -
Una vez al afno 447 25 50 79 78 55 53 35 25 18 14 3 4 3 - 3 2 -
Menos de una vez al afio 96 1 8 20 24 13 9 4 5 5 3 3 1 - - - - -
No responde 1 - - - - - - - - 1 - - - - - - - -
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Observaciones de la entrevistadora

Observaciones de la supervisora

*1.
2.
Hecho por Fecha
Entrevistadora 3.
L,
S.
Revisado por Fecha ‘
Supervisora °
7.

Entrevista realizada totalmente

La persona sorteada estaba ausente

en el momento de la visita

La persona sorteada estid permanente-
mente ausente

Entrevista interrumpida

Entrevista no realizada por rechazo
total

Fntrevista parcialmente realizada por
rechazo durante la entrevista misma
Entrevista no realizada por otras cau
5as

Férm. 86-650
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ANEXO II1

CUESTIONARIO



UNIVERSIDAD DE COSTA RICA DIRECCION GENERAL DE
INSTITUTO DE ESTADISTICA ESTADISTICA Y CENSOS

Encuesta de Fecundidad
en el

Area Metropolitana

de San José °

Abril — Mayo de 1964

— Documento Anénimo —

* Investigacién que forma parte del programa de encuestas comparativas de fecundidad en
América Latina, patrocinadas por el Centro Latinoamericano de Demografia de Nacio ~
nes Unidas y la Universidad de Cornell.



ENCUESTA DE FECUNDIDAD EN EL AREA METROPOLITANA DE SAN JOSE

Abril -~ Mayo de

Formulario N°

Sefiora (sefiorita):

La Universidad de Costa Rica

1964

Documento anénimo

y la Direccién General de Estadis-

tica y Censos, que actualmente estudian el problema de la familia en Costa Rica,

le agradecerfan tuviese la

los datos que se le solicitan acontinuacién.
es un estudio de caridcter personal, de modo que el cuestionario que sigue es ab-

gentileza de colaborar con ellas proporciondndoles

Sirvase tener presente que éste no

solutamente an6nimo, por lo que su nombre no aparece en €1,

1. Cree usted que la poblacién de Costa Ri- Rédpidament€eceeccecocee 1
ca, estd creciendo rdpidamente, lentamen lentamenteesceseeccces 2
te, no estd creciendo o decrece? No estd creciendo..... 3

DECreCeessccvsovnancnns 4
No responde.ccecescssce Y

2a., Qué seria mejor para el pais en 1los Aumente rdpidamente... 1
préximos 10 afios, que la poblacién de Aumente lentamente.... 2
Costa Rica aumente rdpidamente, lenta Quede igual,....ceenvee 3
mente, que se quede igual, o que dis- Disminuyfesceceseceses 1
minuya? No respond€,..cceeec--0 Y

b. Por qué?

3., Cree usted que los nifios mueren hoy MASeesreecesesvonnosnnse 1
dfa mds, menos o igual que hace 20 MenoBesceesascossavssce 2
afios? Igual.e.eceeescccncccne 3

No respond€sescececcss Y
4a. En qué afio y mes nacié usted? Afio
Mes
No responde.e..c.eeccee Y
__________________________________________ )
b. Entonces, cudntos afios tiene usted?

(Edad en anoa cumplidos)
(Haga esta pregunta aun cuando la persona no sepa
su fecha de nacimiento)




S5a.

Naci6é6 usted en Costa Rica?

(En caso negativo)

En qué pais nacié?

(En caso afirmativo)

Nacié usted en el Area Metropolitana de
San José, otra ciudad, en un pueblo pe-
quefio o en el campo?

Provincia

Local idad

(Si no nacid en el Area Metropolitana de San ]osc')

Qué edad tenfa usted cuando llegé a vi-
vir permanentemente en el Area Metropo-
litana de San José?

Entonces, cudntos afios hace que vive per
manentemente en el Area Metropolitana de
San José?

S1 [:]

NOwieeeeeoosannsnnns 1

Area Metroplitana de San José 2
Otra ciudadeseececcevocsocces 3
Pueblo pequeflo O campOeecececee 9
NO respond€..cecececescocscccea Y
No se aplicae..cecevacacacan . X

Edad en afios

No se apliCaceececoscccsvccscs X

Un afio O MEeNOSeceesecsceccsnse
Mds de un afio pero menos de dos
De dos a 4 afloS.eceevecensoce
De 5 a 9 afloSeeeesvescceccses
De 10 a 14 afi0Seccssisocacosse
15 ¥y MASosececeececcacccacsss
NOo responde..cecececscccacscon.
NO sSse apliClceceeseccocsccscsecs

HWord U b W

6a.

Cudl es (era) la ocupacién principal de
su padre?

(Indique aqui la ocupacidn principal actual o la Glti-
ma ocupacion principal en caso que actualmente su pa-
dre no ejerza una actividad econdmica - jubilado, ren-
tista, enfermo, invdlido, cesante -o quehaya fallecido)

En esa ocupacién, qué es (era) su pa-
dre? Patrén, empleado, trabaja (ba) por
su cuenta?

NO respondesccceccescccesccoce Y

PAtrONeccsecoccsccccacnssncose 1
EmpleadOseesscceccsoacesosnas 2
Trabaja (ba) por su cuenta... 3
NO responde.scececescoceranes Y

Cudntos hijos que nacieron vivos tuvo
su madre?

(Indique el nimero total de nacidos vivos tenidos,
aun cuando sean de distintas uniones)

Uno a4 dOSgecsececcssccccacens
Tres a CuatrOceeescessscccasne
Cinco a SeiS.cceececcocececce
Siete a 0ChO,cceesccocccecece
Nueve a dieZ.ceeecsecccccccsno
Once a doC€..eescccsscccceces
Trece a CatoOrC€oc.sceccacssco
Quince y maS,oeceeecceccscsccnce
NO SQb€aeccsossssscassoccnrss

<O U W -

Cudl es, segln su opinién, la mejor
edad de una mujer vara casarse?

.
24, ......
25..0....
26 a 29..
30 y mds,
No respon
deceieesen

18 ¥y menoSse..

19.ciececccces

200cceieccccns

2loceccenanans

[ S LB C
(@R I-RNe -REN I )

22 iicicenccnn

o
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9a, Segdn su opinién, cudl es el ndmero
conveniente (ideal) de hijos que de
be tener una familia?

Por qué no mds?

(Anote aqui la razén mas impor tante )

reva————— .
(no se aplica a las que contestaron "ocho y mds"
o "los que vengan"

Por qué no menos?
(Anote aqui la razin mas importante )

(Mo se aplica a las que contestaron "Wingunao"

Seis.......-....
Siet€eceerecccne
Ocho y mdsS,...s.
Los que vengan,,
No responde.....

Ningunoeeeeeeo
UnOeeesooocase
DOB,.veeceese
TreS.ecececesce
Cuatroseceese
Cinco

Por razones econémicasS...ccieaeaceese
Para dar mejor condiciones alos nirios
Por razones de S8ludecccecccasecscssne
Para evitar preocupaciones y molestias
OLraSe.seescaosocsscesescsssssassanssne

NO respondeeecceceeresacecrconcnsanaa

Por razones religiosas y moraleS.....
Porque pueden fallecer algunosS.,......
Porque le gustan 108 nifioSe......c.e0
Otr8S...cccescenssossocsscsssrecccnsne

NO respondec.cesecessecconcnas

10, Cudnto tiempo piensa usted que de-
berfa pasar entre el matrimonio y

el nacimiento del primer hijo?

Menos de un 8f0e.sesceccccscscen
Un afio pero menos de doS....e....
Dos afios pero menos de tres.,.....
Tres afios pero menos de cuatro...
Cuatro anos pero menos de cinco..
Cinco y MiSe.casessesoscnocccaans
NO responde€e.esccececcocsescasoan

cee o

ceeo

cos e

ceee

coe e

se00

ceno

< U s W -

11, Cudl es la mejor edad para que une

mujer tenga su Gltimo hijo?

Afios

sssseseansno

NO responde€c..eeoscsososns

12a,

Piensa usted que es hueno dejar pa-
sar cierto tiempo entre un nacimieg
to y el siguiente?

(En caso afirmativo)

b, Cudnto tiempo?

S1.....

seemrecseso

No..

No responde..

Un afiO,sescececcscensossocnoaanas
Un afio y medioe..veceecccnanrcsoncnns
DOSeseeerossoocsosccsesscssnssncsnsonse
Dos afios y mediOee.eeceecnnecccncens
Tr€Seeeeeeeosasscsesossssasasonnanssnn
Tres y medlO.seececcoocacessnsanson
CUBLYOessnoerocccssssecasoanconnse
Cinco y MéSeeeececeesoasoaasasns
NO respond€esecceccoccescscnsccaccnocso

No se apliCAsesevcscesrssssscnesncons

sseceve

KO 1O A WN

13,

Ha tenido usted algtn hijo o ha es-
tado embarazada alguna vez?

(En caso negativo siga con la pregunta 19a.

Sfcenuiocencccane

NOoiisaooaoononne




l4a,

Digame los nombres de cada uno de sus hijos
actualmente vivos, Empiece con el mayor.
Qué edad tiene? En qué mes y afio nacié?

(Escriba la informscion en la hoja de embar azos ) :
b. Me ha dado usted los nombres de todos? st [
AGn de los que no viven con usted?
(En caso de que ls entrevistada tenga otros hijos, para cada uno de No D
ellos pregunte el nombre, edad, mes y aflo de nacimiento y sexo. Agre-
gue la informacidn en la hoja de historia de embarazos). No se aplica....c..o X
15a. Ha tenido usted otros hijos que han muerto? s [:]
vo (]
___________ e e e e e e e
(En caso afirmativo)
b. Digame el mes y el afo de nacimiento, el sexo y
el mes y el afio en que murié
(Escriba la informacidn en la hoja de embarazos)
16a. Muchas mujeres tienen embarazos que terminan en
nacidos muertos, pérdidas o abortos.* Aparte de st [
los nacimientos que usted ya me ha dicho, ha te
nido alguna pérdida, aborto o nacido muerto? No [:]
(En caso afirmativo)
Entre cudles nacimientos le ocurribé esto? En qué
afio ocurrié?
(En la columna correspondiente de la hoja de embarazos, especifique si
el embarazo resultd en un nacido muerto, aborto esponténeo, o aborto
provocado)
(En este momento de la entrevista revise la hoja de hilstorja de embarazos; si hay un
intervalo de dos o mas afios entre dos nacimientos o pérdidas, pregunte) si D
17a, C6mo es que pasé tanto tiempo entre sSu___y su embarazo?
Hemos olvidado algfin embarazo? yo [
(También si no hubo embarazo antes del primer nacimiento)
(En caso afirmativo)
Pida la informacion necesaria y escriba las contestaciones en la hoja de historia de embarazos
18, Ahora, para estar seguros que no hemos olvidado ningfin embarazo, digame:
a. Cudntos hijos que nacieron vivos ha tenido?.,.......eccccecosess [ —
b. Cudntos de ellos han MUErtO2ee.scesceconcccacas cesescenns P
c. Entonces, cudntos estdn vivos ahora?........... cessccsens P —
d. Cudntos hijos nacidos muertos ha tenido?....ecececccecscsssacsosossaasscnsem e
e. Cudntas pérdidas ha tenidoPo.ee.ieeeeeererccecesoccsasasssncncccccaacooooom—
f. Estd usted actualmente embarazada®®®. .......cccvevsensscccnonononcnnnnane
g. Entonces, cudntos embarazos en total ha tenido en su vida? (Incluido el
embarazo actual, Si €8 €1l CA80)c.cceriorasensccscsscssescnccroerorsecacace e
** Anote en las columnas 4y 5 de la hoja de historia de (Compare las cantidades anteriores con los
embarazos la fecha probable del nacimiento totales de la hoja de embarazos)
*

Para llenar adecuadamente el formulario, le recordamos que nacido vivo es aquel producto de la concepcidn ex-
pulsado o extraido completamente del cuerpo de la madre,independientemente de la duracion dfl embarazo,_que res
pira o manifiesta cualquier otro signo de vida, tal como palpitacidn del corazdn, pulsacion del cordon um-
bilical o contraccidn efectiva de algin mdsculo sometido a la accidn de la voluntad haya o no haya s ido cc{rtg
do el cordon umbilical y =sté o no adherida la placenta., El nacido muerto para los fines de esta inve:vfxga-
cidn, es un producto de la concepcidn con 28 semanas o mds de gestacion, fallecido antes de su expuls ion o

/
de su extraccidn completa del cuerpo de la madre; la defunclén estd indicada por el hecholde que deapu'e! de
itacion del corazon, pul-

esa separacion, el feto no respira ni manifiesta nin‘&n signo de vida, tal como palpi A

sacién del corddn umbilical o contraccion efectiva de algin misculo sometido a la accion de la voluntad. Las
erdidas o abortos se refieren a los embriones (o fetos) expul aados durante los primeros 7 meses de ‘geata -
cion. Por lo tanto, el término embarazo se refiere ai total de los casos que han terminado en perdidas ( abor

tos), nacidos muertos o nac idos vivos.
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HISTORIA DE EMBARAZOS

Namero
de em-

bara -
zo

Nombre

Nacidos vivos

Nacidos vivos
fallecidos

Nacidos no vivos

Edad

Fecha na-
cimiento

Sexo

Vive a-
parte

Falle

Fecha de-
funcién

Naci-
do

Mes | Afo

cido

Mes| Ano

muer-
to

Aborto
espon-
tdneo

Aborto
provo-
cado

Afio de
pérdi-
da

4 5

11 12

13

14

15

16
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HISTORIA DE EMBARAZOS

Namero

de em-

bara
z0

Nombre

Nacidos vivos

Nacidos vivos

fallecidos

Nacidos no vivos

Edad

Fecha na-
cimiento

Sexo

Vive a-
parte

n a—

Falle

Fecha de-

funcién

Naci-
do

Mes | Afio

cido

Mes

Afo to

muer -

Aborto
espon-
tdneo

Aborto
provo-
cado

Ano de
pérdi-
da

11

12

10

11

12

14

16

17
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s1

19a, Quiere usted tener (mds) hijos (de
los que tiene) o no?
NOceeeveoeasese O
(En caso afirmativo) UnOseeesoses 1 SeiS...c000.0. 6
b. Cudntos, (cudntos mds)? DOSeveecesee 2 Sietes.eceacee 7
TresS.e.vceee 3 Ocho o mds,... 8
Cuatroese... 4 Los que vengan 9
Cincos..veee 5 No sabe..ec..s Y
No se aplica.,. X
__________________________________________ fromm e
c. A qué edad quisiera tener su Glti-
mo hijo? Afios
No responde... Y
No se aplica.. X
20, S1 usted fuera a formar ahora su familia, Ninguno,.... O Seis......c... 6
Cudntos hijos le gustaria tener en total? Unoeeeeeeees 1 Sietecieeceees 7
DOSecaceoece 2 Ocho o mds.... 8
TresSeceeesee 3 Los que vengan 9
Cuatroe.sees 4 No sabe......o Y
Cincossceeecs 5
21, Antes de esta entrevista habfa pensado Sfeeeerecenaas 1
usted alguna vez sobre el nGmero de hi No
jos que le gustaria tener, o no habia A °*
pensado en eso? No responde.,.. Y
S1 le parece bilen....... eeee 1
22, Le parece bien o no que la mujer casa- No le parece bilenN.oc.cceoveee 2
da trabaje fuera del hogar? Indecisaeeceevecreecerinnans 3
No responde...cceeceaecs eeeae Y
23a, Qué religién tiene usted? Cat6licaeees 1 Otra religién, 4
Protestante, 2 Ninguna..eeee. 9
Israelita... 3 No responde,.. Y
b. Asiste usted o no a servicios reli-
giosos? Una o varias veces por SemaN8...... 1
Una o doS veces al MESce.escvssonso 2
; . Con menos frecuencia,........ [ |
(En caso afirmativo)
NUNCRB .. .eevencveaocacananns ceceese. 4
c. Cada cudnto tiempo? NO responde...ceeeesevevosacscscese Y
No B8e apliCa,...coeecveccccesncasasa X
. S S |
(Para las catolicas) No ereees 2
d, Comulga usted o no? NO respond€....ececececcesee Y
No Se apliCBecececsacscesses X
Una vez POr Semana O MAS.,.....eeee 1
(En caso afirmativo) Una 0 doS veces a3l MESeececoscancce 2
Varias veces al 8fi0s.,eeeeccccccees 3
e, Cada cudnto tiempo? Una vez al afi0eceescavccesss tecaass 4
Menos de una vez 8l afi0...e0cecceee O
NO resSpondee...cocesevecescscsosccce Y
NO Se apliCBeciescsccccssscssccceece X
Sin estudiO..ccececrecsceecccscecens O
24, Hasta qué grado o afio de estudio Primaria
lleg6 usted?
Secundaria
Universitaria

(Especifique indicando curso, grado o aho)

NO responde.eccscecsscevescecccece
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25,

Ademds de esto, ha seguido algtn
otro curso? Cudl?

26a.,

Trabaja usted actualmente en alguna
actividad que le permite ganar dine
ro?

(Bn caso afirmativo)

Dentro o fuera del hogar?

En qué ocupacién trabaja usted?
Ocupacién:

(Para las que trabajan fuera del hogar)

Generalmente, cudntas horas trabaja
usted a la semana en esa ocupacién?

Sfecesoccesccccns

NOgeoeeevaaeoeans

No responde,.....

Dentro...........
Fuerfleeecsocseccoee

No responde......

No se aplica.....

No se aplica.....

Menos de 10 horas,....cceccecsocea
10 = 19:eccescccccccacscacaasons
20 - 29, . 0000 0sccctascccaccccnns
30 = 39c.iicecvenarescrccccacacas
40 ¥ MASe.eececassocscanvoosanse
No responde..ceeeeeccececscccsans
NO se apliC@ccecececccacscccanns

27a.

Qué nivel de educacién desearfa o
hubiese deseado para su hija ma-
yor?

Qué ocupacién desearia o hubiese
deseado para su hijo mayor?

Ocupacién:

Primaria...cceecececcsacencacces
Secundarid..c.cccceecccesceccans
Universitarif..ccecececcccececne

NOo responde..cecececcsccsccscasse

No responde......

28a.

Iee usted periédicos?
Cada cuédnto tiempo?

Lee usted revistas? Cada cudnto
tiempo?

No lee periédicoS,..............
lee periédicos de vez en cuando.
lee periébdicos diariamente......

NOo respond€.eccececcccocccacccccs

No lee revistaS...ccececccsccnass
lee revistas de vez en cuando,..
Lee revistas semanalmente.......

NO responde..ccecececececccocnas
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29, A continuacién le leeré una serie de preguntas que con seguridad usted habrd ofdo al-
guna vez., Digame con cudl de ellas estd usted de acuerdo:
A. Siempre hay un progreso en el mundo Siempre hay un progresOo..sceco. 1
o las cosas nunca cambian? Las cosas nunca cambianN...eceeceocees 2
NO Se pronunCif,..c..ccceseseecscecce Y
B. La mujer debe tener igual oportunidad La mujer debe tener igual.......... 1
de trabajo que el hombre o no debe te La mujer no debe tener igual....... 2
nerla? NO Se pronunci@l,...c.eeeeeeeesecece Y
C. Qué es lo mids importante que un padre Lo mis importante es obediencia.... 1
debe esperar de sus hijos, obediencia Lo mids importante es amor....... 2
o amor? NO Se pronuncia......ecceeececoee Y
D. La mujer no debe participar en politi La mujer no debe participarseec.... 1
ca o debe participar? La mujer debe participar........... 2
No se pronuncia,..ceeeeeeecececcaes Y
E. La educacién conjunta de ninos y ni- La educacién conjuta es
nas en las escuelas mixtas es conve- CONVENIieNte,..c0eveceeccescsasves 1
niente o es incoveniente? La educacién conjunta es
inconveniente....c.ceesrececncccaa 2
No se pronuncia....secsees.ooccese- Y
F. La mujer no debe dedicarse s6lo a que La mujer no debe.....cieeeeocecaceo 1
haceres domésticos, o debe dedicarse La mujer debe.e.i.eeeeeecceiccecoanno 2
s6lo a ellos? No se pronuncia........ceveseeeeeee Y
30a., Cuédnto dinero gasta habitualmente su Semanalmente ¢
familia?
(Debe comprender todos los gastos de alimentacidn, ves- Mensualmente ¢
tuario, transporte y otros de la familia, excluyendoel
alquiler; se entiende que si la personasntrevistadavi
ve sola, la cantidad se refiere a gastos personnles)
______________________________________________ L e ——————
b. Cudntas personas forman la familia que NGamero de personas de 10 afios
vive con esa cantidad de dinero? Y MENOS,.,.ccso0s0ccern
Numero de personas de 11 afios
Y MESaueeeeeacososanons
Total
3la, Cudnto paga su familia por esta casa? Alquiler mensual ¢
(En la que actualmente vive)
Alquiler semanal ¢
(En caso de que la familia de la persona entrevistada
sea duena de la casa en que vive o que esi€ incluida
como pago de su trabajo, se hara la pregunta siguiente)
b. Cuinto cree usted que tendria que pagar ¢

mensualmente por el alquiler de nna ca-
sa similar 2 ésta? (En la que actual-
mente vive)

No responde.....ceccvsvcsensascesnsecs Y

No 8¢ apliCl@cesuseieesecsccscceoccnee X
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PARA LAS QUE TIENEN 6 ANOS Y MENOS DE ENSENANZA PRIMARIA

32a. Es usted actualmente soltera, conviviente, casada o separada?

(Ponga un circulo alrededor de la cifra correspondiente )

Soltera 1

b. En el pasado ha tenido usted
alguna unién marital?

(Cgmbicse la clasificacidn segdn el S1 E

caso y siga con las preguntas que
correspondan)

No

Separada de un matrimonio legal
Separada de una convivencia
Divorciada

Viuda de un matrimonio legal
Viuda de una convivencia

c.En qué afio y mes se (separaron)
(murié é1) (se divorciaron)
Aflo
Mes

d. Qué edad tenia usted?
Afios

[« N < S RN

frlA ENTREVISTA ESTA TERMINADA

Casada 2
Conviviente 3

'

e, En qué mes y afo se (caséb)
(unid) usted?
Aho
Mes

f. Entonces, a qué edad se
(casé) (unidé) usted?

Afnos

g« Ha tenido usted alguna
otra unién marital?

.

h. En qué mes y afio se (caséd)
(unié) usted? -
Afo.
Mes

i, Entonces, a qué edad se
(cas6) (uni6) usted?

j. Ha tenido usted alguna
otra unién marital?

.7

No [i]
v

SIGA CON IA PREGUNTA 36a,

NOEF
v

TERMINADA

IA ENTREVISTA ESTA

33a. Digame, de su otra unibn en
qu€ afio y mes se (casd)
(unié)?
Afio
Mes

b. Qué edad tenia usted?
Afos
c. En qué afio y mes se
terminé esta unién?
Afo

Mes
d. Qué edad tenia
usted? Afos

e. Digame, de su otra unién en
qué afio y mes se (casé)

16)?
(uni6) Afio
Mes
f. Qué edad tenfa usted?
Anos
g€. En qué afo y mes se
terminé esta unién?
Afo
Mes

d. Qué edad tenia
usted? Afos

¥

SIGA CON IA PREGUNTA 36a,

T

IA ENTREVISTA ESTA TERMINADA
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PARA LAS QUE TIENEN MAS DE 6 ANOS DE ENSENANZA

34a, Cudl es su estado matrimonial actual?
(Ponga un circufo airededor de la cifra correspondierte)
i io 1 1 4
Soltera 1 Separada de un matrlmonlo. ega
Separada de una convivencia 5
Divorciada 6
‘j Viuda de un matrimonio legal 7
Viuda d n ivencia 8
L 1A ENTREVISTA ESTA TERMINADAJ uda de una convivenc
b. En qué afio y mes se (separa-
ron) {(murié é1) (se divorcia
ron) ?
Casada 2 Ano
Conviviente 3 Mes
c. Qué edad tenfa usted? ~
Afnos
d, En qué ano y mes se (casd) g. En qué afio y mes se (casé)
. Y 2l
(unié) usted? Afio (unié} usted? Afio
Mes Mes
e. Entonces, a qué edad se h. Entonces, a qué edad se
(cas6) (unidb) usted? Afios (cas6) (unié) usted? Ahos
fo. Su matrimonio (unién) actual i, Este (matrimonio) (unién actual)
es el primero? es el primero?
st [f] No [f] s1 [f] No [i:
[ SIGA CON PREGUNTA 36a, J [7LA ENTREVISTA ESTA TERMINADAAJ
35a. Digame, de su otra unién en e, Digame, de su otra unié6n en
qué afio y mes se (casdb) que afio y mes se (casé)
(unié) usted? (unié) usted?
Afio Afio
Mes Mes
b. Qué edad tenia usted? f, Qué edad tenfia usted?
Afios Afios
c. En qué afio y mes se g. En qué ano y mes se
terminé esta unién? terminé esta unién?
Afio Afio
Mes Mes
d. Qué edad tenfa usted? h. Qué edad tenfa usted?
Afos Afios

v
[7 SIGA CON PREGUNTA 36a, |

N

h 4
[;PA ENTREVISTA ESTA TERMINADA AJ




SOLO PARA LAS ACTUALMENTE CASADAS Y CONVIVIENTES

st [

36a, Su marido, nacié en Costa Rica?
2 |
(En caso negativo)
b. En qué paiS nacié6? Especifigue
(En caso afirmativey [T
c. Su marido nacié en el Area Metropolitg Area Metropolitana de San José, 2
na de San José, otra ciudad, en un pue Otra ciudade.cvecocececcooaacss 3
blo pequefio o en el campo? Pueblo pequefo O CAMPO.esacca-n- 9
No responde....coeeeeecececaoes Y
NOo s€ apliCAc.ccececececesnaaan X
Provincia
Localidad
Sin estudiOe.siioeesscsscsncacee O
_ . Primaria
37a. Hasta qué‘grido o afio de estudio lle- Secundaria
g6 su marido? Universitaria
(E;pecxfitu indicando curso, grado o aho)
NO responde...eoeeeeessscesasss Y
b. Ademds de esto, ha seguido algln
otro curso? Cudl?
No E::
38a. Cudl es la ocupacién principal en
. Ocupacién
que actualmente trabaja su marido?
(o trabajé por dltima vez)
b. En esa ocupacién, que es (era) su PAtrONe.ceceascascsscscasseseno 1
marido? Patrodn, empleado, traba- EmpleadOeecececcaceceoaaaencaasa 2
ja (ba) por su cuenta? Trabaja (ba) por su cuenta..... 3
No responde,..eeeecssseccesceca Y
(Si es patrén o empleado) T S |
NO...oeeeooenoeocasoscsssncance 2
c, Tiene personal a sus Ordenes? NO responde...cceceeesoccccooecse Y
NO g€ apliCAc.csescscecenaseece X
_________________________________________ e e e
Un empleado,..ceoeceescscececses 1
(En caso afirmativo) DOScsececesecssessscccnsnnsasas 2
Tres @ CiNCO,ceeeaccccnaaascano 3
d. Cudntos? Seis 8 di€Z..seesscsesssssceees 4
Diez ¥y MAS...veevocoocccsaances D
No responde,..ceeeceerscsescoaseco Y
No se apliCAceesecsseescccssees X
_________________________________________ e e em e e e e ———
e, En qué trabajaba principalmente su Ocupacién:
marido cuando ustedes se casaron
(se unieron)?
No responde..eececcececenccccnes 1
f. En esa ocupacién, qué era su marido? PatrONe..ciciececesnsescaancnns

Patrén,
cuenta?

empleado, trabajaba por su

EmpleadOescicccocasscacscaocance
Trabajaba por su cuenta..
NO responde.c.iceeceercennccans
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39. Cudl es o era la ocupacién princi- Ocupacién
pal de su suegro?
(Indique uqux' 1a ocupacion principal actual o dl-
tims ocupacion principal en el casode que actualmeyg
te su suegro no ejerza una actividad econdmica =
jubilado, rentista, enfermo, invalido, cesante- o
que haya fallecido) NO reSpond€.eececcescecccsccscscassece Y
40. Han hablado alguna vez usted y su Sfeiieeeeracaaancaneee 1
marido sobre el nGmero de hijos NOeeooooosasasasannsae 2
que les gustarfia tener? NO respondeeececcececses Y
4la, Cree usted que su marido quiere te- S1i E:]
ner (mds) hijos (de los que ya tie-
ne)? NOue.ieesoseessssncaaaee O
UnOeecececeee 1 Seis........... 6
(En caso afirmativo) Dos, . 2 Siete, Ve 7
TreSeecesesse 3 Ocho o md4s..... 8
o
c. Cudntos? Cuatro....... 4 Los que vengan. 9
Cinco...ecvse 5 No sabe........ Y
No se aplica... X
42a, Pilensa usted que el tener (otro) Sfoeeseasscacssansesae 1
(un) hijo, le traerfia inconve- NOuveeesooooooecoacenae 2
nientes? No responde€,...ccceeee Y
(En caso afirmativo) Situacién econdmicCl, ceeeeccceveaces 1
Salud de 1la Madre..eeeeceecsssssce 2
b. é 1 1 ?
Qu nconvenientes Demasiado trabajo encriar los hijos 3
(Indicar uno solo) Por temor al embarazo o parto..... 4
Otra razéNe.cesssscscssceassasssace D
NO reSpond€yececccecscscscscanasece Y
No se apliCB,eccccscscccccccacecas X
43, Si usted fuera a tener (otro) (un) Dentro de un afio...... 1
hijo dentro de cudnto tiempo 1lo Afio y medio,....... .. 2
quisiera? DOSececvesasescasaasnee 3
Dos y mediOe..ceaeseee 4
TY€Seeasessascscasance O
Tres y medioe..i.euvee 6
CuBtrOseeccccccacances 7
Cinco y mdSeeeeccaaces 8
No respond€..........e Y
44a, Quién toma generalmente las decisio Usted sola,....cevveee 1
nes mds importantes, como comprar Su marido S0lO0e..e.vee 2
cosas caras o escoger la casa? Us De comfn acuerdO.,..... 3
ted sola, su marido solo, o de co- No responde....cceeeee Y
mGn acuerdo?
b. Y las decisiones sobre la crianza de Usted 80l8...0.caaaeee 1
y educacién de los nifios, quién las Su marido 8010........ 2
toma generalmente? Usted sola, su ma De comn acuerdO...... 3
rido so0lo, o de comfin acuerdo? No respond€...ccceeccee Y
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45a, Le ayuda su marido en los quehace- Sfecececeetocscccacescass 1
res domésticos?
NOveeecoeoeececeoccoerce
No respondes..cceeeccees Y
(En caso afirmativo) Frecuentement€.....eccco 1
doe..ciese 2
b. Frecuentemente o de vez en cuando? De vez en cuando
No responde...cseecceeeo Y
No se aplic8..cececaceee X
46, Los gquehaceres domésticos, (o su ac le dejan mucho tiempo libre....... 1
tividad profesional) le dejan bas - Ie dejan suficiente tiempo libre., 2
tante tiempo libre para distraerse, le dejan poco tiempo libre........ 3
leer, oir radio, ir al cine, reunir No le dejan ningfin tiempo libre... 4
se con amigos, etc? NO responde.ceesscescscecscoscscscen Y
47, Los domingos, tlene su marido sus Frecuentemente los pasa con ella,, 1
distracciones proplas (deportes, sa A veces 108 pasa con ella....c.000 2
lidas con amigos, etc,) o los pasa Raras veces los pasa con ella,.... 3
frecuentemente con usted? Nunca los pasa con ella,...ce.0a0.e0 4
NO respondeeceseccecssacsceces cees Y
48a. Hay parejas que evitan tener dema- En ningln CasOeecesccoccsccccssoss 1
siados hijos. En qué caso acepta Solamente si la salud de la mujer
usted esto? estf en peligro...ceceeccccccscccace 2
Especificar: Si la familia tiene poco dinero... 3
pe car: En todos 108 C8S0Sceccecscsccsasss 4
Sin oplnillNe.eeccececcsaceasscsces Y
Después del primerOec...ceeeeeeas-e 1
plant , » Después del SegundO....eeecsesceses 2
antear a las personas que respondieron
S, 3G 4a la pregunta 45a) Después del tercerOec.eeece.ceses. 3
Después del cuartOececccececescesse 4
é 1 etesescerasecsso D
b. Después de cudntos hijos acepta us- Después del quinto
Después del SeXtOe.eecceesscsaceass O
ted que una pareja evite tener mds
hi jos? Después del sétimo y mdSce..eeeeeee 7
’ Cuando lo exija la situacibn...... 8
Cuando qulera,..eeeeececcescccssse 9
NO responde€...cecescessescassesecceo Y
NO Se apliCl..iccesesscsscancacssce X
49a, Le parece bien o no que se le dé a le parece blen.......... 1
usted informacién sobre la manera No le parece plen,..... 2
de evitar tener hijos? No responde..cceeeesesse Y
(En caso afirmativo) Los médicos, obstétricas, etc. ... 1
En las maternidadeSee.c.ecveececese 2
b. Quién, fuera de su familia, cree La IglesSifeeeecsceesassocscncceaseo 3
usted que le debe dar esta infor En cursos de educacién sexual..... 4
macién? Libros, periédicos, revistas, etc. 5
Otros
(Indicar uno sdlo)
NO Se 8pPliCBececsesscccsccccencone X
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PARA LAS QUE TIENEN 6 ANOS Y MENOS DE ENSENANZA PRIMARIA

(Anote las respuestas a las siguientes preguntas en el cuadro que aparece mas abajo)

50, Hay varlios medios para evitar tener hijos o para no tener tantos. Por ejemplo
la mujer puede usar lavados internos.

a, Ha ofdo usted hablar de este medio para evitar los hijos?

b, Y de la esterilizacién, una operacién para que la mujer no tenga mds hijos, ha
ofdo hablar de eso?

c, Y del diafragma, o ramses, un anillo de goma que se coloca la mujer?

d. Y de la jalea?
e. Y del ritmo, o sea, no tener relaciones sexuales durante cilertos dias del mes?

También el hombre puede hacer algo para evitar los hijos.

f, Ha ofdo usted hablar del preservativo, o goma profildctica?
g. Y del retiro, es decir, que el hombre se retira antes de terminar el acto sexual?

h, Ha oido usted hablar de algdn otro medio para evitar tener hijos?
(Para cada método que corioce, pregunte)
i, Usted y su marido lo han usado alguna vez?

(En caso afirmativo)

J. Lo usan actualmente?

(Encierre en un circulo el nimero que corresponda a la respuesta)

Informacién Uso
Medio No ha No res No ha Ha usado Usa ac- No res
oido Ha oido responde usado en el pasado | tualmente ponde"
Lavado 1 2 3 1 2 3 4
Esterilizaci6n 1 2 3 1 2 3 4
Diafragma 1 2 3 1 2 3 4
Jalea 1 2 3 1 2 3 1
Ritmo 1 2 3 1 2 3 4
Freservativo 1 2 3 1 2 3 4
Retiro 1 2 3 1 2 3 4
Otros:
Especifique 1 2 3 4
Especifique 1 2 3 4

* Indique la fecha de la operacién

PARA LAS QUE TENGAN MAS DE 6 ANOS DE ENSENANZA

(Pasar la tarjeta a la entrevistada para que marque las respuestas que correspondan )

5la. Indique si ha ofdo hablar o no de los siguientes métodos para evitar el embarazo.

b. Usted o su marido han usado alguna vez uno o varios de estos métodos?
(indique sf o no)
c. Si ha usado otros métodos anételos
d. En la actualidad, usted o su marido usan uno o varios métodos? (indique si o no)
e. Si usa actualmente otros métodos, anételos

(Verifique si la tarjeta ha sido marcada correctamente, sin omisiones)
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(Si la entrevistada ha usado algdn me todo ) Ia madreeeeececcereceaccancens . 1
Una hermana.....cceeececeecncece 2
52a. Por quién o c6émo supo usted sobre Otro pariente.....eecceeescess . 3
el método que us6 pof Gltima vez? El marido....ceeececececcceens . 4
Vecinas 0 amigasS..eceevecac.. s 5
. , Obstétrica, médicOeeceeeecn... . 6
(En caso de que mencione mds de una persona ) .
marque sélo la que por primera ver le diola Libros, revistas, etc......... . 7
informacidn) Otra persSONA....cocceceecscesss . 8
No se aplic@e.cecececcerecnnces X
No respondec...ccseeccecaccass . Y
_____________________________________ d e e ————————— e
(Si ha usado mds de algin mtodo) 1a Madreececcecceceecccecccaceea 1
Una herman@...ceo-ceeecceccecesecs 2
b. Por quién o c6mo supo del método Otro parient@...eeeesceceoccess . 3
que us6 por primera vez? El maridOecececescececcccacaaan 4
Vecinas O amigaSeecesccececccececce 5
. , Obstétrica, médicOoe.c.veveccece 6
(En caso que mencione mds de una persona mar-
que sdlo la que por primera vex le dio la in- Libros, revistas, etc. ........ 7
formacidn) Otra PersSONfce.cesssossscacacase 8
No se aplic@es.sccececcccceseee X
NO respond€....ccoeececcesccsecs Y
Antes del primer embarazoO..esseeeee O
Después del primer embarazo........ 1
Después del segundo embarazoc...... 2
t 2 barazoe........ 3
c. Cudndo comenzé usted a usar (el) Después del tercer embar
Después del cuarto embarazo........ 4
(el primer) método? (Antes o des A
- Después del quinto embarazo........ 5
pués de qué embarazo?)
Después del sexto embarazOc........ 6
Después del sétimo embarazo........ 7
Después del octavo embarazOe........ 8
Después del noveno embarazOee.e.... 9
No 8€ apliC@..ceeasasssscccsecnaases X
No responde...... Ceeece e e . Y
Usted S0l2,ciececcvceccccccaneao 1
d. Quién tuvo por primera vez la idea Su Marido SOlO..ceeccasoacacseso 2
de usar (el) (el primer) método? De comln acuerdo,..oeecesecscee 3
Usted sola o su marido solo? No se apliCB..cscvececcccccaseo X
NOo responde..eeiescescosccscasnea Y
(Si la entrevistada usa actualmente
nlgu‘nmétcdo) Siemprecciecceceeccsresccscsccccnsca 1
53. Lo (los) usa siempre, a veces o g VECESoeescessssvsecscaccaccsce 2
raras veces? 8rasS VECEeSoeseesccosacasccaces 3
NO respond€ecciceeecsscsccscsan Y
(Para_las que actualmente no estan tomando pil-
dor as) Sfleeecseasascaccaanesscssosacacee 1
54a. Hay pildoras para evitar el embara NOueuoeaeoososonososonassnsaoes 2
z0 que se toman cada dfa durante No respond€cececcececccceccccess Y
20 dfas al mes, Si usted las pudie
ra conseguir, las tomarla?
(En caso negativo) No quiere evitar los hijos....ec.ve 1
Por peligro a la saludeseseececcees 2
b. Por qué? POrque SON CATr8Se..ceesessccssesces 3
Porque esterilizan definitivamente. 4
Porque el marido se opondria,...... 5
Porque causan molestifS.ecceeeceaece 6
Porque pueden afectar la vidasexual 7
Otra
_ 8
(Especifique)
NO respondeeecc.cccoscccsscesscasscae Y




55a, Hay personas que estén en favor Para facilitar el desarrollo econfmi

de evitar tener demasiados hi - co del pafSiceecccevesassccacansonse 1
jos., Cudl cree usted que es la Para que no empeore la situacién de la
razén que ellas tienen? familia....eeeeesececcccscccccccncce 2

Para poder criar mejor los hijos......
Para proteger 1la salud de la madre,....
Por egoismo, falta de moralidad y de
religiln..cceceeccccccccecccscscscce D
No hay razén alguna en favor del uso
de estos métodoS...eceecceccccccccss 6

(Indicar la razon mds J'nportantez

Otra 7
(Especi Hqua)

NO responde.ecciecececescsssscsccccsccocnss Y

b. Estd usted de acuerdo o no con De acuerdOeccccssessssease 1
esa razén? En desacuerdo,.....sc0.0. 2
NO respondes.ccececcesesse Y

56a, También hay personas que creen Porque les gusta tener muchos hijos,.. 1
que se deben tener todos los hi- Por razones religlos8S,..ceeccececccscece 2
jos que vengan. Cuidl cree usted Contraceptivos favorecen la promiscui-
que es la razén que ellas tilenen? dad SeXuBle.iecosecsosscoccssacsccce 3

Contraceptivos son peligrosos para la

(Indicar la razon mas x'mportante?

88lUdeersecoecnsssencecsanncasasanese &
Contraceptivos disminuyen la fertili-

dad o producen esterilidad en las mu

Jere8..cceecceccsccsccnsenscssscnses O
Contraceptivos son incémodos, moles-

t0S, €tCavceasnccssncsccscsssasnscas O

?
Contraceptivos son ineficaces,........ 7

Otras 8
(Especx'fx'que)

NO responde..ceevcecscccsosccccccccncea Y

b. Estd4 usted de acuerdo o no con De acuerdOe....ccecceee-0 1
esa razén? En desacuerdO.e...ccoeee. 2

No respond€sceccececsccece Y
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Canté6n Distrito: Segmento N°
Domicilio

Calle y Avenida N°©

INFORME DE IA ENTREVISTADORA

Visitas realizadas y resultados de las mismas

Visita 1? 28 3® 42

Fecha

Hora

Resultado (x*)

(*) Indicar con la numeracién que sigue:

1., Entrevista realizada totalmente
2, La persona sorteada estaba ausente en el momento de la visita.
3. La persona sorteada estd permanentemente ausente
4, Entrevista interrumpida
5., Entrevista no realizada por rechazo total
6., Entrevista parcialmente realizada por rechazo durante la entrevista
misma
7. Entrevista no realizada por otras causas
Duracién de la entrevista: Horas Minutos
Tipo de vivienda: Tiene empleados domésticos?

Vivienda muy pobre....
Vivienda pobre........
Vivienda modesta......
Vivienda c6moda.......
Vivienda de lujo......

Sfe.ieiieeeneceennness 1

[S+)

NOweseseeeenosnoenonas

No responde,...ceeeces Y

oo WN

(En caso afirmativo) Cudntos?

Otras personas, ademas de la entrevistada, que estuvieran presentes durante la
entrevista:

(Anotar la relacion con la persona entrevistada) Maridos..eeeeeiececeanee
Mujer adulta.,....cneces
Hombre adultOo,..cececeees
NifOS MENOTre€Sececessoces
Otros nifioSe.ivececeenes
Nadie o recién nacidos..

S W

Grado de cooperacién: Muy buena,..
Buena.......
Regular.....
Mala....eo0ee

oW N

Precisién de las respuestas:

Totalmente fidedignas...... 1
En parte fidedignas........
No fidedignasS.......ccaceee 3

&)

Observaciones

Entrevistadora: Fecha

San José, enero de 1964
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