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Indicadores

Indicadores para medir el entorno normativo

Existencia de un plan de formulacion de la politica

NUmero de analisis normativos debidamente diseminados

Numero de eventos de toma de conciencia dirigidos a lideres

Existencia de un plan estratégico para ampliar el programa nacional de planificacion familiar
Integracion de los datos demogréaficos en la planificacion del desarrollo

Numero de declaraciones de dirigentes en apoyo de la planificacién familiar

Politica oficial de poblacién que incluye la fecundidad y la planificacién familiar
Coordinacién nacional de la planificacion familiar

Nivel del programa de planificacion familiar dentro de la administracién del gobierno
Magnitud de los impuestos a la importacion de anticonceptivos y otros impuestos
Restricciones sobre la promocién de los anticonceptivos a través de los medios de
informacion

Ausencia de restricciones arbitrarias sobre los proveedores

Ausencia de restricciones arbitrarias sobre los usuarios

Recursos del sector publico dedicados a la planificacién familiar como porcentaje del PIB
Calidad de la direccion del programa

Grado de participacion del sector comercial

Indicadores para medir las operaciones de provisién de servicios

A.

Gestion

= EXxistencia de una misidn clara que contribuye al logro de los objetivos programaticos
= Logro de las metas operativas

= Estructura orgéanica claramente definida

= |doneidad del personal

= Conciencia de la situacion financiera actual

= Acceso a informaciédn actualizada sobre areas clave de funcionamiento programatico
= Acceso a informacién al dia sobre el progreso del programa

= Capacidad de seguir los suministros

Capacitacion

= NUmero y porcentaje de cursos que logran los objetivos de aprendizaje

= NuOmero y porcentaje de cursos que contribuyen al logro de los objetivos de
capacitacion del programa

= NuUmero y porcentaje de cursos en los que la metodologia docente es apropiada para
la transferencia de competencias y conocimientos

= Namero de participantes por tipo

= Namero y porcentaje de participantes que adquirieron dominio del conocimiento
impartido

= Ndamero y porcentaje de participantes competentes para proporcionar un servicio
especifico de planificacion familiar

= Nuumero y porcentaje de proveedores calificados como competentes luego de cierto
periodo desde la capacitacion

= Numero y porcentaje de participantes que aplican las competencias a su trabajo
posterior

Suministros y aspectos logisticos



Desperdicio en la cadena de suministro

Porcentaje de la capacidad de almacenamiento que satisface normas aceptables
Frecuencia de agotamiento de suministros

Porcentaje de puntos de provisidn de servicios (POS) abastecidos de acuerdo con el
plan

Porcentaje de personal clave capacitado en aspectos logisticos de anticonceptivos
Indicador compuesto de suministros y aspectos logisticos

D. Informacion-educacién-comunicacion (I-E-C)
Numero de comunicados producidos, por tipo, durante un periodo de referencia
Numero de comunicados diseminados, por tipo, durante un periodo de referencia
Porcentaje del grupo objetivo expuesto a los mensajes del programa, con base en
informes retrospectivos de los encuestados
Porcentaje del grupo objetivo que comprende correctamente un mensaje dado
Numero de métodos anticonceptivos conocidos
Porcentaje del grupo objetivo que adquiere la aptitud de realizar una determinada
tarea como resultado de su exposicidn a una comunicacion concreta
Porcentaje del grupo objetivo expuesto a un mensaje concreto que declara que le
gusta el mensaje
Numero y porcentaje del grupo objetivo que discute el mensaje 0 mensajes con otras
personas, por tipo de persona
Porcentaje del grupo objetivo que propugna la préactica de la planificacion familiar

E. Investigacion y evaluacion
Presencia de una unidad activa de investigacion y evaluacion
Grado de utilizacion del sistema estadistico de servicios
Realizacién de encuestas periddicas de hogares con propositos multiples o fines
especiales
Realizacion de investigacion operativa (OR)
Realizacion regular de evaluaciones del proceso
Realizacién de evaluaciones de la eficacia, productividad e impacto
Uso de los resultados de la investigacion y evaluacion para modificar el programa
Divulgacion de los resultados de la investigacion y evaluacion

v Indicadores para medir la adecuacion de los servicios de planificacion familiar

A Acceso (ilustrativo)
Numero de POS situados a una distancia o tiempo de recorrido fijos de una comunidad
dada (es decir, densidad de los servicios)
Costos de un mes de suministro de anticonceptivos como porcentaje de los salarios
mensuales
Normas que restringen las opciones anticonceptivas en los programas
Porcentaje de la poblacion objetivo que conoce al menos de una fuente de servicios
0 suministros anticonceptivos
Porcentaje de no utilizacion relacionada con barreras psico-sociales

B. Calidad de la atencién (ilustrativa)

Numero de métodos anticonceptivos disponibles en POS especificos
Porcentaje de sesiones de asesoria con nuevos aceptantes en las que se discuten todos
los métodos
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= Porcentaje de visitas de clientes en las que el proveedor demuestra su competencia
en procedimientos clinicos, incluida la asepsia

= Porcentaje de clientes que declaran "tiempo suficiente" empleado con el proveedor

= Porcentaje de clientes informados de las horas, fechas y fuentes de abastecimiento
0 nuevas visitas

= Porcentaje de clientes que perciben que los horarios y dias de atencién son cémodos

C. Imagen del programa

= Nuumero y tipo de actividades para mejorar la imagen puablica de la planificacion
familiar durante un periodo de referencia (por ejemplo, un afio)

= Porcentaje de la poblacion objetivo favorable al programa (nacional) de planificacion
familiar

\ Indicador para medir la demanda de hijos (Demanda de fecundidad)

Promedio de la dimension deseada de la familia
Deseo de hijos adicionales

Condicion deseada de nacimientos previos
Tasa Total de Fecundidad deseada (WTFR)

VI Indicadores para medir la demanda de planificacion familiar

Demanda de limitacion

Demanda de espaciamiento

Demanda total (de planificacion familiar)
Necesidad no satisfecha de planificacion familiar
Satisfaccion de la demanda de planificacion familiar

VIl Indicadores para medir la utilizacion de los servicios

Numero de visitas al punto o puntos de provision de los servicios
Numero de nuevas aceptantes de la anticoncepcién moderna
Numero de nuevas aceptantes en la institucion

Numero de nuevos segmentos de anticoncepcion

Afos Proteccion Pareja (APP)

Combinacién de metodos

Caracteristicas de los usuarios

Tasas de continuacion

VIIl  Indicadores para medir la practica anticonceptiva
= Tasa de prevalencia anticonceptiva (CPR)
Numero de usuarios actuales
Utilizacion de la anticoncepcidn alguna vez (uso pasado)
Fuente de suministro (por método)
Combinacién de métodos
Caracteristicas de los usuarios
Tasas de continuacion
Tasas de falla del anticonceptivo

IX Indicadores para medir el impacto sobre la fecundidad

A. Nivel de fecundidad



Tasa bruta de natalidad (CBR)
Tasa de fecundidad especifica por edad (ASFR)
Tasa Total de Fecundidad (TFR)

B. Nacimientos evitados

Nacimientos evitados (por el programa)

C. Otros indicadores

Tasa de natalidad especifica por la paridad

Proporcion de nacimientos por encima (o por debajo) de una paridad especificada
Proporcidn de nacimientos de mujeres por encima o por debajo de una edad
especificada

Duracion mediana de los intervalos entre nacimientos

Proporcion de intervalos abiertos o cerrados entre nacimientos que tienen una
duracion especificada o mayor

Tasa Total de Fecundidad no deseada (UTFR)

X Pasos futuros en la formulacion de indicadores para evaluacion de la planificacion

familiar

Inclusion de medidas distintas del impacto de la fecundidad

Perfeccionamiento de los indicadores en &reas funcionales

Inclusion de los indicadores de costos

Inclusion de indicadores para programas dirigidos a grupos objetivo y especiales
Formulacion de normas de puntuacién para los indicadores

Inclusion de indicadores de institucionalizacion y sustentabilidad



