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Descripción del archivo de seguimiento de CRELES RC 

El	archivo	de	datos	de	seguimiento	contiene	información	sobre	los	participantes	
entrevistados	durante	el	trabajo	de	campo	de	CRELES-RC.	Excluye	a	quienes	fueron	
entrevistados	con	el	cuestionario	corto	pero	incluye	a	los	cónyuges	de	los	participantes	
principales.	Estos	datos	son	útiles	para	crear	archivos	de	datos	longitudinales	y	para	unir	a	
los	participantes	principales	con	sus	cónyuges.	Además,	ofrecen	información	sobre	la	
pérdida	de	participantes	(atrición)	entre	rondas.	También	se	incluyen	características	fijas	y	
geográficas.	Para	proteger	el	anonimato	de	los	participantes,	las	fechas	exactas	se	
sustituyeron	por	año-mes.	

Variable	 Descripción	
idsujeto	 Número	de	identificación	arbitrario	asignado	a	los	participantes	de	

CRELES	de	todas	las	cohortes.	Si	termina	en	1	es	un	participante	principal	
y	si	termina	en	2	es	un	cónyuge	

hhid	 Identificador	del	hogar	(idsujeto	sin	su	último	dígito)	
idsangre	 Identificador	de	la	muestra	de	sangre	(útil	para	unir	con	los	resultados	de	

laboratorio)	
participant	 Tipo	de	participante:	principal	/	cónyuge	/	nuevo	cónyuge	
psu	 Unidad	Primaria	de	Muestreo	(UPM).	Número	arbitrario	de	1	a	222	
nwaves	 Número	de	rondas	con	datos.	
sex	 Sexo	del	participante	
newconyw2	 Indicador	de	nuevos	cónyuges	encontrados	en	la	ronda	2	
mobirth	 Mes	de	nacimiento	del	participante	(con	correcciones	del	registro	de	

nacimientos)	
mobaseline	 Mes	de	ingreso	al	estudio	CRELES	
mointerv1	 Mes	de	la	entrevista,	ronda	1	
mointerv2	 Mes	de	la	entrevista,	ronda	2	
mowave1	 Mes	modal	de	las	visitas	a	los	participantes	de	esta	UPM,	ronda	1	
mowave2	 Mes	modal	de	las	visitas	a	los	participantes	de	esta	UPM,	ronda	2	
track_w1	 Situación	en	la	ronda	1:	

1	“Interviewed”	6	“Not	yet	spouse”		

Los	clasificados	como	“Not	yet	spouse”	(aún	no	cónyuge)	son	cónyuges	
que	iniciaron	su	unión	después	de	la	primera	ronda,	pero	antes	de	la	
segunda.	

track_w2	 Situación	en	la	ronda	2:	

1	“Interviewed”	2	“Death	by	wave	date”	3	“Lost	between	waves	1	&	2”	7	
“No	longer	a	spouse”		



Variable	 Descripción	
El	trabajo	de	campo	no	dio	seguimiento	a	los	entrevistados	con	el	
cuestionario	corto.	

modeceased	 Año-mes	de	la	defunción	de	los	participantes	fallecidos	entre	rondas,	
según	lo	encontrado	en	el	trabajo	de	campo	de	la	ronda	2	

agew1	 Edad	en	la	ronda	1	
agew2	 Edad	en	la	ronda	2	
proxyw1	 Variable	indicadora	de	si	la	entrevista	requirió	un	informante	sustituto	

(proxy)	en	nombre	del	informante	principal	en	la	ronda	1	
proxyw2	 Variable	indicadora	de	si	la	entrevista	requirió	un	informante	sustituto	

(proxy)	en	nombre	del	informante	principal	en	la	ronda	2	
rantrow1	 Variable	indicadora	de	si	el	entrevistado	tiene	datos	de	mediciones	

antropométricas	en	la	ronda	1	
rantrow2	 Variable	indicadora	de	si	el	entrevistado	tiene	datos	de	mediciones	

antropométricas	en	la	ronda	1	
biomarkers	 Indicador	1	si	el	entrevistado	tiene	información	de	biomarcadores.	
ponderador	 Factor	de	expansión	muestral	de	los	participantes	principales	en	la	ronda	

1	
ponde_r2	 Factor	de	expansión	muestral	de	los	participantes	principales	en	la	ronda	

2	
spousein	 Indicador	1	si	el	cónyuge	del	participante	principal	fue	entrevistado	
idspouse2	 Identificación	CRELES	(idsujeto)	del	cónyuge	del	entrevistado	en	la	ronda	

2	
idspouse1	 Identificación	CRELES	(idsujeto)	del	cónyuge	del	entrevistado	en	la	ronda	

1	
gam	 Indicador	1	para	residentes	en	la	Gran	Área	Metropolitana	de	San	José	en	

la	línea	basal	
urban	 Indicador	1	para	residentes	en	áreas	urbanas	en	la	línea	basal	
nicoya	 Indicador	1	para	residentes	en	la	Zona	Azul	de	Nicoya	en	la	línea	basal	
regioinec	 Siete	regiones	del	INEC	en	la	línea	basal	
Cohort_rc	 Indicador	1	que	señala	que	se	trata	de	la	cohorte	de	retiro	
	


