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Descripcion de las variables recodificadas con la programacion exacta

Informacion adicional sobre el archivo de datos de variables recodificadas del
formulario principal, ronda 2

Este documento incluye detalles de algunas variables que el personal del proyecto
construy6 a partir de otras variables que estaban originalmente en los archivos de datos.
En la primera seccion se presenta una descripcidn breve de las variables y en la segunda, la
programacion exacta que se uso para generar cada variable con el programa STATA.

Nota de traduccién: los nombres de variables, las etiquetas de valores y la programacion de
STATA se mantienen tal como en el original; solo se tradujeron al esparfiol los comentarios del

cadigo.

I. Descripcion breve de las variables creadas y recodificadas

Variable creada

Etiqueta de la variable

Descripcion

age

Edad correcta ala fecha de la
entrevista

Los valores faltantes se
reemplazaron con la edad
correcta segun la cédula de
identidad, usando la fecha de
nacimiento.

gam

Reside en la Gran Area
Metropolitana

Reside en la ciudad capital, San
José, y sus areas metropolitanas
circundantes. Incluye un area
de 406 km?.

urban

Reside en un area urbana

Segmentos censales definidos
como areas urbanas por el
Instituto Nacional de Estadistica
y Censos de Costa Rica.

eduyear

Afios de educacion aprobados

Numero de afios de educacion
aprobados.

educlevel

Nivel de educacion

Nivel de educacion segun los
afios aprobados en cada nivel.

tenebienes

Bienes del hogar 0-10

indice que suma el nimero de
bienes, entre 0 y 10.

tenebienes_short

Bienes del hogar 0-8

Indice que suma el nimero de
bienes, entre 0 y 8.

rantro Tiene mediciones antropométricas Si se tomaron mediciones
antropomeétricas al participante.
proxy_rc Si se us6 un informante sustituto Si la persona entrevistada

(proxy)

necesité que otra persona le
ayudara a responder el
cuestionario.




Variable creada

Etiqueta de la variable

Descripcion

imc IMC Peso dividido por la talla al
cuadrado.
imc2 IMC con imputaciones Peso dividido por la talla al
cuadrado, con imputacién de los
valores faltantes de talla y peso.
discfun Escala de discapacidad funcional 0- | Basada en la capacidad de
100 caminar varias cuadras, subir
escaleras, empujar objetos y
levantar los brazos.
discbas Escala de discapacidad basica 0-100 | Escala de AVD basada en la
capacidad de cruzar un cuarto
caminando, bafarse, comer,
acostarse, usar el servicio
sanitario y cortarse las ufias.
discinst Escala de discapacidad instrumental | Escala de AIVD basada en la
0-100 capacidad de cocinar, manejar
dinero, hacer compras y tomar
medicamentos.
disctot Escala de discapacidad general 0- Toma en cuenta la discapacidad
100 funcional, basica e instrumental.
riskadl No puede realizar 5+ de 14 AVD y Variable categoérica que vale 1 si
AIVD la persona no puede realizar 5 o
mas de 14 AVD y AIVD.
indicog Respuestas correctas en la escala de | Basada en las preguntas para
deterioro cognitivo medir el deterioro cognitivo.
cogniscale Escala de deterioro cognitivo, media | Escala de deterioro cognitivo
(items estandarizados) 0-100 estandarizada para que el
puntaje esté entre 0 y 100.
cognidis Deterioro cognitivo severo (<75% de | Variable categorica en la que 1
la escala 0 <12 items) indica que la persona tiene
deterioro cognitivo severo.
depressed 8+ items de 15 en la escala de Variable categérica en la que 1
depresion indica 8 o mas sintomas de
depresion de 15.
deprescale Escala de depresion, media (items Escala de depresion
estandarizados) 0-100 estandarizada para que el
puntaje esté entre 0 y 100.
htaclasif Medicidn de hipertension Variable categdrica que indica

la condicion de presion arterial
de la persona.




Variable creada Etiqueta de la variable Descripcion

ocupnow LastWeekOccupation_10thIOI Ocupacién actual.

ocuplife MainLifetimeOccupation_10thIOI Ocupacion principal a lo largo
de la vida.

ipaqgscale Total de calorias MET por semana Indice que indica el total de

calorias MET consumidas por
semana segun las actividades
fisicas.

ipaqcateg Puntaje categorico de actividad fisica | Variable categdrica que indica
el nivel de calorias MET
consumidas por semana segin
las actividades fisicas.

factor_princ Factor de ponderacion de la primera | Factor de ponderacién para
ronda analizar el cuestionario
principal de la ronda 1 (sin la
muestra complementaria).

factorprinc2wave | Factor de ponderacion de la segunda | Factor de ponderacién para
ronda analizar el cuestionario
principal de la ronda 2 (sin la
muestra complementaria).

Il. Programacidn exacta para generar las nuevas variables (formulario principal)
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***PROGRAMA VARIABLES RECODIFICADAS ADULTO MAYOR RONDA 2 CRELES5@0***
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***** PROGRAMA DE CORRECCION DE LA EDAD *****

3k 3k sk ok 3k 3k sk skook ok 3k 3k sk skook ok 3k 3k sk sk ok ok ok >k sk sk skosk sk k k

tostring num_ced, gen(cedula)

sort cedula

merge m:m cedula using nacimredux, keep(master match)

gen fenacim=mdy(mes, dia, anyo)

gen fentrev=dofc(horal)

gen edadcorrecta=int((fentrev-fenacim)/365.25)

sort idsujeto
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* personas extranjeras

gen factor_pas_res=.

replace factor pas_res=int((fentrev-fentr)/365.25) if num_ced==888888888
tab factor pas_res

replace edadcorrecta=(age+factor pas res) if edadcorrecta==.
drop factor_pas_res=.

drop age




rename edadcorrecta age
lab var age " Correct age at date of the interview
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** Tiene mediciones antropométricas: (RANTRO) **
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gen rantro= k2

replace rantro= 1 if k2== 2

replace rantro= 0 if k2== 3

replace rantro= @ if rantro==.

lab var rantro " Accepted anthropometry
lab def rantro 1"Si" ©"No", modify

lab val rantro rantro

tab rantro
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**x*xx Tndice de masa corporal imc2 (IMC2) ** ** *
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** calculo del indice de masa corporal **,

** ysando los datos completos de antropometria, sin ajustar por valores
faltantes**.

codebook k3

gen pesokg= (k3/2.2) if (k3!=996 & k3!=997 & k3!=998 & k3!=.)

rename k4 tallacm

gen tallam=tallacm/100 if (tallacm!=996 & tallacm!=997 & tallacm!=998 &
tallacm!=.)

gen imc=round(pesokg /(tallam* tallam))

* reemplazando valores faltantes de peso y talla
gen alt rod = k5

replace alt rod=. if k5==996

replace alt rod=. if k5==997

replace alt rod=. if k5==998

replace alt rod=(alt_rod/100)

gen sexo_bin = sex

replace sexo bin=0 if sex==2

reg tallam alt rod age sexo _bin
predict pta

replace tallam=pta if tallam==.
label var tallam "TallaEnMetros”
gen perpeso=evl16

recode perpeso 0=5

gen k8 metros=(k8/100)

replace k8 metros=. if k8==995
replace k8 metros=. if k8==996
replace k8 metros=. if k8==997
replace k8 metros=. if k8==998



gen k9 metros=(k9/100)

replace k9 metros=. if k9==996

replace k9 metros=. if k9==997

replace k9 metros=. if k9==998

reg pesokg perpeso k8 metros k9 metros age sexo bin tallam
predict ppe

replace pesokg=ppe if pesokg==.

label var pesokg "PesoEnKg"

gen imc2=round(pesokg /(tallam* tallam))

lab var imc2 "IMC_ConImputaciones”
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**Razon cintura-cadera**
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**cintura/cadera

**k6: circunferencia de cintura/k7: circunferencia de cadera**.
*1 hombres, 0.8 mujeres*.

gen rcintcad = k6/k7

replace rcintcad=. if k6>=996 | k6==.| k7>=996 | k7==.
summ rcintcad,det

gen riskrcicad=1 if rcintcad>=1

replace riskrcicad= @ if rcintcad<l

replace riskrcicad=. if rcintcad=-=.

tabulate riskrcicad, summarize(rcintcad)
sum rcintcad
tab riskrcicad
gen cinturar=ké6
replace cinturar=. if k6>=996 | k6==.
summ cinturar, detail
gen caderar = k7
replace caderar=. if k7>=996 | k7==.
summ caderar
lab var cinturar "cintura en cm"
lab var caderar "cadera en cm"
** perimetro abdominal u obesidad central (consenso IDF)
gen waist=0
replace waist=1 if (cinturar >=94 & sex==1) |(cinturar >=80 & sex==2)
replace waist=. if cinturar ==.
gen waistold=0
replace waistold=1 if (cinturar >=102 & sex==1) |(cinturar >=88 & sex==2)
replace waistold=. if cinturar ==.
lab var waist " Abdominal girth >= 94/80 M/F"
tab sex, summ(waist)

3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k sk %k >k 3k 5k 5k sk sk sk sk sk k k ok

**AVD y AIVD (riskadl)**
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**Actividades de la vida diaria (AVD)**,
*Instrucciones para corregir por pases y filtros*
replace dla=1 if dl==2

replace d2=3 if dl==2

replace d3=3 if dl==2

replace d6=2 if dla==2 & d5==1

replace d8=2 if dla==2 & d5==1

replace dl11=2 if dla==2 & d5=
replace d13=2 if dla==2 & d5==
replace di16=2 if dla==2 & d5==1
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* cruzar un cuarto caminando * .
gen dcam = 1 if d6 == 1

replace dcam = @ if d6 == 2 | d6==
* bafharse *.

gen dban = 1 if d8 == 1

replace dban = @ if d8 == 2 | d8==.

* comer *.
gen dcom = 1 if di11 == 1
replace dcom = @ if di11 ==2 | dill==

* acostarse *.
gen dacos = 1 if di13 == 1
replace dacos = @ if d13 == 2 | di13==.

* usar el servicio sanitario *.
gen dinod = 1 if di16 == 1
replace dinod = @ if di16 == 2 | di16=-=.

* cortarse las uhas de los pies*.
gen dunas = 1 if d19 == 1
replace dunas = @ if d19 == 2
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** Otras actividades **
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* caminar *.

gen difcam = 1 if dl1 == 2
replace difcam = 1 if dla==1

replace difcam = @ if dla==2
replace difcam = 1 if d2 == 1 |d2 == 3 |d2 == 4 | d2
replace difcam = @ if d2 == 2

tab difcam
* subir escaleras *.
gen desc = 1 if d1 == 2

replace desc = @ if dla==2
replace desc = 1 if d3 == 1|d3 == 3|d3 == 4|d3 ==
replace desc = @ if d3 == 2



tab desc

* empujar *.

gen demp = 1 if d4 == 1 |d4 == 3|d4 == 4|d4 == 9
replace demp = @ if d4 == 2

tab demp

* levantar los brazos *.

gen dalz = @ if d5 == 1

replace dalz = 1 if d5 »>= 2

tab dalz
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gen sumadl=difcam + desc + demp + dalz + dcam + dban + dcom + dacos + dinod +
dunas

browse if sumadl==.

summ sumadl

tab sumadl
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**20. AIVD**
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** Actividades instrumentales de la vida diaria (AIVD) **,

* cocinar *.
gen dcook = 1 if d21

Il
1]
=

replace dcook = @ if d21 == 2

* dinero *.
gen ddine = 1 if d23
replace ddine = @ if d23 == 2

Il
1]
=

* hacer compras *.
gen dcomp = 1 if d25 == 1
replace dcomp = @ if d25 == 2

* tomar medicamentos *.

gen dmed = 1 if d27 == 1

replace dmed = @ if d27 == 2

gen sumiadl= dcook + ddine + dcomp +dmed

tab sumiadl

browse if sumiadl==.

gen riskadl=sumadl + sumiadl

recode riskadl 0/4=0 5/14=1

lab var riskadl " cannot 5+ of 14 ADL IADL "
lab def riskadl 0" Less " 1" Cannot 5+ of 14 "
lab val riskadl riskadl

tab riskadl
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** Discapacidad parcial y total *****x*
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macro define ADL " dcam - dalz"

macro define DISFUN "difcam - dalz"

macro define DISBAS "dcam - dunas"”

macro define DISINS "dcook - dmed"

alpha $DISFUN,item std gen(discfun) min(2)

alpha $DISBAS,item std gen(discbas) min(3)

alpha $DISINS,item std gen(discinst) min(2)
alpha $ADL $DISINS,item std gen(disctot) min(7)
summ discfun - disctot

replace discfun=int(((0.40 + discfun)/3.12)*100)
replace discbas=int(((0.31 + discbas)/4.35)*100)
replace discinst=int(((9.28 + discinst)/3.92)*100)
replace disctot=int(((0.33 + disctot)/3.88)*100)
summ discfun - disctot

gen dfunciona = discfun

recode dfunciona 0/39=0 40/100=1

gen dbasica = discbas

recode dbasica 0/39=0 40/100=1

gen dinstru = discinst

recode dinstru 0/39=0 40/100=1

gen dtotal = disctot

recode dtotal 0/39=0 40/100=1

gen algodis= dbas + dins +dfun

recode algodis 1/3=1

sum dfunc - algodi

tab dtotal algodis

lab var discfun" Scale of funcional disability ©-100"

lab var discbas" Scale of basic disability ©-100"

lab var discinst " Scale of instrumental disability ©-100"
lab var disctot " Scale of general disability ©-100"
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** Salud mental: deterioro cognitivo y depresién **
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** Deterioro cognitivo **
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**Si se usé un informante sustituto (proxy)**.

gen proxy_rc=2

replace proxy rc=1 if amp8==1

lab var proxy _rc "SiSeUsoProxy"

lab def proxy rc 1 "Si uso proxy" 2 "No uso proxy", modify
lab val proxy_rc proxy_rc
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** Indice de deterioro cognitivo (cognidis)**
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** Secuencia de digitos **.

gen orden=1 if b3==97531

replace orden=0 if b3~=97531

replace bda=. if b4a==9

replace bdb=. if b4b==9

replace bdc=. if b4c==9

gen indicog=bla+blb+blc+bld+b2a+b2b+b2c+orden+bda+b4b+b4c+b5a+b5b+b5c
lab var indicog " Correct answers on the cognitive impairment scale
tab indicog

replace indicog=0 if indicog==. & am3==2

tab indicog

alpha bla blb blc bld b2a b2b b2c orden b4a b4b bd4c b5a b5b b5c, item std
generate(cogniscale) min(8)

lab var cogniscale " Scale of cognitive impairment Mean(standardized items)o-
100"

sum cogniscale

replace cogniscale = int(((cogniscale + 6.60)/6.98)*100)

sum cogniscale

gen cognidis= cogniscale

recode cognidis 0/74=1 75/100=0

lab var cognidis " Severe cognition disability (<75% scale or <12 items)"
lab def cognidis 1"Si"™ ©"No", modify

lab val cognidis cognidis

tab cognidis
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** Estado de animo**
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** Indice de depresién**.

* *Satisfecho con la vida

gen satisfecho=1 if cl104==2
replace satisfecho=0 if c104~=2
replace satisfecho=. if cl104==.
replace satisfecho=. if c104==9

* disminuyd actividades

gen actividad=1 if c105==1
replace actividad=0 if c105>=2
replace activi =. if c1@5==.
replace activi =. if c105==9

*vida vacia



gen vida=1 if cle6==1

replace vida=0 if c106>=2
replace vida =. if cl06==.
replace vida =. if c106==9

*aburrida

gen aburrir=1 if cl107==1
replace aburrir=0 if c107>=2
replace aburrir =. if c107==.
replace aburrir =. if c107==9

*buen animo
gen animo=1 if c108==2
replace animo=0 if c108~=2

replace animo =. if c108==.
replace animo =. if c108==9
*preocupado

gen preocupa=1 if c109==1
replace preocupa=0 if c109>=2

replace preocupa =. if c109==.
replace preocupa =. if c109==9
*feliz

gen felicidad=1 if cl110==2

replace felicidad=0 if c110~=2
replace felicidad =. if cl10==.
replace felicidad =. if c110==9

*desamparado

gen desampa=1 if clll==1
replace desampa=0 if cl11l1>=2
replace desampa =. if clll==.
replace desampa if c111==9

*no salir

gen nosale=1 if c112==1
replace nosale=0 if c112>=2
replace nosale =. if cl12==.
replace nosale =. if c112==9

*problemas de memoria

gen memoria=1 if c113==1
replace memoria=0 if c113>=2
replace memoria =. if cl13==.
replace memoria if c113==9

*maravilloso vivir



gen maravivir=1l if cl14==2
replace maravivir=0 if cl14~=2

replace maravivir =. if cl114==.
replace maravivir =. if c114==9
*Inutil

gen inut=1 if c115==1

replace inut=0 if c115>=2
replace inut =. if c115==.
replace inut =. if c115==9

*energia

gen energico=1 if cl116==2
replace energico=0 if cl1l6~=2
replace energico =. if cllé6==.
replace energico =. if cl116==9

*sin esperanza

gen noespera=1 if cl117==1
replace noespera=0 if cl1l7>=2
replace noespera =. if cl17==.
replace noespera =. if c117==9

*otros en mejor situaciodn

gen otrosituacion=1 if c118==1

replace otrosituacion=0 if c118>=2

replace otrosituacion =. if c118==.

replace otrosituacion =. if c118==9

alpha satisfecho actividad vida aburrir animo preocupa felicidad desampa
nosale memoria

maravivir inut energico noespera otrosituacion, item std generate(deprescale)
min(8)

lab var deprescale
sum deprescale
replace deprescale= int(((deprescale+.55)/2.92)*100)

sum deprescale

gen depressed= deprescale

recode depressed 0/49=0 50/100=1

lab var depressed "8+ items de 15 en escala de depresion”
lab def depressed 1" Depressed" ©"Normal", modify

lab val depressed depressed

tab depressed

Scale of depression Mean(standardized items)©0-100"

3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k sk sk sk 3k 3k 5k 3k 3k 3k Sk sk sk sk 3k 3k 3k ok 3k sk sk sk sk >k 3k 3k ok sk sk sk sk k ok

*¥*¥* UNIR MEDICATIONS.DTA***
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preserve
use Medicina RC W2 Vi1.dta



***\VARIABLE antidiab***

gen antidiab=0

replace antidiab=1 if grupo==107

label variable antidiab "MedicamentosParaDiabetes'
lab def antidiab ©"No" 1"Si", modify

lab val antidiab antidiab

***VARIABLE antihta***

gen antihta=0

replace antihta=1 if grupo==304

label variable antihta "MedicamentosParaHTA"

lab def antihta ©"No" 1"Si", modify

lab val antihta antihta

***\JARIABLE lowcholesterol***

gen lowcholesterol=0

replace lowcholesterol=1 if grupo==308

label variable lowcholesterol "MedicinaParaReducirColesterol™
lab def lowcholesterol ©"No"™ 1"Si", modify

lab val lowcholesterol lowcholesterol

sort idsujeto

collapse (max) antidiab=antidiab (max) antihta=antihta (max) lowcholesterol,
by(idsujeto)

save Medicina collapse.dta, replace

restore

sort idsujeto

merge 1:1 idsujeto using Medicina collapse.dta

drop _merge
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* hipertensa en la primera medicidn si diastdélica>=90*.
gen c138br=.

replace c138br=0 if (c138b<=89)

replace c138br=1 if (c138b>=90 & c138b~=.)

replace c138br=. if c138b=-=.

tab c138br, miss

tabulate c138br, summarize(c138b)

* hipertensa en la segunda medicidn si diastdlica>=90*.
gen h28br=.

replace h28br=0 if (h28b<=89)

replace h28br=1 if (h28b>=90 & h28b~=.)

replace h28br=. if (h28b==.

tab h28br, miss

tabulate h28br, summarize(h28b)

* Sumando las dos variables*.
gen cantdia=.
replace cantdia=c138br + h28br



replace cantdia=c138br if h28br==.

replace cantdia=h28br if c138br=-=.

replace cantdia=. if c138br==. & h28br==.

tab cantdia, miss

lab def cantdia @ "No HTA diast" 1 "HTA por una medicion” 2 "HTA por ambas
medic",

modify

lab val cantdia cantdia

* hipertensa en la primera medicidn si sistdélica>=140%*.
gen cl138ar=.

replace c138ar=0 if (c1l38a<=139)

replace c138ar=1 if (c138a>=140 & cl1l38a~=.)

replace c138ar=. if (cl38a==.

tab c138ar, miss

tabulate c138ar, summarize(cl38a)

* hipertensa en la segunda medicidn si sistdélica>=140%*.
gen h28ar=.

replace h28ar=0 if (h28a<=139)

replace h28ar=1 if (h28a>=140 & h28a~=.)

replace h28ar=. if (h28a==.

tab h28ar, miss

tabulate h28ar, summarize(h28a)

* Sumando las dos variables*.

gen cantsis=.

replace cantsis=cl138ar + h28ar
replace cantsis=c138ar if h28ar=-=.

replace cantsis=h28ar if c138ar=-=.

replace cantsis=. if c138ar==. & h28ar==.

tab cantsis, miss

lab def cantsis @ "No HTA sist" 1 "HTA por una medicion" 2 "HTA por ambas
medic",

modify

lab val cantsis cantsis

*** Hipertensa segln el punto de corte**.

gen cantHTA= cantdia + cantsis

replace cantHTA= . if cantdia==. & cantsis==.
tab cantHTA

gen HTA3de4=.

replace HTA3ded4= 0 if cantHTA<=2

replace HTA3de4= 1 if cantHTA>=3 & cantHTA~=.
*** Ppresidn alta autorreportada*.

gen c4r=1 if cd4m==1

replace c4r=0 if c4m==2

replace cd4r=. if c4m>=8



*** Hipertensa para la prevalencia general, tomando en cuenta los
medicamentos y las mediciones**.

gen hiperten= HTA3de4

replace hiperten= 1 if HTA3de4==0 & antihta==1

replace hiperten= 1 if HTA3ded4==. & antihta==1

tab hiperten

*** Categorias de hipertension***,

gen htaclasif= hiperten

replace htaclasif=1 if (HTA3de4==0 & antihta==1)

replace htaclasif=2 if HTA3de4==1 & (antihta==1 | c4r==1)

replace htaclasif=3 if (HTA3de4==1 & antihta==0) & hiperten~=.

lab var htaclasif "HipertensiénMedida"

lab def htaclasif @ "Normal (No hblood pressure)” 1 " Controlled HTA " 2 "
Uncontrolled

HTA " 3 "Hidden HTA", modify

lab val htaclasif htaclasif

**UNIR SEG@@_REGIONl***********************

merge m:1 pcd using urbangamdistrito

drop if _merge==2 & result==.

drop _merge

drop pcd

replace urbanRl=urban if cambio seg==1

replace gamRl=gam if cambio seg==1

drop urban

drop gam

rename urbanR1l urban

rename gamR1l gam

lab var gam " Living in the Great Metropolitan Area
lab def gam 1 "GAM" @ "Otro", modify

lab val gam gam

lab var urban " Living in the Urban Area
lab def urban 1"Si" ©"No", modify

lab val urban urban
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** Condicidn de la vivienda **

3k 3k sk 3k 3k 3k skoskook ok 3k sk skosk sk sk k sk sk

recode j32 4=3

recode j31 4=3

recode j30 4=3

replace j31=j30 if j1<5 & j30~=9 & j31==9
replace j32=j30 if j1<5 & j30~=9 & j32==9

gen indviv=(j30+j31+j32) if j1<5

replace indviv=. if (j30==. & j31==. & j32==. )
replace indviv=. if (j30==9 & j31==9 & j32==9 )



gen vivind=.

replace vivind=1 if indviv<6

replace vivind=2 if indviv<9 & indviv>5

replace vivind=3 if indviv==9

replace vivind=9 if indviv>9 & indviv<.

lab var vivind " Housing condition "

lab def vivind 1"Mal estado™ 2"Regular" 3"Buenas condiciones"” 9"No valorado",
modify

lab val vivind vivind

tab vivind
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** Calidad de vida **.

3k 3k sk ok 3k 3k sk sk ok ok 3k 3k sk sk ok ok 3k 3k sk sk sk ok ok >k sk sk skok

gen tenenl=0

replace tenenl=1 if vivind==3
replace tenenl=. if vivind==.

* Espacio separado para cocinar
gen tenen2=0

replace tenen2=1 if j18==1

replace tenen2=. if j18==. |j18==9

* Combustible para cocinar

gen tenen3=0

replace tenen3=1 if j19==1 | j19==3
replace tenen3=. if j19==. |j19==9

* Agua potable

gen tenen4=0

replace tenen4=1 if j26==1

replace tenend=. if j26==. |j26==9

* Servicio sanitario

gen tenen5=0

replace tenen5=1 if j27==1

replace tenen5=. if j27==. |j27==9

* Refrigeradora

gen tenen6=0

replace tenen6=1 if j20==1

replace tenen6=. if j20==. |j20==9

* Televisor

gen tenen7=0

replace tenen7=1 if j28>=1 & j28<=3
replace tenen7=. if j28==. |j28==9

* Teléfonos celulares
gen tenen8=0



replace tenen8=1 if j21==1 | j22==1
replace tenen8=. if j2l==. & j22==.
replace tenen8=. if j21==9 & j22==9

* Lavadora

gen tenen9=0

replace tenen9=1 if j23==1

replace tenen9=. if j23==. |j23==9

* Numero de vehiculos

gen tenenl@=0

replace tenenl@=1 if j29>=1 & j29<=3

replace tenenl@=. if j29==. |j29==9

gen
tenebienes=tenenl+tenen2+tenen3+tenend+tenen5+tenen6+tenen7+tenen8+tenen9+ten
enlo

alpha tenen*, item gen(scalebienes)

lab var tenebienes " Household assets(0-10)"
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** **Generando el indice de bienes del hogar (tenebienes2(0-8))**

gen tenebienes_short=tenenl+tenen2+tenend+tenen5+tenen6+tenen7+tenen8+tenen9
alpha tenenl tenen2 tenen4 tenen5 tenen6 tenen7 tenen8 tenen9, item
gen(scalebienes _short)

lab var tenebienes_short " Household assets (©-8)"
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** ESCALA IPAQ **
KKK Rk ok ok

mvdecode evl4ml ev14m3 ev14m5, mv(8 9)

mvdecode evl4m2a evldm2b evldmda evldmdb evldm6a evldm6b evlidm7a evldm7b,
mv(98 99)

R VIGOROSAS ----------

gen DAYSVigor= evl4ml

label variable DAYSVigor " Days per week of vigorous activities
gen MINVigor= (evl4m2a *60) + evl4m2b

replace MINVigor=0 if DAYSVigor==0

label variable MINVigor " Minutes per day of vigorous activities

gen DAYSModer= ev14m3

label variable DAYSModer " Days per week of moderate activities
gen MINModer= (ev14m4a*60) + evl4mdb

replace MINModer =0 if DAYSModer==0

label variable MINModer " Minutes per day of moderate activities



gen DAYSWalk= ev14m5

label variable DAYSWalk " Days per week of walking
gen MINWalk= (evl4mé6a *60) + evl4méb

replace MINWalk =0 if DAYSWalk==0

label variable MINWalk " Minutes per day of walking

*Tiempo por dia Sentado

gen MINSeat= (evl4m7a *60) + evl4m7b

label variable MINSeat " Minutes per day seatting"

*TRUNCAMIENTOS: maximo 3 horas (180 min) por dia en cada actividad
*maximo 14 horas (840 min) sentado

recode MINVigor 180/1300=180
recode MINModer 180/1300=180
recode MINWalk 180/1300=180
recode MINSeat 840/1300=840

* *Total de minutos por semana
gen vigor=DAYSVigor*MINVigor
gen moder=DAYSModer*MINModer
gen camin=DAYSWalk*MINWalk

gen seating = 7 * MINSeat

K e eemeemeeaas ESCALA IPAQ-----------=--mmmmmmmmmm *

* MET = equivalente metabdlico

* Se supone para cada minuto: 3.3 caminar, 4.0 moderada y 8.0 vigorosa
gen ipaqscale=(3.3* camin) + (4* moder)+(8* vigor)

label variable ipagscale " Total MET calories per week "
L T T CATEGORIAS IPAQ--------=--=---oo"u- *
gen DAYSPA= DAYSWalk+DAYSModer+DAYSVigor

gen ipaqcateg=1

replace ipaqcateg=2 if DAYSVigor>=3 & MINVigor>=20
replace ipaqcateg=2 if DAYSModer>=5

replace ipaqcateg=2 if DAYSWalk>=5 & MINWalk>=30

replace ipaqcateg=2 if MINWalk>=30

replace ipaqcateg=2 if DAYSPA>=5 & ipagsc>=600

replace ipaqcateg=3 if DAYSVigor>=3 & vigor*8 >=1500
replace ipaqcateg=3 if DAYSPA>=7 & ipaqsc>=3000

replace ipaqcateg=1 if filtronuevo==1

replace ipaqcateg=. if ipaqgsc==.

label variable ipaqcateg " Categorical Score PA
label define ipaqcateg 1 "Bajo" 2 "Moderado" 3 "Alto", modify
label values ipaqcateg ipaqcateg

tab ipaqcateg



Informacion adicional sobre el archivo de datos de variables recodificadas del
formulario de conyuges, ronda 2

I. Descripcion breve de las variables creadas y recodificadas

Variable creada

Etiqueta de la variable

Descripcion

age Edad correcta a la fecha | Los valores faltantes se reemplazaron con la
de la entrevista edad correcta segun la cédula de identidad,
usando la fecha de nacimiento.
gam Reside en la Gran Area | Reside en la ciudad capital, San José, y sus
Metropolitana areas metropolitanas circundantes. Incluye
un area de 406 km?.
urban Reside en un area Segmentos censales definidos como areas
urbana urbanas por el Instituto Nacional de
Estadistica y Censos de Costa Rica.
rantro Tiene mediciones Si se tomaron mediciones antropométricas al
antropomeétricas participante.
proxy._rc Si se us6 un informante | Sila persona entrevistada necesit6é que otra
sustituto (proxy) persona le ayudara a responder el
cuestionario.
imc IMC Peso dividido por la talla al cuadrado.
discfun Escala de discapacidad | Basada en la capacidad de caminar varias

funcional 0-100

cuadras, subir escaleras, empujar objetos y
levantar los brazos.

factor_cony

Factor de ponderacién
de la primera ronda

Factor de ponderacién para analizar el
cuestionario principal de la ronda 1 (sin la
muestra complementaria).

factorcony2wave

Factor de ponderacién
de la segunda ronda

Factor de ponderacién para analizar el
cuestionario principal de la ronda 2 (sin la
muestra complementaria).

Il. Programacidn exacta para generar las nuevas variables (formulario de cdnyuges)
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***PROGRAMA VARIABLES RECODIFICADAS-CONYUGE***
kK K R R ok ok ok ok ok ok ok oK oK KKK K K K K K K K R o ok ok ok oK oK ok oK K K K K

Cd MWogsksk M

use "***" ‘replace
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** PROGRAMA DE CORRECCION DE LA EDAD **
kK KRR R R ok ok ok kKKK KK KKK K K K K K

tostring num_ced, gen(cedula)

sort cedula

merge m:m cedula using nacimientosene2013, keep(master match)

gen fenacim=mdy(mes, dia, anyo)




gen fentrev=dofc(horal)

gen edadcorrecta=int((fentrev-fenacim)/365.25)

* personas extranjeras

gen factor_pas_res=.

replace factor pas_res=int((fentrev-fentr)/365.25) if

num_ced==888888888

replace edadcorrecta=(age+factor pas_res) if edadcorrecta==. &

num_ced==888888888

drop factor_pas_res

drop age fentr

rename edadcorrecta age

lab var age " Correct age at date of the interview
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**Tiene mediciones antropométricas: (RANTRO)**
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gen rantro= k2

replace rantro= 1 if k2== 2

replace rantro= 0 if k2==

replace rantro= @ if rantro==.

lab var rantro "Accepted anthropometry”

lab def rantro 1"Yes" ©0"No", modify

lab val rantro rantro
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**Razon cintura-cadera** **
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**cintura/cadera
**k6: circunferencia de cintura/k7: circunferencia de
*1 hombres, 0.8 mujeres*.

gen rcintcad = k6/k7

replace rcintcad=. if k6>=996 | k6==.| k7>=996 | k7==.

summ rcintcad

gen riskrcicad=1 if rcintcad>=1
replace riskrcicad= @ if rcintcad<1l
replace riskrcicad=. if rcintcad=-=.
tabulate riskrcicad, summarize(rcintcad)
sum rcintcad

tab riskrcicad

gen cinturar=ké6

replace cinturar=. if k6>=996 | k6==.
summ cinturar, detail

gen caderar = k7

replace caderar=. if k7>=996 | k7==.
summ caderar

lab var cinturar "cintura en cm"

lab var caderar "cadera en cm"

cadera**,

**perimetro abdominal u obesidad central (consenso IDF)



gen waist=0

replace waist=1 if (cinturar >=94 & sex==1) |(cinturar >=80 & sex==2)
replace waist=. if cinturar ==.

gen waistold=0

replace waistold=1 if (cinturar >=102 & sex==1) |(cinturar >=88 & sex==2)
replace waistold=. if cinturar ==.

lab var waist "Abdominal girth >= 94/80 M/F"

tab sex,summ(waist)
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**AVD y AIVD (riskadl)**.
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**Actividades de la vida diaria (AVD)**,

*Instrucciones para corregir por pases y filtros*
replace dla=1 if dl==2
replace d2=3 if dl==2
replace d3=3 if dl==2
replace d6=2 if dla==2
replace d8=2 if dla==2
replace di11=2 if dla==2 &
replace d13=2 if dla==2 &
replace di16=2 if dla==2 &

*cruzar un cuarto caminando* .
gen dcam = 1 if d6 == 1
replace dcam = @ if d6 == 2 | d6==.

*banarse*.
gen dban = 1 if d8 == 1
replace dban = @ if d8 == 2 | d8==.

*comer*.
gen dcom = 1 if di1
replace dcom = @ if d11 ==2 | dll==.

Il
]
=

*acostarse*.
gen dacos = 1 if di13 == 1
replace dacos = @ if d13 == 2 | di13==.

*usar el servicio sanitario*.
gen dinod = 1 if di16 == 1
replace dinod = @ if di16 == 2 | di16=-=.
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**Otras actividades**
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*caminar*.



gen difcam = 1 if dl1 == 2

replace difcam = 1 if dla==1
replace difcam = @ if dla==2
replace difcam = 1 if d2 == 1 |d2 == 3 |d2 == 4 | d2 == 9
replace difcam = @ if d2 == 2

*subir escaleras*.

gen desc = 1 if d1 == 2

replace desc = @ if dla==2

replace desc = 1 if d3 == 1|d3 == 3|d3 == 4|d3 == 9
replace desc = @ if d3 == 2

*empujar*.
gen demp = 1 if d4 == 1 |d4 == 3|d4 =
replace demp = @ if d4 == 2
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*]levantar los brazos*.
gen dalz = @ if d5 == 1
replace dalz = 1 if d5 »>= 2
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**Discapacidad parcial y total**
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macro define ADL " dcam - dalz"

macro define DISFUN "difcam - dalz"

macro define DISBAS "dcam - dunas"

alpha $DISFUN,item std gen(discfun) min(2)

summ discfun

replace discfun=int(((0.35 + discfun)/3.41)*100)
summ discfun

lab var discfun"Scale of funcional disability ©-100"

** Si se usé un informante sustituto (proxy) **.

gen proxy_rc= am3

lab var proxy rc " If a proxy was used"

lab define proxy rc 2 " Yes, a proxy was used " 1 " No proxy
lab val proxy_rc proxy_rc

tab proxy rc

, modify

**UNIR SEG@@_REGIONl***********************

merge 1:1 idsujeto using base cambio residencia main
lab var gam " Living in the Great Metropolitan Area"
lab def gam 1"GAM" ©"Otro", modify

lab val gam gam
lab var urban "

Living in the Urban Area

lab def urban 1"Si" ©"No", modify
lab val urban urban



