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Descripción de las variables recodificadas con la programación exacta 

Información adicional sobre el archivo de datos de variables recodificadas del 
formulario principal, ronda 1 

Este	documento	incluye	detalles	de	algunas	variables	que	el	personal	del	proyecto	
construyó	a	partir	de	otras	variables	que	estaban	originalmente	en	los	archivos	de	datos.	
En	la	primera	sección	se	presenta	una	descripción	breve	de	las	variables	y	en	la	segunda,	la	
programación	exacta	que	se	usó	para	generar	cada	variable	con	el	programa	STATA.	

Nota	de	traducción:	los	nombres	de	variables,	las	etiquetas	de	valores	y	la	programación	de	
STATA	se	mantienen	tal	como	en	el	original;	solo	se	tradujeron	al	español	los	comentarios	del	
código.	

I. Descripción breve de las variables creadas y recodificadas 
Variable	creada	 Etiqueta	de	la	variable	 Descripción	
age	 Edad	correcta	a	la	fecha	de	la	

entrevista	
Los	valores	faltantes	se	
reemplazaron	con	la	edad	
correcta	según	la	cédula	de	
identidad,	usando	la	fecha	de	
nacimiento.	

gam	 Reside	en	la	Gran	Área	Metropolitana	 Reside	en	la	ciudad	capital,	San	
José,	y	sus	áreas	metropolitanas	
circundantes.	Incluye	un	área	de	
406	km².	

urban	 Reside	en	un	área	urbana	 Segmentos	censales	definidos	
como	áreas	urbanas	por	el	
Instituto	Nacional	de	Estadística	
y	Censos	de	Costa	Rica.	

eduyear	 Años	de	educación	aprobados	 Número	de	años	de	educación	
aprobados.	

educlevel	 Nivel	de	educación	 Nivel	de	educación	según	los	
años	aprobados	en	cada	nivel.	

tenebienes	 Bienes	del	hogar	0-10	 Índice	que	suma	el	número	de	
bienes,	entre	0	y	10.	

tenebienes_short	 Bienes	del	hogar	0-8	 Índice	que	suma	el	número	de	
bienes,	entre	0	y	8.	

rsangre	 Tiene	muestra	de	sangre	 Si	se	recolectó	una	muestra	de	
sangre	de	la	persona	
entrevistada.	

rantro	 Tiene	mediciones	antropométricas	 Si	se	tomaron	mediciones	
antropométricas	al	participante.	

proxy_rc	 Si	se	usó	un	informante	sustituto	 Si	la	persona	entrevistada	



Variable	creada	 Etiqueta	de	la	variable	 Descripción	
(proxy)	 necesitó	que	otra	persona	le	

ayudara	a	responder	el	
cuestionario.	

imc	 IMC	 Peso	dividido	por	la	talla	al	
cuadrado.	

imc2	 IMC	con	imputaciones	 Peso	dividido	por	la	talla	al	
cuadrado,	con	imputación	de	los	
valores	faltantes	de	talla	y	peso.	

discfun	 Escala	de	discapacidad	funcional	0-
100	

Basada	en	la	capacidad	de	
caminar	varias	cuadras,	subir	
escaleras,	empujar	objetos	y	
levantar	los	brazos.	

discbas	 Escala	de	discapacidad	básica	0-100	 Escala	de	AVD	basada	en	la	
capacidad	de	cruzar	un	cuarto	
caminando,	bañarse,	comer,	
acostarse,	usar	el	servicio	
sanitario	y	cortarse	las	uñas.	

discinst	 Escala	de	discapacidad	instrumental	
0-100	

Escala	de	AIVD	basada	en	la	
capacidad	de	cocinar,	manejar	
dinero,	hacer	compras	y	tomar	
medicamentos.	

disctot	 Escala	de	discapacidad	general	0-100	 Toma	en	cuenta	la	discapacidad	
funcional,	básica	e	instrumental.	

riskadl	 No	puede	realizar	5+	de	14	AVD	y	
AIVD	

Variable	categórica	que	vale	1	si	
la	persona	no	puede	realizar	5	o	
más	de	14	AVD	y	AIVD.	

indicog	 Respuestas	correctas	en	la	escala	de	
deterioro	cognitivo	

Basada	en	las	preguntas	para	
medir	el	deterioro	cognitivo.	

cogniscale	 Escala	de	deterioro	cognitivo,	media	
(ítems	estandarizados)	0-100	

Escala	de	deterioro	cognitivo	
estandarizada	para	que	el	
puntaje	esté	entre	0	y	100.	

cognidis	 Deterioro	cognitivo	severo	(<75%	de	
la	escala	o	<12	ítems)	

Variable	categórica	en	la	que	1	
indica	que	la	persona	tiene	
deterioro	cognitivo	severo.	

depressed	 8+	ítems	de	15	en	la	escala	de	
depresión	

Variable	categórica	en	la	que	1	
indica	8	o	más	síntomas	de	
depresión	de	15.	

deprescale	 Escala	de	depresión,	media	(ítems	
estandarizados)	0-100	

Escala	de	depresión	
estandarizada	para	que	el	
puntaje	esté	entre	0	y	100.	



Variable	creada	 Etiqueta	de	la	variable	 Descripción	
htaclasif	 Medición	de	hipertensión	 Variable	categórica	que	indica	la	

condición	de	presión	arterial	de	
la	persona.	

diabhemo	 Diabetes	medida	por	el	nivel	de	
hemoglobina	

Variable	categórica	que	indica	la	
condición	de	la	persona	según	
su	nivel	de	hemoglobina.	

msnum_rc	 Número	de	componentes	del	
síndrome	metabólico	(4),	excepto	
cintura	

Incluye	como	componentes:	
HDL,	colesterol	total,	
hipertensión	y	diabetes.	

mesynd_rc	 Síndrome	metabólico	 Variable	dicotómica	que	indica	
si	la	persona	tiene	o	no	
síndrome	metabólico.	

ocupnow	 LastWeekOccupation_10thIOI	 Ocupación	actual.	
ocuplife	 MainLifetimeOccupation_10thIOI	 Ocupación	principal	a	lo	largo	

de	la	vida.	
factor_princ	 Factor	de	ponderación	de	las	

personas	seleccionadas	
Factor	de	ponderación	para	
analizar	el	cuestionario	
principal	(sin	la	muestra	
complementaria).	

factor_cort	 Factor	de	ponderación	de	la	muestra	
principal	y	la	complementaria	

Factor	de	ponderación	que	debe	
usarse	al	analizar	las	bases	
principal	y	complementaria	
como	una	sola	base	de	datos.	

II. Programación exacta para generar las nuevas variables (formulario principal) 
************************************************	
***PROGRAMA VARIABLES RECODIFICADAS-Formulario principal***	
************************************************	
	
cd "***"	
use "***",clear	
	
***************************	
**Misma edad para las personas extranjeras**	
***************************	
	
replace edadcorrecta=id3 if id1==888888888	
	
***Nueva variable de edad***	
gen age=edadcorrecta	
lab var age "Correct age at date of the interview"	
	
*******************************	



**Años de educación: eduyear**	
*******************************	
gen eduyear= a2b	
recode eduyear .=3 9=3	
replace eduyear=0 if a2a==0	
replace eduyear= eduyear+6 if a2a==2 | a2a==3	
replace eduyear= eduyear+11 if a2a==4 | a2a==5	
tab eduyear a2a	
*replace eduyear= eduyr_cen if eduyear==.	
lab var eduyear "Education years approved"	
	
**Nivel de educación: educlevel	
	
gen educlevel= 0 if eduyear==0	
replace educlevel=1 if eduyear<=6 & eduyear>=1	
replace educlevel=2 if eduyear>6 & eduyear<=11	
replace educlevel=3 if eduyear>11	
lab var educlevel "Level of education"	
lab def educlevel 0"None" 1"Elementary(1-6 years)" 2"Secondary (7-11	
years)" 3"Post-Secondary (12-16+ years)"	
lab val educlevel educlevel	
	
*******************************************	
**Tiene mediciones antropométricas: (RANTRO)**	
*******************************************	
	
gen rantro= k2	
replace rantro= 1 if k2== 2	
replace rantro= 0 if k2== 3	
replace rantro= 0 if rantro==.	
lab var rantro "Accepted anthropometry"	
lab def rantro 1"Yes" 0"No", modify	
lab val rantro rantro	
	
********************************	
***Índice de masa corporal imc2 (IMC2)**	
********************************	
**cálculo del índice de masa corporal**.	
**usando los datos completos de antropometría, sin ajustar por valores 
faltantes**.	
	
codebook k3	
gen pesokg= (k3/2.2) if (k3!=996 & k3!=997 & k3!=998 & k3!=.)	
gen tallacm= k4 if (k4!=996 & k4!=997 & k4!=998 & k4!=.)	
gen tallam=tallacm/100	
gen imc=round(pesokg /(tallam* tallam))	
	
*reemplazando valores faltantes de peso y talla	
	



rename amp2 sex	
gen edad = id3	
reg tallam k5 edad sex	
predict pta	
replace tallam=pta if tallam==.	
label var tallam "Talla en metros"	
	
gen perpeso=ev16	
recode perpeso 0=5 /*0: NS/NR*/	
reg pesokg perpeso k8 k9 edad sex tallam	
predict ppe	
replace pesokg=ppe if pesokg==.	
label var pesokg "Peso en Kg"	
	
gen imc2=round(pesokg /(tallam* tallam))	
drop pta perpeso ppe	
lab var imc2 "BMI_WithImputations"	
	
****************************	
**Razón cintura-cadera**	
****************************	
	
**cintura/cadera	
**k6: circunferencia de cintura/k7: circunferencia de cadera**.	
*1 hombres, 0.8 mujeres*.	
gen rcintcad = k6/k7	
replace rcintcad=. if k6>=996 | k6==.| k7>=996 | k7==.	
summ rcintcad	
	
gen riskrcicad=1 if rcintcad>=1	
replace riskrcicad= 0 if rcintcad<1	
replace riskrcicad=. if rcintcad==.	
tabulate riskrcicad, summarize(rcintcad)	
	
sum rcintcad	
tab riskrcicad	
	
gen cinturar=k6	
replace cinturar=. if k6>=996 | k6==.	
summ cinturar, detail	
	
gen caderar = k7	
replace caderar=. if k7>=996 | k7==.	
summ caderar	
lab var cinturar "cintura en cm"	
lab var caderar "cadera en cm"	
	
**Perímetro abdominal u obesidad central (consenso IDF)	
	



gen waist=0	
replace waist=1 if (cinturar >=94 & sex==1) |(cinturar >=80 & sex==2)	
replace waist=. if cinturar ==.	
	
gen waistold=0	
replace waistold=1 if (cinturar >=102 & sex==1) |(cinturar >=88 &	
sex==2)	
replace waistold=. if cinturar ==.	
	
lab var waist "Abdominal girth >= 94/80    M/F"	
	
tab sex,summ(waist)	
	
*************************	
**AVD y AIVD (riskadl)**	
*************************	
**Actividades de la vida diaria (AVD)**.	
	
*Instrucciones para corregir por pases y filtros*	
	
replace d1a=1 if d1==2	
replace d2=3 if d1==2	
replace d3=3 if d1==2	
	
replace d6=2 if d1a==2 & d5==1	
replace d8=2 if d1a==2 & d5==1	
replace d11=2 if d1a==2 & d5==1	
replace d13=2 if d1a==2 & d5==1	
replace d16=2 if d1a==2 & d5==1	
	
*cruzar un cuarto caminando* .	
gen dcam = 1 if d6 == 1	
replace dcam = 0 if d6 == 2 | d6==.	
	
*bañarse*.	
gen dban = 1 if d8 == 1	
replace dban = 0 if d8 == 2 | d8==.	
	
*comer*.	
gen dcom = 1 if d11 == 1	
replace dcom = 0 if d11 ==2 | d11==.	
	
*acostarse*.	
gen dacos = 1 if d13 == 1	
replace dacos = 0 if d13 == 2 | d13==.	
	
*usar el servicio sanitario*.	
gen dinod = 1 if d16 == 1	
replace dinod = 0 if d16 == 2 | d16==.	



	
*cortarse las uñas de los pies*.	
gen dunas = 1 if d19 == 1	
replace dunas = 0 if d19 == 2	
	
********************	
**Otras actividades**	
********************	
	
*caminar*.	
gen difcam = 1 if d1 == 2	
replace difcam = 1 if d1a==1	
replace difcam = 0 if d1a==2	
replace difcam = 1 if d2 == 1 |d2 == 3 |d2 == 4 | d2 == 9	
replace difcam = 0 if d2 == 2	
	
*subir escaleras*.	
gen desc = 1 if d1 == 2	
replace desc = 0 if d1a==2	
replace desc = 1 if d3 == 1|d3 == 3|d3 == 4|d3 == 9	
replace desc = 0 if d3 == 2	
	
*empujar*.	
gen demp = 1 if d4 == 1 |d4 == 3|d4 == 4|d4 == 9	
replace demp = 0 if d4 == 2	
	
*levantar los brazos*.	
gen dalz = 0 if d5 == 1	
replace dalz = 1 if d5 >= 2	
	
*****************************	
gen sumadl=difcam + desc + demp + dalz + dcam + dban +   dcom + dacos +	
dinod + dunas	
summ sumadl	
	
**************	
**20. AIVD**	
*************	
	
**Actividades instrumentales de la vida diaria (AIVD)**.	
	
*cocinar*.	
gen dcook = 1 if d21 == 1	
replace dcook = 0 if d21 == 2	
	
*dinero*.	
gen ddine = 1 if d23 == 1	
replace ddine = 0 if d23 == 2	
	



*hacer compras*.	
gen dcomp = 1 if d25 == 1	
replace dcomp = 0 if d25 == 2	
	
*tomar medicamentos*.	
gen dmed = 1 if d27 == 1	
replace dmed = 0 if d27 == 2	
	
gen sumiadl= dcook + ddine + dcomp +dmed	
	
gen riskadl=sumadl + sumiadl	
recode riskadl 0/4=0 5/14=1	
lab var riskadl "cannot 5+ of 14 ADL IADL"	
lab def riskadl 0"Less" 1"Cannot 5+ of 14"	
lab val riskadl riskadl	
tab riskadl	
	
************************************	
**Discapacidad parcial y total**	
************************************	
	
macro define ADL " dcam - dalz"	
macro define DISFUN "difcam - dalz"	
macro define DISBAS "dcam - dunas"	
macro define DISINS "dcook - dmed"	
	
alpha $DISFUN,item std gen(discfun) min(2)	
alpha $DISBAS,item std gen(discbas) min(3)	
alpha $DISINS,item std gen(discinst) min(2)	
alpha $ADL $DISINS,item std gen(disctot) min(7)	
	
*Se mantienen los mismos parámetros de alpha con fines comparativos segun GB	
summ discfun - disctot	
replace discfun=int(((0.49 + discfun)/2.75)*100)	
replace discbas=int(((0.30 + discbas)/4.76)*100)	
replace discinst=int(((0.28 + discinst)/4.23)*100)	
	
replace disctot=int(((0.35 + disctot)/4.03)*100)	
summ discfun - disctot	
	
gen dfunciona = discfun	
recode dfunciona 0/39=0 40/100=1	
gen dbasica = discbas	
recode dbasica 0/39=0 40/100=1	
gen dinstru = discinst	
recode dinstru 0/39=0 40/100=1	
gen dtotal = disctot	
recode dtotal 0/39=0 40/100=1	
	



gen algodis= dbas + dins +dfun	
 recode algodis 1/3=1	
	
sum dfunc - algodi	
 tab dtotal algodis	
	
lab var     discfun      "Scale of funcional disability 0-100"	
lab var     discbas      "Scale of basic disability 0-100"	
lab var     discinst     "Scale of instrumental disability 0-100"	
lab var     disctot      "Scale of general disability 0-100"	
	
*****************************************************	
**Salud mental: deterioro cognitivo y depresión*	
*****************************************************	
************************	
**Deterioro cognitivo**	
************************	
	
**Si se usó un informante sustituto (proxy)**.	
	
gen proxy_rc= proxy	
	
lab var proxy_rc "If a proxy was used"	
lab def proxy_rc 1 "Yes, a proxy was used" 2 "No proxy", modify	
lab val proxy_rc proxy_rc	
	
*****************************************	
**Índice de deterioro cognitivo (cognidis)**	
*****************************************	
	
**Secuencia de dígitos**.	
	
gen orden=1 if b3==97531	
replace orden=0 if b3~=97531	
	
**Se genera el índice de deterioro cognitivo**.	
	
gen indicog=b1a+b1b+b1c+b1d+b2a+b2b+b2c+orden+b4a+b4b+b4c+b5a+b5b+b5c	
lab var indicog "Correct answers on the cognitive impairment scale"	
	
recode indicog .= 0 if indicog==. & am3==2	
	
*factor b1a b1b b1c b1d b2a b2b b2c orden b4a b4b b4c b5a b5b b5c b6,	
pcf.	
	
alpha b1a b1b b1c b1d b2a b2b b2c orden b4a b4b b4c b5a b5b b5c, item	
std generate(cogniscale) min(8)	
	



sum cogniscale	
replace cogniscale = int((cogniscale + 7.184)/7.581*100)	
	
***LOS RESULTADOS ANTERIORES NO SON COMPARABLES CON CRELES PRE-1945 PORQUE EN 
CRELES-RC NO SE APLICÓ LA BATERÍA B6-B18**	
	
gen cognidis= cogniscale	
recode cognidis 0/74=1 75/100=0	
lab var cognidis "Severe cognition disability (<75% scale or <12	
items)"	
lab def cognidis 1"Yes" 0"No", modify	
lab val cognidis cognidis	
	
********	
**Estado de ánimo**	
********	
	
**Índice de depresión**.	
	
*Satisfecho con la vida (0 bueno, 1 malo)	
gen satisfecho=1 if c104==2	
replace satisfecho=0 if c104~=2	
replace satisfecho=. if c104==.	
replace satisfecho=. if c104==9	
	
* disminuyo actividades	
gen actividad=1 if c105==1	
replace actividad=0 if c105>=2	
replace activi =. if c105==.	
replace activi =. if c105==9	
	
*Vida vacía	
gen vida=1 if c106==1	
replace vida=0 if c106>=2	
replace vida =. if c106==.	
replace vida =. if c106==9	
	
*Aburrida	
gen aburrir=1 if c107==1	
replace aburrir=0 if c107>=2	
replace aburrir =. if c107==.	
replace aburrir =. if c107==9	
	
*Buen ánimo	
gen animo=1 if c108==2	
replace animo=0 if c108~=2	
replace animo =. if c108==.	
replace animo =. if c108==9	
	



*Preocupado	
gen preocupa=1 if c109==1	
replace preocupa=0 if c109>=2	
replace preocupa =. if c109==.	
replace preocupa =. if c109==9	
	
*Feliz	
gen felicidad=1 if c110==2	
replace felicidad=0 if c110~=2	
replace felicidad =. if c110==.	
replace felicidad =. if c110==9	
	
*Desamparado	
gen desampa=1 if c111==1	
replace desampa=0 if c111>=2	
replace desampa =. if c111==.	
replace desampa =. if c111==9	
	
*No salir	
gen nosale=1 if c112==1	
replace nosale=0 if c112>=2	
replace nosale =. if c112==.	
replace nosale =. if c112==9	
	
*Mala Memoria	
gen memoria=1 if c113==1	
replace memoria=0 if c113>=2	
replace memoria =. if c113==.	
replace memoria =. if c113==9	
	
*Marivolloso vivir	
gen maravivir=1 if c114==2	
replace maravivir=0 if c114~=2	
replace maravivir =. if c114==.	
replace maravivir =. if c114==9	
	
*Inútil	
gen inut=1 if c115==1	
replace inut=0 if c115>=2	
replace inut =. if c115==.	
replace inut =. if c115==9	
	
*Energía	
gen energico=1 if c116==2	
replace energico=0 if c116~=2	
replace energico =. if c116==.	
replace energico =. if c116==9	
	
*Sin esperanza	



	
gen noespera=1 if c117==1	
replace noespera=0 if c117>=2	
replace noespera =. if c117==.	
replace noespera =. if c117==9	
	
*Otros en mejor situación	
gen otrosituacion=1 if c118==1	
replace otrosituacion=0 if c118>=2	
replace otrosituacion =. if c118==.	
replace otrosituacion =. if c118==9	
	
alpha satisfecho actividad vida aburrir animo preocupa felicidad	
desampa nosale memoria maravivir inut energico noespera otrosituacion,	
item std generate(deprescale) min(8)	
*Muy buena escala con alfa = 0.83 en R3 y en C-50 R1 = 0.85	
	
sum deprescale	
replace deprescale= int((deprescale+.545)/2.725*100)	
	
gen depressed= deprescale	
recode depressed 0/49=0 50/100=1	
lab var depressed "8+ items out 15 depression scale"	
lab def depressed 1"Depressed" 0"Normal", modify	
lab val depressed depressed	
	
save MainForm_recodedvariables_RC_W1_V1.dta, replace	
	
***************************	
***UNIR MEDICATIONS.DTA***	
***************************	
	
**clear	
	
preserve	
	
use Medicina.dta	
	
***VARIABLE antidiab***	
	
gen antidiab=0	
replace antidiab=1 if grupo==107	
label variable antidiab "Medicamentos para diabetes"	
lab def antidiab 0"No" 1"Si", modify	
lab val antidiab antidiab	
	
***VARIABLE antihta***	
gen antihta=0	
replace antihta=1 if grupo==304	



label variable antihta "Medicamentos para HTA"	
lab def antihta 0"No" 1"Si", modify	
lab val antihta antihta	
	
***VARIABLE lowcholesterol***	
	
gen lowcholesterol=0	
replace lowcholesterol=1 if grupo==308	
label variable lowcholesterol "Lowering cholesterol medicine"	
lab def lowcholesterol 0"No" 1"Si", modify	
lab val lowcholesterol lowcholesterol	
	
sort idsujeto	
	
collapse (max) antidiab=antidiab (max) antihta=antihta (max)	
lowcholesterol, by(idsujeto)	
	
save Medicina_collapse.dta, replace	
*clear	
	
restore	
	
sort idsujeto	
	
drop _merge	
merge idsujeto using Medicina_collapse.dta	
tab _merge	
	
********************************************************************	
*hipertensa en la primera medición si diastólica>=90*.	
gen c138br=.	
replace c138br=0 if (c138b<=89)	
replace c138br=1 if (c138b>=90 & c138b~=.)	
replace c138br=. if c138b==.	
tab c138br, miss	
tabulate c138br, summarize(c138b)	
	
*hipertensa en la segunda medición si diastólica >=90*.	
gen h28br=.	
replace h28br=0 if (h28b<=89)	
replace h28br=1 if (h28b>=90 & h28b~=.)	
replace h28br=. if (h28b==.)	
tab h28br, miss	
tabulate h28br, summarize(h28b)	
	
*sumando ambas variables*.	
gen cantdia=.	
replace cantdia=c138br + h28br	
replace cantdia=c138br if h28br==.	



replace cantdia=h28br if c138br==.	
replace cantdia=. if c138br==. & h28br==.	
tab cantdia, miss	
tabulate cantdia, summarize(diastolica)	
lab def cantdia 0 "No HTA diast" 1 "HTA por una medicion" 2 "HTA por	
ambas medic", modify	
lab val cantdia cantdia	
	
* hipertensa en la primera medición si sistólica>=140*.	
gen c138ar=.	
replace c138ar=0 if (c138a<=139)	
replace c138ar=1 if (c138a>=140 & c138a~=.)	
replace c138ar=. if (c138a==.)	
tab c138ar, miss	
	
tabulate   c138ar, summarize(c138a)	
	
* hipertensa en la segunda medición si sistólica>=140*.	
gen h28ar=.	
replace h28ar=0 if (h28a<=139)	
replace h28ar=1 if (h28a>=140 & h28a~=.)	
replace h28ar=. if (h28a==.)	
tab h28ar, miss	
tabulate h28ar, summarize(h28a)	
	
*Sumando las dos variables*.	
gen cantsis=.	
replace cantsis=c138ar + h28ar	
replace cantsis=c138ar if h28ar==.	
replace cantsis=h28ar if c138ar==.	
replace cantsis=. if c138ar==. & h28ar==.	
tab cantsis, miss	
tabulate cantsis, summarize(sistolica)	
lab def cantsis 0 "No HTA sist" 1 "HTA por una medicion" 2 "HTA por	
ambas medic", modify	
lab val cantsis cantsis	
	
***Hipertensa según el punto de corte**.	
	
gen cantHTA= cantdia + cantsis	
replace cantHTA= . if cantdia==. & cantsis==.	
tab cantHTA	
	
gen HTA3de4=.	
replace HTA3de4= 0 if cantHTA<=2	
replace HTA3de4= 1 if cantHTA>=3 & cantHTA~=.	
	
*****Presión alta autorreportada*.	
	



gen c4r=1 if c4==1	
replace c4r=0 if c4==2	
replace c4r=. if c4>=8	
	
***Hipertensa para la prevalencia general, tomando en cuenta los medicamentos 
y las mediciones **.	
gen hiperten= HTA3de4	
replace hiperten= 1 if HTA3de4==0 & antihta==1	
replace hiperten= 1 if HTA3de4==. & antihta==1	
	
tab hiperten	
	
***Categorías de hipertensión***.	
gen htaclasif= hiperten	
replace htaclasif=1 if (HTA3de4==0 & antihta==1)	
replace htaclasif=2 if HTA3de4==1 & (antihta==1 | c4r==1)	
replace htaclasif=3 if (HTA3de4==1 & antihta==0) & hiperten~=.	
lab var htaclasif "Hypertension Measure"	
lab def htaclasif 0 "Normal (No hblood pressure)" 1 "Controlled HTA" 2	
"Uncontrolled HTA" 3 "Hidden HTA", modify	
lab val htaclasif htaclasif	
	
**********************************************	
**DEFINICIÓN SEGÚN LA HEMOGLOBINA GLICOSILADA**.	
**********************************************	
**Usando las variables: riskemog y diab**	
	
drop _merge	
sort idsujeto	
merge idsujeto using biomarcprincipal.dta	
tab _merge	
	
**rsangre**	
	
recode _merge 1=0 3=1, gen(rsangre)	
lab var rsangre "Has blood information"	
lab def rsangre 1"Yes" 0"No", modify	
lab val rsangre rsangre	
	
gen riskemog=1 if hba1c>=6.5	
replace riskemog=0 if hba1c<6.5	
replace riskemog=. if hba1c==.	
	
*diabetes*	
gen diab=1 if c10==1	
replace diab=0 if c10>=2	
replace diab=. if c10>=8	
	
*diabeteemog calcula la prevalencia usando los biomarcadores*	



*el autorreporte y los medicamentos*	
	
gen diabetesemog=diab	
replace diabetesemog=1 if riskemog==1	
replace diabetesemog=. if riskemog==.	
	
**clasificación de la diabetes con hemoglobina glicosilada**	
gen diabemogclasif=diabetesemog	
replace diabemogclasif=1 if ((diab==1 | antidiab==1) & riskemog==0)	
replace diabemogclasif=2 if ((diab==1 | antidiab==1) & riskemog==1)	
replace diabemogclasif=3 if (diab==0 & riskemog==1)	
	
lab def diabemogclasif 0"Not diabetic" 1"Controlled diad"	
2"Uncontrolled diab" 3"Hidden diab"	
lab val diabemogclasif diabemogclasif	
	
gen diabhemo=diabemogclasif	
lab var diabhemo "Diabetes measured by level of hemoglobin"	
lab def diabhemo 0"Not diabetic" 1"Controlled diad" 2"Uncontrolled	
diab" 3"Hidden diab"	
lab val diabhemo diabhemo	
	
**GENERA EL SÍNDROME METABÓLICO***	
	
*******************	
** Colesterol HDL**	
*******************	
	
gen riskhdlr= 0	
replace riskhdlr=1 if hdl<=40 & sex==1	
	
replace riskhdlr=1 if hdl<=50 & sex==2	
replace riskhdlr=. if hdl==.	
	
tabulate riskhdlr, summarize(hdl)	
sum hdl	
tab   riskhdlr	
	
gen msnum_rc=0 /*No es comparable con la variable creles_pre1945*/	
replace msnum_rc=msnum_rc+1 if colesterol>=250 & colesterol!=.	
replace msnum_rc=msnum_rc+1 if riskhdlr==1	
replace msnum_rc=msnum_rc+1 if htaclasif>=1 & htaclasif<=3	
replace msnum_rc=msnum_rc+1 if diabemogclasif>=1 & diabemogclasif<=3	
replace msnum_rc=. if htaclasif==. | diabemogclasif==.	
	
lab var msnum_rc "Number of metabolic syndrome 4 components except	
waist"	
	
gen mesynd_rc=0	



replace mesynd_rc=1 if waist==1 & msnum_rc>=2	
replace mesynd_rc=. if waist==. | msnum_rc==.	
lab var mesynd_rc "Metabolic syndrome"	
lab def mesynd_rc 1"Yes" 0"No"	
lab val mesynd_rc mesynd_rc	
	
**UNIR SEG00-REGION1**	
	
drop _merge	
	
sort seg	
merge seg using seg00-region1.dta	
tab _merge	
drop if _merge==2	
	
lab var gam "Living in the Great Metropolitan Area"	
lab def gam 1"GAM" 0"Other"	
lab val gam gam	
	
lab var urban "Living in the Urban Area"	
lab def urban 1"Si" 0"No"	
lab val urban urban	
	
*******************	
**Calidad de vida**	
*******************	
**Generando el índice de bienes del hogar (tenebienes(0-10))**.	
	
*Se usan los valores de tenen de la ronda 1 como punto de partida	
	
recode j32 4=3	
recode j31 4=3	
recode j30 4=3	
	
replace j31=j30 if j1<5 & j30~=9 & j31==9	
replace j32=j30 if j1<5 & j30~=9 & j32==9	
gen indviv=(j30+j31+j32) if j1<5	
replace indviv=. if (j30==. & j31==. & j32==. )	
replace indviv=. if (j30==9 & j31==9 & j32==9 )	
	
gen vivind=.	
replace vivind=1 if indviv<6	
replace vivind=2 if indviv<9 & indviv>5	
replace vivind=3 if indviv==9	
replace vivind=9 if indviv>9 & indviv<.	
lab var vivind "Condicion de la vivienda"	
lab def vivind 1"Mal estado" 2"Regular" 3"Buenas condiciones" 9"No	
valorado", modify	
lab val vivind vivind	



tab vivind	
	
**Condición de la vivienda**.	
	
gen tenen1=0	
replace tenen1=1 if vivind==3	
replace tenen1=. if vivind==.	
	
*Espacio separado para cocinar	
gen tenen2=0	
replace tenen2=1 if j18==1	
replace tenen2=. if j18==. |j18==9	
	
*Combustible para cocinar	
gen tenen3=0	
replace tenen3=1 if j19==1 | j19==3	
replace tenen3=. if j19==. |j19==9	
	
*Agua potable	
gen tenen4=0	
replace tenen4=1 if j26==1	
replace tenen4=. if j26==. |j26==9	
	
*Servicio sanitario	
gen tenen5=0	
replace tenen5=1 if j27==1	
replace tenen5=. if j27==. |j27==9	
	
*Refrigeradora	
gen tenen6=0	
replace tenen6=1 if j20==1	
replace tenen6=. if j20==. |j20==9	
	
*Televisor	
gen tenen7=0	
replace tenen7=1 if j28>=1 & j28<=3	
replace tenen7=. if j28==. |j28==9	
	
*Teléfonos celulares	
gen tenen8=0	
replace tenen8=1 if j21==1 | j22==1	
replace tenen8=. if j21==. & j22==.	
replace tenen8=. if j21==9 & j22==9	
	
*Lavadora	
gen tenen9=0	
replace tenen9=1 if j23==1	
	
replace tenen9=. if j23==. |j23==9	



	
*Número de vehículos	
gen tenen10=0	
replace tenen10=1 if j29>=1 & j29<=3	
replace tenen10=. if j29==. |j29==9	
	
gen	
tenebienes=tenen1+tenen2+tenen3+tenen4+tenen5+tenen6+tenen7+tenen8+tene	
n9+tenen10	
alpha tenen*, item gen(scalebienes)	
lab var tenebienes "Household assets (0-10)"	
	
**Generando el índice de bienes del hogar (tenebienes2(0-8))**.	
	
gen	
tenebienes_short=tenen1+tenen2+tenen4+tenen5+tenen6+tenen7+tenen8+tenen	
alpha tenen1 tenen2 tenen4 tenen5 tenen6 tenen7 tenen8 tenen9, item	
gen(scalebienes_short)	
lab var tenebienes_short "Household assets (0-8)"	
	
***************	
** ESCALA IPAQ **	
***************	
*valores faltantes	
mvdecode ev14m1 ev14m3 ev14m5, mv(8 9)	
mvdecode ev14m2a ev14m2b ev14m4a ev14m4b ev14m6a ev14m6b ev14m7a	
ev14m7b, mv(98 99)	
	
*----------VIGOROSAS----------	
*Cantidad de dias que realiza act. Vigorosas	
*DÍAS DE ACTIVIDAD VIGOROSA	
gen DAYSVigor= ev14m1	
label variable DAYSVigor "Days per week of vigorous activities"	
	
*Minutos por dia de actividades vigorosas	
gen MINVigor= (ev14m2a *60) + ev14m2b	
replace MINVigor=0 if DAYSVigor==0	
label variable MINVigor "Minutes per day of vigorous activities"	
	
*---------------------MODERADAS--------------------	
gen DAYSModer= ev14m3	
label variable DAYSModer "Days per week of moderate activities"	
	
gen MINModer= (ev14m4a*60) + ev14m4b	
replace MINModer =0 if DAYSModer==0	
	
label variable MINModer "Minutes per day of moderate activities"	
	
*---------------------CAMINA--------------------	



gen DAYSWalk= ev14m5	
label variable DAYSWalk "Days per week of walking"	
	
*Tiempo por dia de caminar	
gen MINWalk= (ev14m6a *60) + ev14m6b	
	
replace MINWalk =0 if DAYSWalk==0	
label variable MINWalk "Minutes per day of walking"	
	
*---------------------Sentado--------------------	
*Tiempo por dia Sentado	
gen MINSeat= (ev14m7a *60) + ev14m7b	
label variable MINSeat "Minutes per day seatting"	
	
*Los minutos de actividad fisica se truncan a un maximo de 3 horas (180 
min)por dia	
*Los minutos Sentados se truncan a 840 al dia (14 horas)	
*máximo 14 horas (840 min) sentado	
	
recode MINVigor 180/1300=180	
recode MINModer 180/1300=180	
recode MINWalk 180/1300=180	
recode MINSeat 840/1300=840	
	
*Total de minutos por semana	
gen vigor=DAYSVigor*MINVigor	
gen moder=DAYSModer*MINModer	
gen camin=DAYSWalk*MINWalk	
gen seating = 7 * MINSeat	
lab var "Sedentary scale--Minutes/week seating"	
	
*Corrección por el filtro	
replace vigor=0   if filtronuevo ==1	
replace moder=0 if filtronuevo ==1	
replace camin=0 if filtronuevo ==1	
replace seating=840 if filtronuevo ==1	
	
*---------------------ESCALA IPAQ------------------------	
	
* MET = equivalente metabólico	
* Se supone para cada minuto: 3.3 caminar, 4.0 moderada y 8.0 vigorosa	
	
gen ipaqscale=(3.3* camin) + (4* moder)+(8* vigor)	
label variable ipaqscale "Total MET calories per week"	
summ ipaqsc seat	
histogram ipaqs	
*----------------------Categorías IPAQ--------------------*	
	
gen DAYSPA= DAYSWalk+DAYSModer+DAYSVigor	



gen ipaqcateg=1	
	
replace ipaqcate=2 if DAYSVigor>=3 & MINVigor>=20	
replace ipaqcate=2 if DAYSModer>=5	
replace ipaqcate=2 if DAYSWalk>=5 & MINWalk>=30	
replace ipaqcate=2 if MINWalk>=30	
replace ipaqcate=2 if DAYSPA>=5 & ipaqsc>=600	
	
replace ipaqcate=3 if DAYSVigor>=3 & vigor*8 >=1500	
replace ipaqcate=3 if DAYSPA>=7 & ipaqsc>=3000	
	
replace ipaqcate=1 if filtronuevo==1	
replace ipaqcate=. if ipaqsc==.	
	
label variable ipaqcate "Categorical Score PA"	
label define ipaqcate 1 "Low" 2 "Moderate" 3 "High"	
label values ipaqcate ipaqcate	
	
drop DAYSVigor - camin DAYSPA	
	
save, replace	
	
**DO-FILE PARA LOS CÓDIGOS DE OCUPACIÓN "Variables nuevas Grupo Ocupación"	
	
*** Etiquetas para las variables recodificadas	
	
lab var h6ap "NumericalCodingOfCurrentOccupation_10th_IOI"	
lab var h11ap "NumericalCodingOfLifetimeOccupation_10th_IOI"	
	
*** Creo variable que agrupe por primer digito h6ap:	
	
gen h6apgroup=.	
format %8.0g h6apgroup	
	
label var h6apgroup	
"OcupationCodeAccordingToInternationalOccupationIndex"	
	
replace h6apgroup=1 if h6ap>=1000 & h6ap<=1999	
replace h6apgroup=2 if h6ap>=2000 & h6ap<=2999	
replace h6apgroup=3 if h6ap>=3000 & h6ap<=3999	
replace h6apgroup=4 if h6ap>=4000 & h6ap<=4999	
replace h6apgroup=5 if h6ap>=5000 & h6ap<=5999	
replace h6apgroup=6 if h6ap>=6000 & h6ap<=6999	
replace h6apgroup=7 if h6ap>=7000 & h6ap<=7999	
replace h6apgroup=8 if h6ap>=8000 & h6ap<=8999	
replace h6apgroup=9 if h6ap>=9000 & h6ap<=9997	
replace h6apgroup=98 if h6ap==9998	
replace h6apgroup=99 if h6ap==9999	
	



*** Etiquetas en ingles:	
	
label define h6apgroup 1 "Management level in public administration and	
private companies" /*	
*/ 2 "Professional, scientific and intellectual" /*	
*/ 3 "Technical and mid-level professional" /*	
*/ 4 "Administrative Support" /*	
*/ 5 "Sales and direct services to people" /*	
*/ 6 "Qualified agricultural occupations, farming and fishing" /*	
*/ 7 "Skilled occupations of arts-and-crafts, construction, mechanics	
and mechanical arts, printing and manufacturing" /*	
*/ 8 "Installation and operation of facilities and machines" /*	
*/ 9 "Unskilled occupations" /*	
*/ 98 "Unknown" 99 "NR", modify	
	
label values h6apgroup h6apgroup	
	
tab h6apgroup	
	
*** Total 1157 casos	
*** Creo variable que agrupe por primer digito h11ap:	
	
gen h11apgroup=.	
format %8.0g h11apgroup	
	
label var h11apgroup	
"OcupationCodeAccordingToInternationalOccupationIndex"	
	
replace h11apgroup=1 if h11ap>=1000 & h11ap<=1999	
replace h11apgroup=2 if h11ap>=2000 & h11ap<=2999	
replace h11apgroup=3 if h11ap>=3000 & h11ap<=3999	
replace h11apgroup=4 if h11ap>=4000 & h11ap<=4999	
replace h11apgroup=5 if h11ap>=5000 & h11ap<=5999	
replace h11apgroup=6 if h11ap>=6000 & h11ap<=6999	
replace h11apgroup=7 if h11ap>=7000 & h11ap<=7999	
replace h11apgroup=8 if h11ap>=8000 & h11ap<=8999	
replace h11apgroup=9 if h11ap>=9000 & h11ap<=9997	
replace h11apgroup=98 if h11ap==9998	
replace h11apgroup=99 if h11ap==9999	
	
*** Etiquetas en ingles:	
	
label define h11apgroup 1 "Management level in public administration	
and private companies" /*	
*/ 2 "Professional, scientific and intellectual" /*	
*/ 3 "Technical and mid-level professional" /*	
*/ 4 "Administrative Support" /*	
*/ 5 "Sales and direct services to people" /*	
*/ 6 "Qualified agricultural occupations, farming and fishing" /*	



*/ 7 "Skilled occupations of arts-and-crafts, construction, mechanics	
and mechanical arts, printing and manufacturing" /*	
*/ 8 "Installation and operation of facilities and machines" /*	
*/ 9 "Unskilled occupations" /*	
*/ 98 "Unknown" 99 "NR", modify	
	
label values h11apgroup h11apgroup	
	
tab h11apgroup	
*** Total 1769 casos	
	
**Correcciones**	
	
 summ h6apgroup h11apgroup	
 replace h11apgroup = h6apgroup if h10==1	
 summ h6apgroup h11apgroup	
	
 ren h6apgroup ocupnow	
 ren h11apgroup ocuplife	
	
 lab var ocuplife "MainLifetimeOccupation_10thIOI"	
 lab var ocupnow "LastWeekOccupation_10thIOI"	
	
save, replace	

Información adicional sobre el archivo de datos de variables recodificadas del 
formulario de cónyuges, ronda 1 

I. Descripción breve de las variables creadas y recodificadas 
Variable	
creada	 Etiqueta	de	la	variable	 Descripción	
age	 Edad	correcta	a	la	fecha	

de	la	entrevista	
Los	valores	faltantes	se	reemplazaron	con	la	edad	
correcta	según	la	cédula	de	identidad,	usando	la	
fecha	de	nacimiento.	

gam	 Reside	en	la	Gran	Área	
Metropolitana	

Reside	en	la	ciudad	capital,	San	José,	y	sus	áreas	
metropolitanas	circundantes.	Incluye	un	área	de	
406	km².	

urban	 Reside	en	un	área	
urbana	

Segmentos	censales	definidos	como	áreas	
urbanas	por	el	Instituto	Nacional	de	Estadística	y	
Censos	de	Costa	Rica.	

rsangre	 Tiene	muestra	de	
sangre	

Si	se	recolectó	una	muestra	de	sangre	de	la	
persona	entrevistada.	

rantro	 Tiene	mediciones	
antropométricas	

Si	se	tomaron	mediciones	antropométricas	al	
participante.	

proxy_rc	 Si	se	usó	un	informante	 Si	la	persona	entrevistada	necesitó	que	otra	



Variable	
creada	 Etiqueta	de	la	variable	 Descripción	

sustituto	(proxy)	 persona	le	ayudara	a	responder	el	cuestionario.	
imc	 IMC	 Peso	dividido	por	la	talla	al	cuadrado.	
discfun	 Escala	de	discapacidad	

funcional	0-100	
Basada	en	la	capacidad	de	caminar	varias	
cuadras,	subir	escaleras,	empujar	objetos	y	
levantar	los	brazos.	

factor_cony	 Factor	de	ponderación	
de	los	cónyuges	

Factor	de	ponderación	para	analizar	las	
características	de	los	cónyuges	y	de	las	parejas.	

II. Programación exacta para generar las nuevas variables (formulario de cónyuges) 
*********************************************	
***PROGRAMA VARIABLES RECODIFICADAS-CÓNYUGE***	
*********************************************	
	
cd "***"	
use “***”	
	
***************************	
**Misma edad para las personas extranjeras**	
***************************	
	
replace edadcorrecta=id3 if id1==888888888	
	
***Nueva variable de edad***	
gen age=edadcorrecta	
lab var age "Correct age at date of the interview"	
	
*******************************************	
**Tiene mediciones antropométricas: (RANTRO)**	
*******************************************	
	
gen rantro= k2	
replace rantro= 1 if k2== 2	
replace rantro= 0 if k2== 3	
replace rantro= 0 if rantro==.	
lab var rantro "Accepted anthropometry"	
lab def rantro 1"Yes" 0"No", modify	
lab val rantro rantro	
	
********************************	
***Índice de masa corporal imc2 (IMC)**	
********************************	
**cálculo del índice de masa corporal**.	
	
codebook k3	
gen pesokg= (k3/2.2) if (k3!=996 & k3!=997 & k3!=998 & k3!=.)	



gen tallacm= k4 if (k4!=996 & k4!=997 & k4!=998 & k4!=.)	
gen tallam=tallacm/100	
gen imc=round(pesokg /(tallam* tallam))	
lab var imc "BMI"	
	
rename amp2 sex	
	
****************************	
**Razón cintura-cadera**	
****************************	
	
**cintura/cadera	
**k6: circunferencia de cintura/k7: circunferencia de cadera**.	
*1 hombres, 0.8 mujeres*.	
gen rcintcad = k6/k7	
replace rcintcad=. if k6>=996 | k6==.| k7>=996 | k7==.	
summ rcintcad	
	
gen riskrcicad=1 if rcintcad>=1	
replace riskrcicad= 0 if rcintcad<1	
replace riskrcicad=. if rcintcad==.	
tabulate riskrcicad, summarize(rcintcad)	
	
sum rcintcad	
tab riskrcicad	
	
gen cinturar=k6	
replace cinturar=. if k6>=996 | k6==.	
summ cinturar, detail	
	
gen caderar = k7	
replace caderar=. if k7>=996 | k7==.	
summ caderar	
lab var cinturar "cintura en cm"	
lab var caderar "cadera en cm"	
	
**Perímetro abdominal u obesidad central (consenso IDF)	
	
gen waist=0	
replace waist=1 if (cinturar >=94 & sex==1) |(cinturar >=80 & sex==2)	
replace waist=. if cinturar ==.	
	
gen waistold=0	
replace waistold=1 if (cinturar >=102 & sex==1) |(cinturar >=88 &	
sex==2)	
replace waistold=. if cinturar ==.	
	
lab var waist "Abdominal girth >= 94/80   M/F"	
	



tab sex,summ(waist)	
	
*************************	
**AVD y AIVD (riskadl)**	
*************************	
**Actividades de la vida diaria (AVD)**.	
	
*Instrucciones para corregir por pases y filtros*	
	
replace d1a=1 if d1==2	
replace d2=3 if d1==2	
replace d3=3 if d1==2	
	
replace d6=2 if d1a==2 & d5==1	
replace d8=2 if d1a==2 & d5==1	
replace d11=2 if d1a==2 & d5==1	
replace d13=2 if d1a==2 & d5==1	
replace d16=2 if d1a==2 & d5==1	
	
*cruzar un cuarto caminando* .	
gen dcam = 1 if d6 == 1	
replace dcam = 0 if d6 == 2 | d6==.	
	
*bañarse*.	
gen dban = 1 if d8 == 1	
replace dban = 0 if d8 == 2 | d8==.	
	
*comer*.	
gen dcom = 1 if d11 == 1	
replace dcom = 0 if d11 ==2 | d11==.	
	
*acostarse*.	
gen dacos = 1 if d13 == 1	
replace dacos = 0 if d13 == 2 | d13==.	
	
*usar el servicio sanitario*.	
gen dinod = 1 if d16 == 1	
replace dinod = 0 if d16 == 2 | d16==.	
	
*cortarse las uñas de los pies*.	
*gen dunas = 1 if d19 == 1	
*replace dunas = 0 if d19 == 2	
	
********************	
**Otras actividades**	
********************	
	
*caminar*.	
gen difcam = 1 if d1 == 2	



replace difcam = 1 if d1a==1	
replace difcam = 0 if d1a==2	
replace difcam = 1 if d2 == 1 |d2 == 3 |d2 == 4 | d2 == 9	
replace difcam = 0 if d2 == 2	
	
*subir escaleras*.	
gen desc = 1 if d1 == 2	
replace desc = 0 if d1a==2	
replace desc = 1 if d3 == 1|d3 == 3|d3 == 4|d3 == 9	
replace desc = 0 if d3 == 2	
	
*empujar*.	
gen demp = 1 if d4 == 1 |d4 == 3|d4 == 4|d4 == 9	
replace demp = 0 if d4 == 2	
	
*hay tres casos que tienen poca informacion y generan missing en las 
variables anteriores	
	
*levantar los brazos*.	
gen dalz = 0 if d5 == 1	
replace dalz = 1 if d5 >= 2	
	
*****************************	
/*	
gen sumadl=difcam + desc + demp + dalz + dcam + dban +   dcom + dacos +	
dinod + dunas	
summ sumadl	
	
**************	
**20. AIVD**	
*************	
	
**Actividades instrumentales de la vida diaria (AIVD)**.	
	
*cocinar*.	
gen dcook = 1 if d21 == 1	
replace dcook = 0 if d21 == 2	
	
*dinero*.	
	
gen ddine = 1 if d23 == 1	
replace ddine = 0 if d23 == 2	
	
*hacer compras*.	
gen dcomp = 1 if d25 == 1	
replace dcomp = 0 if d25 == 2	
	
*tomar medicamentos*.	
gen dmed = 1 if d27 == 1	



replace dmed = 0 if d27 == 2	
	
gen sumiadl= dcook + ddine + dcomp +dmed	
	
gen riskadl=sumadl + sumiadl	
recode riskadl 0/4=0 5/14=1	
lab var riskadl "cannot 5+ of 14 ADL IADL"	
lab def riskadl 0"Less" 1"Cannot 5+ of 14"	
lab val riskadl riskadl	
tab riskadl	
*/	
	
************************************	
**Discapacidad parcial y total**	
************************************	
	
macro define ADL " dcam - dalz"	
macro define DISFUN "difcam - dalz"	
macro define DISBAS "dcam - dunas"	
macro define DISINS "dcook - dmed"	
	
alpha $DISFUN,item std gen(discfun) min(2)	
*alpha $DISBAS,item std gen(discbas) min(3) no se pueden calcular	
*alpha $DISINS,item std gen(discinst) min(2)	
*alpha $ADL $DISINS,item std gen(disctot) min(7)	
	
summ discfun	
replace discfun=int(((0.46 + discfun)/2.96)*100)	
*replace discbas=int(((0.30 + discbas)/4.76)*100) no se pueden calcular	
*replace discinst=int(((0.28 + discinst)/4.23)*100)	
*replace disctot=int(((0.35 + disctot)/4.03)*100)	
summ discfun	
	
lab var     discfun      "Scale of funcional disability 0-100"	
*lab var    discbas      "Scale of basic disability 0-100"	
*lab var    discinst     "Scale of instrumental disability 0-100"	
*lab var    disctot      "Scale of general disability 0-100"	
	
*****************************************************	
**Salud mental: deterioro cognitivo y depresión*	
*****************************************************	
************************	
**Deterioro cognitivo**	
************************x	
	
**Si se usó un informante sustituto (proxy)**.	
	
gen proxy_rc= am3	
	



lab var proxy_rc "If a proxy was used"	
lab define proxy_rc 2 "Yes, a proxy was used" 1 "No proxy", modify	
lab val proxy_rc proxy_rc	
	
**UNIR SEG00-REGION1**	
	
drop _merge	
	
sort seg	
merge seg using seg00-region1.dta	
tab _merge	
drop if _merge==2	
	
lab var gam "Living in the Great Metropolitan Area"	
lab def gam 1"GAM" 0"Other"	
lab val gam gam	
	
lab var urban "Living in the Urban Area"	
lab def urban 1"Si" 0"No"	
lab val urban urban	
	
**UNIR BIOMARCADORES**	
	
drop _merge	
sort idsujeto	
merge idsujeto using biomarconyug.dta	
tab _merge, m	
	
**rsangre**	
drop if _merge==2	
	
recode _merge 1=0 3=1, gen(rsangre)	
lab var rsangre "Has blood information"	
lab def rsangre 1"Yes" 0"No", modify	
lab val rsangre rsangre	
	
save, replace	

Información adicional sobre el archivo de datos de variables recodificadas del 
formulario corto, ronda 1 

I. Descripción breve de las variables creadas y recodificadas 
Variable	creada	 Etiqueta	de	la	variable	 Descripción	
age	 Edad	correcta	a	la	fecha	de	

la	entrevista	
Los	valores	faltantes	se	reemplazaron	con	
la	edad	correcta	según	la	cédula	de	
identidad,	usando	la	fecha	de	nacimiento.	

gam	 Reside	en	la	Gran	Área	 Reside	en	la	ciudad	capital,	San	José,	y	sus	



Variable	creada	 Etiqueta	de	la	variable	 Descripción	
Metropolitana	 áreas	metropolitanas	circundantes.	

Incluye	un	área	de	406	km².	
urban	 Reside	en	un	área	urbana	 Segmentos	censales	definidos	como	áreas	

urbanas	por	el	Instituto	Nacional	de	
Estadística	y	Censos	de	Costa	Rica.	

eduyear	 Años	de	educación	
aprobados	

Número	de	años	de	educación	aprobados.	

educlevel	 Nivel	de	educación	 Nivel	de	educación	según	los	años	
aprobados	en	cada	nivel.	

tenebienes_short	 Bienes	del	hogar	0-8	 Índice	que	suma	el	número	de	bienes,	
entre	0	y	8.	

rantro	 Tiene	mediciones	
antropométricas	

Si	se	tomaron	mediciones	antropométricas	
al	participante.	

proxy_rc	 Si	se	usó	un	informante	
sustituto	(proxy)	

Si	la	persona	entrevistada	necesitó	que	
otra	persona	le	ayudara	a	responder	el	
cuestionario.	

imc_short	 IMC	 Peso	dividido	por	la	talla	al	cuadrado,	con	
la	talla	autorreportada.	

discfun	 Escala	de	discapacidad	
funcional	0-100	

Basada	en	la	capacidad	de	caminar	varias	
cuadras,	subir	escaleras,	empujar	objetos	y	
levantar	los	brazos.	

discbas	 Escala	de	discapacidad	
básica	0-100	

Escala	de	AVD	basada	en	la	capacidad	de	
cruzar	un	cuarto	caminando,	bañarse,	
comer,	acostarse,	usar	el	servicio	sanitario	
y	cortarse	las	uñas.	

factor_princ	 Factor	de	ponderación	de	
las	personas	seleccionadas	

Factor	de	ponderación	para	analizar	el	
cuestionario	principal	(sin	la	muestra	
complementaria).	

factor_cort	 Factor	de	ponderación	de	
la	muestra	principal	y	la	
complementaria	

Factor	de	ponderación	que	debe	usarse	al	
analizar	las	bases	principal	y	
complementaria	como	una	sola	base	de	
datos.	

II. Programación exacta para generar las nuevas variables (formulario corto) 
************************************************	
***PROGRAMA VARIABLES RECODIFICADAS-FORMULARIO CORTO***	
************************************************	
	
cd "***"	
use "***"	
	
*******************************************	



**Misma edad para las personas extranjeras**	
*******************************************	
	
replace edadcorrecta=id3 if id1==888888888	
	
***Nueva variable de edad***	
gen age=edadcorrecta	
lab var age "Correct age at date of the interview"	
	
******************************	
**Años de educación: eduyear**	
******************************	
	
gen eduyear= a2b	
recode eduyear .=3 9=3	
replace eduyear=0 if a2a==0	
replace eduyear= eduyear+6 if a2a==2 | a2a==3	
replace eduyear= eduyear+11 if a2a==4 | a2a==5	
tab eduyear a2a	
*replace eduyear= eduyr_cen if eduyear==.	
lab var eduyear "Education years approved"	
	
**Nivel de educación: educlevel	
	
gen educlevel= 0 if eduyear==0	
replace educlevel=1 if eduyear<=6 & eduyear>=1	
replace educlevel=2 if eduyear>6 & eduyear<=11	
replace educlevel=3 if eduyear>11	
lab var educlevel "Level of education"	
lab def educlevel 0"None" 1"Elementary(1-6 years)" 2"Secondary (7-11	
years)" 3"Post-Secondary (12-16+ years)"	
lab val educlevel educlevel	
	
****************************************	
**Tiene mediciones antropométricas: (RANTRO)**	
****************************************	
	
gen rantro= k2	
replace rantro= 1 if k2== 2	
replace rantro= 0 if k2== 3	
replace rantro= 0 if rantro==.	
lab var rantro "Accepted anthropometry"	
lab def rantro 1"Yes" 0"No", modify	
lab val rantro rantro	
	
********************************	
***Índice de masa corporal imc_short ***	
********************************	
**cálculo del índice de masa corporal**.	



	
codebook k3	
gen pesokg= (k3/2.2) if (k3!=996 & k3!=997 & k3!=998 & k3!=.)	
gen tallacm= ev17 if (ev17!=999 & ev17!=.)	
gen tallam=tallacm/100	
gen imc_short=round(pesokg /(tallam* tallam))	
lab var imc_short "BMI"	
	
rename amp2 sex	
	
*********************************	
**AVD y AIVD (discfun-discbas**	
*********************************	
**Actividades de la vida diaria (AVD)**.	
replace d1a=1 if d1==2	
replace d2=3 if d1==2	
replace d3=3 if d1==2	
	
replace d6=2 if d1a==2 & d5==1	
replace d8=2 if d1a==2 & d5==1	
replace d11=2 if d1a==2 & d5==1	
replace d13=2 if d1a==2 & d5==1	
replace d16=2 if d1a==2 & d5==1	
	
*cruzar un cuarto caminando* .	
gen dcam = 1 if d6 == 1	
replace dcam = 0 if d6 == 2 | d6==.	
	
*bañarse*.	
gen dban = 1 if d8 == 1	
replace dban = 0 if d8 == 2 | d8==.	
	
*comer*.	
gen dcom = 1 if d11 == 1	
replace dcom = 0 if d11 ==2 | d11==.	
	
*acostarse*.	
gen dacos = 1 if d13 == 1	
replace dacos = 0 if d13 == 2 | d13==.	
	
*usar el servicio sanitario*.	
gen dinod = 1 if d16 == 1	
replace dinod = 0 if d16 == 2 | d16==.	
	
*cortarse las uñas de los pies*.	
	
gen dunas = 1 if d19 == 1	
replace dunas = 0 if d19 == 2	
	



********************	
**Otras actividades**	
********************	
	
*caminar*.	
gen difcam = 1 if d1 == 2	
replace difcam = 1 if d1a==1	
replace difcam = 0 if d1a==2	
replace difcam = 1 if d2 == 1 |d2 == 3 |d2 == 4 | d2 == 9	
replace difcam = 0 if d2 == 2	
	
*subir escaleras*.	
gen desc = 1 if d1 == 2	
replace desc = 0 if d1a==2	
replace desc = 1 if d3 == 1|d3 == 3|d3 == 4|d3 == 9	
replace desc = 0 if d3 == 2	
	
*empujar*.	
gen demp = 1 if d4 == 1 |d4 == 3|d4 == 4|d4 == 9	
replace demp = 0 if d4 == 2	
	
*hay tres casos que tienen poca informacion y generan missing en las 
variables anteriores	
	
*levantar los brazos*.	
gen dalz = 0 if d5 == 1	
replace dalz = 1 if d5 >= 2	
	
*****************************	
gen sumadl=difcam + desc + demp + dalz + dcam + dban +   dcom + dacos +	
dinod + dunas	
summ sumadl	
	
**************	
**20. AIVD**	
*************	
/*	
**Actividades instrumentales de la vida diaria (AIVD)**.	
	
*cocinar*.	
gen dcook = 1 if d21 == 1	
replace dcook = 0 if d21 == 2	
	
*dinero*.	
gen ddine = 1 if d23 == 1	
replace ddine = 0 if d23 == 2	
	
*hacer compras*.	
gen dcomp = 1 if d25 == 1	



replace dcomp = 0 if d25 == 2	
	
*tomar medicamentos*.	
	
gen dmed = 1 if d27 == 1	
replace dmed = 0 if d27 == 2	
	
gen sumiadl= dcook + ddine + dcomp +dmed	
	
gen riskadl=sumadl + sumiadl	
recode riskadl 0/4=0 5/14=1	
lab var riskadl "cannot 5+ of 14 ADL IADL"	
lab def riskadl 0"Less" 1"Cannot 5+ of 14"	
lab val riskadl riskadl	
tab riskadl	
*/	
************************************	
**Discapacidad parcial y total**	
************************************	
	
macro define ADL " dcam - dalz"	
macro define DISFUN "difcam - dalz"	
macro define DISBAS "dcam - dunas"	
macro define DISINS "dcook - dmed"	
	
alpha $DISFUN,item std gen(discfun) min(2)	
alpha $DISBAS,item std gen(discbas) min(3)	
*alpha $DISINS,item std gen(discinst) min(2) no se puede calcular,	
variables d21-d27 no existen en corto	
*alpha $ADL $DISINS,item std gen(disctot) min(7)	
	
summ discfun - discbas	
replace discfun=int(((0.35 + discfun)/3.48)*100)	
replace discbas=int(((0.28 + discbas)/5.00)*100)	
*replace discinst=int(((0.28 + discinst)/4.23)*100) no se puede	
calcular	
*replace disctot=int(((0.30 + disctot)/4.38)*100)	
summ discfun - discbas	
	
lab var     discfun       "Scale of funcional disability 0-100"	
lab var     discbas       "Scale of basic disability 0-100"	
*lab var    discinst      "Scale of instrumental disability 0-100"	
*lab var    disctot       "Scale of general disability 0-100"	
	
*****************************************************	
**Salud mental: deterioro cognitivo y depresión*	
*****************************************************	
************************	
**Deterioro cognitivo**	



************************	
	
**Si se usó un informante sustituto (proxy)**.	
gen proxy_rc=2	
replace proxy_rc=1 if idsujeto==18220574	
	
lab var proxy_rc "If a proxy was used"	
lab def proxy_rc 1 "Yes, a proxy was used" 2 "No proxy", modify	
lab val proxy_rc proxy_rc	
	
**UNIR SEG00-REGION1**	
	
drop _merge	
	
sort seg	
merge seg using seg00-region1.dta	
tab _merge	
drop if _merge==2	
	
lab var gam "Living in the Great Metropolitan Area"	
lab def gam 1"GAM" 0"Other"	
lab val gam gam	
	
lab var urban "Living in the Urban Area"	
lab def urban 1"Si" 0"No"	
lab val urban urban	
	
*******************	
**Calidad de vida**	
*******************	
**Generando el índice de bienes del hogar (tenebienes)**.	
	
*Se usan los valores de tenen de la ronda 1 como punto de partida	
	
recode j32 4=3	
recode j31 4=3	
recode j30 4=3	
	
replace j31=j30 if j1<5 & j30~=9 & j31==9	
replace j32=j30 if j1<5 & j30~=9 & j32==9	
gen indviv=(j30+j31+j32) if j1<5	
replace indviv=. if (j30==. & j31==. & j32==. )	
replace indviv=. if (j30==9 & j31==9 & j32==9 )	
	
gen vivind=.	
replace vivind=1 if indviv<6	
replace vivind=2 if indviv<9 & indviv>5	
replace vivind=3 if indviv==9	
replace vivind=9 if indviv>9 & indviv<.	



lab var vivind "Condicion de la vivienda"	
lab def vivind 1"Mal estado" 2"Regular" 3"Buenas condiciones" 9"No	
valorado", modify	
lab val vivind vivind	
tab vivind	
	
**Condición de la vivienda**.	
	
gen tenen1=0	
replace tenen1=1 if vivind==3	
replace tenen1=. if vivind==.	
	
*Espacio separado para cocinar	
gen tenen2=0	
replace tenen2=1 if j18==1	
replace tenen2=. if j18==. |j18==9	
	
*Combustible para cocinar	
*gen tenen3=0	
	
*replace tenen3=1 if j19==1 | j19==3	
*replace tenen3=. if j19==. |j19==9	
	
*Agua potable	
gen tenen4=0	
replace tenen4=1 if j26==1	
replace tenen4=. if j26==. |j26==9	
	
*Servicio sanitario	
gen tenen5=0	
replace tenen5=1 if j27==1	
replace tenen5=. if j27==. |j27==9	
	
*Refrigeradora	
gen tenen6=0	
replace tenen6=1 if j20==1	
replace tenen6=. if j20==. |j20==9	
	
*Televisor	
gen tenen7=0	
replace tenen7=1 if j28>=1 & j28<=3	
replace tenen7=. if j28==. |j28==9	
	
*Teléfonos celulares	
gen tenen8=0	
replace tenen8=1 if j21==1 | j22==1	
replace tenen8=. if j21==. & j22==.	
replace tenen8=. if j21==9 & j22==9	
	



*Lavadora	
gen tenen9=0	
replace tenen9=1 if j23==1	
replace tenen9=. if j23==. |j23==9	
	
*Número de vehículos	
*gen tenen10=0	
*replace tenen10=1 if j29>=1 & j29<=3	
*replace tenen10=. if j29==. |j29==9	
	
*gen	
tenebienes=tenen1+tenen2+tenen3+tenen4+tenen5+tenen6+tenen7+tenen8+tene	
n9+tenen10	
*alpha tenen*, item gen(scalebienes)	
*lab var tenebienes "Household assets (0-10)"	
	
**Generando el índice de bienes del hogar (tenebienes2(0-8))**.	
	
gen	
tenebienes_short=tenen1+tenen2+tenen4+tenen5+tenen6+tenen7+tenen8+tenen	
alpha tenen1 tenen2 tenen4 tenen5 tenen6 tenen7 tenen8 tenen9, item	
gen(scalebienes_short)	
lab var tenebienes_short "Household assets (0-8)"	
	
save, replace	


