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IMPORTANCIA DEL TEMAIMPORTANCIA DEL TEMA



¿PARA QUÉ LA EDAD A LA ¿PARA QUÉ LA EDAD A LA 
PRIMERA RELACIÓN?PRIMERA RELACIÓN?

� Demográfica

� Proceso 

reproductivo

� Determinante de la 

fecundidad

� Inicio de la 

exposición

� Componente social

� Modelos de 

sexualidad

� Patrón de práctica 

sexual

� Compresión del 

contexto particular



SOBRE LA MEDICIÓNSOBRE LA MEDICIÓN



INDICADORESINDICADORES

� Promedio de corte transversal

� Aplica solo para la submuestra

� Mediana de corte transversal

� Fluctuación y sobreestimación

� Mediana por tabla de vida

� Cálculo complejo y sobreestimación



EVIDENCIA EN C.AEVIDENCIA EN C.A



Edad de la primera relación sexual Edad de la primera relación sexual 
premaritalpremarital en mujeres de 15en mujeres de 15--2424

Edad 

Promedio

% rsp

16.735.712.41986Guatemala*

16.939.921.71991Costa Rica

16.432.315.71988El Salvador

20-2415-19
Año País

Moris (1994)

rsp=relación sexual premarital

*Ciudad



Edad promedio y Edad promedio y edad edad mediana en mediana en 
Costa RicaCosta Rica

16.4

18.6

16.5

16.9

Promedio

mujeres

20.21993ENSR

Mediana

20.51991ENSRAJ

-2001PAIA

1999ENSRM

Año Encuesta



Edad Edad dede la primera relaciónla primera relación sexualsexual
Mediana transversal y tabla de vidaMediana transversal y tabla de vida

18.219.2Tabla de vida

18.218.8Desfazada

18.819.7Sin desface

16.616.9Promedio

Nicaragua

1998

Guatemala

1995

Medidas, 

Edad 15-24

Fuente: Contreras y Hakker (2001):67



EN ESTE ESTUDIO...!EN ESTE ESTUDIO...!

INTERESA EL EFECTO DEL VECINDARIO



� ¿El tipo de vecindario puede explicar 

diferencias en la edad de la primera 

relación sexual?

� ¿Cuál es el efecto de la localidad?

� ¿Qué pueden decir los vecindarios 

sobre el patrón de sexualidad?

Preguntas para responderPreguntas para responder



Detalles del estudioDetalles del estudio

� Costa Rica y en El Salvador, 2003

� Selección de 20 vecindarios y

� 420 adolescentes de 14.5-17.5 años

� Dos instrumentos de recolección de datos

� Observación sistemática del vecindario

� Entrevista personal a adolescentes



Preservación 

de la 

infraestructura

Preservación 

de bienes 

intangibles

Subdimensión

Deterioro 

social

Desorga-

nización

Social

Concepto

Ambiente 

Amenazante

Capital 

Social

Eficacia 

Colectiva

INDICADORES DEL VECINDARIOINDICADORES DEL VECINDARIO

Dimensión



Infraestructura

Orden y 

saneamiento

Cohesión 

Social

Constructos

Deterioro 

social

Control Social

0.78
Desorgani-

zación

Social

0.91

0.95

0.

7

8

Alfa Indicador 

resumen

Indicadores

Ambiente 

Amenazante

Capital 

Social

Eficacia 

Colectiva

Operacionalización Operacionalización de variablesde variables

Redes sociales

Situaciones de 

riesgo



RESULTRESULTADOADOSS



Datos básicos por país y en totalDatos básicos por país y en total

151515Edad mediana

1.241.31.2Desviación

1

15.35

18

210

El Salvador

22Intervalo IQ

15.215.06Edad promedio

2531% relación 

sexual

420210Entrevistas

TotalCosta RicaIndicador



Proporción de adolescentes según edad en la Proporción de adolescentes según edad en la 
primera relación sexual y paísprimera relación sexual y país
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¿A qué edad tienen la primera relación sexual cada ¿A qué edad tienen la primera relación sexual cada 
una de las cohortes?una de las cohortes?

Edad 14 15 16 17 18

prs 105 3 12 20 42 28

12 2 2%

13 8 1% 4% 2% 1%

14 17 6% 5% 5% 1%

15 34 2% 10% 13% 8%

16 28 3% 17% 7%

17 12 3% 9%

18 2 0% 2%

. 2 1% 1%

Edad actual



¿Cuál es la edad mediana de la primera relación ¿Cuál es la edad mediana de la primera relación 
sexual según clase socioeconómica y país?sexual según clase socioeconómica y país?

14.5 15 15.5 16 16.5

Marginal

Bajo

Media

El Salvador
Costa Rica
Ambos países



¿Es diferente la edad mediana si el vecindario es ¿Es diferente la edad mediana si el vecindario es 
socialmente desorganizado?socialmente desorganizado?

14.5 15 15.5 16 16.5

Si

No

Total
CR
ES



Edad mediana de la primera relación sexual por Edad mediana de la primera relación sexual por 
vecindario y clase socioeconómicavecindario y clase socioeconómica
Clase Vecindario Edad mediana Casos

Kennedy 17.0 5

Miraflores 16.5 4

La Hacienda 16.0 3

Tirrases centro 16.0 1

Gravilias 16.0 6

Monserrat 15.5 2

B.San José 14.5 4

San Francisco 14.0 3

Tuetal 15.5 6

Ivu 15.0 5

San Fernando 15.0 1

Milpa-Guararí 15.0 6

León XIII 15.0 8

San Mauricio 14.5 4

Jardin/Najarro 16.0 6

Monte Carmelo 16.0 2

La Carpio 15.0 12

Los Guidos 15.0 6

Samayoa 14.0 5

Tirrases arriba 14.0 13

M
e

d
ia

P
o

b
re

M
ar

g
in

al



Edad mediana de la primera relación sexual por Edad mediana de la primera relación sexual por 
vecindario y desorganización socialvecindario y desorganización social

Desorganizado Vecindario Edad mediana Adolescentes

NO Kennedy 17.0 5

Miraflores 16.5 4

La Hacienda 16.0 3

Tirrases centro 16.0 1

Gravilias 16.0 6

Monserrat 15.5 2

San Fernando 15.0 1

Milpa-Guararí 15.0 6

Ivu 15.0 5

B.San José 14.5 4

San Francisco 14.0 3

SI Monte Carmelo 16.0 2

Jardin/Najarro 16.0 6

Tuetal 15.5 6

La Carpio 15.0 12

Los Guidos 15.0 6

León XIII 15.0 8

San Mauricio 14.5 4

Tirrases arriba 14.0 13

Samayoa 14.0 5



DISCUSIDISCUSIÓÓNN



¿Qué se dijo?¿Qué se dijo?

� Determinante social de la fecundidad

� Describe patrón socio-cultural de la sexualidad

� Problemas con el cálculo y mal uso del 
promedio

� Relación entre la variabilidad de la edad del 
grupo estudiado y su edad mediana de inicio 
de relaciones sexuales. Efecto cohorte

� Ajustar la mediana usando tabla de vida



Tomando en cuenta esas limitacionesTomando en cuenta esas limitaciones

� Existen diferencias entre localidades

� Diferencias claras entre clases sociales o 
vecindarios socialmente desorganizados

� Si vecindario afecta la probabilidad de tener 
relaciones sexuales coitales, también la edad 
de inicio de relaciones sexuales

� Contribuye a explorar nuevas asociasiones

� Lineamientos para las intervenciones



¡MUCHAS GRACIAS!


