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Demografía de Costa Rica 

•  Crecimiento explosivo de la población 
•  El envejecimiento poblacional 
•  Los componentes del cambio 

demográfico : 
– Mortalidad 
– Fecundidad 
– Migraciones 

•  Enfoque de muy largo plazo 
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Los tres componentes del 
cambio demográfico 

• Mortalidad 
• Fecundidad 
• Migraciones 





La caída de la fecundidad de Costa Rica 



Nacimientos de madres nicaragüenses: 
el stock ha dejado de crecer 
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La inocua inmigración nicaragüense 
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Población de Costa Rica en el S XXI 
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Aumento explosivo de PAMs 
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La pirámide de población muestra 
el balance generacional 
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La razón de dependencia en 
Costa Rica 1970-2060	
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La economía del ciclo vital en Costa Rica 
2004 y EEUU 2003:���

 Déficit - superávit - déficit	
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El ciclo vital y la 
demografía en Costa 
Rica: Cambiante estructura por 

edades modifica peso de los 
déficits y el superávit generando el 

primer bono demográfico	
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El primer bono demográfico 

•  La diferencia entre tasas de crecimiento: 

     Productores    menos   consumidores 

•  Puede interpretarse como el aumento esperado en 
el ingreso percapita si lo único que cambia es la 
estructura por edad. 



El segundo bono o dividendo 

•  Acumulación de capital por adultos para cubrir 
consumo en la vejez: 
–  Aumento relativo de personas en edad de máxima 

acumulación. 
–  Aumento en esperanza de vida que induce a acumular 

más 
•  Aumento en cociente de capital por trabajador 

elevará productividad 
•  Cálculos complejos (versión más simple: razón 

riqueza estimada por trabajador efectivo y 
elasticidad capital/producto de 0.5) 



El ingreso de activos por edad en 
Costa Rica y EEUU	
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El segundo bono demográfico. Costa 
Rica 1960-2060	
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El ciclo vital en 
el gobierno y en 
la familia: Bonos 
fiscal y familiar	
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El primer bono demográfico en el fisco y la 
familia. Costa Rica 1960-2060	
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Crecimiento per cápita derivado de los 
bonos demográficos.  Costa Rica	



Los bonos Crecimiento per cápita 
demográficos 1985-2005 2005-25 2025-45 

Primer bono 14.2% 6.6% -8.9% 
    fiscal 10.3% -4.4% -17.8% 
    familiar 25.2% 22.4% 0.1% 
Segundo bono 4.7% 12.4% 13.3% 

 



Los dividendos demográficos son 
potencial de crecimiento que puede 

o no materializarse 

•  El primero requiere altos niveles de empleo y 
productividad al menos constante. 

•  Puede tener un impacto mayor si se invierte 
en capital físico o humano 

•  El segundo requiere de ahorro personal, 
mercados apropiados, incentivos e inversión 
productiva 



 Demográficamente estamos 

•  Al final de la explosión demográfica 
•  Excelente esperanza de vida 
•  Fecundidad baja (¿cuán baja?) 
•  Inocua migración nicaragüense (¿Terminó?) 
•  A las puertas del envejecimiento 
•  El envejecimiento no es necesariamente 

catastrófico 
•  Estamos disfrutando los bonos demográficos 



La importancia de la demografía en el 
Siglo XXI ya no radica en el tamaño de 
la población y el crecimiento de ésta, ni 
siquiera en la posibilidad de un 
decrecimiento, radica en el cambio en la 
composición por edades y el sistema de 
transferencias intergeneracionales. 


