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Curso: EPIDEMIOLOGIA

El ejercicio consta de tres partes, es obligatorio presentar la parte 3 y una de las dos primeras partes.

Primera parte.- El 19 de abril de 1940, el funcionario de salud local en el pueblo de Lycoming, el Condado de Oswego, Nueva York, informó la aparición de enfermedad gastrointestinal aguda al Funcionario de Salud del Distrito en Syracuse. Dr. A. M. Rubin, un epidemiólogo en entrenamiento, quien fue asignado para dirigir una investigación.

Cuando el Dr. Rubin llegó al campo, el funcionario de salud le informó que todas las personas enfermas habían asistido la tarde anterior (18 de abril) a una cena en la iglesia. Los familiares que no habían asistido a la cena de la iglesia no habían enfermado. La investigación se enfocó en las circunstancias relacionadas a la cena. 

Las entrevistas con respecto a la presencia de síntomas, incluso el día y hora de inicio, y los alimentos consumidos en la cena de la iglesia, se completó en 75 de las 80 personas que habían asistido. Se identificó un total de 46 personas que habían experimentado enfermedad gastrointestinal. 

1. De acuerdo al texto anterior, el número de casos de diarrea en Oswego es ________ Indique por qué eligió esa respuesta. 

a)
Una epidemia

b)
Endémico para la región 

c)
Variación estacional 

d)
Variación al azar 

Segunda parte.-
Descripción clínica 

El evento involucró un grupo de personas de diversas edades que desarrollaron gastroenteritis aguda, principalmente caracterizada por episodios de náusea y vómitos, dolor abdominal difuso, cólico, sin irradiación y diarrea sin sangre. 

Otros síntomas fueron malestar y escalofríos. Ninguna persona enferma presentó fiebre. Todos se recuperaron en las siguientes 24 a 30 horas. Aproximadamente el 20% de los enfermos visitaron al médico. No se obtuvieron muestras de heces, ni otras muestras biológicas para análisis de laboratorio.

Definición de caso 

3. Basado en la información disponible el investigador requiere una definición del caso. Las siguientes son definiciones de caso que se pueden aplicar a este ejercicio. Seleccione la correcta y explique por qué las otras son incorrectas. 

a)
Todos los participantes en la cena de la iglesia en Lycoming, Condado de Oswego, Nueva York, el 18 de abril de 1940, entre las 6:00 PM y 11:00 PM; sin tomar en cuenta si asistieron a la iglesia o no; ni si participaron en la preparación de comida, transporte, o distribución o no; ni si comieron o no. 

b)
Personas que desarrollaron síntomas gastrointestinales agudos dentro de las 72 horas de comer alimentos en la cena en la Iglesia Lycoming, Oswego el 18 de abril de 1940, y que requirieron admisión al hospital. 

c)
Personas que desarrollaron síntomas gastrointestinales agudos dentro de las 72 horas de comer alimentos en la cena del 18 de abril de 1940, y que estaba entre los asistentes a la cena en la Iglesia Lycoming, Oswego. 

d)
Personas que se enfermaron después de asistir a una cena de la iglesia en Lycoming, Oswego el 18 de abril de 1940. 

e) Miembros de la iglesia que desarrollaron síntomas gastrointestinales agudos dentro de las 72 horas posteriores a la cena en la iglesia Lycoming, Oswego el 18 de abril de 1940.

Tercera parte.- 
Lea el enunciado:

BROTE DE SHIGELLOSIS EN UN BARRIO DE NIVEL SOCIAL BAJO

José Luis Chover Lara (l), Antonio Salazar Cifre (l), Miriam Gallego Cruz (2), M.” Luisa Camaró

Sala (1), Consuelo Segarra Martínez (3) y M.” Carmen Peñalver Blasco (4)

Rev Esp Salud Pública 1999; 73: 393-401 N.” 3 - Mayo-Junio 1999

RESUMEN

Fundamento: Los brotes epidémicos debidos a Shigella sonnei en nuestro entorno se hallan asociados frecuentemente a guarderías y colegios de educación primaria. Se comunica un brote epidémico de shigellosis en un barrio marginal. El objeto del estudio fue identificar la fuente de infección, modo de transmisión, características de los afectados y valorar la pertinencia de las medidas adoptadas.

Métodos: Para el seguimiento temporal del brote, se realizó un estudio observacional longitudinal mixto. en territorio delimitado para las variables clásicas de vigilancia epidemiológica (tiempo, lugar y persona). Se analiza la tasa de ataque por edad y centro escolar

Calcule las tasas de ataque según los datos de la siguiente tabla: Interprete los resultados.

	

	Distribución de los casos según colegio al que asisten y  tasa de ataque 

	 
	Alumnos
	Enfermos
	Tasa de 

	COLEGIO
	Grupo Edad
	N
	N
	%
	ataque (%)

	Guardería La Coma
	0-3 a.
	91
	64
	29,4
	 

	<4 años que no asisten a guardería
	0-3 a.
	111
	20
	9,2
	 

	Colegio P. La Coma
	Edad desc..
	31
	3
	 
	 

	
	5-9 a.
	163
	30
	 
	 

	
	10-14 a.
	136
	12
	 
	 

	
	Totales
	330
	45
	20,6
	 

	Colegio P. Antonio Ferrandis
	Edad desc.
	34
	6
	 
	 

	
	5-9 a.
	89
	12
	 
	 

	
	10-14 a.
	72
	3
	 
	 

	
	Totales
	195
	21
	9,9
	 

	Otros colegios/institutos 
	 
	 
	23
	10.5
	 

	Adultos
	 
	 
	40
	18.3
	 

	Desconocido
	 
	 
	5
	2.3
	 

	TOTAL
	 
	 
	218
	100
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