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ESTIMACION DE LA FECUNDIDAD

Y LA MORTALIDAD DE COSTA RICA

MEDANTE NUEVOS METODOS DEMOGRAFICOS

I. INTRODUCCION

La Academia Nacional de Ciencias de los Estados
Unidos ha creado en 1978 el Comité sobre Poblacién y
Demografia, integrado por demégrafos de reconocido
prestigio, entre ellos Ansley J. Coale (Presidente),
William Brass, Ronald Friedman, Nathan Keyfitz y Sa-
muel Preston. El principal objetivo de este Comité es
elaborar estimaciones de los niveles y tendencias de la
fecundidad y mortalidad en los paises en desarrollo del
mundo, dando especial énfasis a la fecundidad.

Dentro de este programa se ha creado un Panel de
América Latina, integrado por seis paises selecciona-
dos: Guatemala, Costa Rica, Panama, Peri, Bolivia y
Chile, que se consideran representativos de las diversas
condiciones demograficas de la region.

El estudio de Costa Rica fue realizado en el primer
semestre de 1979 por Virginia Rodriguez, de la Direc-
cion General de Estadistica y Censos de Costa Rica y
Antonio Ortega, del Centro Latinoamericano de Demo-
grafia (CELADE). En el presente documento se pre-
senta un resumen de los principales resultados obteni-
dos en dicho trabajo.

Costa Rica es un pais con estadisticas que se consi-
deran confiables, con censos de relativamente buena ca-
lidad y registros de nacimientos y defunciones bastante
completos. La fecundidad ha declinado rdpidamente
en los dltimos 15 o 20 afios y la mortalidad ha seguido
una evolucion similar.

El presente estudio tiene por objetivo revisar las es-
timaciones de fecundidad y mortalidad vigentes, utili-
zando nuevos métodos de andlisis, y toda la informa-
cidén demografica disponible desde 1950. Hay interés
por comprobar si los nuevos métodos desarrollados en
los ultimos afios confirman o modifican las estimacio-
nes anteriores. Como subproducto, se trata de ver c6-
mo funcionan los nuevos métodos utilizados, tanto pa-
ra diferentes paises como para diversas fuentes de datos
y periodos de tiempo.

Como fuentes de informacion se utilizaron los cen-
sos de poblacién de 1950, 1963 y 1973, los registros vi-
tales de 1950 a 1977, la Encuesta Nacional de Fecundi-
dad, efectuada en 1976 dentro del programa de la En-
cuesta Mundial (WFS) y la Encuesta de Hogares de
1978.

Antonio Ortega (CELADE)
Virginia Rodriguez (DGEC)

En relacidn con los censos de poblaci6n, las evalua-
ciones efectuadas indican que su calidad ha venido me-
jorando a través del tiempo. En el censo de 1973 se in-
cluyeron las preguntas demogréficas sobre hijos nacidos
vivos e hijos sobrevivientes. Ademds, se hicieron tabu-
laciones especiales para aplicar el método de hijos pro-
pios.

Las estadisticas vitales se consideran también de
buena calidad. El Anuario Demogrifico de las Nacio-
nes Unidas clasifica como completas tanto las estadisti-
cas de nacimientos como las de muerte de Costa Rica,
lo cual significa una integridad superior al 90 por cien-
to.

Respecto a la Encuesta Nacional de Fecundidad,
segun una evaluacién efectuada por Guzmadn, la infor-
macion de la historia de embarazos no contiene errores
importantes ni de omisién ni de traslado de los naci-
mientos en el tiempo.

Para estimar la mortalidad se utilizan los métodos
sobre Distribuciéon por Edad de las Muertes, Preston,
Mortalidad Intercensal, Registros, Orfandad, Brass-Su-
llivan y Mortalidad Infantil segin datos de la WFS.

En fecundidad se empleé el método P/F de Brass,
Primeros Nacimientos, Hijos Propios, Estimaciones de
la Encuesta Nacional de Fecundidad y Registros.

Los resultados de mortalidad y fecundidad obteni-
dos han permitido confirmar, por distintos caminos, las
estimaciones actualmente vigentes. Ademds, se ha ob-
tenido informacién valiosa acerca del funcionamiento
de los métodos.

1. ESTIMACIONES DE LA MORTALIDAD

Se presentan primero los niveles de mortalidad es-
timados para Costa Rica, desde 1950 en adelante, a
partir de los registros de defunciones. Se incluyen lue-
go estimaciones que utilizan nuevos métodos desarro-
Hados en los 1ltimos afios, comparindose al final todos
los resultados obtenidos.

1. La mortalidad segun los registros
En general, se acepta que en Costa Rica los regis-
tros de muertes son de relativamente buena calidad.
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En 1964 y 1968 la Direccion General de Estadistica'y
Censos realizd, en colaboracién con otros organismos
nacionales, sendos estudios con el propdsito de medir
su grado de integridad. Con ese fin, se compararon las
defunciones ocurridas en los hospitales con las registra-
das en el Registro Civil, para determinar la proporcion
de ellas que no habian sido inscritas. El primero de e-
llos, referido al periodo 1962-1963, arroj6 un porcen-
taje de subregistro del 150/0, mientras que ¢l segundo,
referido a 1966, permitié estimar una omisién del or-

den del 120/0. Desde entonces se ha avanzado bastan-
te en todo lo relacionado a inscripcion de muertes, es-

timindose que en la actualidad las omisiones deben ser
del orden del 5 por ciento.

En base a las estadisticas del registro de defuncio-
nes se han construido diversas tablas de vida para el to-
tal del pais. La primera de ellas, elaborada por la Di-
reccion General de Estadistica y Censos, del periodo
1949-1951, contiene una correccién muy pequeiia en
el registro de defunciones.

Arroj6 una esperanza de vida al nacer de 54,6 afios
para hombres y 57,5 afios para mujeres. La siguiente,
elaborada por el Instituto Centroamericano de Estadis-
tica, se refiere al periodo 1962-1964. Se elaboré con
una correccion de las muertes del 150/0. La dltima fue
efectuada en colaboracion por la Direccién General de
Estadistica y Censos y CELADE, para el periodo 1972-
1974. Contiene una correccidén del 100/o en las muer-
tes infantiles y del 60/0 en las edades restantes.

De acuerdo con estas tablas, Costa Rica ha experi-
mentado, entre 1950 y 1973, una importante mejora
en el nivel general de la mortalidad, habiendo pasado la
esperanza de vida al nacer de 55,7 a 68,3 afios, o sea se
ha logrado un aumento de 12,6 afios en los 23 afios
transcurridos, correspondiendo por lo tanto un aumen-
to medio anual de algo mis de medio afio por cada afio
calendario. Por sexo, el aumento ha sido mayor en la
poblacién femenina, con lo cual la diferencia en favor
de esta dltima, que en 1950 era de 2,43 afios, se ha ele-
vado en 1973 a 4,23 afios (cuadro 1).

Cuadro 1.

COSTA RICA: ESPERANZA DE VIDA AL NACER
(EN ANOS), SEGUN LAS TABLAS DE 1950, 1963 Y 1973

que los niveles actuales de mortalidad de Costa Rica
son bajos, existen todavia importantes posibilidades de
reduccion, tal como puede verse en el grifico 1.

Tales son los niveles de mortalidad utilizados para
estimaciones de poblacion, en la planificacioén social y
otros fines. Veamos a qué resultados se llega mediante
otros métodos y, en algunos casos, mediante otras
fuentes de informacion.

2. Distribucion por edad de las muertes

Este método, utilizado para estimar el grado de in-
tegridad del registro de defunciones, a partir de infor-
macién fragmentaria disponible, fue desarrollado re-
cientemente por William Brass (CELADE, 1977). Su-
pone que la poblacion es estable, aunque en la prictica
basta con que se haya mantenido aproximadamente es-
table en el pasado, sin que el método resulte muy afec-
tado por los descensos de la fecundidad ocurridos en
los ultimos afios.

Emplea como informacién bdsica las defunciones y
la poblacion por edades. Para evitar los errores de las
primeras edades, se trabajé en todos los casos con in-
formacién desde los 5 afios de edad en adelante.

La ecuacion bésica es la siguiente:

N(x) ) D(x+)
S
N(x+) N(x+)

donde MV es la poblacion, x la edad, D las defunciones,
r la tasa de crecimiento y f el factor de correccion de
las muertes. Conociendo la poblacion y las defuncio-
nes de las sucesivas edades, se puede ajustar una rectay
estimar los valores de r y f.

Cuadro 2

COSTA RICA: BRASS: DISTRIBUCION POR EDAD DY
LAS MUERTES. VALORES DE 1, fY eg FSTIMADOS, POR
SEXO, PARA LOS ANOS 1950, 1963 Y 1973

Hombres Mujeres
Indicadores

1950 1963 1973 1950 1963 1973

Aumento
Afio Ambos Ganancia medio Hombres Mujeres Diferencia
$eX08 anual por sexo
1950 55,72 54,62 57,05 243
7,62 0,59
1963 63,34 61,87 64,83 2,96
4,98 0,50
1973 68,32 66,26 70,49 4,23

rx 1000 30,3 33,8 34,2 310 346 356
f 1,01 1,01 1,04 1.01 1.04 1,01

eg 59,9 65,5 666 610 67,5 70,1

Fuente: Direccion General de Estadistica y Censos y CELADE,
Tablas de Vida de Costa Rica 1972-1974, San Jos¢, Costa

Rica, octubre de 1976.

En relacion con la mortalidad por edades, ios des-
censos han sido significativos en todas las edades. Aun-

Los resultados obtenidos para Custu Rica se pre-
sentan en el cuadro 2. Tal como puede verse, todos los
valores de f resultan muy cercanos a la unidad, lo cual
pone de manifiesto que el registro de muertes es bas-
tante completo.

Aplicando estos factores de correccion a las tasas
de mortalidad por edad registradas y calculando la ta-
bla de vida correspondiente, se obtuvo en cada caso
una estimacion resumen de la mortalidad en términos
de esperanza de vida a la edad 5 (¢2), que permitird
comparar mas adelante los resultados obtenidos segiin
los diversos métodos.
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3. Preston

Este método, desarrollado en 1978 (Preston,
1978), tiene el mismo objetivo que el anterior. La in-
formacion bisica que requiere es la estructura por edad
de tas defunciones y una estimaci6n de la tasa de creci-
miento de la poblacién. No utiliza la estructura por e-
dades de la poblacién. Como el de Brass, supone que
la poblaci6n es estable.

Fue aplicado a Costa Rica para los afios 1950,
1963 y 1973, desde la edad S en adelante. Los resulta-
des se presentan en el cuadro 3. Los valores del factor
de correccién de las muertes (f) obtenidos son bastan-
te similares a los de Brass.

Aplicando como en el caso anterior fos factores de
correccion (f) a las tasas de mortalidad registradas, se
obtuvo en cada caso una estimacion de la mortalidad
en términos de esperanza de vida a la edad 5.

Cuadro 3.

COSTA RICA: METODO DE PRESTON. VALORESDEr, fY
e% ESTIMADOS, POR SEXO, PARA LOS ANOS 1950,

1963 Y 1973
Hombres Mujeres
Indicadores
1956 1963 1973 1950 1963 1973
1 x 1000* 30,3 33,8 342 31,0 346 356
f 0,95 1,00 106 0,98 1,01 1,05
e? 60,7 656 663 615 679 698

* Tasa de crecimiento tomada del método de Brass.

Este método y el anterior son particularmente Wti-
les para determinar un cierto orden global de integridad
de los registros. Si por efeniplo f es igual a 2, nos esté
indicando que hay omisiones importantes, que se ins-
criben alrededor de la mitad de las defunciones; puede
haber un margen de error en las estimaciones, pero
queda claro que la omisién es importante. En el caso
de Cosza Rica, para la interpretacion de los resultados,
no interesa tanto determinar si resulta f igual a 0,98 o
1,03. Lo interesante a destacar, es que su valor estd al-
rededor de uno, lo que estd sefialando que los registros
de muertes no contienen omisiones de importancia.

4. Mortalidad intercensal

La base de este método es muy simple. Supone
que si se tiene dos censos separados por » afios, las per-
sonas enumeradas en el segundo censo son, bajo ciertos
supuestos, los sobrevivientes del primero. De este mo-
do pueden calcularse, para cada grupo de edades, rela-
ciones de supervivencia que dan una medida de 1a mor-
talidad por edades.

En América Latina, este método fue aplicado por
primera vez por Giorgio Mortara (1953), habiendo de-
sarrollado Brass recientemente -una variante bastante u-
tilizada (Brass, 1973).
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Fue aplicado a Costa Rica para los periodos inter-
censales 1950-1963 y 1963-1973, utilizando la infor-
macion de los censos sin corregir.

Cuadro 4.

COSTA RICA: MORTALIDAD INTERCENSAL.
ESPERANZA DE VIDA A LA EDAD § POR SEXO,
ESTIMADA PARA LOS PERIODOS 1950-63 Y 1963-73

Hombres Mujeres
Métodos
1950 1963 1973 1950 1963 1973
Mortalidad in-
tercensal 67,8 70,9 65,0 71,0
Tablas de vida 59,8 64,9 66,0 614 67,1 69,6

Los resultados se presentan en el cuadro 4. En ge-
neral, las esperanzas de vida estimadas resultan muy e-
levadas y no hay coherencia por sexo. Estos resultados
se deben en gran medida a que, segin evaluaciones e-
fectuadas, los censos contienen omisiones diferentes.
Como se sabe, el censo de 1950 es el que tuvo mayo-
res omisiones, siendo éstas menores en 1963 y 1973.
Esta integridad creciente subestima el nivel de la morta-
lidad haciendo el método, en este caso, inaplicable. De
todas maneras resulta interesante confirmar que las o-
misiones en los censos sucesivos de Costa Rica fueron
decrecientes.

3. Orfandad de madre

La pregunta formulada a toda la poblacion en un
censo o encuesta, acerca de si estd viva la madre, permi-
te hacer estimaciones de la mortalidad adulta femenina.
Esta relacion fue investigada hace mucho tiempo por
Lotka (1931), y mas recientemente por Henry (1960)
y Brass (Brass y Hill, 1973).

En Costa Rica, esta pregunta se investigd en la En-
cuesta de Hogares, realizada a mediados de 1978. A
partir de esta informacion se calcul6 la proporcién de
no huérfanos, de la cual se obtuvieron probabilidades
de supervivencia desde los 25 hasta los 45, 50, 55, ...,
75 afios. :

A su vez combinando esta informacién con la mor-
talidad al comienzo de la vida (1;) estimada en 1a ENF-
1976 se obtuvo una tabla de vida femenina para todas
las edades. La esperanza de vida al nacer resulté de
67,1 afios y ala edad 5 de 66,7 afios.

En el grafico 2 se comparan las tasas de mortalidad
por edad obtenidas con las tasas correspondientes a las
tablas de vida en 1950, 1963 y 1973. La aproximacién
resulta muy satisfactoria. Ademds, permite comprobar
en un pais con buena informacién, como es el caso de
Costa Rica, que los errores que puede contener la in-
formacion de orfandad no afecta mayormente las esti-
maciones obtenidas.

6. Hijos nacidos vivos y sobrevivientes
Entre las diferentes preguntas demogréficas inclui-



das en los censos o encuestas para hacer estimaciones
de 1a mortalidad, indudablemente que aquéllas que in-
dagan sobre el nimero de hijos nacidos vivos y sobrevi-
vientes tenidos por las mujeres son las que han dado
mejores resultados.

William Brass ha elaborado un método (Brass,
1964 y 1968), que permite transformar estas propor-
ciones en medidas convencionales de la mortalidad al
comienzo de la vida, habiéndose desarrollado en los ul-
timos afios diversas variantes del mismo.

En Costa Rica se hicieron dos aplicaciones de este
método, una a partir de la proporcion de hijos sobrevi-
vientes investigada en el censo de 1973 y otra con da-
tos de la Encuesta Nacional de Fecundidad de 1976.
Mediante la variante de Sullivan (1972) se calcularon
las probabilidades de muerte desde el nacimiento hasta
los 2,3y S afios.

Los resultados se presentan en el cuadro 5. Las es-
timaciones derivadas de las preguntas de hijos nacidos
vivos y sobrevivientes corresponden a unos 4 o 5 afios
anteriores a la fecha del censo o encuesta, vale decir a
1968-69 y 1971-72 aproximadamente. También se in-
cluyen, para comparacion, las probabilidades de muer-
te segin las tablas de vida de Costa Rica de 1973. En
dicho cuadro puede observarse una gran coherencia en-
tre la mortalidad infantil y juvenil de las tres fuentes
presentadas.

Cuadro §.

COSTA RICA: PROBABILIDADES DE MUERTE DESDE EL
NACIMIENTO HASTA LOS 2,3 Y 5 ANOS, CALCULADA A
PARTIR DE LA INFORMACION SOBRE HIJOS NACIDOS
VIVOS E HIJOS SOBREVIVIENTES INVESTIGADA EN EL
CENSO DE 1973 Y LA ENCUESTA NACIONAL
DE FECUNDIDAD DE 1976
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Probabilidad de muerte x90 (por mil)

Edad

Tabla de vida

Censo 1973 ENF 1978 de 1973

Fecha de la estimacion  1968-1969  1971-1972 1973

2 81,3 62,4 55,9
3 87,3 66,5 58,7
5 94,6 71,7 61,7

Por otra parte Griffith Feeney (1979) ha desarro-
llado un método que permite estimar, a partir de la
misma informacion de hijos nacidos vivos y sobrevi-
vientes, las tendencias de la mortalidad infantil. En el
grafico 3 se compara la tendencia estimada junto a las
tasas calculadas segin las estadisticas vitales, encon-
trandose un acuerdo muy satisfactorio entre ambas se-
ries.

7. Mortalidad al comienzo de la vida segun datos de la
ENF(1976)
La informacion bésica fue tomada de la Encuesta
Nacional de Fecundidad, realizada en .1976 dentro del
programa de la Encuesta Mundial de Fecundidad

(WFS). En esta encuesta se incluy6 una historia de
embarazos de cada mujer investigada en la que figurala
fecha de nacimiento de cada nifio, y, en €l caso de que
falleciera, la fecha de muerte.

Cuadro 6.

COSTA RICA: ENCUESTA NACIONAL DE FECUNDIDAD Y
ESTADISTICAS VITALES. PROBABILIDADES DE MUERTE 194 491
Y 59 SEGUN ANO DE NACIMIENTO. PERIODO 1951-1974
(Tasas por mil)

Encuesta Nacional de Fecundidad Estadisticas Vitales
Afios

90 49 590 P 4 5%
1951-1953 1106 324 1394 990 447 1393
1954-1956 74,0 41,7 112,6 90,7 35,2 122,6
1957-1959 70,0 234 91,8 82,4 29,7 109,7
1960-1962 76,8 25,3 100,1 77,0 30,0 104,7
1963-1965 79,5 19,8 97,7 79,7 251 1028
1966-1968 74,6 18,7 91,9 72,7 22,2 934

1969-1971 704 11,9 815 672 158 819
1972-1974 514 . . 472 - .

Esta informacion permitié calcular probabilidades
de muerte por generaciones entre 0y 1 afios (q), entre
1y 5 afios (4q1) y conjuntas (5q,), para cada uno de
los afios anteriores a la encuesta.

Para comparacion, se calcularon también probabi-
lidades de muerte del mismo tipo, a partir de las esta-
disticas vitales. Los resultados se resumen en el cuadro
6 y grifico 4.

La concordancia obtenida entre ambas fuentes de
informacion muestra que las encuestas nacionales de fe-
cundidad ofrecen buenas posibilidades para derivar esti-
maciones de la mortalidad infantil y juvenil.

8. Resumen de resultados de mortalidad

En el cuadro 7 se resumen los resultados de morta-
lidad obtenidos con los diversos métodos presentados.

En términos de mortalidad general, se encuentra
un acuerdo satisfactorio entre los resultados derivados
por el método de Brass sobre distribucién por edad de
las muertes, Preston (orfandad), y las tablas de vida e-
laboradas para Costa Rica a partir de censos y registros.
Sélo el método derivado de la mortalidad intercensal
sobreestima la esperanza de vida, debido al problema
de la omision diferencial entre los tres censos.

En relacidén con la mortalidad al comienzo de la vi-
da, hay también coherencia entre los niveles y tenden-
cias estimados a partir de cinco fuentes diferentes: hi-
jos nacidos vivos y sobrevivientes investigados en el
censo de 1973 y la encuesta nacional de fecundidad de
1976, la tabla de vida de Costa Rica de 1972-1974, la
informacion sobre historia de embarazos de 1a encues-
ta nacional de fecundidad, y los registros de defuncio-
nes.

En resumen, la nueva informacién disponible en
Costa Rica ha permitido confirmar y actualizar, me-
diante nuevos métodos, las estimaciones de mortalidad
actualmente vigentes.

[ §4
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Gréfico 2

COSTA RICA: ORFANDAD MATERNA. ENCUESTA DE HOGARES DE 1978

COMPARACION DE L.AS PROBABILIDADES DE MUERTE CON LAS
OBTENIDAS EN LAS TABLAS DE VIDA DE 1950, 1963 Y 1973
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Gréfico 3

TASAS DE MORTALIDAD INFANTIL ESTIMADAS A PARTIR DE LA
INFORMACION SOBRE HIJOS NACIDOS VIVOS Y SOBREVIVIENTES
DEL CENSO DE 1973
COSTA RICA, 1945 - 1972
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Gréfico 4.

COSTA RICA: ENCUESTA NACIONAL DE FECUNDIDAD Y ESTADISTICAS
VITALES. PROBABILIDADES DE MUERTE INFANTILES Y JUVENILES
SEGUN ANO DE NACIMIENTO

PERIODO 1951 - 1974
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Cuadro 7.

RESUMEN

ESTIMACIONES DE LA MORTALIDAD SEGUN DIVERSOS METODOS
(a) Mortalidad general (eg)

Hombres Mujeres
Método
1950 1963 1973 1950 1963 1973
1. Brass. Distribudgion
por edad de las
muertes 59,9 65,6 66,6 61,0 67,5 70,1
2. Preston 60,7 65,6 66,3 61,5 67,9 69,8
3. Mortalidad inter-
censal 67.8 70,9 65,0 71,0
4. Registros 59,8 64,9 66,0 614 67,1 69,6
5. Orfandad 66,7
(b) Mortalidad al comienzo de la vida
Probabilidad Censo 1973 ENF 1976 Tabla de Vida
de muerte 1968 - 1969  1971- 1972 1973
6. Sullivan (hijos na- a(2) 81,3 62,4 55,9
cidos vivos/hijos q(3) 87,3 66,5 58.7
sobrevivientes) q(5) 94.6 71,7 61,7
Probabilidad .
de muerte por ENF Registros
BeMETACIONES 196668  1969-71  1966-68 1969-71
7. t.ncucsta Nacio- q(l) 74,6 70,4 72,7 67,2
nal de Fecundi- q(s) 91,9 81,5 934 81,9

dad (informacion
sobre historia de
cmbarazos)

II1. ESTIMACIONES DE FECUNDIDAD

En el caso de la fecundidad, se aplicaron los si-
guientes procedimientos con los resultados que en ca-
da caso se indican.

1. Registros de nacimientos

Como los registros de muertes, las estadisticas de
nacimientos de Costa Rica se consideran bastante com-
pletas. Segin una evaluacioén efectuada por M. Gémez
(1974), para el periodo 1950-1970, el mimero de naci-
mientos ocurridos, publicados por la Direccion General
de Estadistica y Censos, estaban -subestimados en a-
proximadamente un 4ofo antes de 1960 y eran muy
similares a los obtenidos por otras fuentes a partir de
esta fecha.

Otra evaluacion se hizo a partir del censo de 1973
(DGEC y CELADE, 1976). Rejuveneciendo la pobla-
cién censada de 5-9 afios se obtuvo una estimacién de
los nacimientos del periodo 1963-1967 que, compara-
da con los nacimientos registrados, permitié determinar
una omision en los registros inferior al 20/o.

En base a los nacimientos registrados y a la pobla-
cion femenina se calcularon las tasas de fecundidad por
edad y la tasa global de fecundidad (TGF) para el pe-
riodo 1950-1977, la cual se compara mds adelante con
estimaciones obtenidas por otros métodos.

Tal como puede verse en el grifico 5, la TGF de
Costa Rica tuvo una caida muy intensa entre 1960 y
1973, bajando de 7,3 a 3,9 hijos, o seaun 470/o en 13
afios. Después de 1973 el descenso ha sido muy pe-
quefio, ¢ incluso se verifica un pequefio aumento en la
TGF de 1977, 1ltimo afio para el cual se tiene informa-
cién. _

Veamos si estos niveles y tendencias derivados de
los registros de nacimientos se confirman mediante la a-
plicacién de otros métodos demograficos.

2. Primer metodo (P/F)

Este método fue desarrollado por Brass (1964-
1968) para comparar g) el nimero medio de hijos por
mujer en cada grupo de edades (P), con b) las tasas de
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Grafico 5

COSTA RICA: TASAS GLOBALES DE FECUNDIDAD DEL PERIODO
1950-1976, SEGUN DATOS DE LOS REGISTROS DE NACIMIENTOS

1950 1952 1954 1956 1958 1960 1962 1964 1966 1968 1970

fecundidad actuales acumuladas por edades (F). Hay
diversos documentos donde se explica en detalle la a-
plicacion de este método (Brass, 1974; Camisa, 1975).

Se hicieron dos aplicaciones a Costa Rica: una con
datos del censo de 1973 y otra a partir de la Encuesta
Nacional de Fecundidad de 1976. En el primer caso,
dado que en el Censo no se investigé la fecundidad del
altimo afio, se tomo la fecundidad actual de los regis-
tros. Por su parte, en 1a ENF se tomaron los nacimien-
tos de los Wiltimos 5 afios para elevar el nimero de casos
y evitar variaciones aleatorias.

Los resultados, en términos de TGF, se presentan
en el cuadro 8. Se incluyen también los niveles estima-
dos segin una variante desarrollada por Trussell (no pu-
blicada), y una comparacion con las estadisticas vitales.
Dado que las estimaciones se hacen en base al niimero
medio de hijos tenidos por las mujeres jovenes durante
su vida reproductiva, la estimacién de la fecundidad no
corresponde al momento actual sino al pasado reciente.

1972 1974 1976

Afios

En general, puede decirse que en ambos casos, el méto-
do P/F parece brindar estimaciones coherentes de 1a fe-
cundidad, referidas a unos 2 o 3 afios antes del ¢enso o
de la encuesta.

3. Primeros nacimientos (P1./F)

Este segundo método consiste en comparar la pro-
porcién de madres por edad -segiin datos derivados de
1a fecundidad retrospectiva- con las tasas de fecundidad
acumulada de primeros nacimientos. Se espera que la
informacion acerca de si una mujer es madre o no lo es,
sea mds exacta que la informacién sobre el nimero to-
tal de hijos nacidos vivos tenidos. En varios estudios se
han presentado aplicaciones de este método (Brass,
1973; Camisa, 1975; Hill, 1976).

En Costa Rica se aplicé con datos del censo de
1973 y registros. Toda la informacién utilizada resulté
muy consistente entre si, conduciendo a una TGF de
3,96 mds baja que la obtenida con el primer método
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Cuadro 8.

PRIMER METODO P/F. CENSO DE 1973 Y ENCUESTA
NACIONAL DE FECUNDIDAD DE 1976. COMPARACION
DE RESULTADOS EN TERMINOS DE
TASA GLOBAL DE FECUNDIDAD

Fuente y método P2/F2
(1) Censo de 1973 y registros
- Brass 443
- Trussell 4,28
(2)  Encuesta Nacional de Fecundidad de 1976
- Brass 4,02
- Trussell 3,94
(3) Estadisticas vitales
1970 493
1971 4,58
1972 442
1973 3,90
1974 3,92
1975 3,80
1976 3,73

P/F y mas cercana a la estimada con las estadisticas vi-
tales que es de 3,90. Aparentemente este método re-
sulta menos afectado por los cambios en la fecundidad

que el de todos los nacimientos.

4. Encuesta Nacional de Fecundidad (WFS)

En el afio 1976 la Direccién General de Estadistica
y Censos realizé esta encuesta dentro del programa de
la Encuesta Mundial de Fecundidad. Fn su informe,
publicado en 1978 (DGEC, 1978), se encuentran andli-
sis y resultados de gran valor para la interpretacion de
las tendencias demograficas ocurridas en los wiltimos a-
fios.

En relacién con los niveles y tendencias de la fe-
cundidad, la informacién sobre historia de embarazos
de la ENF permitié calcular tasas especificas para una
serie de afios anteriores a la encuesta, relacionando los
nacidos vivos con los afios-persona vividos por las muje-
res en cada grupo de edades.

En el cuadro 9, tomado del informe de la Encues-
ta, se presentan dichas tasas, referidas a las mujeres de
20 a 39 afios, en periodos seleccionados de la ultima
década. Se incluyen también las tasas derivadas en las
estadisticas vitales. Estos resultados muestran:

a) Una concordancia satisfactoria entre los datos

de unay otra fuente,

b) Ambos conjuntos de tasas confirman plenamen-

te el fuerte descenso de la fecundidad en Costa
Rica. Incluso, la informacion de la encuesta su-
giere que el descenso pudo haber sido més pro-
nunciado que el que registran las estadisticas vi-
tales.

Cuadro 9.

TASAS DE FECUNDIDAD POR EDAD Y TASA GLOBAL DE FECUNDIDAD,
SEGUN LA ENCUESTA Y LAS ESTADISTICAS VITALES,
1965-1966 A 1975-1976

Periodo Porcentaje de
Edad reduccion en
1965-1966 1967-1969 1970-1972 1973-1974 1975-1976 la década
Encuesta Nacional de Fecundidad

20-24 0.319 0,269 0,203 0,197 0,194 39,2
25-29 0.297 0,257 0.222 0.176 0,156 47,5
30-34 0.307) 0,229 0,167 0,142 0,109 64,5
35-39 (0,221) 0,213 0,139 0,089 0,081 63,3
TGF

(20-39) 5.7 4.8 37 3,0 2,7 52,6

Estadisticas vitales

15-19 0,113 0.108 0,102 0.101 0,108 6,2
20-24 0.300 0.264 0.230 0,205 0,207 31,0
23-29 0,317 0,259 0,218 0,183 0,178 439
30-34 0.255 0,214 0.175 0,139 0,127 50,2
35-39 0,213 0,176 0,134 0.104 0,090 57,8
40-44 0.090 0.079 0,064 0,047 0,038 57,8
45-49 0,016 0,013 0,011 0,009 0,008 50,0
TGF

(15-49) 6.5 5.6 4,7 3.9 3,8 41,5
TGF

(20-39) 5,4 4.6 38 32 3,0 444

Fuente: Direccion General de Estadistica y Censos. Encuesta Nacional de Fecundi-
dad 1976, Costa Rica, 1978.



En todo caso ambas fuentes revelan un descenso
espectacular de la fecundidad, del orden del 40 o 500/0
en 10 afios. Por edades, los datos de 1a WFS ratifican
que las reducciones mds importantes se produjeron en
la fecundidad posterior a los 30 afios de edad de la mu-
jer.

Esta declinacién de la fecundidad en Costa Rica se
produjo paralelamente a una serie de factores ligados al
desarrollo econémico y social. Entre ellos puede citar-
se el crecimiento del ingreso per cdpita de 400 a m4s de
1 000 délares entre 1950 y 1975, la reduccion de la
mortalidad infantil y general, y los progresos en la tasa
de alfabetismo. Sin olvidar la accién de los programas
de planificacion familiar, iniciados oficialmente en
1968, cuya actividad se increments notablemente en
pocos afios.

5. Hijos propios

Este método fue desarrollado por Grabill y Cho
(1965) para estimar la fecundidad a partir de informa-
cién censal. En los dltimos afios, se lo estd utilizando
extensamente para derivar estimaciones de los niveles y
tendencias de esta variable, segiin diversas categoria$
geograficas y socioecondmicas.

Aplicando este método, el CELADE desarrolla ac-
tualmente el programa IFHIPAL (Investigacién de la
Fecundidad por el Método de los Hijos Propios en A-
mérica Latina). Los cuadros bdsicos y las estimaciones
fueron tomados directamente de la investigacion para
Costa Rica (Behm y Guzman, 1979), que es la primera
realizada dentro de dicho programa.

Los resultados resimenes en términos de TGF, se
presentan en el cuadro 10. Para eliminar algunas irre-
gularidades, producidas fundamentalmente por errores
de declaracion de la edad en el censo, las TGF se ajusta-

Cuadro 10.

TASAS GLOBALES DE FECUNDIDAD DE IFHIPAL Y DE
LAS ESTADISTICAS VITALES. COSTA RICA,

1960 — 1970
IFHIPAL Estadisticas IFHIPAL
vitales
Afio
Tasas Promedios Estadisticas vitales
anuales moviles
@ ) 3) @)/ (3)

1958 17,0 7,0 7,0 1,00
1959 7,2 7,3 7,2 1,01
1960 7.8 7,4 7,3 1,01
1961 7,1 7,4 7,2 1,03
1962 7.3 7.1 7,0 1,01
1963 7,0 7,2 7,0 1,03
1964 7,2 7,0 6,7 1,04
1965 6,7 6,6 6,6 1,00
1966 6,0 6,3 6,3 1,00
1967 6,3 6,0 6,0 1,00
1968 5,7 5.8 5,5 1,05
1969 54 54 5,2 1,04
1970 5,0 4.8 4,9 0,98
1971 4,0 44 4,6 0,96
1972 4,2 4,2 4.4 0,95
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ron por promedios méviles. Se incluyen para compara-
ci6n las tasas correspondientes a las estadisticas vitales.
En general las diferencias son muy pequefias, del orden
del 1 0 20/0. Las mayores discrepancias ocurren en los
ultimos afios, debido a la omisién de nifios pequefios en
el censo.

Segun la experiencia de Costa Rica, el mérito prin-
cipal del método de hijos propios ha sido poder estimar
las tendencias diferenciales de los distintos subgrupos
de poblacién, informacién que no puede dar el registro
civil, y que las encuestas dan de modo muy limitado,
por el bajo niimero de casos. Un ejemplo son los resul-
tados de fecundidad por educacion presentados en el
grifico 6. En primer lugar confirman la relacién inver-
sa entre fecundidad y educacién. Pero muestran, ade-
més, la cronologia e intensidad del descenso diferen-
cial. Las mujeres con 10 afios y mds de educacién esta-
ban ya en 1960 en una transicion avanzada, tendiendo
sus niveles de fecundidad al estacionamiento. En cam-
bio, en el otro extremo, el grupo de mujeres analfabe-
tas no sélo tiene niveles de fecundidad mucho mis al-
tos, sino que en todo el decenio, en que la fecundidad
de Costa Rica bajé en forma acelerada, mantiene los ni-
veles altos iniciando la reduccién s6lo al final de la dé-
cada.

Grafico 6

TASA GLOBAL DE FECUNDIDAD POR EDUCACION
COSTA RICA, 1960 - 1970
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6. Resumen de resultados de fecundidad

En el cuadro 11 se resumen los resultados de fe-
cundidad obtenidos con los diversos métodos, en térmi-
nos de tasa global de fecundidad (TGF). Los resulta-
de fecundidad dados por los registros son los que se
han venido utilizando para proyecciones de poblacién
y otros usos, en los diversos sectores econémico-socia-
les.

Respecto a estos resultados dében hacerse algunas
observaciones. En el primer método de Brass, dado
que para su cdlculo se utiliza el nimero medio de hijos
tenidos por las mujeres en el pasado reciente, las esti-
maciones deben referirse a un par de afios antes de la
fecha del censo o encuesta. El método de primeros na-
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cimientos, por su parte, estd menos afectado por la fe-
cundidad del pasado. Con respecto ala ENF, en la eva-
luacién de la historia de embarazos efectuada por Guz-
mdn se muestran indicios de falta de algunos nacimien-
tos en los tltimos afios, sea por omision o por error en
el periodo de referencia. Por altimo, en el método de
los hijos propios, las TGF de los afios 1971y 1972 se-
guramente estdn subestimadas debido a la omisién en la
enumeracion de nifios en el censo.

Tomando en cuenta estas observaciones, en el cua-
dro 11 se encuentra una gran coherencia general en
cuanto al nivel y 1a tendencia de la fecundidad estima-
da segan los diversos métodos considerados.

Cuadro 11.

RESUMEN

ESTIMACION DE LA FECUNDIDAD, EN TERMINOS DE LA TASA GLOBAL DE
FECUNDIDAD, SEGUN DIVERSOS METODOS

. Afios
Metodo
1960 1965 1970 1971 1972 1973 1974 1975 1976
1. Registros 73 6,6 49 46 44 39 39 38 37
2. Primer método P/F 4.4
3. P/F Brass 4,0
4. Primeros nacimientos 4,0
5. ENF-WFS 48 45 43 40 38 35
6. Hijos propios 74 6,6 48 44 42

IV. CONCLUSIONES

El presente estudio tuvo por objetivo revisar las es-
timaciones de mortalidad y fecundidad vigentes en Cos-
ta Rica, utilizando nuevos métodos de andlsis y todala
informacién demogréfica disponible, a nivel nacional,
en los ultimos afios. ‘

En relacién con la mortalidad general, las estima-
ciones se hicieron en términos de esperanza de vida ala
edad 5, para evitar el efecto de los errores que general-
mente contiene la informacién de 0 a 4 afios. Tanto
los métodos de Brass y Preston, utilizados para estimar
la integridad de los registros de muertes, como el méto-
do de orfandad y las tablas de vida elaboradas a partir
de los registros, conducen a estimaciones bastante simi-
lares. Soélo el método derivado de la mortalidad inter-
censal conduce a esperanza de vida visiblemente sobre-
estimadas, debido a la omisién decreciente entre los
tres censos.

Se hicieron luego estimaciones de la mortalidad at
comienzo de la vida en base a las preguntas sobre hijos
nacidos vivos e hijos sobrevivientes incluidos en los cen-
sos de 1973 y en la Encuesta Nacional de Fecundidad

de 1976, las cuales guardan coherencia con las tablas
de vida de Costa Rica de 1973. Asimismo, la informa-
cion sobre historia de embarazos de la ENF de 1976
permitié obtener otra estimacion independiente de la
mortalidad infantil y juvenil del mismo orden que las
anteriores.

En resumen, los métodos de mortalidad empleados
confirman las estimaciones vigentes, que vienen dadas
por las tablas de vida de 1950, 1963 y 1973. Dichas ta-
blas muestran que entre estos afios la mortalidad del
pais ha declinado en forma pronunciada, habiendo pa-
sado la esperanza de vida de 55 a 68 afios y la mortali-
dad infantil de 97 a 50 por mil. Ese descenso ha conti-
nuado en los ultimos afios, impulsado por los progra-
mas de salud desarrollados en las dreas rurales, siendo
en la actualidad la esperanza de vida de 70 afios y la
mortalidad infantil de 30 muertes por cada 1 000 naci-
mientos.

En materia de fecundidad, los registros, que apa-
rentemente son bastante completos, indican que la fe-
cundidad tuvo una caida muy intensa entre 1960 y



1973, bajando la TGF de 7,29 a 3,90 hijos, o sea un 47
por ciento en 13 afios. Resulta de gran interés verificar
esta tendencia por otros métodos.

En primer lugar se hicieron varias aplicaciones del
método P/F de Brass, a partir del nimero de hijos de-
clarados por las mujeres en el censo de 1973 y 1a ENF
de 1976. Las TGF estimadas fueron similares a las ob-
tenidas con los registros, referidos a unos 2 o 3 afios an-
tes del censo o encuesta. Estos resultados parecen ra-
zonables si se toma en cuenta que en el método P/F el
nivel de la fecundidad viene dado por el nimero medio
de hijos tenidos por las mujeres jovenes, en el pasado
reciente. Por otro lado, el segundo método (P1./Fy),
dio estimaciones atn mds cercanas a los registros, mos-
trando ser menos sensible al descenso de la fecundidad
que el de todos los nacimien tos.
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La Encuesta Nacional de Fecundidad de 1976 per-
mitié obtener tasas. de fecundidad por edad para una
serie de afios anteriores a la encuesta. Los resultados
sefialan una concordancia satisfactoria con los registros
de nacimientos. Conclusiones similares se obtuvo con
¢l método de hijos propios. Ambos métodos confir-
man plenamente el descenso de la fecundidad en Costa
Rica, entre 1960 y 1973. En los ultimos afios el des-
censo pricticamente ha desaparecido, presentindose
una situacién de evolucion incierta para los préximos
affos.

En conclusion, los diversos métodos de mortalidad
y fecundidad aplicados han permitido confirmar por
caminos independientes, las estimaciones actualmente
vigentes. A su vez algunos de los métodos utilizados,
han probado su robustez para brindar estimaciones
confiables, lo que es de gran interés, especialmente pa-
ra su aplicacion en paises con estadisticas vitales in-
completas.
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