FECUNDIDAD, ANTICONCEPCION

Y CLASES SOCIALES

I. INTRODUCCION

Los andlisis de las encuestas de fecundidad usual-
mente se¢ realizan tomando en cuenta caracteristicas
demograficas tales como la edad, el estado conyugal, la
duracion de la unién y el niimero de hijos ya tenidos; a-
demas, lo acostumbrado es que los diferenciales en el
nivel de fecundidad y en otras variables, como la précti-
ca anticonceptiva, se examinen de acuerdo a variables
ligadas al estrato socioecondmico: la educacién, el in-
greso y la ocupacioén del marido, la participacién de la
mujer en la actividad econémica, usando como control
la residencia urbana o rural de la entrevistada. Sélo por
excepcion se emplea como variable analitica y explica-
tiva la “clase social”.! Esto sucede por diferentes ra-
zones, pero una de las principales es el hecho de que los
datos recogidos usualmente no permiten clasificar las
entrevistadas segin clase social.

Una oportunidad de hacer este tipo de andlisis lo
brinda la informacién recogida en la Encuesta Nacional
de Uso de Anticonceptivos, llevada a cabo en abril y
mayo de 1978 por la Direccion General de Estadistica
y Censos. En esta encuesta no sélo se obtuvo la infor-
macion pertinente sobre fecundidad, anticonceptivos y
utilizacién de los servicios de planificacién familiar, si-
no que también se pidié a las mujeres que eran casadas
o convivientes al momento de la encuesta, indicar la o-
cupacion del marido y algunos otros detalles de su si-
tuacion laboral que permitieran estimar, en forma a-
proximada, el tipo de vinculacion que tenian con los
medios de produccion.

Se agradece al sefior Constantino Albertazzi M., del
Centro de Informatica de la Universidad de Costa Rica,
la valiosa colaboracion prestada en la programacion y
tabulacion electronica de la informacion incluida en el
- presente documento. :

1 ' El dnico ejemplo en el caso de Costa Rica lo constituye el

trabajo de Paulo Campanario y Maria Segovia. Las clases
sociales y el comportamiento reproductivo en Costa Rica, CE-
LADE, San José, 1978 (Mimeografo).
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Utilizando esta informacién recogida en la encues-
ta, y una clasificacién desarrollada en la Unidad de Opi-
ni6n de la Oficina de Informacién de la Casa Presiden-
cial, ha sido posible clasificar a las mujeres segiin la cla-
se social del marido o compaiiero. El propdsito bésico
de este documento es presentar los datos sobre fecundi-
dad, intenciones reproductivas, prictica anticonceptiva
y tipo de método utilizado, segin clase social, y deter-
minar si existen o no diferenciales significativos de a-
cuerdo a ella. Se examina también el efecto de la edu-
cacién sobre esas variables demogrificas, y se intenta
determinar, en la medida posible, cudl es la contribu-
¢ién conjunta e individual de la clase, 1a educacibén y el
lugar de residencia, a la existencia de diferenciales de
fecundidad, ideales reproductivos y prictica anticon-
ceptiva. ,

Se tiene conciencia de que el tipo de datos disponi-
bles para la definicién operacional de’las clases adole-
ce de limitaciones importantes, y que el mismo proble-
ma del paso del concepto tedrico a su medicion no se
ha logrado con la precision metodoldgica que seria de
desear, pero aun asi se cree que los datos que se presen-
tan pueden contribuir provechosamente al conocimien-
to de los diferenciales de fecundidad y pricticas repro-
ductivas y a la explicacion de sus determinantes.

Para facilitar la exposicion, se incluye una primera
seccion en la que se resume la forma en que fueron re-
cogidos los datos, se explican las definiciones utiliza-
das, y se llama la atencion hacia algunas dificultades de
tipo estadistico asociadas con la informacién que se a-
naliza. Luego se hace una descripcion de la composi-
ci6én por clase social del grupo estudiado y de las carac-
teristicas demograficas y socioecondmicas de esas cla-
ses. En el resto del documento se discuten sucesiva-
mente la fecundidad acumulada, las intenciones repro-
ductivas y finalmente el uso de anticonceptivos y el ti-
po de método utilizado. Se termina con una vision de
conjunto en la cual se resumen los principales hallazgos
del analisis.



II. LOS DATOS BASICOS, LAS DEFINICIONES Y
OTROS ASPECTOS METODOLOGICOS

Como fue sefialado, 1a informacién bésica que se u-
tiliza en el presente documento proviene de la Encuesta
Nacional de Uso de Anticonceptivos, realizada en
1978, y se utiliza también alguna informacién prove-
niente de la IV Encuesta Periédica de Opinién Puablica
llevada a cabo por la Oficina de Informacién en ese
mismo afio. En seguida se describe brevemente cada
una de las encuestas y se hace referencia a otros aspec-
tos metodologicos, entre ellos, a la definicién de clase
social utilizada en el analisis.

2.1 La Encuesta Nacional de Uso de Anticonceptivos

Esta encuesta se realizd en abril y mayo de 1978,
como parte de un programa denominado “Encuesta In-
ternacional de Prevalencia del Uso de Anticoncepti-
vos”, que estd desarrollando la Agencia Internacional
para el Desarrollo de los Estados Unidos (USAID), a
través del Westinghouse Health Systems, y el cual tiene
como propdsito general determinar la situacién presen-
te de la practica anticonceptiva en una serie de paifses
seleccionados, tanto latinoamericanos como de otras
partes del mundo. 2

El disefio de la muestra, la realizacion del trabajo
de campo, el procesamiento de la informacién y la pre-
paracion del informe de la encuesta, estuvieron a cargo
de un grupo de trabajo formado por demdgrafos y esta-
disticos pertenecientes a la Direccion General de Esta-
distica y Censos y a la Asociacidon Demogréfica Costa-
rricense, en el cual tuvo también oportunidad de parti-
cipar el autor del presente documento.

La poblacién de interés para la encuesta la consti-
tuyeron todas las mujeres entre 15 y 49 afios cumpli-
dos, que a la fecha de la encuesta residian en viviendas
particulares ubicadas en el territorio nacional. De ellas
se selecciond, para fines de la encuestaa un total de
3 700, logrindose entrevistar a 3 450 (un 930/0).

La seleccion de las mujeres se realizd en etapas, u-
tilizando un disefio aleatorio estratificado con asigna-
cién proporcional. La distribucion de la muestra por
estratos fue la siguiente: ~Area Metropolitana de San
José: 1165; Valle Central Urbano: 441; Resto Urbano
del Pais: 289;Valle Central Rural: 707 y Rural Resto
del Pais: 798.

La informacion de interés fue recogida por entre-
vista directa, utilizando un cuestionario estructurado
(alrededor de 60 preguntas), casi todas cerradas y pre-
codificadas, cuya duracion vari6é entre 15 y 20 minu-
tos. El cuestionario incluy6 los siguientes temas princi-
pales: elegibilidad y antecedentes de la entrevistada,
conocimiento y uso de los métodos anticonceptivos; in-
formacion y opinion sobre su disponibilidad, y penetra-
cion de los programas informativos y educativos. Tam-
bién se incluyeron, como es corriente, algunas pregun-
tas sobre las caracteristicas generales de la mujer y de
su conyuge o compafiero.

2 Para mis detalles véase Informe de la Encuesta Nacional

del Uso de Anticonceptivos, Asociacién Demogréfica Cos-
tarricense, Direccion General de Estadistica y Censos y Wes-
tinghouse Health Systems, noviembre de 1978,

2.2 La Cuarta Encuesta Periédica de Opinion Publica

Esta encuesta se llevoé a cabo en noviembre y di-
ciembre de 1978, como parte del programa de encues-
tas periddicas de opinion piblica que desarrolla desde
1975 1a Oficina de Informacion de 1a Casa Presidencial,
y el cual tiene como poblacion de interés a los costarri-
censes adultos (18 afios y mas) residentes en viviendas
particulares ubicadas en el territorio nacional.

En la Cuarta Encuesta se selecciond una muestra
de 1 983 adultos de los cuales se entrevistaron 1 785
(900/0). La seleccién se hizo utilizando un disefio
complejo que incluyé estratificacion, seleccion en eta-
pas y muestreo sistemdtico. La distribucion de la
muestra por estratos geograficos fue la siguiente: Re-
gién Metropolitana: 697; Resto Urbano del Pais: 271;
Rural de Valle Central: 309; Resto Rural de Pais:
508.3

En esta encuesta, al igual que en las anteriores, se
pidieron las opiniones y sentimientos de los entrevista-
dos sobre una amplia variedad de temas: problemas
nacionales y locales; costo de la vida; expectativas acer-
ca del futuro personal; satisfaccion con ciertos aspectos
de la vida personal y familiar; imagen de gobierno; ni-
mero ideal de hijos; uso de medios de comunicacion,
etc. También se recogié informacion sobre las caracte-
risticas del entrevistado y de la familia a la cual perte-
necia. Una parte de la informacion se refirié a la activi-
dad econdmica y a las caracteristicas ocupacionales del
entrevistado y del jefe de la familia; esta informacion
serd utilizada en la seccion III del documento para ayu-
dar a describir las caracteristicas de las clases sociales.

2.3 La definicion “clase social” utilizada

Dentro de la teoria marxista de las clases sociales
la definicion cldsica es la siguiente: “Las clases son
grandes grupos de personas que se diferencian entre si
por el lugar que ocupan en un sistema de produccion
social historicamente determinado, por sus relaciones
con los medios de produccion, por su funcién en la or-
ganizacion social del trabajo y, por tanto, por el modo
de vida y la magnitud de la parte de riqueza social que
poseen.. Las clases son grupos humanos, uno de los
cuales puede apropiarse el trabajo del otro, por ocupar
puestos diferentes en un régimen determinado de eco-
nomia social”. 4

El contexto dentro del que se ubica esta definicién
de las clases es el llamado modelo del conflicto de los
sistemas sociales, y por tanto las clases s6lo pueden ser
entendidas dentro de una estructura de clases que actiie
como campo dindmico dentro del cual se conformen
distintas tendencias antagénicas.

3 Para mayor informacion pueden consultarse los siguientes
documentos: Resultados generales de la IV Encuesta Pe-
riédica de Opinién Piblica. Oficina de Informacion, Casa Pre-
sidencial. San José, Costa Rica. 1978.
GOMEZ, Miguel y BERMUDEZ, Nora. Uso de los medios de
comunicacion colectiva y actitudes hacia la censura del cine y
la television dentro de la poblacién costarricense adulta. Ofici-
na de Informacion, Casa Presidencial. San José, Costa Rica.
1979.

4  Lenin, V.1, Antologia del materialismo histérico. Edito-
rial Fondo de Cultura Popular. México, 1974. Pig. 87.
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“Aunque esta definicién no se considera exhaust:va,
con ella pueden distinguirse tres clases fundamentales
al nivel de una formacién social capitalista: 3

a) Clase obrera: esti enajenada de los medios de

producci6n, vende su fuerza de trabajo en acti-
vidades productivas;

b) Pequefia burguesia: d1v1d1da en dos fracciones:

a) pequefia burguesia tradicional “Se trata de
formas de artesanado y de pequefias empresas
familiares, en las que el mismo agente es a la vez
propietario de los medios de produccién y de
trabajo y trabajador directo”; b) “Nueva” pe-
quefia burguesia: se trata de los trabajadores a-
salariados no productivos;

c) Burguesia: posee los medios de produccion y

compra fuerza de trabajo.

Para los propoésitos de este documento las clases
sociales se definieron a partir de las categorias que apa-
‘recen en el Manual de Clase Ocupacional elaborado por

Clase obrera

la Unidad de Opinién Pubhca dela OMM de Inf
cién de la Casa Presidencial. ® En este manual se des
criben 62 categorias ocupacionales definidas conside-
rando tres criterios bésicos: a) la relacién con los me-
dios de produccién; b) el nivel de ingreso y c) el sector
piblico privado en que se desarrolla la actividad.
Se tomaron como base las clases sociales sefialadas:
clase obrera, pequefia burguesia y burguesia, y luego se
hicieron dentro de cada una de ellas, algunas distincio-
nes que se consideraron pertinentes para propésitos
descriptivos y analiticos: en el seno de la pequefia bur-
guesia se distinguieron sus dos fracciones: la pequefia
burguesia tradicional y la nueva pequefia burguesia; en
ésta, a su vez se distinguieron dos capas, tomando co-
mo criterio el nivel de ingreso: empleados de nivel ba-
jo y empleados de nivel medio y alto. También la bur-
guesia fue dividida considerindose aparte los pequefios

- empresarios y los medianos y grandes empresarios. 7

El resultado de esta categorizacién se resume asi:

- Pequefia burguesia

tradicional

Pequefia
burguesia

" Pequefios
empresario$

‘Burguesia

Definido el esquema anterior, se tomaron las 62

Nueva pequeiia
" burguesia

categorias del Manual de Clase Ocupacional y se reagru- -

paron de acuerdo a él. A continuacién se describe, en
detalle, el contenido de cada una de las seis “clases so-
ciales” que se utilizardn en e} lmhns
~ Clase Obrera
Obreros, peones y trabajadores manuaIes, mcluye
_jornaleros, peones, obreros, sirvientes, asi como
vendedores ambulantes.
Pequeria burguesia tradicional
Trabajadores por cuenta propia: No contratan ma-
no de obra.
Nueva pequeria burguesia
Empleados bajos: incluye. tanto los del sector pi-
blico como los del sector privado.
Empleados medios y altos: incluye tanto los del
sector publico como los del sector privado.
Burguesia

Pequerios empresarios: incluye a los pequefios em-

presarios agricolas, comerciales e industriales que
contraten fuerza de trabajo.

5  Poulantzas, N. Las clases sociales en América Latina. Pig.
96 y siguientes.

Empleados
bajos -

Empl. medios
y altos

~

Medianos y grandes
empresarios

Medianos y grandes empresarios: incluye a los me-
dianos y grandes empresarios agricolas, comercia-
les e industriales. También se han incluido en esta.
clase los profesionales liberales.

2.4 Las limitaciones de la definicion de clase social uti-

lizada . ,

Se tiene plena conciencia que tanto la definicién
de clase social utilizada como la forma en que ha sido
operacionalizada, tienen limitaciones tedricas y practi-
cas que gravitan sobre los andlisis que siguen, por lo
que resulta conveniente hacer algunas aclaraciones con
respecto a este punto.

a) Con respecto al comportamiento y actitudes co-

jmo las estudiadas en este trabajo, la edad debe
considerarse una importante variable intervi-

6  El detalle completo de las categorias que forman la clasi-
ficacion aparece como Anexo 1.

7  La inclusion de los pequefios empresanos dentro de la
burguesia no deja de ser problemdtica, si se considera su

escaso nivel de capital y el hecho de que en algunos casos pue-

den ser productores directos; la decision de incluirlos se tomé

esencialmente porque explotan fuerza de trabajo y poseen me-

dios de produccion.



niente. En las mujeres jovenes puede darse el
caso de que sus actitudes estin influenciadas
mis por la clase social de la familia de origen,
que por la clase a la que pertenece su conyuge,
cuando éstas no coinciden. Esto no se ha con-
trolado en el andlisis porque no se dispone de la
clase social de 1a familia de origen.

b) Tampoco se tomaron en cuenta los efectos de la
movilidad social experimentada por las parejas
de mayor edad, o sea el hecho de que un cam-
bio de posicién dentro de la estructura social
pueda producir comportamientos que son una
mezcla de dos situaciones de clase.

Finalmente, se hacen necesarias las siguientes acla-
raciones: la clasificacién de clase ocupacional hecha en
esta encuesta, mas que permitir el andlisis de las clases
como totalidades, es decir como estructuras que cam-
bian internamente y en relacién unas con otras y con el
todo social presenta a las clases como agregados, utiles
para definir y estudiar 1a manera como la situacion de
clase (definida al nivel de la esfera econdmica) afecta
la conducta y las actitudes de los individuos que la su-
fren. Tampoco se pretende pasar del nivel de la situa-
cion de clase al de la posicion de clase, ya que esto im-
plicaria la introducci6n de criterios politicos e ideolo-
gicos en la clasificacion y el andlisis, que superan los al-
cances del estudio y las posibilidades metodologicas de
1a técnica de encuesta utilizada.

Esta decision no implica que no se esté consciente
de que un nivel mas concreto de anilisis, que compren-
diera mas determinaciones (criterios ideologicos, politi-

dio y alto; 5) pequefios empresarios y 6) empresarios
grandes y medianos. Ademds, 1a informacién se clasifi-
card seglin residencia urbana o rural a fin de poder a-
preciar las diferencias asignables a esa residencia.

El propésito de esta seccion es examinar el tamafio
de cada una de las clases sociales tanto en la zona rural
como en la urbana, y proceder luego a describirlas en
términos de ciertas caracteristicas como el nivel de edu-
cacion, el ingreso, la posesién de bienes de consumo
duradero y el acceso a medios de comunicaci6n colecti-
va.

3.1 La composicion por clase social

En el cuadro 1 se presenta la distribucién de las en-
trevistadas segin clase social del esposo o compafiero.
Puede apreciarse que, en términos globales, el grupo
miés numeroso lo constituyen los obreros y peones,
quienes representan un 39,80/0 del grupo estudiado; si-
guen en orden de importancia los empleados medios y
altos, los empleados bajos y los trabajadores por cuenta
propia, con proporciones muy similares: 17,30/0;16,3
por ciento y 16,00/0 respectivamente. El grupo menos
numeroso lo forman los empresarios medianos y gran-
des, quienes sélo representan un 3,70/o del grupo estu-
diado.

Cuadro 1.

DISTRIBUCION DE LAS ENTREVISTADAS SEGUN CLASE SOCIAL

Y AREA GEOGRAFICA

Area Metropo- Resto Urba- Area

cos, conciencia de clase) enriqueceria el estudio y, has- Clase Social litanade  no del pais Rural Costa Rica
ta cierto punto, podria alterar los resultados que aqui San José

se presentan, ya que no hay que olvidar que las clases

solo pueden definirse en el contexto de unaestructura . o .o oo evistados 640 395 962 1997

y una lucha de clases.

Para concluir estas observaciones es importante re- TOTAL 100,0 loo0 1000 1000
sumir lo que una encuesta puede dar en relacién conel ~ Obreros y peones 23,3 29,3 55,0 39,8
estudio de las clases: Trabajadores por cuenta 97 84 233 16.0

TOpl1a s s » f
Lo e e ey vt i
politico Empleados medios y altos 30,3 273 46 113
ideologica Pequefios empresarios 8,7 104 43 6,9
- Situacidén de clase - Posicidn de clase Medianos y grandes empre-
sarios 6,1 4,6 1,8 3,7

- Clase como agregado - Clase como totalidad

- Clases aisladas - Estructura de clases
1. LA COMPOSICION POR CLASES SOCIALES Y
ALGUNAS CARACTERISTICAS DE LAS CLASES

Aunque el interés bésico es explorar las diferencias
en el comportamiento reproductivo de acuerdo a la cla-
se social, ha parecido lo mds conveniente, tal como se
explicé en la seccién anterior, definir seis clases socia-
les 8 , las cuales pueden resumirse ficilmente en las tres
clases sociales basicas: proletariado, pequefia burguesia
y burguesia. Esas seis clases sociales son las siguientes:
1) obreros y peones;2) trabajadores por cuenta propia;
3) empleados de nivel bajo; 4) empleados de nivel me-

8  En el resto del documento se utilizara el término clase so-
cial para referirse a las seis clases ocupacionales.

La distribucién por clase social no difiere marcada-
mente entre el Area Metropolitana de San José (AMSJ)
y ¢l Resto Urbano del pais. Donde si se notan marca-
das diferencias, es al comparar las distribuciones de las
reas urbanas con la correspondiente a la del Area Ru-
ral; en esta Gltima predominan claramente los obreros y
peones, quienes forman un 550/o del grupo estudiado,
y los trabajadores por cuenta propia (23,20/0). El otro
grupo con alguna importancia relativa lo constituyen
los empleados bajos (110/0).

Si 1a informacion anterior se agrupa siguiendo el
esquema basico de proletariado, pequefia burguesia tra-
dicional, pequefia burguesia reciente y burguesia, y
manteniendo la distincién entre residencia urbana y ru-
ral, se llega a la distribucién que aparece en el grifico 1.

En el grifico resaltan varios puntos importantes:
a) el proletariado rural es la fraccién de clase méds nu-



Gréfico 1

75

COMPOSICON POR CLASE SOCIAL Y LUGAR DE RESIDENCIA DEL
GRUPO ESTUDIADO

0 10 20 30 40 °/o
1 Pl N .,
Proletariado S SO ICITIN
Pequefia burguesia
tradicional
Pequefia burguesia
Reciente

Burguesia - pequefio
Empresario

Burguesia - grande
y mediano empresario

merosa; b) mientras la pequefia burguesia tradicidhal,
como era de esperar, es especialmente fuerte en el agro,
la nueva pequefia burguesia, cuyo niimero es préctica-
mente igual al del proletariado rural, se concentra en
las zonas urbanas. La burguesia, incluyendo en ellala
capa de pequefios empresarios asi como la de medianos
y grandes, apenas sobrepasa el 100/o de la poblacién, y
sin los pequefios empresarios quedaria reducida a no
mas del 4 por ciento. <

3.2 Diferencias socioeconomicas y clase social v
La situacioén de clase determina diferentes oportu-

nidades de educacidn y de otro tipo, y esto a su vez in-

fluye en el ingreso y otras caracteristicas socioeconémi-

cas. Aunque la educacién se obtiene cuando el indivi-

duo esta en la familia de origen y, por ejemplo, puede
suceder que un hijo de un hogar de un obrero agricola
pueda llegar luego a ser miembro de la nueva pequefia
burguesia, se considera que la evolucién y el cambio
que se da en el interior de la estructura de clases del
pafs es lento, y que por ello puede postularse que la es-
tructura es lo suficientemente estable como para que el
panorama que se presenta en el cuadro 2,y las conclu-
siones que de €l se derivan, puedan considerarse sufi-
cientemente vélidas

En dicho cuadro, que se basa en los resultados de
la Cuarta Encuesta de Opinion Piblica realizada en no-
viembre y diciembre de 1978, se observan algunos he-
chos de gran interés:
a) El nimero medio de afios de estudio es alrededor

de 3 afios mayor en la zona urbana, pero muestra

b)

c)

d)

las diferencias mas marcadas cuando se consideran
las clases sociales: tanto en la zona rural como en
la urbana, los obreros y peones, los que trabajan
por cuenta propia y los empleados bajos, exhiben
un nimero reducido y similar de afios de estudio
(alrededor de 6 enla urbanay alrededor de 4 enla
rural); los empleados medios y altos y los empresa-
rios. medianos y grandes, por ¢l contrario, presen-
tan un nivel mucho més alto de educacion, que os-
cila entre los 8 y los 11 afios. El grupo de peque-
fios propietarios se ubica en una posicién interme-
dia.

El ingreso mensual presenta una variacion por clase
social bastante similar al de la educacibén, con los
empleados medios y altos y los empresarios media-
nos y grandes con los mayores niveles de ingreso y
los obreros y los empleados bajos con €l més redu-
cido. Esto se da tanto en la zona urbana como en
la rural.

La proporcién con vehiculo es significativamente
mayor dentro de los empleados medios y altos, asi
como entre los empresarios -sean éstos pequefios,
medianos o grandes- y muy reducida entre los o-
breros y empleados bajos.

La posesién de teléfono, como es de esperar, es a-
fectada por la residencia urbana o rural, pero sigue
el mismo patron descrito para la tenencia de ve-
hiculo.

La proporcion con casa propia alcanza a 62,50fo y
no muestra variaciones importantes por zona urba-
nay rural. Los datos por clase ocupacional revelan
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Cuadro-2.

" ENCUESTA PERIODICA DE OPINION PUBLlCA CLASE SOCIAL SEGUN
: DIFERENTES CARACTERISTICAS SOCIOECONOMICAS

(Mujeres 1849 afios)
'I‘l'abaja-r Emplea- Peque- Medianos
Obrerosy  dores Emplea- dos me- fios em- y grandes .
Caracteristicas - : peones  porcuen- dosba- diosy presa- empresa- Total
L ) tapropia jos altos rios X rios
C . . COSTA RICA ‘
Aifios promedio de estudio 4,3 45 57 94 75 99 59

Ingreso promecho mensusl (en colones) 1 HO
Proporclon con velnculo ~

Proporcxon camwistono
.Pxopotclon cot e P

1350 1240 3411 2439 4939 1914
21,2 57 35,7 50,0 63,6 208
106 - 8,6 - 53,5 389 606 21,3
728 64,3 62,4 792 848 62,5

ZONA URBANA

Afios ptomedto de estudia’:; 54 6,3 62 97 82 110 7,5
Ingreso promedio mensual (en cdones) 1 277 1733 1238 3383 3250 4822 2372
Proporcion con vehiculo .. 53 26,7 42 35,3 42,9 68,2 239
Proporcion con teléfeno 7,6 26,7 12,5 57,9 524 77,3 34,2
Proporcion con casa propia 489 57,8 58,3 63,2 73,8 86,4 59,8
o | ZONARURAL
Afios promed:o de estudio 38 . 3,7 48 7,5 5,7 64 - 4,2
Ingreso promedxo mensual (en colones) 980 1192 1248 3564 1304 5199 1378
Proporcmn con vehiculo ) 3,6 18,9 9,1 37,5 60,0 - 545 17,0
Proporcion con teléfono . 1,2 38 - 00 29,2 1200 273 6,1
Proporcidn con casa propia 51,8 79,2 77,3 58,3 86,7 81,8 65,7
"Notas:

1. Laencuesta fue llevada a cabo en noviembre y diciembre de 1978.
2. Los afos promedio de estudio de lakntrevistada corresponde a los datos de la Encuesta Nacional de Uso de

Antuonceptlvos

que la menor proporcion de propietarios de casa

propia se da dentro de los obreros (alrededor.de SO

por ciento) y la mis alta dentro de los empresarios,

sean éstos pequeﬁos, mednanos o grandes (mds de

800/0).

De los datos comentados puede concluirse, sin du-
da’ alguna; que existen desigualdades importantes en e-
ducacion, ingreso y.- posesiones de acuerdo a la clase so-
- cial. Se-observa ademas, que existe una elevada correla-
cion s &ste respecto entre las clases, de manera que la
que esta colocada en una posicion favorable con respec-
to a un indicador, tamblén lo esta con respecto a los o-
tros. 9

3.3 Educacion, edad y clase social

Se ha visto ya como varia el nivel de educacion se-
gun clase social y drea de residencia; resulta de interés
ahora observar como varia la educacion de acuerdo a la
edad y la clase, ya que es sabido que las oportunidades
de educacion han venido aumentando histéricamente y
han sido diferentes para los .diversos grupos sociales.

En el cuadro 3 se presenta el nimero medio de a-

9  Fl calculo del coeficiente de correlacion de rangos de

Spearman entre los diversos indicadores, utilizando como
unidad de analisis la clase ocupacional, produjo valores entre
0,9 v 1,0, con excepcion del caso de la posesion de vivienda, la
cual parece estar menos correlacionada con los otros indicado-
(es.

fios de estudio para cada clase y para tres grupos de e-
. dades. - Puede notarse, ademds que en todas las clases
las mujeres de 35 afios y més tienen un mimero medio
de afios de educacion inferior al de las mujeres jovenes;
las diferencias oscilan entre 1,5 y 2 afios. Se observa, a-
demds que en las clases con mas bajo nivel de educa-
cién, las mujeres de 15-19 tienen un niimero medio de
afios de educacion nrayor que las de 20-34, pero que e-
so no sucede dentro de las otras tres clases, las cuales
son, precisamente, las que presentan un niimero mds re-
ducido de entrevistadas en ese grupo de edades.
Cuadro 3.

NUMERO MEDIO DE ANOS DE ESTUDIO APROBADOS
SEGUN CLASE SOCIAL Y GRUPOS DE EDADES

Grupos de edades
Clase Social

15-19 20-34 3S5Syméds Total

TOTAL 6,2 6,6 4,7 5,9
Obreros y peones 5,5 4,7 33 4,3
Cuenta propia 5,3 5,1 3,6 45
Empleados bajos 7,1 6,3 45 57
Empleados medios y altos 9,1 10,1 8,1 94
Pequefios empresarios (6,9) 8,0 6,9 75
Medianos y grandes empresarios  (8,0) 11,2 8,6 9,9

Nota: Los porcentajes entre paréntesis estin calculados con frecuencias
de 10 o menos.



3.4 Clase social y acceso a medios de comunicacion
- Dada la importancia creciente de los medios de co-
municacion colectiva del pais, ha parecido de interés a-
nalizar en este apartado como varia el acceso a los mis-
mos cuando se toman en consideracion la zona de resi-
.dencia y la clase social. El cuadro 4 presenta la infor-
macibn a este respecto. -
A nivel global, puede observarse que la gran mayo-
ria de los entrevistados, sin distingos de clase, tiene ac-

ceso a algiin medio de comunicacién. El acceso alos- -

medios de comunicacién, con excepcion de la radio, va-
ria considerablemente de acuerdo a la clase social, colo-
candose los empresarios y los empleados medios y altos
en los niveles mds altos, en tanto los. obreros y los tra-
bajadores por cuenta propia.se ubican en los niveles in-
feriores. La intensidad del acceso, representada en la
columna de los que tienen acceso a todos los medios,

Cuadro 4.

refleja la misma tendencla

Cuando se comparan los datos segin corresponda
a la zona rural o urbana, se ve que la radio -que es el
medio de comunicacién al que mayor nimero de gente
tiene acceso- no sufre variaciones. Por el contrario, el
acceso a la television y al periddico se reduce considera-
blemente en la zona rural, siendo este iltimo medio el
miés afectado. De la misma manera, la intensidad del
acceso disminuye mucho en la zona rural.

La comparacién de las variaciones por clase, den-
tro de cada una delas zonas, arroja un resultado impor-
tante: el acceso a la television en la zona urbana, en
donde es muy alto, pricticamente no presenta variacio- .
nes por clase social. Sin embargo, en la zona rural si se
presentan variaciones importantes, presentando el me-
nor valor entre los obreros (36.10/0) y el mayor entre
los empleados medios y altos (83,30/0).

CUARTA ENCUESTA PERIODICA DE OPINION PUBLICA: DISTRIBUCION DE
LAS MUJERES 18-49 ANOS, SEGUN CLASE SOCIAL DEL JEFE Y
ACCESO A MEDIOS DE COMUNICACION

Total .Ningu- Perio-

Televi- ;

Clase Ocupacional Basica absoluto no dicos Radio sidon Todos
- TOTAL COSTA RICA 780 56 442 879 616 301
Obreros.y peones 297 7,1 29,6 872 508 19,2
Trabajadores por cuenta pmpta 151 6.4 31,1 88,1 596 232
Empleados bajos 70 2,8 38 6 914 64,3 27,1
Empleados medios y altos 157 1,3 77,1879 751 509
Pequefios émpresarios 72 55 $1 3 84,7 68,1. 375
Medianos y grandes empresarios 33 0,0 78,8 939 72,7 515

TOTAL ZONA URBANA - 421 4,7 62,0 888 72,7 423
Obreros y peones 131 38 47,3 90,1 695 345
Trabajadores por cuenta propia 45 2.2 578 88,9 778 422
~ Empleados bajos 48 2,1 438 896 729 31,2
Empleados medios y altos 133 15 78,9 87,9 737 51,1
Pequefios empresarios 42 48 64,3 857 738 452
Medianos y grandes empresarios 22 0,0 90,9 909 72,7 545
TOTAL ZONA RURAL 359 6,7 234 86,9 47,6 159
Obreros y peones 166 9,6 15,6 85,0 36,1 7,2
Trabajadores por cuenta propia 106 47 19.8 878 518 15,1
Empleados bajos 22 4,5 27,3 95,5 455 18,2
Empleados medios y altos 24 0,0 66,6 87,5 83,3 50,0
Pequefios empresarios 30 6,7 33,3 834 60,0 26,7
Medianos y grandes empresarios 11 0,0 54,5100,0 72,7 454

IV. FECUNDIDAD Y CLASE SOCIAL

El propésito de esta seccion es determinar si exis-
ten diferéncias en el nivel de fecundidad por clase so-
cial. Para ello, se empleardn dos tipos de informacién
recogida en la encuesta: el mimero de nacidos vivos fe-
nidos y el nimero de nacidos vives ocurridos en los 12

‘meses anteriores a la encuesta. Antes de comentar es-
tos datos se harid una breve referencia al resultado de
los embarazos.

4.1 Resultado de los embarazos
El total de mujeres casadas o unidas entrevistadas
en la encuesta fue de 2 029, pero, 32 de ellas tenian

muy incompleta la informacién sobre clase ocupacional
del conyuge, por lo que debieron ser excluidas del pre-
sente andlisis. La informacién que se discute en el do-
cumento, por lo tanto, se basa en 1 997 entrevistadas
casadas o convivientes al momento de la encuesta. Esas

1997 _mujeres declararon en con]unto un total de

260 embarazos, cuya distribucién ¢ segun resultado se
detalla en el cuadro S.

Puede apreciarse que, globalmente, las mujeres in-
dicaron un promedio de 4,14 embarazos, de los cuales
3,59 terminaron en un nacido vivo. Llama la atencion
el hecho de -que la proporcion de abortos es reducida,
alcanzando solo a un 9,70/0 del total de embarazos te-
nidos. Este valor, de ser correcto, situaria el fenémeno



Cuadro §.
RESULTADO DE LOS EMBARAZOS Y NUMERO MEDIO
POR ENTREVISTA )
Resultado del Niimero medio por

embarazo Namero Porcentaje*  entrevistadas**
EMBARAZOS 8 260 100,0 4,14
Nacidos vivos 7175 88,5 3,59
Abortos 783 9,7 0,39
Nacidos muertos 147 1,8 0,07

*

Los porcentajes se han calculado tomando como base la suma de

los nacidos vivos, abortos y nacidos muertos.

** Nimero de entrevistadas: 1 997,

del aborto en lo que podria llamarse un “nivel natu-
ral”. Es muy probable, sin embargo, que los abortos
declarados en el cuestionario no reflejen la totalidad de
los que han tenido las mujeres y que, por lo tanto, el
nivel real sea mayor que el informado. No obstante lo
anterior, debe indicarse que una serie de elementos de
juicio sefialan que el aborto no constituye en Costa Ri-
ca un método muy usado para el control de la natali-

- dad. Posiblemente la disposicién oportuna de métodos

anticonceptivos eficaces, como la pildora, haya evitado
al pais la “epidemia” de abortos que ha caracterizado
la transicién demogrifica en otras sociedades.

La informacién incluida en el cuadro 5 se refiere a

un grupo de mujeres bastante heterogéneo en cuanto a
la edad, lugar de residencia y clase social. Para lograr
una mejor apreciacion de la situacion se ha construido
el cuadro 6, el cual incluye Unicamente a las mujeres de
35 afios y mds y presenta el resultado de los embarazos
clasificados por clase social segiin residencia urbana o
rural,
Un examen del cuadro permite llegar a varias con-
clusiones:
a) El numero medio de embarazos es mayor dentro
de las entrevistadas residentes en la zona rural.
b) Se dan diferencias por clase social: los obreros y
peones, y los trabajadores por cuenta propia pre-
sentan un nimero mids elevado de embarazos y na-
cidos vivos; y los empleados altos y medios, asf co-
mo los medianos y grandes propietarios, exhiben
un nimero menor;
¢) La proporcion de embarazos que terminan en a-
borto muestra poca diferencia por clase social,

4.2 Niumero medio de nacidos vivos tenidos segtin cla-

se social

Seguidamente se analizarin las diferencias de 1a fe-
cundidad segiin clase social, utilizando el mimero me-
dio de nacidos vivos tenidos. Dado que esta variable es-
td directamente ligada a la edad de 1a mujeres, ha pare-
cido conveniente distinguir dos grupos: el formado por
las entrevistadas que tienen entre 20 y 34 afios cumpli-
dos, y el de las de 35 afios y mds. El primero permite
apreciar las diferencias de fecundidad existentes entre

Cuadro 6.

RESULTADO DE LOS EMBARAZOS SEGUN LUGAR DE RESIDENCIA Y CLASE SOCIAL
(Mujeres de 35 afios y mads)

Zona Urbana Zona Rural Total
Clase Social Emba- Naci- Abor- Naci- Emba- Naci- Abor- Naci- Emba- Naci- Abor- Naci-
ra- do tos do 1a- do tos do 13- do tos do
zo8 vivo' muerto zos vivo muerto zos vivo muerto
NUMEROS MEDIOS
TOTAL 53 45 06 01 8,1 72 08 02 67 58 07 07
Obreros y peones 59 50 08 0,2 82 72 08 0.2 74 64 08 0,2
Trabajadores por cuenta
propia 54 47 05 0,1 88 76 09 0.2 77 67 08 0,2
Empleados bajos 61 51 09 0,1 79 70 08 0,1 67 57 09 o0,
Empleados medios y altos 42 37 04 0,1 54 49 03 0,2 43 38 04 0,1
Pequefios empresarios, me-
dianos y graydes 49 43 06 0,1 7, 66 1,1 0,1 57 50 07 01
Empresarios’ 44 40 0,2 0,1 7,1 66 04 0,2 52 48 03 0,
) NUMEROS RELATIVOS

TOTAL 100,0 86,3 11,9 186 1000 88,1 9,9 20 1000 803 98 9,9
Obreros y pgones 100,0 84,3 12,7 30 1000 882 98 20 1000 87,1 10,6 23

Trabajadorés por cuenta o
propia ' 100,06 874 10,1 25 1000 87,1 105 24 1000 872 104 24
Empleados-bajos 1000 84,0 15,3 07 1000 894 99 07 1000 861 132 07
‘Emplogdos ipedios y altos 1000 88,9 97 14 100,0 91,5 5,1 34 1000 893 9,1 1,6

Pequeiios empresagios, me-

dianes y alto¥ 100,0 87,7 11,2 1,1 100,0 84,6 13,7 1,7 1000 86,5 12,2 1,3
1000 924 5,7 1,9 100,0 92,3 5,1 26 1000 923 55 2.2

Em‘pmsarios




mujeres que estdn actualmente en la parte mds impor-
tante de su periodo reproductivo. El de 35 afios y mds,
por el contrario, al estar formado por mujeres que han
terminado o estin a punto de terminar su periodo re-
productivo, y ya han completado su familia, es el mds
apropiado para conocer en qué medida existen diferen-
ciales de fecundidad por clase social.

Lo primero que se observa en el cuadro 7 es un he-
cho conocido: la fecundidad de las residentes en las 4-
reas definidas censalmente como rurales es mayor que
la de las que viven en el drea urbana, lo que se da tanto
dentro del grupo 20-34 afios, donde los nimeros me-
dios son 3,1 para las rurales y 2,1 para las urbanas, co-
mo dentro de las de 35 afios y mds, donde los nimeros
medios de nacidos vivos tenidos son 7,2y 4,5 respecti-
vamente. ;

Si se presta. atencién ahora al grupo de 35 afios y
més, se aprecian marcadas diferencias por clase social:
la mayor fecundidad acumulada la exhiben los obreros
y quienes trabajan por cuenta propia (6,4 y 6,7 nacidos
vivos tenidos) y la menor los empleados medios y altos

(3,8), con los empresarios sxtuados en una posicion in-
termedla

~ Al tomarse en consideracién slmulténeamente la
clase y el lugar de residencia, se encuentra que en la zo-:
na rural no se dan diferencias marcadas por ¢lase, man-.
teniéndose ¢l nimero medio de nacidos vivos. temdqq‘
entre 6,5 y 78, excepto los empleados medios y gitos
que tienen 4,9; este promedio, sin embargo, se basaen
un nimero muy reducido de datos. En cuanto a la zo-
na urbana, aunque el nivel de fecundidad es mds bajo
(2,7 nacidos vivos menos), se encuentra que hay un po-
co mds de variabilidad de acuerdo a la clase; mientras
que los empleados medios y altos tienen un nimero
medio de 3,7, los obreros, peones y trabajadores .na-
nuales exh1ben un valor de 5,0. En el casq de lazona
urbana se deﬁnen dos grupos, uno formadok por los «
breros y peones”, los trabajadores por cuenta proplay
los empleados bajos, que tienen un valor medio de alre-
dedor de 5 nacidos vivos tenidos, y otro formado por
las restantes categorias, cuyo niimero medio es cercano
ad.

Cuadro 7.

NUMERO MEDIO DE NACIDOS VIVOS TENIDOS SEGUN CLASE SOCIAL,
POR LUGAR DE RESIDENCIA Y GRUPOS DE EDADES

20 - 34 afios 35 afios y mds
Clase social

Urbano Rural Total Urbano Rural Total
TOTAL 2,1 31 25 45 72 58

Obreros y peones 23 30 28 5,0 72 64
Trabajadores por cuenta propia 2,4 3,7 33 46 76 6,7
Empleados bajos 2,0 30 23 5,1 70 5,7
Empleados medios y altos 1,8 20 19 37 49 38
Pequefios empresarios 2,1 30 23 44 66 5,0
Medianos y grandes empresarios 2,1 2,3 21 4,0 6,5 48

El patron antes descrito para el grupo de entrevis-
tados de 35 afios 'y mds, tanto a nivel global como por
drea de residencia, se da también dentro del grupo de
20-34 afios, aunque las diferencias son menos marca-
das: la mayor fecundidad la exhiben los trabajadores
por cuenta propia, y 1a mds reducida los empleados me-
dios y altos.

La conclusién a que se llega, después de revisar la
informacién anterior, es que la fecundidad rural es mu-
cho mayor que la urbana, y que esa diferencia se da en
todas las clases; las diferencias de acuerdo a la clase,
por otra parte, aunque existen, son menos marcadas y
se reducen significativamente si se controla la composi-
cién urbana - rural. '

4.3 Fecundidad, clase social y educacion

Un hecho conocido es el de que la fecundidad va-
rfa inversamente con el nivel de educacién; los datos re-
cogidas en la encuesta, que se presentan en el cuadro 8,
confirman este conocimiento: mientras que las entre-
vistadas que sélo tienen primaria incompleta exhiben
un’nimero medio de nacidos vivos tenidos de 5,1; el
valor es 3,3 para los que han completado primaria y de

sOlo 2,1 para quellos que han seguido estudios superio-
res. El cuadro muestra, ademads, que esa relacion inver-
sa entre educacion y fecundidad se da dentro de cada
una de las clases, no obstante que para algunas de las
clases o niveles de educacion el nimero de casos en que
se basan los promedios es reducido. Es evidente tam-.
bién que cuando la entrevistada tiene educacién secun-
daria o superior, pricticamente no existe diferencia en
el nimero medio de nacidos vivos tenidos de acuerdo a
1a clase, y que ésta s6lo diferencia cuando se consideran
las mujeres con primaria incompleta. La relaci6n entre
educacién y fecundidad, independiente de la clase, se
puede apreciar mejor en los graficos 2 y 3, donde se
presenta esa informacién controlada de acuerdo alae-
dad de la mujer y a su lugar de residencia.

Todos los grificos reflejan el mismo patrén: des-
‘censo de la fecundidad al aumentar el nivel de educa-
cién; esto sucede tanto dentro de las mu]eres entre 20-
34 afios como dentro de las que tienen 35 6 més, y tan-
to dentro de las que residen en la zona rural como den-
tro de las que viven en el drea urbana. Sélo dentro de
los que tienen primaria incompleta se marca una dife-
rencia de acuerdo ala clase. ‘
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éuadro 8.

NUMERO MEDIO DE NACIDOS VIVOS TENIDOS SEG[.JN’ CLASE SOCIAL
Y NIVEL DE EDUCACION

Primaria Primaria Secun- Univer-

Clase social incompleta completa daria  sitaria Total

TOTAL 5,1 33 24 2,1 38
Obreros y peones 4,7 2,8 2,1 24) 39
Trabajadores por cuenta propia 5,7 3,6 2,1 1,9 46
Empleados bajos 4,6 3,0 1,9 23 34
Empleados medios y altos 4,1 2,5 2,3 19 2,5
Pequefios empresarios 4,1 36 29 2,2 3,3
Medianos y grandes empresafios 5,9 5.5 )' 2,5 24 34

Nota: Basados en menos de 30 datos.

Ahora bien, dado que la fecundidad varia de acuer-
do a la educaci6n, y considerando que el nivel de edu-
cacién también varia marcadamente con la clase, es
muy probable que las diferencias en la fecundidad por
clase, o la falta de esas diferencias, sean efecto de la de-
sigual distribucién de la educacién entre las clases so-
ciales. Una forma aproximada de medir ese efecto, es
estandarizando la composicién por educacién, o sea
calculando el nimero medio de nacidos vivos tenidos
bajo el supuesto de que la distribucion de acuerdo ala
educacion dentro de cada una de las clases es 1a misma.
Los resultados de este cdlculo se presentan en el cuadro
9. En él puede observarse que gran parte de las dife-
rencias entre las clases se deben a diferencias en el nivel
de educacién. En el caso de las entrevistadas de 35 a-
fios y mds solo el grupo de empleados altos y medios
parece tender a tener una fecundidad mds reducida, y
en el de las 20-34 afios hay poca variacion.

4.4 Fecundidad reciente
Como ya se indico, a las entrevistadas se les pre-
gunté si habfan tenido algin nacido vivo en los doce
meses previos a la encuesta. Con esta informaci6én ha
sido posible calcular, para cada una de las clases, varias
medidas de fecundidad marital correspondiente al afio
anterior a la encuesta (mayo 1977-abril 1978). La in-
formacion se resume en el cuadro 10. No se hace la
distincion entre el drea de residencia urbano y rural por
el nimero reducido de casos.
Los resultados, con las limitaciones logicas que im-
- ponen el nimero reducido de casos, sugieren que la fe-
cundidad actual de las clases sociales es muy similar; la
mayoria exhibe una tasa bruta de reproduccién marital
entre 3,0 y 34, la cual corresponde a una familia com-
_pleta de entre 6 y 7 hijos;la tinica excepcion la consti-
tuye el grupo de los propietarios medianos y grandes
*-que presenta una tasa bastante baja (2,13), la cual, sin -

Cuadro 9.

. NUMERO MEDIO DE NACIDOS VIVOS TENIDOS, REAL Y
ESTANDARIZADO, SEGUN CLASE SOCIAL, LUGAR DE RESIDENCIA

Y EDAD
Urbano Rural Total
Clase social : -
Real Estanda- Real Estanda- Real Estanda-
rizado rizado rizado

-TOTAL 20-34 ANOS 2,1 2,1 31 24 2,5 2,3
Obreros y peones 2,3 2,0 30 2,3 28 2,2
Trabajadores por cuenta propia 2,1 2,1 37 2,8 33 2,6
Empleados bajos 2,0 19 3,0 22 23 2,1
Empleados medios y altos 1.8 - 2,0 20 19 1.9 2,0
Pequefios empresatios 2,1 22 .30 2,6 24 2,3
Medianos y grandes empresarios 2,7 2,7 23. 20 21 2,6
TOTAL 35 ANOS Y MAS 4.5 4,2 72 6,4 58 48
Obreros y peones 5,0 46 7,2 6,6 64 5,2
Trabajadores por cuenta propia 4,6 40 17,6 64 6,7 4.8
Empleados bajos 5,1 45 17,0 7,2 579 - 55
Empleados medios y altos 3,7 38 49. 56 38 39
Pequefios empresarios 44 - 44 6,6 55 5,0 49
Medianos y grandes empresarios 4,0 47 6,5 54 48 4,8




Gréfico 2

NUMERO MED!Q DE HIJOS TENIDOS VIVOS POR LAS MUJERES DE LAS DIFERENTES
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Gréfico 3.-

NUMERO MEDIO DE HIJOS TENIDOS VIVOS POR LAS MUJERES DE LAS DIFERENTES
CLASES SOCIALES SEGUN NIVEL DE EDUCACION POR EDAD Y RESIDENCIA
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Cuadro 10.

PRINCIPALES MEDIDAS DE LA FECUNDIDAD, SEGUN CLASE SOCIAL
(Mayo 1977 — Abril 1978)

No. entre- Tasa general Tasaglobal Tasa bruta

Clase social vistadas  de fecundidad de fecundidad de reproduc-
cion

TOTAL

Obreros y peones 794 203 6,6 3,21
Trabajadores por cuenta propia 320 188 7,0 3,40
Empleados bajos 325 215 6,9 3,34
Empleados medios y altos 346 185 6,1 2,96
Pequefios empresarios 138 159 6,2 3,02
Medianos y grandes empresarios 74 162 44 2,13

embargo, puede estar afectada por el hecho de que des-
cansa solo en 74 casos.

V. INTENCIONES REPRODUCTIVAS

Para conocer las intenciones reproductivas pueden
plantearse muchos tipos de preguntas sobre diferentes
aspectos. En el presente caso, sin embargo, se utiliza-
rin Unicamente las dos variables siguientes: el deseo de
tener mds hijos y el tamafio deseado de la familia com-
pleta.

En el anilisis de esta informacion se introduce co-
mo variable de control el tamafio real o efectivo de la
familia, medido a través del nimero de hijos actual-
mente vivos, y el tiempo que ha transcurrido del perio-
do fértil de la mujer, tomado segtin su edad. Aunque
las dos caracteristicas son importantes, estudios simila-
res han probado que el “nimero de hijos actualmente
vivos” tiene mayor influencia en los ideales, motivo
por el cual se la toma como variable de control en el a-
ndlisis seglin clase social.

5.1 Tamafio de la familia completa deseada

Para el andlisis de este concepto no se incluy6 una
pregunta especifica, sino que se agregé el numero de hi-
jos actualmente vivos (considerando el embarazo actual
como un hijo vivo), al dato del nlimero adicional de hi-
jos deseados por la entrevistada, obteniéndose asi el nd-
mero total de hijos deseados (tamafio de la familia
completa deseada).

En el cuadro 11 se presenta el tamafio promedio
de la familia deseada, segln clase social, controlada por
grupos de edad y zona de residencia.

Puede observarse que hay importantes diferencias
de acuerdo al lugar de residencia, siendo mayor el pro-
medio en las zonas rurales que en las urbanas. Estas di-
ferencias se amplian conforme aumenta la edad de las
entrevistadas.

Las marcadas diferencias de acuerdo a la edad se
deben, indudablemente, al efecto del niimero de hijos
actualmente vivos, el cual es mayor dentro de las muje-
res de mayor edad.

Realmente, en el caso de las mujeres de 3549 a-

Cuadro 11.

TAMANO MEDIO DE LA FAMILIA COMPLETA DESEADA SEGUN CLASE
SOCIAL, GRUPOS DE EDADES Y AREA GEOGRAFICA

15-19 afios 20-34 afios 35 y mds afios
Clase social
Urba- Ru- Total Urba- Ru- Total Urba- Ru- Total
no ral no ral no ral
TOTAL 25 34 31 30 44 37 45 68 5,7
Obreros y peones 25 35 32 32 44 40 50 6,6 6,0
Trabajadores por cuenta propia  (2,7) 3,6 34 34 47 43 38 74 6,2
Empleados bajos 26 (26) 26 29 40 33 53 68 5.8
Empleados medios y altos 28 (2,00 2,7 3,1 42 33 37 (52 39
Pequefios empresarios (20) 2.6) 24 33 43 35 24 56 48
Medijanos y grandes empresarios (2,0) - 20 3,1 (3,003.1 43 (6,7 5,0

Nota: valores entre paréntesis se basan en menos de 10 observaciones.

fios, 1a familia deseada completa, refleja en gran medida
mds que las intenciones reproductivas de las mujeres, su
fecundidad acumulada; por tanto, no es extrafio que
sea elevada (entre 5 y 6 hijos), mayor dentro de las resi-

dentes en el drea rural, y que presenta un patrén de va-
riacién por clase social muy similar al que se describié
en el capitulo anterior, cuando se hizo referencia al nu-
mero de nacidos vivos tenidos.



Para apreciar en forma adecuada al nimero de hi-
jos que desea tener, es mejor dirigir la atencion al grupo
de 15-19 afios, cuyas mujeres apenas empiezan su pe-
riodo reproductivo, tienen pocos hijos y estdn en capa-
cidad, si lo desean, de hacer realidad sus deseos acerca
del tamafio de la familia.

El examen de los valores medios para este grupo
muestra que, globalmente, ellas desean alrededor de 3
hijos (2,5 las urbanas y 3,5 las rurales). Ademds, la ob-
servacion de los datos segin clase social revela que hay
dos grupos claramente diferenciados: uno, formado
por los obreros y peones, y por los trabajadores por
cuenta propia, quienes desean 3,2 y 3,4 hijos respecti-
vamente, y el resto de las clases, donde el nimero de-
seado de la familia completa varia entre 24 y 2,7.
También se nota que el deseo de una familia més gran-
de de parte de los obreros y peones y de los trabajado-
res por cuenta propia, se debe a la existencia de un i-
deal relativamente alto en las mujeres pertenecientes a
esas clases residentes en la zona rural, ya que las que re-
siden en la zona urbana desean una familia que oscila
entre 2,5y 2,7.

El grupo 20-34 afios muestra un nimero deseado
un poco mias alto (3,7 hijos), pero con un patrén de va-
riacién por area de residencia y clase social muy similar
al descrito para el grupo de 15-19 afios. Los valores
més altos en este grupo deben atribuirse principalmente
alos hijos ya tenidos.

De los datos analizados sobre familia completa de-
seada debe concluirse que, en general, las mujeres cos-
tarricenses desean tener entre 2 y 3 hijos en la zona ur-
bana y entre 3 y 4 en la zona rural, lo que produce un
valor promedio de alrededor de 3 hijos por mujer casa-
da. Como este valor es menor que el valor de la tasa
global de fecundidad correspondiente a la fecundidad
del momento (1977), debe concluirse que si las mujeres
llevan a la prictica ese deseo, la fecundidad seguird dis-
minuyendo durante algin tiempo. 10

5.2 El deseo de tener mas hijos

En el cuadro 12 puede apreciarse, como era de es-
perar, que la proporcién que no desea tener mds hijos
es reducida dentro de las mujeres que no tienen hijos,
pero se eleva al aumentar el nimero de hijos actual-
mente vivos, alcanzando mas del 700/o dentro de las
que tienen 3 y 800/0 dentro de las que tienen 6 6 mds
hijos. Globalmente, un 55.70/o de las entrevistadas in-
dicaron que no deseaban tener mds hijos, siendo la pro-
proporcion ligeramente superior dentro de las residen-
tes en la zona urbana.

Los datos por clase social muestran el mismo pa-
tron de incremento de la proporcion que no desea mds
hijos, conforme aumenta el niimero de hijos actualmen-
te vivos. Las cifras globales revelan que el deseo de no
tener mds hijos es mayor para los pequefios y para los
medianos y grandes empresarios, y menor para los em-
pleados, sean éstos bajos o medios y altos. Estos resul-

10 La tasa de fecundidad global se estimé en 1977 en 3,7 pa-
ra toda la poblacion. Si el cdlculo se cifcunscribe al grupo
de casadas se obtiene un valor cercano a 6,8.

tados son coherentes con lo analizado anteriormenie
sobre tamafio deseado de la familia completa.

Cuadro 12.

PORCENTAJE DE MUJERES QUE NO DESEA MAS HUJOS,
SEGUN CLASE SOCIAL, LUGAR DE RESIDENCIA Y
NUMERO DE HIJOS ACTUALMENTE VIVOS

Clase social

Niimero de hijos actualmente

vivos

Total

0123435

6 y mds
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Obreros y peones

Trabajadores por cuenta propia
Empleados bajos

Empleados medios y altos *
Pequefios empresarios
Medianos y grandes empresarios
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Rural
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A las mujeres que deseaban tener més hijos se les
pidié indicar cuiantos mds querian. Utilizando esta in-
formacién ha sido posible calcular, para cada clase so-
cial, el nimero de hijos adicionales que se desean segin
el nimero de hijos actualmente vivos, informacién, que
aparece en el cuadro 13.

Puede observarse, en concordancia con la informa-
cién antes presentada, que el nimero de hijos adiciona-
les deseados disminuye conforme aumenta el mimero
de hijos actualmente vivos. Si se comparan los datos
por zona de residencia se nota que en la zona urbana la
disminucién se marca a partir del segundo y tercer hijo,
en tanto que en la zona rural no se marca sino a partir
del quinto hijo.

La distribucién por clase social no presenta varia-
ciones importantes, salvo en el caso de los trabajadores

Cuadro 13.

HIJOS ACTUALMENTE VIVOS

NUMERO ADICIONAL DE HIJOS DESEADOS, SEGUN CLASE SOCIAL Y
ZONA DE RESIDENCIA, CONTROLADO POR NUMERO DE

Niimero de hijos actualmente vivos
Clase social

0o 1 2 3 4 5§

6'y més

Total

TOTAL 05 03 03

Obreros y peones

Trabajadores por cuenta propia
Empleados bajos

Empleados medios y altos
Pequeifios empresarios

Medianos y grandes empresarios

Zona de residencia

Urbano
Rural

[ e e S I
~NVOA-IAN ©
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N

0,7
1,0
02
0,3
0,5
0,0

0,3
0,5
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por cuenta propia, cuyo nimero adicional de hijos de-
seados se deprime solamente a partir del quinto hijo ac-
tualmente vivo, y en el caso de los medianos y grandes
empresarios en que la depresion se da ya a partir del se-
gundo hito vivo.

Finalmente, si se suma el niimero de hijos deseados
al de actualmente vivos y se comparan los datos segiin
zona de residencia, se nota que en la zona urbana el ni-
mero medio ideal de familia es de alrededor de tres hi-
jos, mientras que en la zona rural éste aumenta un po-
¢o, acercandose a cuatro hijos.

V1. PRACTICA ANTICONCEPTIVAY
CLASE SOCIAL ’

Para cumplir sus intenciones reproductivas, tanto
en lo relacionado con el espaciamiento de los hijos co-
mo en lo que se refiere al tamafio final de la familia, las
parejas tienen abiertas varias opciones. Las mds usadas,
-en el medio costarricense, son el uso de anticonceptivos
y la esterilizacién 71 . En la presente seccion del docu-
mento se examinara en primer término el uso actual de
anticonceptivos, luego se hari referencia al tipo de mé-
todo utilizado, y, finalmente, se incluirin algunas ob-
servaciones acerca de los lugares o fuentes donde las pa-
rejas obtienen sus anticonceptivos.

11 Fl aborto inducido, que es una practica bastante corriente

en otros paises, como los socialistas de Europa Central, es
ilegal en Costa Rica y, ademds, poco usado como medio de re-
gulacion de l1a natalidad.

Tal como se ha venido haciendo en las secciones
precedentes, se tomardn por separado a las mujeres de
20-34 afios y las de 35 afios y mds, y se controlarin los
analisis por lugar de residencia.

6.1 Resultados Globales

La informacion global sobre uso actual de anticon-
ceptivos se incluye en el grifico 4 y en el cuadro 14.
Puede apreciarse que un 63,50/0 de las mujeres casadas
o unidas cubiertas en la encuesta usaban algiin método
anticonceptivo al momento de la entrevista, y las que
no usaban se dividieron casi por partes iguales entre las
que “necesitaban usar” (20,30/0) y las que “no los ne-
cesitaban” (16.20/0).

Cuadro 14.

DISTRIBUCION DE LAS MUJERES QUE USAN
ANTICONCEPTIVOS SEGUN METODO EMPLEADO

Método Porcentaje Método Porcentaje
TOTAL 100,0
Eficaces Vaginales 2,0
Vasectomia 1,2
Patilla 36,3
Esterilizacion 22,9  No eficaces
Preservativo 13,2
Diu 8,0 Ritmo 7,5
Inyeccion 3,0 Retiro 5.2
Otros 0,7

Gréfico 4.-
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Los datos que se incluyen seguidamente muestran,
ademds, que la gran mayoria (880/0) utiliza métodos
considerados “eficaces” (pastillas, esterilizacién, preser-
vativo, Diu, etc.) y que dentro de los métodos “no efi-
caces” el de mayor importancia relativa es el ritmo.
6.2 Uso de métodos y clases sociales

En el cuadro 15 se presenta la informacién sobre
uso actual de métodos anticonceptivos segun clase so-
cial, controlado por el lugar de residencia y la edad de
la mujer. Los datos revelan que la proporcion que uti-
liza es menor en la zona rural, pero la diferencia sélo es
marcada en el caso de las mujeres de 35 a 49 afios.

Existen variaciones de acuerdo a la clase social pe-
ro son moderados. El uso més bajo se da entre los tra-
bajadores por cuenta propia (580/0) y los obreros y
trabajadores manuales (620/0), y el més elevado entre
los medianos y grandes empresarios y propietarios y los
empleados medios y altos. Este patron antes descrito
se observa tanto entre las mujeres de 20 a 34 afios co-
mo en las de 35 y mds, asi como dentro de los grupos
urbano y rural. :

Por todo lo anterior debe concluirse que existe
diferencias por clase en el uso, pero que ellas no son de-
masiado marcadas.

Cuadro 15.

PORCENTAIJE QUE USA ANTICONCEPTIVOS SEGUN CLASE SOCIAL, LUGAR DE
RLESIDENCIA Y DE EDAD. (Mujeres 2049 afios que necesitar usar).

20 - 34 afios

Clase social

35 - 49 afios Total del pais

Urbano Rural

Total Urbano Rural Total Urbano Rural Total

TOTAL 68,7 63,7
Obreros y peones 69.1 64,2
Trabajadores por cuenta propia 64,6 598
L:mpleados bajos 70.7 65,1
lmpleados medios y altos 684 67,7
Pequefios empresarios 714 61,9
Medianos y grandes empresarios 71,9 1,0

66,4

65,7
61,2
68,9
68,3
68,8
76,3

694 57,5 636 69,0 612 653
67,0 57,8 61,1 66,8 59,5 62,0
636 51,6 554 62,1 55,6 575
616 72,2 651 67,1 66,0 6638
786 778 77,0 71,2 659 70,5
684 533 64,1 69,1 58,5 659
833 545 743 754 70,6 74,3

6.3 Uso de métodos, educacion y clase social

La informacion sobre uso de métodos y nivel de e-
ducacion se presenta en el grafico 5, para tres grupos de
edades: 15-19, 20-34 y 35 y mdés. Puede apreciarsc
que el uso dentro del grupo 20-34 es pricticamente si-
milar en todos los grupos de educacion; en cambio, si
se aprecia una tendencia a un mayor uso al aumentar el
nivel de educacién en los otros dos grupos de edades, y
en especial, dentro de las mujeres de 15-19 afios. En
este ltimo grupo, el uso dentro de las que tienen pri-
maria incompleta es de alrededor de 350/0, se eleva a
470/0 dentro de las que completaron la primaria y al-
canza a cerca de 600/0 en el grupo de las que tienen se-
cundaria. En el grupo de 3549 afios, las mayores dife-
rencias se dan entre las que tienen primaria incompleta
y las que han seguido estudios universitarios, grupo éste
donde el uso alcanza a cerca de 850/o0.

Como el nivel de educacién varia de acuerdo a la
clase social, y el uso muestra diferencias segin la educa-
cion, resulta de interés examinar, como ya se ha hecho
en el caso de las otras variables, el efecto conjunto de
ambas variables sobre el uso, controlando simultinea-
mente la edad de la mujer. Esto se hace en el cuadro
16. La informacién no revela una tendencia clara al
aumento en el uso al ser mayor la educacion, en las di-
ferentes clases, ni atin dentro del grupo 3549 afios. De
lo anterior debe concluirse que el uso de anticoncepti-
vos se produce en gran medida en forma independiente
de la clase y de la educacion.

6.4 El tipo de método usado

Analizando el uso de anticonceptivos corresponde
prestar atencion ahora a las diferencias por clase social
en ¢l tipo de método utilizado. En este caso es de su-
ma importancia tomar en cuenta la edad de la entrevis-
tada, ya que los datos recogidos en la encuesta, que se
presentan en el grafico 6, muestran que el método espe-
cifico utilizado varia marcadamente con esa variable.

En las edades jovenes predomina claramente el uso
de 1a pastilla, seguido del preservativo, mientras que al
aumentar la edad se reduce el uso de ambos, en especial
de la pastilla, y toma preeminencia la esterilizacién, la
cual constituye, después de los 35 afios, el método mds
utilizado.

El cuadro 17 muestra que dentro del grupo 20-34
afios, predomina claramente la pastilla, la cual es usada
por casi la mitad de las entrevistadas, siguiendo en or-
den de preferencia el preservativo (150/0), y luego la
esterilizacion (130/0); en estos tres métodos se acumu-
lan tres cuartas partes de las mujeres que usan anticon-
ceptivos en ese grupo de edades. Al considerarse las
entrevistadas entre 35 y 49 afios que usan anticoncepti-
vos, la situacion cambiay es la esterilizacion el método
mas usado (440/0), seguido por la pildora y el preserva-
tivo (130/0 y 110/0 respectivamente).

Si la atencidn se dirige al método usado dentro de
cada clase, y se consideran las mujeres entre 20y 34 a-
fios, se llega a varias conclusiones interesantes:

a) En todas las clases el método mds usado es la pasti-
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b)

Cuadro 16.

PORCENTAIJE DE MUJERES QUE USA METODOS SEGUN CLASE SOCIAL,
- POR NIVEL DE EDUCACION Y EDAD

Clase social y edad Primaria Primaria Secundaria Superior Total
incompleta completa
Y

20 - 34 afios 62,3 65,4 67,1 71,2 66,4
Obreros y peones 65,0 65,6 64,8 (100,0) 65,7
Trabajadores por cuenta propia 57,7 63,2 73,7 ( 40,0) 61,2
Empleados bajos 714 64,4 69,3 ( 80,00 689
Empleados medios y altos 72,2 68,2 68,7 66,7 69,6
Pequefios empresarios 55,6 82,6 545 85,7 688
Medianos y grandes empresarios 50,0 100,0 77,8 75,0 76,3
35 - 49 afios 57,7 71,5 69,0 84,6 63,6
Obreros y peones 56,8 79,6 50,0 (100,0) 61,1
Trabajadores por cuenta propia 52,5 68,0 46,1 (100,0) 55,4
Empleados bajos 64,2 58,6 83,3 (100,0) 65,1
Empleados medios y altos 81,8 77,3 73,2 (100,0) 77,0
Pequefios empresarios 56,2 72,2 63,6 ( 62,5) 64,2
Medianos y grandes empresarios (714 (75,00 (100,0) ( 66,7) 74,3
Total para todas las edades 598 66,0 66,4 75,0 64,0
Obrerosy peones 59,2 66,2 62,1 100,0 62,u
Trabajadores por cuenta propia 67,1 62,0 70,2 83,3 668
Empleados bajos 72,5 67,1 70,2 . 72,9 70,5
Empleados medios y altos 55,6 76,2 56,8 78,3 65,9
Pequefios empresarios 53,5 64,1 60,0 57,1 57,5
Medianos y grandes empresarios 54,5 80,0 82,1 72,0 743

Nota: Los porcentajes entre paréntesis estin calculados con frecuencia de 10 6 menos

datos.

lla, sin embargo las preferencias varian desde el 24
por ciento en el caso de los medianos y grandes
empresarios, hasta 560/0 en el de los obreros, peo-
nes y trabajadores manuales.
Fl segundo lugar se lo disputan el preservativoy la
esterilizacion, notdndose, como es natural, que
cuanto menor es el uso de la pastilla en una clase,
mayor es la proporcién que recurre al preservativo

Cuadro 17.

o a la esterilizaci6n; ademds, existen ciertas dife-
rencias, ya que miéntras los empleados medios, al-
tos y bajos usan el preservativo en proporciones re-
lativamente altas (24,2o0/0 y 17,10/0), los peque-
fios empresarios y los trabajadores por cuenta pro-
pia recurren mdés a la esterilizacién (alrededor de
un 190/0).

F] examen de los datos correspondientes a las mu-

COSTA RICA. DISTRIBUCION DE LAS MUJERES, SEGUN CLASE SOCIAL, EDAD Y
METODOS ANTICONCEPTIVOS USADOS ACTUALMENTE

Clase social y edad

Total Pildo- Esterili- Preser- Otro efi- Rit- Reti- Otro
zacién vativo caz mo ro

Ia

Total 20 - 34 afios

Obreros y peones

Trabajadores por cuenta propia
Empleados bajos

Empleados medios y altos
Pequefios empresarios
Medianos y grandes empresarios

Total 35 - 49 afios

Obreros y peones

Trabajadores por cuenta propia
Empleados bajos

Empleados medios y altos
Pequefios empresarios
Medianos y grandes empresarios

100,0

100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

100,0
100,0
100,0
100,0
100,0
100,0

47,7

13,1

12,3
19,1
11,1
10,2
18,9
17,3

438
42,8
39,7
39,5
56,0
34,7

150 118 7,0 49 05

9,5 8,9 36 81 1,0
138 127 53 53 00
17,1 118 6,6 30 00
242 14,1 108 32 00
133 11,3 132 0,0 18
17,3 241 173 00 00
11,1 15,0 92 66 1,1
104 195 26 65 0,0

98 11,3 112112 14
14,5 132 184 26 0,0

8,8 5,8 11,7 30 3,0
231 153 154 38 00
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jeres de 3549 afios, revela ciertos cambios en el pano-

rama anticonceptivo. :

a) La esterilizacion es el método mds usado en todas
las clases sociales, y la proporcion de mujeres que

.lo usa varia de 350/0 en el caso de los medianos y
grandes empresarios, hasta 560/0 en el de los pe-
quefios empresarios; en las otras clases, sin embar-

g0, la proporcién se mantiene entre 40o/o y 46

por ciento.

b) La pildora es usada por proporciones que varian
entre 11o/o y 150/0, aunque es un poco mayor
por cuenta propia, donde alcanza a un 180/o0, y de
los medianos y grandes empresarios dentro del cual
sOlo fue sefialado por un 7,70/0. Este porcentaje,
sin embargo, se basa en un nimero reducido de da-
tos.

¢) Las preferencias por los otros métodos varian se-
gun la clase, aunque es un poco mayor por el pre-
servativo. Llama la atencion, eso si, que en varias
clases, sea el ritmo el método mas usado después
de la esterilizacion y la pildora, y alcance un 180/o
en el caso de los empleados medios y altos. El ma-
yor uso del ritmo es acompafiado por un uso mds
elevado del preservativo y uno mis reducido de la
esterilizacion y pastilla.

Una conclusiéon general que puede expresarse a
partir de los datos anteriores, es que ellos no dan mu-
cho apoyo a la creencia manifestada publicamente por
ciertos sectores, de que la esterilizacion ha sido reco-
mendada, o quizas impuesta, a los grupos proletarios y
de ingresos bajos para lograr que ellos reduzcan su fe-
cundidad. La informacién mds bien sugiere que la este-
rilizacién es usada, casi en igual proporcion, por todas

las clases sociales. Las diferencias por clases mds bien
se manifiestan en relacién con 1 pastilla, 1a cual como
ya se indic, es menos usada por los empleados medios
y altos y los medianos y grandes empresarios, quienes
tienden mds a utilizar el preservativo y el ritmo.

6.5 Utilizacion de los servicios de Planificacion Fami-

liar

Del total de mujeres casadas o unidas, alrededor de
dos tercios usaban métodos anticonceptivos al momen-
to de laencuesta. La fuente o canal por medio del cual
obtienen sus anticonceptivos esas mujeres, o el lugar
donde se esterilizaron, es un tema de mucho interés, en
especial porque permite apreciar el rol que juegan los
sectores publico y privado en el suministro de anticon-
ceptivos a las diferentes clases sociales

En el anilisis que sigue se distingue entre la esteri-
lizacién y los otros anticonceptivos. Esta distincién se
debe no solo a la naturaleza especial del método, sino
al hecho de que aunque no es ofrecido por el Programa
Nacional de Planificacion Familiar, su uso ha venido
aumentando rdpidamente en la ultima década y en es-
pecial a partir de 1973, cuando al introducirse 1a lapa-
roscopia y otras técnicas modernas para practicar la
operacion, el nimero de mujeres esterilizadas en los
hospitales publicos aumentd considerablemente en
comparacion con afios anteriores. Las investigaciones
realizadas al respecto indican que las razones bdsicas
para la autorizacion de la operacién son de orden médi-
co, pero el hecho de considerar dentro de éstas las mul-
tiparidad, hace muy dificil distinguir el principal moti-
vo por el que las mujeres recurrieron a la misma. Debe
sefialarse, sin embargo, que en la Encuesta Nacional de
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Fecundidad realizada en 1976, tres cuartas partes de
las mujeres esterilizadas indicaron que se habian opera-
do para evitar los hijos.

Los datos de esta encuesta revelan (grifico 7) que
una cuarta parte de las entrevistadas, que usan méto-
dos, han recurrido a la esterilizacion, y de éstas el 80
por ciento indic6 haberse operado en el Seguro Social.
Las otras tres cuartas partes, que usan otro tipo de mé-
todo diferente a la esterilizacion, recurren casi por par-
tes iguales al Programa Nacional de Planificacion Fami-
liar y al sector privado.

6.5.1 Lugar donde la mujer fuc esterilizada

En los cuadros 18 y 19 se presenta la informacién
sobre la proporcion de mujeres esterilizadas, dentro del
total que usan métodos, y de la proporcion de ellas que
fueron esterilizadas en la Caja Costarricense de Seguro
Social. ,

El cuadro' 18 repite informacion ya considerada
anteriormente y no es del caso comentarlo de nuevo;
en cuanto al 19, los datos que ofrcce respecto a como

a) La proporcién de mujeres esterilizadas en la CCSS
es muy elevada dentro de los obreresy peones
(93,.80/0) y los empleados de nivel bajo (90.7 por
ciento). En las otras clases se reduce a cerca de dos
tercios, excepto entre los medianos y grandes em-
presarios donde baja a 500/0.

b) En términos generales la proporcién de mujeres es-
terilizadas en la CCSS es mayor en la zona rural.

No cabe duda que el lugar donde las mujeres obtie-
nen la esterilizacion es diferencial de acuerdo a la clase
social. Los grificos 8 y 9 ,donde aparecen las este-
rilizadas distribuidas segin clase social y el porcentaje
de mujeres esterilizadas dentro de cada clase, muestran,
en forma bastante evidente, que son los proletarios y el
sector de trabajadores por cuenta propia, los que mas
utilizan los servicios del estado a través de la Caja Cos-
tarricense del Seguro Social, mientras que dentro de las
otras clases sociales, aunque la mayoria obtuvo la este-
rilizacién en la Caja, otra proporcion muy importante
recurrié al sector médico privado.

varian las proporciones de esterilizadas en la Caja Cos-
tarricense del Seguro Social de acucrdo a la clase, la re-
sidencia urbana y rural y la edad, permiten llegar a dos
conclusiones interesantes:

Cuadro 18.

PROPORCION DE ESTERILIZADAS CON RESPECTO A LAS MUJERES QUE USAN
METODOS SEGUN CLASE SOCIAL, POR ZONA URBANA Y RURAL Y EDAD-

Zona urbana Zona rural Costa Rica

Clase social
20-34 35-49 Total 20-34 3549 Total 20-34 3549 Total

Total para todas las clases 11,2 434 234 155 435 259 13,1 434 24,5

Obreros y peones 12,5 49,2 27,6 12,2 442 23,6 12,3 46,2 25,0
Trabajadores por cuenta propia 6,4 53,6 28,8 239 36,7 29,3 184 428 29,1
Empleados bajos 9,6 33,3 17,3 146 50,0 284 11,1 394 208
Empleados medios y altos 9,7 40,0 20,0 14,3 (28,6) 17,8 10,3 38,9 198
Pequefios empresarios 20,0 53,8 33,3 154 (62,5) 33,3 18,8 55,8 33,3
Medianos y grandes empresarios 13,0 30,0 20,9 (33,3) (50,0) 41,7 17,2 34,6 254

Nota: Los porcentajes entre paréntesis estin calculados con frecuencias de 10 6 menos datos.

Cuadro 19.

PROPORCION DE MUJERES ESTERILIZADAS POR LA CAJA COSTARRICENSE DE
SEGURO SOCIAL, SEGUN CLASE SOCIAL, POR AREA GEOGRAFICA Y EDAD

Zona Urbana Zona rural Costa Rica

Clase social

20-34 35-49 Total 20-34 3549 Total 20-34 3549 Total

Total para todas las clases 745 73,0 734 808 92,0 878 778 81,3 80,1

100,0 84,8 88,9 91,3 100,0 97,1 94,3 93,7 93,8
(50,0) 60,0 58,8 75,0 72,2 73,5 72,2 66,7 68,6
(77,8) 100,0 91,7 (83,3) 92,3 89,5 80,0 96,4 90,7
Empleados medios y altos 84,6 57,1 65,8 (66,7)(100.0)80.0) 81,2 60,0 67,4
Pequefios empresarios (50.0) 64,3 59,0 (100,0)( 80,0)(85,7) 60,0 68,0 65,5
Medianos y grandes empresarios ( 00,0)(66,7)(44,4)( 00,0)(100,0)(60,0) (00,0) (77,8)( 50,0)

Obreros y peones
Trabajadores por cuenta propia
Empleados bajos

Nota: Los porcentajes entre paréntesis estin calculados con frecuencia de 10 6 menos datos.
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Cuadro 20.

PROPORCION DE MUJERES NO ESTERILIZADAS QUE USAN ANTICONCEPTIVOS
SEGUN CLASE SOCIAL POR ZONA URBANA Y RURAL Y EDAD

Zona urbana Zona rural Costa Rica

Clase social

20-34 3549 Total 20-34 3549 Total 20-34 3549 Total

Total para todas las clases 888 56,6 76,6 84,5 56,5 74,1 86,9 56,6 754
Obreros y peones 87,5 50,7 72,4 878 558 764 87,7 538 749
Trabajadores por cuenta propia 93,5 464 71,2 76,1 63,3 70,7 81,6 57,1 708
Empleados bajos 90,4 66,7 82,7 854 50,0 71,6 889 606 79,1
Empleados medios y altos 90,3 60,0 79,9 85,7 (714) 82,1 89,7 61,0 80,2
Pequefios empresarios 80,0 46,1 66,7 84,6 (37,5) 66,7 81,1 441 66,7
Medianos y grandes empresarios 86,9 70,0 79,0 (66,7) (50,0) 58,3 82,7 654 745

Nota: Los porcentajes entre paréntesis estan calculados con frecuencias de 10 6 menos datos.

Cuadro 21.

PROPORCION DE MUJLRLS NO ESTERILIZADAS QUE OBTIENEN LOS METODOS
ANTICONCEPTIVOS IEN EL PROGRAMA NACIONAL DE PLANIFICACION FAMILIAR,
SEGUN CLASE SOCIAL, POR AREA GEOGRAFICA Y EDAD

Zona urbana Zona rural Costa Rica

Clase social

20-34 3549 Total 20-34 3549 Total 20-34 3549 Total
Total para todas las clases 52,8 255 452 71,5 60,2 68,3 60,9 40,7 552
Obreros y peones 75.0 44.1 66,1 75,1 69,0 73,5 75,1 59,8 71,0
Trabajadores por cuenta propia 69.0 46,1 61.9 64,7 58,1 62,2 662 545 62,1
I:mpleados bajos 61,2 30.0 53,0 88,6 46,1 77,1 692 349 60,1
Empleados medios y altos 421 119 344 500 400) 478 43,2 149 36,0
Pequetios empresarios 25,0 8,3 204 454 (33,3)42,9) 30,2 13,3 259
Medianos y grandes empresarios 10,0 7.1 8.8 (25.0)(33.3)(28,6) 12,5 11,8 122 '

Nota: Los porcentajes entre paréntesis estdn calculados con frecuencias de 10 6 menos datos.

6.5.2 La utilizacion del Programa Nacional de Planifi-
cacion Familiar en la obtencion de anticoncepti-

VOS.

Como ya se indicd, en el Programa Nacional de
Planificacion Familiar (PNPF) no se contempla la este-
rilizacion femenina como un método anticonceptivo.
pero si se ofrecen otros métodos como la pastilla, el
condén, el DIU, etc. Resuita de gran inferés examinar
ahora en qué medida, dentro de las diferentes clases o-
cupacionales, las mujeres que usan anticonceptivos uti-
lizan los servicios del Programa Nacional de Planifica-
cion Familiar para obtenerlos. Esta informacién se pre-
senta en los cuadros 20y 21. Al igual que en la seccién
anterior, en el primer cuadro se indica la proporcién
que usa, y en el segundo la proporcion que los obtuvo
del PNPF. .

De los datos del cuadro 21 se desprende lo siguien-
te:

a) Globalmente, un 55,20/0 de las entrevistadas que
usan anticonceptivos (diferentes de la esteriliza-
cién) los obtienen del PNPF;

b) En la zona rural las mujeres hacen mayor uso del
Programa (el 68,30/0 asi lo indic6), mientras que
en la zona urbana solo un 45,20/0 usan este servi-
cio;

¢) El'mayor uso de métodos anticonceptivos se da en-

tre las mujeres de 20 a 34 afios;

Los obreros y peones, los trabajadores por cuenta

propia y los empleados bajos, son los que mads de-

penden del Programa; en estas clases la proporcién

de mujeres que usa el Programa varia entre un 60

y un 70 por ciento. La proporcién se reduce a cer-

ca de una tercera parte entre el grupo de los em-

pleados medios y altos, a una cuarta parte en el de

los pequefios empresarios, y pricticamente no es u-

tilizado por los medianos y grandes empresarios.

En resumen, puede afirmarse que el Programa Na-

cional de Planificacion Familiar es el proveedor funda-

mental de métodos anticonceptivos para los grupos
proletarios y los de mas bajo nivel socioecondémico,

d)
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.Gréfico 10
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mientras que las otras clases, y en especial las de los
empresarios pequefios, y medianos y grandes recurren
principalmente al sector privado para obtener sus anti-
conceptivos. Esto se aprecia muy claramente en los
grificos 10 y 11, donde ademds se nota que més de
un 70of/o de las entrevistadas que hacen uso del Pro-
grama Nacional proviene de las clases sociales antes in-
dicadas.

VII. VISION DE CONJUNTO

En este documento se ha procedido a describir la
composicién por clases sociales de las parejas costarri-
censes en edad reproductiva, a caracterizar esas clases
en términos de educacion, ingreso y posesiones mate-
riales como vehiculo, teléfono y casa propia, y a exa-
minar en qué medida existen diferencias en el compor-
tamiento reproductivo de esas clases sociales. Las cla-
ses definidas, para efectos del documento, fueron seis:
a) obreros y peones, b) trabajadores por cuenta propia,
¢) empleados bajos, d) empleados medios y altos, ¢)
empresarios pequefios y f) medianos y grandes empre-
sarios. Estas clases, se obtuvieron haciendo ciertas dis-
tinciones en las cuatro clases bésicas: proletariado, pe-
quefia burguesia tradicional, pequefia burguesia recien-
te y burguesfa. ;A qué conclusiones se llegé en el do-
cumento?  Seguidamente se sefialan y comentan:
1.  El proletariado rural es la fraccién de clase mas nu-

merosa en Costa Rica (260/0) y unido al urbano
hacen que esa clase social represente un 40o0/o de las
parejas en edad fértil; las otras dos clases de mayor im-
portancia relativa son la pequefia burguesia reciente
que representa un 330/0 y es predominantemente urba-
na, y la pequefia burguesia tradicional que es fuerte en
el agro y participa de un 160/o del grupo bajo estudio.
La burguesia apenas sobrepasa el 100/0. Como puede
apreciarse, se trata de una poblacién donde predomi-
nan los sectores medios y el proletariado.

2. Existen desigualdades importantes de acuerdo ala
clase social, mostrando los niveles mds bajos de in-
greso y educacion y las proporciones mas reducidas de
teléfono y vehiculo, los grupos proletarios (obreros y
peones), los trabajadores por cuenta propia y los em-
pleados bajos, y los indices mas elevados los empleados
medios y altos y los empresarios medianos y grandes.
La asociacidn entre esas variables sugiere que existe una
gran correlacion entre clase social y estrato socioeconé
mico en nuestro medio.
3. La fecundidad de las mujeres que tienen 3549
afios muestra importantes diferencias por clase sacial:
el numero medio mds elevado de nacidos vivos tenidos
lo presentan los obreros y peones y los que trabajan
por cuenta propia, y el menor los empleados medios y
altos. Existen, sin embargo, diferencias de acuerdoala
residencia urbana-rural, y segin el nivel de educacién,
dentro de cada una de las clases. Si se controlan esas
variables, las diferencias por clase social se reducen no-
tablemente. Algo similar sucede cuando se considera
el grupo de 20-34 afios. Los datos sugieren que la si-
tuacién de clase no contribuye significativamente a la
fecundidad diferencial, y que tienen mis peso otros
factores, como el residir en una zona urbana, tener un
nivel de educacién mds elevado y estar expuesto a una

serie de cambios provocados por la modernizacion. Un
analisis de la informacién recogida sobre fecundidad

del Gltimo afio mostrd, por otra parte, que existia poca

diferencia entre las distintas clases, y sugirié que se ha

dado una gran convergencia y homogenizaci6n en el ni-

vel de fecundidad de la poblacion nacional. .

4. Lainformacion sobre el tamafio de la familia com-
pleta deseada indicd que las mujeres unidas jove-

nes, desean entre 2 y 3 hijos en la zona urbanay entre

3 y 4 en la rural, lo que produce un valor medio global
de alrededor de 3 hijos. En cuanto alos datos por cla-
se social, se encontré que hay dos grupos claramente
definidos: uno formado por los proletarios y por quie-
nes trabajan por cuenta propia y residen en la zona ru-
ral, que desean alrededor de 3.5 hijos, y el resto de los
grupos, cuyos tamafios de familia deseado oscilan alre-
dedor de 2,5 hijos. Aligual que en el caso de la fecun-
didad, los datos sugieren que la situacién de clase no in-
fluya significativamente en el nimero deseado de hijos,
siendo una variable més importante la residencia urba-
na o rural. El patrén de variacion del porcentaje que
no desea tener mas hijos es coherente con el encontra-
do en el caso de la familia deseada.
5. Los datos analizados revelan que el porcentaje de
mujeres en unién que necesita utilizar anticoncep-
tivos y los utiliza, es elevado y alcanza a cerca del 65
por ciento. Hay diferencias de acuerdo a la clase so-
cial, pero son moderadas. Si se analiza el uso segin la
educacion se encuentra que Gnicamente dentro de las
que tienen 15-19 afios se define una relacion directa y
clara entre educacion y uso. Aparentemente las mu-
jeres de mayor educacion utilizan anticonceptivos des-
de que inician el matrimonio, mientras que las de edu-
cacién baja empiezan el uso después de haber tenido
uno o dos hijos; sin embargo, cuando se alcanzan eda-
des superiores, el uso se produce en forma prictica-
mente independiente de la educacién y de la clase.
6. El tipo de método utilizado varia marcadamente
con la edad: en las edades jovenes predomina cla-
ramente el uso de la pildora (cerca de un 500/0 la u-
san) seguida del preservativo y de la esterilizaciéon (15
por ciento y 13 por ciento respectivamente); dentro de
las que tienen 3549 afios la situacién cambia y es la es-
terilizacion el método mds usado (440/o la emplean),
seguido por la pildora y el preservativo (13o/oy 110/o0
respectivamente).
7. En cuanto a los datos por clase social, se tiene,
dentro del grupo 20-34 afios, que en todas las cla-
ses el método mas usado es la pildora, aunque la pro-
porcion que la emplea varia desde un 240/o en el caso
de los empresarios medianos y grandes, hasta un 560/0
en el de los obreros y peones. En segundo lugar vienen
el preservativo y la esterilizacion, notdndose, como es
natural, que cuanto mayor es la proporcion que recurre
al preservativo o a la esterilizacion, menor es el uso de
la pildora; existen, ademds, ciertas diferencias, ya que
mientras los empleados medios y altos y los de nivel
bajo recurren al: preservativo en proporciones relativa-
mente elevadas (240/0 y 170/0), los pequefios empresa-
rios y los trabajadores por cuenta propia tienden mds a
la esterilizacion (alrededor de un 190/0).
8. Al pasarse al grupo de 3549 afios se da un cambio
en el panorama de los métodos anticonceptivos:

o
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mientras que las otras clases, y en especial las de los
empresarios pequefios, y medianos y grandes recurren
principalmente al sector privado para obtener sus anti-
conceptivos. [Esto se aprecia muy claramente en los
grificos 10 y 11, donde ademds se nota que mds de
un 70o/o de las entrevistadas que hacen uso del Pro-
grama Nacional proviene de las clases sociales antes in-
dicadas.

VII. VISION DE CONJUNTO

En este documento se ha procedido a describir la
composicidn por clases sociales de las parejas costarri-
censes en edad reproductiva, a caracterizar esas clases
en términos de educacion, ingreso y posesiones mate-
riales como vehiculo, teléfono y casa propia, y a exa-
minar en qué medida existen diferencias en el compor-
tamiento reproductivo de esas clases sociales. Las cla-
ses definidas, para efectos del documento, fueron seis:
a) obreros y peones, b) trabajadores por cuenta propia,
¢) empleados bajos, d) empleados medios y altos, ¢)
empresarios pequefios y f) medianos y grandes empre-
sarios. Estas clases, se obtuvieron haciendo ciertas dis-
tinciones en las cuatro clases bésicas: proletariado, pe-
quefia burguesia tradicional, pequefia burguesia recien-
te y burguesfa. ;A qué conclusiones se llegé en el do-
cumento?  Seguidamente se sefialan y comentan:
1. El proletariado rural es la fraccidon de clase méas nu-

merosa en Costa Rica (260/0) y unido al urbano
hacen que esa clase social represente un 400/o de las
parejas en edad fértil; las otras dos clases de mayor im-
portancia relativa son la pequefia burguesia reciente
que representa un 330/0 y es predominantemente urba-
na, y la pequefia burguesia tradicional que es fuerte en
el agro y participa de un 160/o del grupo bajo estudio.
La burguesia apenas sobrepasa el 100/0.. Como puede
apreciarse, se trata de una poblacion donde predomi-
nan los sectores medios y el proletariado.

2. Existen desigualdades importantes de acuerdo ala
clase social, mostrando los niveles mas bajos de in-
greso y educacion y las proporciones mas reducidas de
teléfono y vehiculo, los grupos proletarios (obreros y
peones), los trabajadores por cuenta propia y los em-
pleados bajos, y los indices mis elevados los empleados
medios y altos y los empresarios medianos y grandes.
La asociacion entre esas variables sugiere que existe una
gran correlacion entre clase social y estrato socioeconé -
mico en nuestro medio.
3. La fecundidad de las mujeres que tienen 3549
afios muestra importantes diferencias por clase social:
el nimero medio mds elevado de nacidos vivos tenidos
lo presentan los obreros y peones y los que trabajan
por cuenta propia, y el menor los empleados medios y
altos. Existen, sin embargo, diferencias de acuerdo ala
residencia urbana-rural, y segin el nivel de educacién,
dentro de cada una de las clases. Si se controlan esas
variables, las diferencias por clase social se reducen no-
tablemente. Algo similar sucede cuando se considera
el grupo de 20-34 afios. Los datos sugieren que la si-
tuacién de clase no contribuye significativamente a la
fecundidad diferencial, y que tienen mds peso otros
factores, como el residir en una zona urbana, tener un
nivel de educacion mds elevado y estar expuesto a una

serie de cambios provocados por la modernizacién. Un
analisis de la informacion recogida sobre fecundidad
del Gltimo afio mostrd, por otra parte, que existia poca
diferencia entre las distintas clases, y sugirié que se ha
dado una gran convergencia y homogenizaci6n en el ni-
vel de fecundidad de la poblacion nacional. .
4. La informacion sobre el tamafio de la familia com-
pleta deseada indicd que las mujeres unidas jove-

nes, desean entre 2 y 3 hijos en la zona urbanay entre -

3 y 4 en la rural, lo que produce un valor medio global
de alrededor de 3 hijos. En cuanto alos datos por cla-
se social, se encontrd que hay dos grupos claramente
definidos: uno formado por los proletarios y por quie-
nes trabajan por cuenta propia y residen en la zona ru-
ral, que desean alrededor de 3.5 hijos, y el resto de los
grupos, cuyos tamafios de familia deseado oscilan alre-
dedor de 2,5 hijos. Aligual que en el caso de la fecun-
didad, los datos sugieren que la situacién de clase no in-
fluya significativamente en el nimero deseado de hijos,
siendo una variable més importante la residencia urba-
na o rural. El patron de variacion del porcentaje que
no desea tener mas hijos es coherente con el encontra-
do en el caso de la familia deseada.
5. Los datos analizados revelan que el porcentaje de
mujeres en unién que necesita utilizar anticoncep-
tivos y los utiliza, es elevado y alcanza a cerca del 65
por ciento. Hay diferencias de acuerdo a la clase so-
cial, pero son moderadas. Si se analiza el uso segin la
educacion se encuentra que Unicamente dentro de las
que tienen 15-19 afios se define una relacion directay
clara entre educacion y uso. Aparentemente las mu-
jeres de mayor educacion utilizan anticonceptivos des-
de que inician el matrimonio, mientras que las de edu-
cacion baja empiezan el uso después de haber tenido
uno o dos hijos; sin embargo, cuando se alcanzan eda-
des superiores, el uso se produce en forma prictica-
mente independiente de la educacion y de la clase.
6. El tipo de método utilizado varia marcadamente
con la edad: en las edades jovenes predomina cla-
ramente el uso de la pildora (cerca de un 500/0 la u-
san) seguida del preservativo y de la esterilizacion (15
por ciento y 13 por ciento respectivamente); dentro de
las que tienen 3549 afios la situacién cambia y es la es-
terilizacion el método mds usado (440/0 la emplean),
seguido por la pildora y el preservativo (13of/oy 110/o
respectivamente).
7. En cuanto a los datos por clase social, se tiene,
dentro del grupo 20-34 afios, que en todas las cla-
ses el método mas usado es la pildora, aunque la pro-
porcion que la emplea varia desde un 240/0 en el caso
de los empresarios medianos y grandes, hasta un 560/o
en el de los obreros y peones. En segundo lugar vienen
el preservativo y la esterilizacion, notindose, como es
natural, que cuanto mayor es la proporcion que recurre
al preservativo o a la esterilizacién, menor es el uso de
la pildora; existen, ademds, ciertas diferencias, ya que
mientras los empleados medios y -altos y los de nivel
bajo recurren al preservativo en proporciones relativa-
mente elevadas (24o0/o y 170/0), los pequefios empresa-
rios y los trabajadores por cuenta propia tienden mds a
la esterilizacion (alrededor de un 190/0).
8. Al pasarse al grupo de 3549 afios se da un cambio
en el panorama de los métodos anticonceptivos:
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la esterilizacion es el método mis usado en todas las
clases sociales, variando la proporcién que lo usa desde
350/0 en el caso de los medianos y grandes empresarios
hasta 560/0 dentro de los pequefios empresarios. En
las otras clases, sin embargo, la proporcién se mantiene
entre 40 y 460/0. La preferencia por los otros méto-
dos varia con la clase, pero moderadamente; llama la a-
tencidn, eso si, que en varias clases sociales, el ritmo
sea el método mds usado después de la esterilizacion y
la pildora, y alcance un 180/0 en el caso de los emplea-
dos médios y altos. Este mayor uso del ritmo es acom-
pafiado por un empleo mas elevado del preservativo y
uno mas reducido de la esterilizacién y la pastilla. Los
datos sugieren también, un menor uso de la esteriliza-
cion de parte de las mujeres con mayor nivel de educa-
cion.
9. Una cuarta parte de las mujeres unidas que usan

métodos, ha recurrido ala esterilizacién, y de éstas
un 800/o indico que se habian operado en la CCSS. Las
otras tres cuartas partes, que usan un tipo de método
diferente a 1a esterilizacion, recurren, casi por partes i-
guales, al Programa Nacional de Planificacién Familiar
y al sector privado (médicos, clinicas y farmacias). Los
datos por clase social revelan que la proporcién de mu-
jeres esterilizadas en la Caja, alcanza a 940/0 dentro de
los obreros y peones y a 910/o dentro de los empleados
de nivel bajo. En las otras clases se reduce a cerca de
dos tercios, excepto entre los medianos y grandes em-
presarios, donde baja a 500/o. En otras palabras, se
tiene que dentro de los asegurados de bajos ingresos,
practicamente la totalidad de las esterilizaciones es ob-
tenida en la Caja del Seguro. En cuanto a las mujeres
que utilizan otros métodos, los datos sefialan que un 55
por ciento los obtienen del Programa Nacional de Plani-
ficacion Familiar, y que esa proporcién es mis elevada
en la zona rural (680/0). Se dan diferencias muy mar-
cadas por clase social: los proletarios, los trabajadores
por cuenta propia y los empleados bajos, son los que
més dependen del Programa; en estas clases sociales la
proporcion que usa el Programa varia entre un 60 y un
700/0, luego se reduce a cerca de un tercio entre los
empleados medios y altos, a una cuarta parte en el gru-
po de los pequefios propietarios, y pricticamente a ce-
10 para los medianos y grandes empresarios.

Los resultados anteriores permiten hacer cuatro

observaciones generales. La primera es que la situacion
de clase aparentemente no tiene un efecto perceptible
sobre la fecundidad, las intenciones reproductivas y el
uso de métodos anticonceptivos. Los datos sugieren
que el nivel de educacion y la residencia urbana, el ma-
yor acceso a servicios y a informacion, y otros efectos
de la modernizacién, reducen o anulan el efecto que
pueda tener la situacion de clase sobre el comporta-
miento reproductivo.

La segunda observaciéon es que los elementos de
juicio disponibles sefialan que se ha dado una notable
convergencia y homogenizacién en los ideales repro-
ductivos, en la prictica anticonceptiva y en la fecundi-
dad de la poblacién nacional, y que debido a ello los di-
ferenciales por clase y otros tipos de diferenciales a los
que hemos estado acostumbrados se han reducido o de-
saparecido. v

La tercera observacion tiene que ver con la opinién
que en ciertas oportunidades se ha externado, de que la
esterilizacion ha sido utilizada en una forma premedita-
da, y en cierta forma coercitiva, para obligar alos gru-
pos proletarios y a otros sectores de menor educacion e
ingreso a reducir su fecundidad. A este respecto debe
sefialarse que los datos, en forma alguna, soportan esa
opinion, sino que mds bien indican que este método es
usado casi con igual intensidad por todas las clases so-
ciales. Las diferencias por clase parecen darse mds para
la pildora, la cual es usada un poco mis por los grupos
proletarios y de ingresos bajos.

La cuarta observacion es la de que el Estado se ha
convertido en el proveedor fundamental de los méto-
dos anticonceptivos para los grupos populares, los cua-
les, casi en su totalidad, obtienen sus anticonceptivos
del Programa Nacional de Planificacién Familiar y las
esterilizaciones de la CCSS. Esto, por una parte, des-
taca el rol que ha jugado el sector piiblico en-la baja de
la fecundidad de la poblacién y, por otra, lleva a pen-
sar que si se llegaran a eliminar o reducir esos servicios
que ahora se prestan, podrian suceder dos cosas o una
mezcla de ambas: que aumente la fecundidad y el ta-
mafio de las familias de los grupos obreros, empleados
bajos y otros grupos populares, o que se produzca den-
tro de esos grupos un aumento del aborto provocado
conforme las parejas que habian dependido de los ser-
vicios del Programa para planificar su familia, se vean
enfrentados a embarazos no deseados.
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ANEXO

DESCRIPCION DE LAS CATEGORIAS
OCUPACIONALES
(30. Version, abril 1977)

Amas de Casa: Incluye a personas dedicadas al
mantenimiento y cuido de hogares y familias, y
por cuya tarea no reciben ningiin salario.

Estudignte: Incluye a personas que dedican su
tiempo completo o la mayor parte de éste, al estu-
dio.

No trabajan: Incluye a personas que por diferen-
tes razones no participan en el proceso produc-
tivo, excluyéndose de clasificar en esta categoria a
aquellos que cumplen las caracteristicas de las ca-
tegorias “marginales” (09), “estudiantes” (01) y
“pensionados” (03).

Pensionados: Incluye a personas que no trabajan y
que reciben la mayoria de sus ingresos de una pen-
sion.

Desocupados: No marginal. Con capacidad para
trabajar. Desempleo temporal.

Rentistas: Incluye a personas que perciben sus in-
gresos fundamentalmente de rentas.

Marginales: Incluye aquellas personas que por de-
sempleo crénico, incapacidad o ineptitud para tra-
bajar, no participan en el proceso productivo. No
poseen medios de produccidn ni un ingreso cons-
tante. En este grupo se encuentra el lumpen.

Jornaleros y Peones Rurales
Jornaleros y Peones Urbanos

Jornaleros y Peones: Incluye a personas que traba-
jan a cambio de un jornal. Su ocupacién se carac-
teriza por el empleo fisico mds que por requisitos
de instruccién o adiestramiento. Debido a esto
son ficilmente sustituibles en el trabajo. Segunla
zona donde desempefian su trabajo se clasifican en
rurales (11) y urbanos (12).

Obreros de la artesania: Incluye a personas que
trabajan a cambio de un salario. Su trabajo se ca-
racteriza por el empleo de su fuerza fisica y/o su o-
cupacién manual. Principalmente estdn dedicados
a la confeccion de artesanias en empresas que tie-
nen de 1 a 4 empleados.

Obreros de la pequeria industria: Incluye a perso-
nas con las mismas caracteristicas de la categoria
13, pero que trabajan en pequefias industrias dedi-
cadas a la confeccién de manufacturas o prepara-
¢i6én de productos alimenticios. Laboran en indus-
trias que tienen de 1-14 empleados. En esta cate-
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17.
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19.

goria se incluyen a los obreros de la artesania que
laboran en empresas artesanales de 5 o mds em-
pleados.

Obreros de la industria mediana: Incluye a perso-
nas que trabajan a cambio de un salario, su trabajo
se caracteriza por el empleo de la fuerza fisica y/o
su ocupacion manual. Su operacidn, ejecutada ca-
si siempre con herramientas de mano o mediante el
empleo de maquinas de cierta o completa precisién
no requiere un periodo relativamente largo de a-
prendizaje. En estas industrias existe cierto grado
de division social de trabajo y el nimero de em-
pleados va de 20 a 99. Los obreros que trabajen
en empresas que cumplan estos requisitos, pero
que se tenga conocimiento de que éstas poseen una
alta tecnologia y una elevada produccion serdn juz-
gados como casos especiales en la clasificacion, pu-
diendo darseles 1a categoria de obreros de la indus-
tria grande.

Obreros de la gran industria: Incluye a personas
que trabajan a cambio de un salario; su trabajo se
caracteriza por el empleo de su fuerza fisica y/o su
ocupacion manual. Su operacién, ejecutada casi
siempre con herramientas de mano o mediante el
empleo de maquinas de cierta o compleja preci-
sion, no requiere de un periodo relativamente lar-
go de aprendizaje. Trabajan en fibricas o indus-
trias con caracteristicas de masificacion, alta tec-
nologia y alta division social del trabajo. Son fécil-
mente sustituibles. Laboran en las empresas que
emplean 100 o mds empleados.

Obreros de construccion: Incluye a personas que
trabajan a cambio de un salario. Su ocupacién es
de directa relacion con la industria de la construc-
cién. Se incluye también aqui a personas en ocu-
paciones que se clasifican como “ayudantes” de
carpintero, albaiiil, o de otro artesano relacionado
con la industria de la construccién. Su trabajo se
caracteriza por el empleo de la fuerza fisica y/o su
ocupacion manual.

Obreros de servicios: (privado). Incluye a perso-
nas que a cambio de un salario se ocupan de labo-
res propias de los servicios (transportes, hoteles,
restaurantes, etc.). Su trabajo se caracteriza por el
empleo de la fuerza fisica y/o su ocupacion ma-
nual. Trabajan en empresas altamente organizadas
con caracteristicas de masificaciéon. Son ficilmen-
te sustituibles.

Obreros de servicios: (publico). Incluye a perso-
nas con las mismas caracteristicas de la categoria

v
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18, pero que trabajan para la empresa publica.

Obreros del sector publico: Incluye a personas
que trabajan a cambio de un salario. Pueden llenar
diferentes caracteristicas de las otras categorias de
obreros, con la diferencia de que estdn empleatios
por el sector piblico.

Obreros agricolas: Incluye a personas que a cam-
bio de un salario se ocupan de labores propias de la
agricultura. Su trabajo se caracteriza por el em-
pleo de su fuerza fisica y/o su ocupacién manual.
Trabajan en empresas o industrias agricolas o pe-
cuarias con alta tecnologia, por lo general las agri-
colas con caracteristicas de masificacion, no tanto
asi las pecuarias, que generalmente utilizan menos
mano de obra. Existe en ellas una definida divi-
sién social del trabajo. Son facilmente sustituibles.

Sirvientes o empleadas domésticas: - Se incluye en
esta categoria a personas en ocupaciones de directa
relacién con la preparacion de alimentos, el servi-
cio de comedor, el aseo y otros servicios en hoga-
res particulares.

Empleados bajos: (sueldos inferiores a ¢ 1 700,00*
mensuales).

Empresa privada: Incluye a personas asalariadas
no incluidas en las categorias anteriores. Se toman
como componentes de este grupo a diferentes em-
pleados de oficinas, comercios, servicios, etc. Por
ser un grupo tan grande y heterogéneo, se utiliza,
como caracteristica de clasificacion, el monto de
su salario. Desempeifia su trabajo en la empresa
privada.
Empleados bajos: (sueldos inferiores a ¢ 1 700,00
mensuales).

Sector publico: Incluye a personas con las mismas
caracteristicas de la categoria anterior, 30, con la
diferencia de que su labor es desempefiada en el
sector publico.

Técnicos nivel bajo (empresa privada): Personas
en ocupaciones auxiliares o afines a las de los pro-
fesionales, que exigen conocimiento o adiestra-
miento especializado adquirido principalmente por
medio de la experiencia practica. Su trabajo con-
siste en la aplicacion préictica de elementos técni-
cos o mecanicos complejos, dentro de los conoci-
mientos correspondientes. Las personas incluidas
en esta categlria estin empleadas por la empresa
privada.

Técnicos nivel bajo (sector publico): Incluye a
personas con las mismas caracteristicas de la cate-
goria 32, con la diferencia de que estdn empleados
por el sector publico.

* Se modifica de acuerdo a aumentos generales de salarios.
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51

52

Empleados nivel intermedio: (sueldo mensual de
¢ 1700,00 a ¢ 4 000,00 mensual).

Empresa privada: Incluye a personas asalariadas al
servicio de la empresa privada; se encuentran aqui,
oficinistas, agentes, operarios especializados, em-
pleados directivos, administradores, etc. Por ser
un grupo tan grande y heterogéneo se utiliza como
caracteristica principal para su clasificacion el
monto de su salario.

Empleados nivel intermedio:

Sector publico: Incluye a personas con las mismas_
caracteristicas de la categoria anterior, 40, con la
diferencia de que desempefian su labor en el sector
publico.

Técnicos nivel medio {empresa privada): Incluye a
personas en ocupaciones auxiliares o afines a los
profesionales, que exigen conocimientos o adies-
tramiento especializados adquiridos por medio de
estudios en un colegio vocacional, escuela o insti-
tuto no profesional, no siendo de necesidad la po-
sesion de un titulo o licencia para desempefiar su
labor.

Técnico nivel medio (sector publico): Incluye a
personas con las mismas caracteristicas de la cate-
goria 42, con la diferencia de que estin empleadas
por el sector piblico.

Muestros y profesores de secundaria (privado): In-
cluye a personas que trabajan impartiendo clases
en escuelas o colegios privados. Trabajan para la
empresa privada.

Maesyros y profesores de secundaria (publico): In-
cluye a personas con las mismas caracteristicas de
la categoria 44, con la diferencia de que trabajan
por el seétor piblico.

Empleados nivel alto (salario mensual mayor de

¢ 4 000,00 mensual).

Empresa privada: Incluye a personas asalariadas,
con un salario mayor de esta categoria a las perso-
nas relacionadas con la gerencia, direccion, organi-
zacion, coordinacién o administracién de todo o
parte de un negocio, agencia, establecnmento ofi-
cina o unidad administrativa. :

Empleados nivel alto:

Sector publico: Incluye a personas asalariadas con
un salario mensual mayor de ¢ 4 000,00 y que
prestan sus servicios al sector publico. Se excluye
de esta categoria a empleados publicos designados
por eleccién, por nombramiento o por prueba de
capacitacién (funcionarios de carrera), que son res-
ponsables de funciones leglslatlvas, administrativas
o directivas.

Técnicos nivel alto (empresa privada): Incluye a
personas en ocupaciones auxiliares o afines a los
profesionales, que exigen conocimientos o adies-
tramiento especializados adquiridos por medio de
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60

61

62

63

64

65

66

67

estudios superiores, pero no necesariamente la po-
sesion de un diploma o licencia para su ejercicio.
Su ocupacién consiste en la aplicacién de elemen-
tos técnicos o mecdnicos complejos, dentro de los
conocimientos correspondientes. Las personas in-
cluidas en esta categoria, estin empleadas por la
empresa privada.

Técnicos nivel alto (sector piiblico): Incluye a per-
sonas con las mismas caracteristicas de la categoria
52, con la diferencia de que estin empleados porel
sector publico.

Artesanos (duefios): Incluye a personas en quienes
se centraliza la operacion y confeccion, casi siem-
pre completa, de un producto ejecutado con herra-
mienta de mano o mediante el empleo de méqui-
nas de cierta precision y que requieren, por lo ge-
neral, un periodo relativamente largo de aprendiza-
je bajo la orientacién de un trabajador plenamente
calificado en la misma ocupacién y categoria. En
esta categoria se incluye también a duefios de pe-
quefias artesanias por cuenta propia o con 14 em-
pleados.

Pequefio empresario comercial: Incluye a propie-
tarios de empresas dedicadas a la actividad comer-
cial. Se caracterizan por la contratacion de fuerza
de trabajo y/o por poseer los medios de produc-
ciébn. Estas empresas poseen de 1 - 4 empleados.

Pequerio empresario de servicios: Incluye a perso-
nas con las mismas caracteristicas de la categoria
61, con la diferencia de que sus empresas estan de-
dicadas a las actividades de servicios.

Pequerio empresario industrial: Incluye a persenas

con las mismas caracteristicas de la categoria 61,

con la diferencia de que sus empresas estdn dedica-
das a la actividad industrial. Poseen de 1-19 em-
pleados. Ademds incluye a empresas de tipo arte-
sanal, de 5 o mds empleados.

Pequefio empresario construccion: Incluye a per-
sonas con las mismas caracteristicas de la categoria
61, con la diferencia de que sus empresas estén de-
dicadas a la actividad de la construccién. Poseen
de 1-19 empleados.

Pequefio empresario agricola y/o pecuario (no in-
cluye vacunos): Incluye a personas dedicadas a la
actividad agricola y/o pecuaria, excepto a la gana-
deria y que contratan mano de obra asalariada. Pa-
ra determinar si se trata o no de un pequefio em-
presario consulte el Anexo A.

Pequerio empresario ganadero: Incluye a personas
dedicadas a actividades ganaderas en fincas de me-
nos de 50 hectdreas y que contratan mano de obra
asalariada.

Pequefio propietario de comercio y/o servicios: In-
cluye a personas duefias de su propio negocio, el
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cual, por su categoria de pequefio, no produce
grandes cantidades; (pulperos, verduleros, taxistas,
duefios de vehiculos que trabajan, etc.). La dife-
rencia de estas personas con otras de categorias si-

milares es que no contratan fuerza de trabajo. Son

duefios de sus medios de trabajo, aplicando sola-
mente su fuerza de trabajo o el trabajo familiar en

ellos.
Pequerio propietario de comercio ambulante: In-

cluye a personas duefias de su propio negocio, en
actividades comerciales ambulantes. La diferencia
de estas personas con otras de categorias similares,
s que no contratan fuerza de trabajo. Son duefios
de sus medios de produccioén aplicando solamente
su fuerza de trabajo o de trabajo similar (copos,
verduras, tiliches, etc.).

Propietario agricola o pecuario: Incluye a perso-
nas en caréacter de propietarios, colonos, arrendata-
rios, precaristas o aparceros que se dedican a dife-
rentes explotaciones agropecuarias. Son duefios de
sus medios de produccion. No contratan mano de
obra, utilizando solamente su fuerza de trabajo o
el trabajo familiar.

Mediano empresario comercial: Incluye a propie-
tarios de medianas empresas dedicadas a la activi-
dad comercial. Se caracterizan por la contratacién
de fuerza de trabajo y/o poseer los medios de pro-
duccion. Estas empresas poseen de 5 a 19 emplea-
dos.

Mediano empresario de servicios: Incluye a perso-
nas con las mismas caracteristicas de la categoria
71, con la diferencia de que sus empresas estdn de-
dicadas a la rama de servicios.

Mediano empresario indusirial: Incluye a personas
con las caracteristicas de la categorfa 71, con la di-
ferencia de que sus empresas estdn dedicadas a la
actividad industrial, y poseen de 20 a 99 emplea-
dos.

Mediano empresario de la construccion: Incluye a
personas con las mismas caracteristicas de la cate-
goria 71, con la diferencia de que sus empresas es-
tdn dedicadas a la actividad de Ia construccién y
poseen de 20 a 99 empleados.

Mediano empresario agricola y/o pecuario (no in-
cluye vacunos): Incluye a personas dedicadas 2 la
actividad agricola y/o pecuaria excepto la ganade-
ria y que contratan mano de obra asalariada. Para
determinar s se trata o no de un mediano empresa-
rio consulte el Anexo A.

Mediano empresario ganadero: Incluye a personas
dedicadas a actividades ganaderas en fincas de 50 a
menos de 200 hectdreas y que contratan mano de
obra asalariada.

Gran empresario comercial: Incluye* a personas
propietarias de los medios de produccién de las
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grandes empresas dedicadas al comercio. Utilizan
trabajo asalariado en cantidades grandes. Estas
presas poseen 20 o més empleados.

Gran empresario de servicios: Incluye a personas
con las mismas caracteristicas de la categoria 81,
con la diferencia que estin dedicados a la rama de
servicios.

Gran empresario industrial: Incluye a personas
con las mismas caracteristicas de la categoria 81,
con la diferencia de que la empresa es dedicada a
la industria y poseen 100 o mis empleados.

Gran empresario de la construccion: Incluye a
personas con las mismas categorias de la categoria
81, con la diferencia de que la empresa es dedicada
a la actividad de la construccién y poseen 100 o
mds empleados.

Gran empresario agricola y/o pecuario (no incluye
vacunos): Incluye a personas dedicadas a la activi-
dad agricola y/o pecuario excepto a la ganaderia y
que contratan mano de obra asalariada. Para de-
terminar si se trata o no de un gran empresario
consulte al Anexo A.

Gran empresario ganadero: Incluye a personas de-
dicadas a las actividades ganaderas en fincas de 200
o mds hectdreas y que contratan mano de obra asa-
lariada.

Profesionales liberales: Incluye a personas dedica-
das a trabajo de tipo predominante intelectual, que
requiere formaci6én universitaria o adiestramiento
altamente especializado. Su trabajo es llevado a
cabo en forma independiente.
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Gerentes y ejecutivos: (las personas incluidas en
esta categoria, ademds de cumplir las categorias se-
guidamente apuntadas, han de recibir un ingreso
mensual mayor de ¢ 4 000,00 a cambio de sus ser-
vicios prestados. Los que no cumplan este requisi-
to se incluirdn en la correspondiente categoria de
empleado segin el monto de su ingreso).

Gerentes y ejecutivos: (empresa privada): Incluye
a personas relacionadas con la gerencia, direccién,
organizacién, coordinacién o administracién de to-
do o parte de un negocio, agencia, establecimiento,
oficina o unidad administrativa, de la empresa
privada, ya sea con o sin la participacion del Esta-
do, pero cuyos fines sean de lucro.

Gerentes y ejecutivos: (sector publico). Incluye a
empleados piblicos designados por eleccién, por
nombramiento o por prueba de capacitacion, que
son responsables de funciones legislativas, admi-
nistrativas, organizativas, directivas o de coordi-
nacion en el sector piiblico, organizaciones e insti-
tuciones sin fines de lucro.

NS/NR
(No sabe/No responde)

Algunos casos especiales

Agricultor duefio de tierra: Se desconoce el tama-
fio de la finca, por lo que no se puede clasificar en:
pequefio, mediano o grande.

Ganadero duefio de tierra: Se desconoce el tama-
fio de la finca, por lo que no se puede clasificar en:
pequefio, mediano o grande.

Agricultor o ganadero: Este codigo se utilizari
cuando lo unico que se sabe es que la persona es
(o fue) agricultor o ganadero, desconociéndose si
era duefio o no de la finca y el tamafio de la mis-
ma.
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ANEXO 4

Con el propésito de determinar si se trata de un del pais: café, hortalizas, verduras, papas, caiia, etc.; o
“empresario agricola” pequefio, mediano o grande (c6- si se trata de un producto mads tipico de las zonas norte
digos 65, 75 y 85 respectivamente), se seguird el si- y sur del pais; granos bdsicos, sandia, cacao, plitano,
guiente criterio: ' banano, etc.

En primer lugar se diferencia si se trata de una fin- Tomando en cuenta lo anterior y el tamafio de la
ca dedicada a un cultivo caracteristico del Valle Central finea, se clasifica con' el siguiente criterio:

Tamafio de la finca
Codigo  Tamafio del

Cultivos del Cultivos de la zona

Valle Central norte y sur
65 Pequefio menos de 5 hectdreas menos de 10 hectdreas
75 Mediano 5 amenos de 20 hect: 10 a menos de 50 hect.
85 Grande 20 6 mds hectareas 50 6 mds hectireas

Nota: Naturalmente, habra excepciones asi por ejemplo, hay fincas de
café en San Vito de Jaba. En este caso se clasificaran igual que las
fincas de café ubicadas en el Valle Central.
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